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EDUCATIA FORMALA, INFORMALA SI NONFORMALA

Tnv. primar: Oros Raluca-Emilia
Liceul Tehnilogic ,, loachim Pop” Tleanda, jud. Salaj

Privind dintr-o perspectiva generald, educatia faciliteaza insertia sociald, pregateste adaptarea individului
in schimbarea personala 1n conformitate cu directiile de evolutie, componentele si ritmul de dezvoltare a societatii
umane viitoare, 1l responsabilizeaza, il face mai activ, productiv si il invata cum sa se integreze activ in viata civila.
Desi toate cele trei tipuri ale educatie: formala, nonformala si informala, sunt diferite, toate sunt necesare, impreuna
formand “individul”. Educatia trebuie sa aiba un caracter global, imbinand armonios i eficient educatia formala cu
cea nonformala si informala pentru a asigura individului o buna dezvoltare si integrare in societate.

Ca stiinta a educatiei, pedagogia studiaza fenomenul educational, cu toate implicatiile sale asupra formarii
personalitatii, in vederea integrarii sale active 1n sociatate. Interactiunea dintre factorii interni si cei externi are ca
rezultat dezvoltarea psihica a copilului. Dezvoltarea copilului este un proces complex, care se realizeaza printr-0
succesiune de etape, fiecare stadiu avind un specific calitativ propriu. Trecerea de la o etapa la alta presupune
acumulari cantitative de informatii/cunostinte si salturi calitative, aceasta trecere constand in activitatea si efortul
depus al scolarului.

In cadrul dezvoltarii psihice, dar si a formarii personalitatii adulte, invitarea ocupa locul central, datorita
faptului ca, prin invatare, copilul dobandeste noi comportamente, precum: priceperile si deprinderile, operatiile si
cunostintele intelectuale, etc. Pentru realizarea curriculumului centrat pe copil, trebuie sa stabilim scopuri pentru
fiecare copil, luand in considerare toate aspectele dezvoltdrii lui: varsta intelectuald; ritmul de dezvoltare;
temperamentul; punctul forte (prin care copilul este pus n valoare); veriga slaba (pe care nu le evidentiem copilului).

Copilul este un nucleu in jurul caruia graviteaza ceilalti factori, situatia fiind astfel personalizata, ceea ce
conduce la ,,educatia centrati pe copil”. Invatitoarea va alege continuturile care faciliteaza crearea unei situatii
educative capabile sa-i inspire copilului activitatile care vor genera capacitatile si atitudinile vizate, abordarea
interdisciplinara asigurand mai multa eficienta.

Fenomenele eductionale pot fi incadrate in doud categorii — actiuni educative si influente educative. Astfel,
actiunile educative se desfasoara in institutii specializate in mod constient , sistematic si organizat, dirijate fiind de
personae specializate in domeniu. Pe de alta parte, influentele educative au un caracter spontan, sunt incidentale si
se manifestd intr-un anumit context situational. In acest context, fiecare individ se afla — concomitant sau succesiv
sub impactul ambelor fenomene. De asemenea, toate fenomenele educative contribuie la formarea omului. Din
analiza caracteristicilor si functiilor educatiei, rezulta ca asupra personalitatii in curs de dezvoltare sau perfectionare
se exercitd variate categorii de influente si actiuni, fiecare cu altd fortd de modelare, sensibilizare, cu alte efecte.
Formele de influentare educativa pot fi grupate in trei mari categorii: educatia formala, educatia nonformala,
educatia informala.

Educatia formala reprezinta totalitatea actiunilor sistematice si organizate, proiectate si desfasurate in
institutii specializate si urmareste finalitati explicite, avand scopul formarii si dezvoltarii personalitatii. Aceasta se
desfasoara sub Indrumarea cadrelor didactice specializate si in conformitate cu o legislatie specific, in conformitate
cu documente ce reglementeaza acest process — plan de invatamant, program scolara, orarul scolii, etc. Totodata,
educatia oficiala are urmatoarele atribute: organizatd constient, sistematicd, institutionalizati, reglementata,
coordonatd, dirijatd, planificata, evaluata, asadar, este expresie a unei politici educationale.

De asemenea, educatia formala ajuta la o asimilare permanenta a cunostintelor si usureaza dezvoltarea unor
aptitudini si introducerea persoanei in societate. Un aspect esential al educatiei formale o constituie evaluarea,
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aceasta este de mare ajutor reusitei scolare. Evaluarea formala are urmatoarele limite: lipsa de creativitatea, caracter
de rutina, nu apare explicarea, de aceea cunostintele transmise sunt pur informative. Asadar, aceasta este importanta
prin faptul ca faciliteaza accesul la valorile culturii, stiintei, artei, literaturii si tehnicii, la experienta social-umana,
avand un rol decisiv in formarea personalitatii umane, conform dezideratelor individuale si sociale.

Prin intermediul acestei forme de educatie, “in timpul anilor de studii, individul este introdus progresiv in
vastele domenii ale existentei umane”. Aceasta permite asimilarea cunostintelor ca un sistem, oferind concomitent
“un cadru metodic al exersarii si dezvoltarii capacitatilor si aptitudinilor umane”. Educatia formald devine astfel
“un autentic instrument al integrarii sociale”.

Educatia nonformald se desfasoara in afara institutiilor scolare, adica in spatii aflate in relatie de parteneriat
cu scoala. De fapt, acest tip de educatie se refera la acele intruniri organizate in mod sistematic in afara sistemului
formal pentru a raspunde unei mari varietati de cerinte de invatare. Profesorului ce adoptd o variantd nonformala i
se solicita mai multd flexibilitate si entuziasm, adaptabilitate in adoptarea stilurilor de conducere a activitatii, in
functie de nevoile si cerintele elevului.

Continutul si obiectivele sunt prevazute in documente special elaborate ce prezintd o mare flexibilitate si
sunt diferite dupa varsta, sex, categorii socio-profesionale, interesul elevilor, aptitudinile lor. Activitatile
nonformale se desfasoara intr-un cadru relaxat, calm si placut, de asemenea, profesorul ce prectica sau alege o astfel
activitate trebuie sa dispuna de mijloace reprezentative care s atraga subiectii. Evaluarea unei activitati nonformale
este optionala. Asadar, educatia nonformala Incurajeaza urmatoarele principii pedagogice: curriculum e la alegere,
flexibil si variat, activitatile sunt diferite si atractive (dupa interese, dupa aptitudini, dupa aspiratii), e centrata pe
cel ce Invata, pe procesul de Invatare, nu pe cel de predare, subiectii sunt solicitati diferit. Rolul acestor actiuni este
de a complete educatia formal in functie de necesitatile sociale si aspiratiilor individuale.

Totodata, educatia nonformala ofera un set de experiente sociale necesare, utile pentru fiecare copil, tAnar
sau adult, complementarizand celelalte forme de educatie prin: valorificarea timpului liber al elevilor, din punct de
vedere educational; dezvoltarea competentelor pentru viata si pregatirea tinerilor pentru a deveni cetateni activi. Pe
langa informatiile si competentele specifice anumitor domenii de activitate in care se incadreaza proiectele sau
activitatile nonformale, elevii isi dezvoltd si capacititi organizatorice, capacititi de autogospodarire, de
management al timpului, de gandire criticd, de adoptare a unor decizii sau rezolvare de probleme; un cadru de
exersare si de cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini si capacititi, de manifestare a talentelor in arta, cultura,
muzicd, sport, picturd, IT etc.

Educatia informald reprezintd totalitatea influentelor educative exercitate spontan si neintrerupt asupra
personalitatii, in virtutea prezentei individului inr-un context situational dat. Aceasta se desfisoard in afara unui
cadru institutional, nu vizeaza numite finalitéti, se extinde aspura tuturor laturilor personalitatii si constituie expresia
nemijlocitd a mediului de viata, a ambiantei microsociale, individual fiind permanent membru al familiei, grupului
de prieteni, cartierului, satului, etc. Prin simpla lui prezenta in aceste medii, el achizitioneaza neintrerupt informatii,
interiorizeaza modele, adopta atitudini.

Educatia informald include experientele trdite sau valorile incercate in viata cotidiana. Cele mai
semnificative influente informale sunt cele exercitate de mass-media, de unele aspecte ale vietii in familie (exemplul
parintilor, atitudinile manifestate de ei), influentele exercitate de grupurile de prieteni, colegi, dar si de diferite
institutii culturale (ex. muzee, teatre, biblioteci etc), religioase, politice, s.a.

Un rol important il au mijloacele de informare in masa. Internetul, televiziunea, radioul, presa scrisa, prin
varietatea de informatii pe care o transmit, ne permit sd fim in continuu contact cu diferitele evenimente sociale,
politice si economice, atat in plan national, cat si international, largindu-ne, astfel, mediul vizual si perceptiv. Acest
lucru influenteaza comportamentul si modul de a gandi al indivizilor, modifica forma prin care oamenii cunosc si
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inteleg realitatea inconjurdtoare. Modelandu-ne gusturile, valorile, obiceiurile si opiniile, canalele informative si
functiunile comunicative constituie un mijloc puternic de educatie informala.

Evaluarea are o situatie speciala in cazul educatiei informale. Aceasta se realizeaza la nivelul opiniilor si
reusitelor personale si sociale ale cetatenilor, pe baza analizei comportamentale si factuale. In acest sens, literatura
de specialitate semnaleaza faptul ca “viata sociala se desfasoara sub dublu impact: acela al opiniei colectivitatii si
al cenzurarii pe care o opereaza constiinta in sine”’. Un exemplu concludent de educatie informala este atunci cand
copiii invatd sd vorbeasca. Ei reusesc acest lucru prin ascultare si imitare. Parintii corecteaza spontan greselile de
pronuntie ale acestora, de multe ori silabisind fara intentie si incurajand vorbirea corectd. La fel se Intdmpla cand
parintele sau educatorul analizeaza impreuna cu copiii experientele zilnice petrecute in viata acestuia.

Integrarea n sistem a formelor educatiei este una din preocuparile actuale. Cele trei forme de educatie
trebuie privite din perspectiva educatiei permanente, deoarece educatia nu se mai poate reduce la instruirea de tip
scolar, iar institutiile de invatamant ar pierde daca s-ar izola de contextul cultural-educativ. De aceea, cadrul formal
trebuie sa furnizeze ocazii pentru valorificarea informatiilor achizitionate in afara lui, chiar integrand o parte din
continuturi. Desi toate cele trei tipuri ale educatie: formald, nonformald si informald, sunt diferite, toate sunt
necesare, impreund formand “individul”.

Educatia trebuie sd aiba un caracter global, imbindnd armonios si eficient educatia formala cu cea
nonformald i informala pentru a asigura individului o buna dezvoltare si integrare in societate. Totodata fiecare din
aceste forme de educatie, are un rol caracteristic de indeplinit. Cele trei forme ale educatiei se sprijina si se
conditioneaza reciproc, insa rolul cel mai important revine, totusi, educatiei formale, prin intermediul careia vor fi
filtrate mesajele primite prin celelalte canale. De aceasta depinde calitatea coordonarii si integrarii influentelor
nonformale si informale asupra individului. Educatia reprezinta, astfel, activitatea psihosociala cu functie generala
de formare si dezvoltare permanenta a personalitatii umane pentru integrarea sociala optima.

Astfel, intre formele educatiei exista relatii de interdependenta si de complementaritate, iar intre cele trei
mari categorii interactiunea poate fi cu sens convergent sau divergent. Rolul precumpanitor in conturarea profilului
psihocultural al personalitatii il are educatia formala.

In concluzie, in orice societate subiectul uman primeste influente educative din multiple directii, astfel incat
comportamentele si capacitatile pe care si le interiorizeaza prin educatie sunt o “rezultantd” a actiunii educative
conjugate a unei multitudini de factori. A explica aceste comportamente si capacitati doar prin influenta exercitata
de un factor sau altul (de ex. scoala, mass-media, prietenii etc.) inseamna a reduce in mod nejustificat fenomenul
educatiei la una sau altele dintre multiplele sale forme de manifestare.

Prin urmare, numai 0 cooperare armonioasd, o punere in valoare reciproca a ceea ce ofera toate aceste trei
forme de educatie poate constitui garantia unei eficiente sporite a activitatii de educatie privita in ansamblul sau.

»A cunoaste in mod precis fiintele asupra cirora trebuie sd se exercite actiunea invdtatorului este prima
conditie a succesului pedagogic.” (Planchard)
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CUM COMBATEM BULLING-UL iN SCOLI?
REFERAT
Prof. Consilier - Nicolae Flory-Violeta
Cjrae Targu-Jiu, Jud Gorj

Combaterea bullyingului Tn Romania implicd eforturi la nivelul scolilor, familiilor si comunitétii n
ansamblu. latd citeva modalitdti In care poti contribui la prevenirea si combaterea bullyingului in
Romania:

. Constientizare si educatie:

Educatie 1n scoli: Promovarea de programe de educatie despre bullying in scoli, care sa invete
elevii sd recunoascad, sa previna si sd gestioneze comportamentele de bullying. Campanii de constientizare:
Organizarea de campanii de constientizare in comunitatile locale si in mass-media pentru a informa
oamenii despre impactul negativ al bullyingului.

Comunicare deschisa:

Incurajare copiilor si adolescentilor si vorbeasca deschis despre experientele lor si s se simta confortabil
sd raporteze incidente de bullying la parinti, profesori sau alti adulti de Incredere.

Sprijin psihologic:

Asigurare accesului la consiliere psihologica si suport pentru victimele bullyingului.
Promovarea de programe de dezvoltare a abilitdtilor sociale si emotionale pentru a ajuta copiii sa
gestioneze conflictul si stresul in mod sanatos.

Implicare parinti:

Parinti1 trebuie sa fie implicati activ in viata copiilor lor, sa-i asculte si sa-1 sprijine in rezolvarea
problemelor.

Incurajati parintii sa comunice cu scoala si cu alti parinti pentru a identifica si solutiona problemele de
bullying

Politici scolare anti-bullying:

Promovarea/dezvoltarea si implementarea unor politici scolare clare Tmpotriva bullyingului, care sa
includa proceduri de raportare si sanctionare a comportamentelor de bullying.

Monitorizare si interventie:

Scolile ar trebui sd monitorizeze atent comportamentele de bullying si sd intervind rapid in cazurile
raportate.
Incurajati implicarea comunititii si a autorititilor locale in monitorizarea si solutionarea problemelor de
bullying.

Formare pentru profesori si personal scolar:

Asigurarea de formare adecvata pentru profesori si personalul scolar pentru a-i ajuta sa recunoasca, sa
gestioneze si sa prevind bullyingul in scoli.

Legislatie:

Promovarea/sustinerea/adoptarea si implementarea unei legislatii care sa trateze bullyingul ca o problema
serioasa si sa ofere protectie adecvata victimelor.

10
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Grupuri de sprijin pentru parinti si copii:
Organizarea sau sustinerea de grupuri de sprijin pentru parinti si copii care sd ofere suport emotional si
informatii despre cum sa se confrunte cu bullyingul.

Modelare a comportamentului pozitiv:
Incurajarea unui comportamentul pozitiv si respectuos in scoli, familii si comunitati pentru a oferi copiilor
un exemplu de cum sa trateze altii cu respect si empatie.

Prevenirea si combaterea bullyingului implicd o abordare comprehensiva si colaborarea tuturor partilor

interesate, inclusiv scoli, familii, comunitati si autoritati. Este important sa se creeze un mediu in care
bullyingul nu este tolerat si unde copiii se simt 1n siguranta si sprijiniti.

11
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Calatorie spre ,,Retro — Copilarie”

Cornea Marinela
Liceul cu Program Sportiv Suceava

Ce este copilaria? Cand incepe, unde se termina? Jocurile copilariei sunt mereu aceleasi?
Ce se spune despre copilarie, jocurile si momentele sale?

,Copildria este un tairdm magic, nu stim cand si unde incepe si nu stim cand si unde se termind. Ne trezim
doar cd nu mai suntem copii, ca am iesit din etapa copildriei, uneori fara sa o fi trdit pe deplin.”

,,Copilaria este o lume fermecata, duioasa, dulce, lina, in care orice se poate intdmpla. Orice! Copilaria este
singurul moment al vietii in care traim totul la maxima intensitate. in care plangem si rddem in aceeasi zi, in care
ne suparam si iertam dupa cateva momente.”

In perioada copilarie jocurile sunt momentele perfecte ale zilei, oferd oportunititi de nedescris. Multi parinti
se Intrebd - de ce este nevoie de jocuri, mai benefic ar fi sd Invete de mic sa citeascd, sa scrie, sd impresioneze
cand va merge la scoala. Cat de gresita poate fi o astfel de abordare. Important este sa constientizam ca fiecare
varsta este o etapa spre formarea corectd si sdndtoasa. Copiii, Intre ei, ori singuri, cu obiecte sau fard, inventeaza
jocuri, canta, alerga, rad, plang si o iau de la capat. Copilaria fara poveste si joc nu exista. lar acum, cand vremurile
s-au schimbat, cdnd au aparut tot felul de jocuri pe calculator, cand socializarea pe diverse retele construieste
prietenii virtuale iar viata se intdmpla pe ecran, ne intrebdm de ce copii nu au imaginatie, creativitate, logica in
gandire, o stima de sine ridicatd. Relatiile dintre copii se intampla in prezent la distante de mii de kilometri, prin
intermediul jocurilor online. Se construiesc strategii, se creeaza aliante, se comunicad pe chat. Copiii de astizi se
joaca altfel decat au facut-o parintii lor.

Va provoc astézi la o calatorie spre copildria de altd data, cu bucuriile i jocurile ce au format generatiile adultilor
de astazi.

Copilaria in anii comunismului

Copiii se jucau 1n anii *70-’80 pe ulitele satului, in praf sau noroi, pe strada din fata casei sau in jurul
blocurilor. Copilului nu-i pasa cand parintii sau bunicii se gandeau la neajunsurile vietii, la ce putea sa le aduca ziua
de maine, sau ci-i frimantau alte ganduri pline de nesiguranta. Incilecat pe un bat, uneori imbunitatit cu un cap de
calut ce era atasat cu grija pe batul nepotului de vreun bunic, copilul 1si imagina ca se afla cilare pe un cal din cei
mai vrednici, pe care alerga, cu voie buna si isi imagina ca participad la adevarate competitii precum un cavaler.
Jocurile implicau atét fete cat si baieti, jucau Impreuna fazan, mijita, tard-tard vrem ostasi, castelul, de-a v-ati
ascunselea, baba oarba, ratele si vanatorii, telefonul fara fir, mima. Alteori, se distrau separat. Fetele sareau coarda,
elasticul, sotronul, ori impleteau ate incurcate. Baietii jucau fotbal de picior, hotii si vardistii, baza. Alergatul pe
strdzi cu cate o anvelopa ruptd invartitd pe un bat era de asemenea una din placerile baietilor.

Copildria din comunism unea generatii de copii cu varste pana la 12-14 ani, astdzi la aceste varste sunt
adolescenti, cu legaturi de prietenie selective, mult mai maturi si independenti.

De neuitat sunt momentele 1n care copiii erau adevérati colectionari, cel mai frecvent colectionau timbre.
Urmaéream cu nerabdare ziua in calendar cand la postd aduceau serii noi de plicuri cu timbre, se faceau schimburi
pe dubluri sau in functie de piese lipsa in colectii. O altd preocupare interesantd o ofereau proiectele de vacanta,
puneau plante 1n ierbare, alcatuiau insectare si cu mare grija le prezentau profesorilor 1i colegilor la inceputul anului
scolar viitor.

Jocurile 1n aer liber durau ore Intregi, copiii intrau in casa sa ménance si fugeau apoi din nou la joaca. Unii
copii mergeau pe bicicletele, care erau scumpe si rare dar copiii ficeam cate o turd-doud, pe rand, uneori urcau si
doi o data. Pentru unele jocuri se foloseau pietricele de forme si culori felurite, castronele vechi si ruginite, sticle
goale, papusi facute din panusi si matase de porumb, flori si frunze. Confectionau avioane de hartie, prastie, zmee
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apoi alergau la cules fructe din pomii aflati in curtile oamenilor si se delectau cu mere, cirese, corcoduse, pere din
pomii ce aveau crengi peste gardul ce dadea in strada. Fructele se mancau sterse de tricouri, erau si necoapte, acre,
dar nu le pasa. Proprietarii se suparau, certau copii, le spuneau uneori parintilor dar mustrarea era imediat uitata
pentru ca nu era casa la care sa nu fie vreun copil ce locuia acolo sau si fie venit In vacanta la bunici.

Copilaria anilor 90

Anii ’90 au deschis portile Romaniei catre altd lume. Oamenii au devenit mai preocupati de activitatile
vremii, s-a aglomerat traficul, s-au inmultit masinile, terenurile din jurul blocurilor s-au transformat in parcari,
spatiile verzi au devenit interzise pentru joaca. La tard 1nsa totul lucrurile au evoluat mai lent Insa se resimtea lipsa
rolele, s-au inmultit bicicletele, a inceput etapa jocurilor individuale inclusiv cele video, cu sigurantd va amintiti de
Mario. Activitdtile 1n aer liber au devenit din ce in ce mai putine.Au aparut apoi telefoanele mobile, jocurile pe
calculator, tablete, Internetul. Simulatoarele, consolele de jocuri electronice au inlocuit betele si mingea.

Jocurile copiilor de azi sunt supravegheate de adulti, ori chiar 1i implica si pe acestia. Cei mici se joaca azi
la gradinite, in parcuri, la Intalniri stabilite. De remarcat este cd jocurile au devenit o moda de moment si va pot
enumera aici: Kendama - o jucarie la moda, confectionata din lemn sau plastic, dezvoltd indemanarea si
coordonarea; figurinele Magnomen, spinnerele. Anii 2000 au permis copiilor sa devind adevarati gameri iar pe
masura ce trec aniiau trecut pe masura ce maturizarea a venit mai repede, nebunia si exuberanta copilariei dispar
incet. Copii de azi au devenit mai seriosi, zZambesc mai putin nu se mai bucuram de lucruri marunte care li se ofera,
au gusturi si mai cu seama pretentii la jocuri si jucdrii noi. Vremurile s-au schimbat mult. Parintii se implica mult
mai mult in cresterea copiilor, pornind de la perioada concediului de maternitate/paternitate, care este considerabil
mai lungd fatd de anii ‘80. Copiii nu mai sunt ldsati singuri in fata blocului, In fata portii la tara la bunici, nici un
loc parca nu mai reprezinta un spatiu sigur pentru copii. La scoald copii nu mai merge singuri, cel putin nu in clasele
primare, iar acasa copiii sunt supravegheati de bone, a trecut de mult vremea ,,generatiei cu cheia la gat”. In vacante
parintii incearcd sd mearga Impreuna cu copiii in concedii, lumea devenind mai usor de vizitat, poti ajunge in locuri
la care nici nu visau parintii nostri vreodata.

Totul este in schimbare, iar omul este extrem de adaptabil. Fiecare timp are Insa avantajele si dezavantajele
lui, dar sd nu uitam cat de important este sd compensam, pe cat posibil, libertatea pe care copiii o aveau mai demult,
libertatea spre o dezvoltare ce se bazeaza pe creativitate, imaginatie, buna dispozitie, prietenii de durata, lucruri care
au format generatiile fericite.

Bibliografie
http://activitateafara.ro/
https://www.cotidianul.ro/
https://claudyal4b.wordpress.com
https://www.bestkids.ro/
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CREATIVITATEA iN MEDIUL EDUCATIONAL
CORNEA MARINELA
LICEUL CU PROGRAM SPORTIV SUCEAVA

,, Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca, in timp ce descurajarea o inabusa
adesea chiar Tnainte ca ea sa se poata transforma in floare” T. Carlyl.
In definitiile date creativitatii, accentul este pus uneori pe produsul creat, alteori pe procesul creator, iar alteori pe
persoana creatoare. Cel mai des, creativitatea este considerata ca fiind un proces, care duce la un anumit produs,
caracterizat prin originalitate sau noutate si prin valoare sau utilitate pentru societate. Din punct de vedere didactic
putem defini creativitatea ca un ,,ansamblu unitar al factorilor subiectivi si obiectivi care duc la realizarea de catre
indivizi sau grupuri, a unui produs original si de valoare”. Creativitatea reprezintd cel mai inalt nivel
comportamental uman, capabil de a antrena si polariza toate celelate nivele de conduita, toate insusirile psihice ale
unui individ.
Creativitatea constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale, educationale.
Creativitatea exista in fiecare dintre noi. Toti suntem creativi, insa educatia pe care o primeste un individ si metodele
pe care acesta le foloseste zi de zi, ca sa isi stimuleze gandirea, fac din unii oameni sa fie mai creativi decat ceilalti
Dezvoltarea potentialului creativ, nu se realizeaza de la sine. Sunt necesare actiuni continue si organizate, de
stimulare si activare. Educatia si metodele folosite joacd un rol important in stimularea creativitatii si fara
dezvoltarea lor, nu o si te consideri o persoand creativa. Rolul scolii la formarea comportamentului creator este
foarte important, deoarece raméane principalul instrument, pe care societatea il foloseste pentru cultivarea
creativitatii. Scoala trebuie sa stimuleze exprimarea potentialului creativ al fiecarui copil, sa incurajeze initiativele
lui, ingeniozitatea si curiozitatea, sa favorizeze stabilirea unor relatii , sa ofere ocazii elevului de a lua singur decizii
si sa stimuleze Tncrederea in sine, intr-o atmosfera de comunicare libera. Modernizarea si perfectionarea procesului
instructiv-educativ impun imbinarea activitatii scolare cu activitati extragcolare. Desfagurarea activitatilor scolare
si extrascolare permite si manifestarea creativitatii de grup, a relatiilor creative. In activititile extrascolare, elevul
se transforma intr-un ,,ganditor creativ”, care exploreaza, reconstruieste, redescopera, generalizeaza, asimileaza, se
indreapta spre cautari, prin munca personala, independenta sau in grup.
Copilul este prin natura sa un creativ datorita imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste
tot ceea ce se petrece in jurul sau, insa un cadru didactic poate sd incurajeze si sa stimuleze creativitatea lor astfel:
prin crearea unui mediu adecvat elevului : prin libertate de exprimare,
prin diverse ateliere de creatie, prin adaptarea ideilor copiilor, incat sa se potriveasca cu cerintele adultului,
incurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat. Rolul scolii la formarea comportamentului creator este foarte
important, deoarece ramane principalul instrument pe care societatea il foloseste pentru cultivarea creativitatii la
tandra generatie. Se pot face multe pentru educarea spiritului creativ in scoald.Profesorul este cel care trebuie sa
depisteze la elevi talentul creativ si sd asigure mediul de dezvoltare a capacitétii lor creative. El trebuie sa incurajeze
imaginatia, fanteziile si sugestiile creatoare ale elevilor. O alta sarcind importanta pentru profesor este intretinerea
unei atmosfere permisive, a unor relatii care sd nu exagereze nici prin autoritarism, nici prin laissez-faire.Daca
profesorul nu face el nsusi dovada creativitatii ii va fi dificil sd dezvolte aceasta caracteristica la elevi.Cultivarea
creativitatii in mintea si sufletul copiilor este o necesitate si se impune din ce in ce mai mult intr-o societate in plina
miscare. ,,Creativitatea reprezintd miraculoasa intilnire dintre energia neinhibata a copilului cu ceea ce pare a fi
opusul si dusmanul ei, simful ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului”. (Norman Podhoretz)
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EGALITATI DE SANSE
Prof.Dancau Monica-Adriana
Sc.Gim,,Anton Pann,, , Rm.Valcea, Jud.Valcea

Egalitatea de sanse are la bazd asigurarea participarii depline a fiecarei persoane la viata economica si
sociala, fara deosebire de origine etnica, sex, religie, varsta, dezabilitati sau orientare sexuald. Egalitatea de sanse
are la baza asigurarea participarii depline a fiecarei persoane la viata economica si sociala, indiferent de criteriile
enuntate mai sus. Uniunea Europeana promoveaza drepturile fundamentale, nediscriminarea si egalitatea de sanse
pentru toti. Conform Regulamentului 1083/2006 al Consiliului Uniunii Europene, egalitatea de sanse constituie
unul dintre principiile de interventie ale Fondurilor Structurale. Pentru Anul European al Egalitatii de Sanse pentru
Toti au fost stabilite patru obiective, care sunt urmarite prin actiunile si programele care se vor desfasura in acest
cadru, si anume: drepturi (cresterea gradului de constientizare asupra dreptului la egalitate si nediscriminare, precum
si asupra problemei discrimindrii multiple), reprezentativitate (stimularea dezbaterilor asupra mijloacelor de
crestere a participarii in societate a grupurilor care sunt victime ale discrimindrii si a participarii echilibrate a
femeilor si barbatilor), recunoastere (facilitarea si celebrarea diversitatii si egalitatii) si respect (promovarea unei
societati bazate pe o mai mare coeziune). Anul European al Egalititii de Sanse pentru Toti vizeaza combaterea
stereotipurilor si rolurilor atribuite femeilor si barbatilor indiferent de etnie, religie, dizabilitati, varsta si orientare
sexuald, precum si necesitatea modificarii comportamentelor, atitudinilor, normelor si valorilor care aduc atingere
demnitatii umane. Actiunile prevazute in aceastd directie se referd la inlocuirea modelelor culturale, care reflecta
stereotipurile de la nivelul societatii si la integrarea principiului egalitatii si diversitatii mai ales in educatie, cultura
si mass—media. Valorificarea diversitatii culturale, etnice si a diferentelor de gen, de varsta constituie premise pentru
dezvoltarea societatii si, totodata, asigura un cadru in care relatiile sociale au la baza valori ca toleranta si egalitatea.
Valorificarea diversitatii culturale, etnice si a diferentierilor de gen, de varstd constituie premisele pentru
dezvoltarea societatii si, totodata, asigura un cadru in care relatiile sociale au la baza valori ca toleranta si egalitatea.
Anul European al Egalitatii de Sanse pentru Toti isi propune sd lanseze campanii de crestere a gradului de
congtientizare privind dreptul la tratament egal si respectarea drepturilor si libertatilor fiecarui cetatean. Ideea de
egalitate de sanse prezinta totodata si o serie intreagd de dificultati si limitari. Astfel, aplicabilitatea sa este limitata
la sfera vietii publice, si nu o include pe aceea a vietii private, iar o dificultate majora vine din faptul ca limita dintre
public si privat este o chestiune controversati. Este evident ca deciziile private (alegerea prietenilor, ori a
partenerului de viatd) nu se fac dupa principiul egalitatii de sanse si se bazeaza adesea pe prejudecati. Desi acest
lucru este discutabil din punct de vedere moral, se admite ca ideea egalitatii de sanse reglementeaza doar acea parte
a vietii individului pe care el o Tmpartaseste cu toti membrii societitii, si nu fiecare aspect al comportamentului sau
privat. In aceste conditii, au fost neglijate in practica o serie de surse ale inegalititii, identificate cu domenii ale
vietii private: familia, casatoria, religia. O alta limitare priveste faptul ca principiul egalitatii de sanse se opreste
adesea la granitele unitatilor politice, cum ar fi statele nationale sau diferitele asocieri dintre acestea (cum ar fi
Uniunea Europeana ori Spatiul Schengen), care tind sa 1si favorizeze proprii cetateni in dauna celorlalti. Anumite
drepturi si oportunitati, cuam ar fi dreptul la munca, ori la libera circulatie, sunt rezervate cetatenilor acestor state
sau uniuni. Spre exemplu, accesul la sistemul public de educatie poate fi gratuit pentru cetatenii unui stat, dar poate
fi limitat ori lipsit de gratuitate pentru cei care nu sunt cetdtenii acelui stat. O altd dificultate vine din faptul ca
respectarea principiului egalitatii de sanse introduce restrictii de naturd morald in luarea deciziilor economice in
contextul pietei. Deciziile privind angajarile, investitiile, achizitiile ori vanzarile nu trebuie sa fie influentate de
prejudecati religioase, rasiale, sexuale, ori de altd naturd, care ar putea dezavantaja pe unii din agentii economici.
Daca, spre exemplu, patronul unui mic restaurant angajeaza preferential pe membrii familiei sale, acest lucru este
considerat mai degraba o chestiune privata, decat un caz de incalcare a principiului egalitatii de sanse. Daca 1nsa el
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refuza sa serveasca anumiti clienti, in functie de criterii rasiale, de exemplu, ori de alte criterii, reale ori fanteziste
(cum ar fi lungimea parului, ori culoare ochilor) atunci chestiunea devine publica si e consideratd o incalcare a
principiului mentionat. Principiul egalitatii de sanse trebuie, de asemenea, sa faca fata unei alte provocari serioase,
care vine din faptul cd in general el nu tine seama de modul 1n care circumstantele care se afld in afara controlului
unui individ 1i influenteaza acestuia abilitatea de a intra in competitie pentru accesul la anumite resurse limitate. De
exemplu, atunci cand se insista cd pentru ocuparea unui post sau a unei pozitii sociale dezirabile trebuie ca toti
candidatii sd participe la o testare a aptitudinilor In conditii riguros egale, care sa le evalueze cat mai corect
performantele, nu se tine cont de faptul ca situatia socio-economica diferitd a candidatilor le-a creat unora conditii
de a fi mai bine pregatiti pentru testare, astfel cd in realitate sansele nu sunt niciodata riguros egale, ci doar se
accentueaza niste inegalitati sociale preexistente. Dacd intr-o societate in care accesul la pozitiile privilegiate este
rezervat unei categorii ereditare de tehnocrati cum ar fi preotii, se introduce principiul egalititii formale de sanse,
aceasta nu inseamna automat egalizarea reald a oportunitatilor. Prin reforma, se permite accesul oricui in categoria
preotilor si apoi in pozitiile privilegiate, cu conditia sustinerii unui examen care sa evalueze competentele necesare,
insa este evident ca nu toti au competente egale pentru a intra In aceasta categorie, adica nu toti candidatii dispun
de sanse egale in competitie. Unii dintre ei, care provin din categoria sociald superioara, au beneficiat de o educatie
mai elevata si de un antrenament adecvat pentru competitia in care urmeaza sa intre, in timp ce aceia care provin
din categorii sociale defavorizate nu au acest avantaj. Din acest motiv, este foarte posibil ca numai cei care provin
din categoria privilegiata sa indeplineasca toate conditiile prevazute de examenul de competente, si astfel sd acceada
in clasa preotilor, desi formal vorbind toati lumea are aceleasi sanse. In consecinti, chiar daca toti indivizii sunt
candidati eligibili pentru o pozitie superioard, iar meritele lor sunt evaluate corect, egalitatea substantiald sau reala
de sanse pretinde ca toti s aiba aceleasi oportunitati de a deveni calificati pentru ocuparea prin, concurs a pozitiei
respective.

Bibliografie:
Sergiu Balan ,,Egalitatea de sanse”
Laura CETEAN-Voiculescu ,,Suport de curs — Egalitatea de sanse ,,
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METHODES ET TECHNIQUES INTERACTIVES DANS LA CLASSE DE FLE

Prof.Dancau Monica-Adriana
Sc.Gim.,,Anton Pann,, Rm.Valcea,Jud.Valcea

Une langue étrangére constitue un instrument indispensable de communication. Dés que I'Europe
s'ouvre , on a besoin de connaitre au moins une langue étrangere et I utiliser dans les contacts avec les
autres. Si I"anglais est la langue la plus employée actuellement par la plupart des jeunes, le francais reste
la langue de la civilisation, de la culture, étant une langue harmonieuse et trés expressive. Donc, le réle de
I"enseignant du francais est de capter | attention des apprenants, de les convaincre que cette langue a une
importance dans leur vie , leur assurant un succes sur le plan professionnel et social. Si on désire une
classe de francais attrayante et intéressante pour nos éléves il faut mélanger les méthodes classiques et
modernes d enseignement.Chaque fois que j utilise méthodes modernes pendant la classe, mes éleves sont
tres intéresses. Ils adorent les classes pendant lesquelles ils découvrent seuls ou par le jeu les nouvelles
informations. C'est pourquoi j applique souvent les méthodes modernes d enseignement-évaluation,
comme : je sais / je voudrais savoir / jai appris, le cube et la grappe.
Je sais / Je voudrais savoir / j ai appris, c'est une approche active-participative, impliquant des grands ou
petits groupes avec des éleves. On demande aux éleves de montrer ce qu'ils savent déja sur un sujet précis
et de formuler des questions qui en attentent de la lecon. A la fin ils apprennent de nouvelles choses. Le
Cube est une méthode active-participative qui implique I'exploration d'un sujet, un theme, une situation
sous plusieurs angles. Cette méthode comporte plusieurs étapes: 1. la réalisation d'un cube dont les cotés
sont les mots: «Décrire», «comparer», «analyser», «associé», «appliquer», «valoir», 2. annoncant le
theme, un sujet qui va étre discuté, 3. diviser la classe en six groupes, chaque groupe va travailler un seul
angle : a) décrire: les couleurs, formes, tailles, etc, b) de comparer ce qui est semblable, ce que est différent,
c) prendre en compte: ce qui est fait , de qui se compose, d) associé: Qu'est-ce qui vous ameéne a penser,
e) applique, que pouvez-vous faire avec ¢a , f) des arguments pour ou contre , pourquoi? Notez les idées
et de montrer la forme définitive sur des papiers affichés sur les murs de la classe.
La grappe représente une méthode qui stimule la découverte des connexions entre les idées. Elle suppose
plusieurs étapes : premiérement, on choisit un mot ou un théme qu on va discuter/analyser, deuxiémement
on demande aux éléves de dire ou d écrire toutes les idées qu’ils ont autour de ce sujet, troisiemement on
finit I"activité ou moment ou on épuise toutes les variantes/idées. A la fin on va afficher toutes les grappes
obtenues, en les comparantes.
Voici quelques exemples pratiques d activités basées sur ces méthodes modernes, déroulées pendant la
classe de francais, tres appréciées par mes apprenants. Il faut tout d'abord préciser que toutes les trois
méthodes ont été employées pour acquérir et fixer des connaissances, qui visent la culture (découverte
d’une ville frangaise) ou le lexique de base (I'amitié - I'amour) de la langue francaise. Par exemple pour
découvrir la ville de Marseille, j ai proposé a mes éleves de la VIII-eme de compléter les premieres deux
colonnes avec toutes leurs connaissances sur la ville de Marseille et aussi avec ce qu'ils voudraient en
savoir . Le professeur écoute les idées et les corrige oralement. Ensuite pour mieux connaitre cette ville
on leur propose d"écouter une conversation video-audio Marseille - Comment ¢a s écrit ? Je leur pose des
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questions sur le contenu de la conversation, apres on distribue aux éléves des fiches individuelles de travail
qui visent la compréhension du texte audio, on leur proposant trois écoutes pour que tous les éeleves
puissent résoudre les exercices. A la fin pour mieux fixer les connaissances acquises pendant la classe, il
offre aux éléves des feuilles et des feutres de couleur, en leur demandant de compleéter la grappe avec
toutes les informations découvertes liées de Marseille. On affiche toutes les grappes au tableau noir. La
classe a été un succes, les apprenants ont beaucoup apprécié ces méthodes modernes. On offre la photo
d'un modele de grappe, réalisée par des éléves de la VIII —-éme. La méthode du cube a été utilisée pour
I"acquisition et la fixation du lexique de I'amitié/I"'amour, pendant une classe de la VIII-eme. En tenant
compte des angles du cube («Deécrire», «comparer», «analyser», «associer», «appliquer», «valoir») les
apprenants ont dd résoudre les exercices suivants : Décrivez |I'ami idéal, comparez |'amitié et I'amour,
analysez les conditions d une vraie amitié, associez les mots qui caractérisent I'amitié et ceux qui
traduisent 1'amour, appliquez votre accord/désaccord en ce qui concerne les affirmations suivantes :
a) La confiance n'est pas nécessaire dans I'amitié.b) Pour avoir de bons amis je dois étre sincere et généreux
(-euse).c) Je me trouve plein,-e de haine quand je vois mon ami (-e) discuter avec un (une) autre gargon
(fille).d) Quand je n'ai pas la méme opinion que mon ami(-¢),je le (la) regarde avec mépris.e) Un ami n"est
pas fidele parce que c'est fatigant et monotone.f) Je ne peux pas imaginer une relation d'amitié sans
affection et attachement mutuel.g) Je suis un peu jaloux (-ouse) quand mon ami (-e) a une meilleure idée
et argumente |'affirmation suivante : Les amis représentent une deuxieme famille. A l'aide de cette
méthode les éleves ont eu la possibilité d enrichir et surtout de facilement fixer le lexique de deux
sentiments profonds : I'amitié et I'amour. lls se déclarent contents de leur travail et ils attendent avec
impatience ce type des classes attractives. Pour conclure je me déclare satisfaite et heureuse d appliquer
ces méthodes pendant les classes de francais. Je considere que toutes ces techniques interactives stimulent
la créativité, I"imagination et la curiosité de mes éléves désireux d apprendre le frangais.

Bibliographie:

Ciortea , Elena-Nicolae, Ipate, Geanina, Ghid metodic pentru profesorii de limba franceza, Botosani,
editura Axa, 2007, p.174.
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Lexicul — compartimentul limbii cel mai deschis si dinamic

Mocanu Andreea
Scoala Gimnaziala "Mihail Sadoveanu", Husi

Vocabularul sau lexicul unei limbi este alcatuit din totalitatea cuvintelor acesteia. Nu toate cuvintele limbii
noastre au insa o frecventa si circulatie la fel de mare. Unele sunt cunoscute si folosite de toti vorbitorii, iar altele
de un numar mai restrans de oameni ce trdiesc intr-o anumitd regiune sau practicd o anumitd profesie; exista si
cuvinte vechi, mai putin sau deloc utilizate astazi, ori cuvinte noi, inca insuficient cunoscute de majoritatea
vorbitorilor.

Bogatia unei limbi este data, in primul rand, de bogatia si de varietatea vocabularului ei, teza acceptata atat
in lingvistica generald, cat si in cea romaneasci de citre specialistii in domeniu. In al doilea rand, se admite ca
schimbarile care au loc in societate, precum si spectaculoasele progrese ale stiintei si tehnicii contemporane se
reflectd in primul rand in vocabular, considerat pe buna dreptate, ca fiind compartimentul limbii cel mai dinamic si
mai deschis influentelor din afara.

Vocabularul reflecta direct legaturile limbii cu societatea, cu gandirea, precum si schimbarile care apar in
realitatea inconjuratoare (adicd lumea si conceptia despre ea a unei anumite colectivitati). Legatura dintre istoria
lexicului si istoria societatii este atat de strinsa si de evidenta, incat celebrul lingvist francez Antoine Meillet se
considera pe deplin indreptatit sd afirme ca ,,orice vocabular exprima, de fapt, o civilizatie”.

Aparitia de cuvinte si sensuri noi e permanenta (cuvintele patrund in limba fie ca imprumuturi, fie obtinute
prin diverse procedee de formare, ca derivarea, compunerea si conversiunea). Pe de alta parte, au loc si disparitii de
cuvinte sau sensuri, ceea ce inseamna, de fapt, iesirea lor din uz. Foarte multe creatii lexicale interne si imprumuturi
neologice nu sunt incadrate 1n dictionare, deoarece ritmul patrunderii lor in vocabular este unul destul de alert, iar
lexicografii nu pot tine pasul cu ritmul acesta de Tmbogatire a limbii.

Schimbarile care se produc la nivelul vocabularului imbraca diferite aspecte, de la arhaizarea treptatd a
unor cuvinte ori simpla schimbare a unor sensuri, pana la aparitia unor unitati lexicale noi, care denumesc obiecte,
fenomene, procese, institutii inexistente sau necunoscute anterior, toate aceste schimbari constituind, in ansamblu,
dinamica vocabularului.

O data cu evolutia societatii, limba romana, ca orice alt idiom, a suferit schimbari resimtite, mai ales,
in acest cel mai dinamic compartiment al sau, care este vocabularul. Necesitatile de imbogatire a acestui  segment
lingvistic ,,sunt satisfacute fie prin recurgerea la Tmprumuturi lexicale din alte limbi, fie prin folosirea unor
mijloace interne (indeosebi derivarea si compunerea), fie prin utilizarea unui procedeu cu totul special, calcul
lingvistic”.

Reflectand in mod nemijlocit transformarile din sfera lingvisticd, vocabularul este intr-o permanenta

mobilitate; mereu apar si dispar cuvinte. Permanenta evolutie a lexicului trebuie pusa in relatie cu modificarile
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legate de progresul societatii umane in ansamblul ei si, in mod special, cu transformarile care se petrec in viata
materiald gi spirituala a unei anumite colectivitati lingvistice. Dintre cauzele mai importante care explica evolutia
vocabularului mentionam:

dezvoltarea stiintei si a tehnicii;

diversificarea vietii culturale;

schimbarile de ordin politic, social si economic;

modificarea mentalitatii si a conceptiei despre viatd a oamenilor;

variatele contacte dintre popoare.
Desi vocabularul limbii roméne este destul de bogat, progresele inregistrate de cultura, stiinta si tehnica fac

necesard introducerea multor cuvinte noi si crearea altora din cele existente in limba noastra (in vorbire, in operele
literare sau in cele stiintifice si tehnice).

In orice limba, cuvintele noi apar pe doui cii fundamentale: una extern, constind in imprumuturi din alte
limbi, alta interna, prin care noile unitati lexicale rezulta din imbinarea unor elemente existente in limba. Cea de-a
doua cale mentionata aici insumeaza un intreg ansamblu de procedee interne, care au legatura atit cu vocabularul,
cit si cu morfologia. Aceste procedee sint studiate de un capitol lingvistic cunoscut sub numele de formarea
cuvintelor.

In ceea ce priveste importanta studiului vocabularului, Theodor Hristea ¢ de parere ¢i ,,in invatamantul
nostru de toate gradele, studiul lexicului merita o atentie mult mai mare decét i se acordd In momentul de fata”.
Intre motivele enumerate de reputatul lingvist (si care au in vedere legitura directa dintre bogatia limbii si bogitia
vocabularului sau legétura dintre vocabular si mijloacele expresive ale limbii) se mentioneaza si faptul ca
»~imbogdtirea si perfectionarea vocabularului constituie un lucru mult mai greu de realizat decat insusirea regulilor
gramaticale ale limbii materne”, si asta pentru ca ,,inca de la varsta prescolara, copilul stapaneste, in linii mari,
sistemul gramatical al limbii pe care o vorbeste, insa achizitionarea de noi cuvinte si folosirea lor corectd riman un
deziderat permanent de-a lungul intregii sale vieti”. Mai mult decat atat, ,,optimizarea comunicarii (despre care se

vorbeste atat de mult in ultima vreme) nu e posibila fara un vocabular bogat si corect intrebuintat”.
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fmprumutul lexical
Mocanu Andreea
Scoala Gimnaziala "Mihail Sadoveanu", Husi, jud.Vaslui

Dupa cum stim, transformarea sistemului lingvistic, variabilitatea tuturor nivelurilor limbajului, este un
fenomen natural . In mod evident, aceste schimbri se manifestd in prezent in momentul in care volumul fluxurilor
de informatii creste In mod constant, iar progresul tehnologic patrunde in toate sferele vietii si societétii moderne.

In contextul schimbului (interactiunilor) dintre civilizatii, modificarea sistemului lingvistic devine si mai intensa,
purtand valori culturale. Modificarile acestea sunt caracterizate de grade diferite de intensitate. Este binecunoscut
faptul ca sistemele gramaticale si fonetice sunt mai ,,conservatoare”, oferind proceselor o dezvoltare mai lenta si
o atitudine ,,rezervatd” inovarii. Este evident ca acest ,,conservatorism” este determinat de faptul cd aceste sisteme
sunt foarte stabile: gramatica si fonetica rezistd perceptiei si asimilarii oricaror schimbari, inclusiv schimbarilor
care rezulta din contactele lingvistice.

In decursul istoriei se produc numeroase contacte si interferente lingvistice, in special in domeniul
vocabularului si al formarii cuvintelor. Recurgerea la imprumuturi din alte limbi este favorizata si adeseori
determinata de mai multi factori, dintre care cei mai importanti sunt:
vecinatatea geografica,
amestecul de populatie sau chiar convietuirea,
relatiile de ordin politic, economic si cultural.

Ca mijloc extern de Tmbogatire a vocabularului, imprumutul lexical este un fapt obiectiv si el apare ca o
consecintd de ordin lingvistic a unor factori extralingvistici, precum cei enumerati mai sus. Mare parte din cuvintele
luate din alte limbi sunt adaptate la sistemul fonetic si morfologic al limbii receptoare sau influentate. In procesul
adaptarii, de o mare importanta este calea pe care patrund cuvintele dintr-o limba in alta. Patrunderea cuvintelor

strdine in sistemul lexical al limbii este un proces lung si complex. Din diverse motive, asimilarea poate deveni
incompletd, iar cuvantul de imprumut péastreaza unele caracteristici inerente acestuia in limba donatorului.

Imprumutul lexical nu duce la pierderea specificitatii si identitatii unei limbi. Dezvoltarea limbajului
continud in conformitate cu legile sale inerente , chiar daca include in vocabular o cantitate considerabilda de cuvinte
strdine, ca in cazul limbii romane . ,,Soarta” cuvintelor imprumutate poate fi diferita : unele dintre ele sunt fixate
ferm intr- un limbaj destinatar si rdman in el ca parte integrantd a limbajului general, in timp ce altele raman in
pozitia de cuvinte cu scop special, iar in al treilea rand, inceteaza sa serveascd scopurilor comunicérii, au cazut
treptat in afara utilizarii si apoi au disparut complet. Patrunderea cuvintelor straine in sistemul lexical al limbii
roméne este un proces lung si complex. Din diverse motive, asimilarea poate deveni incompleta, iar cuvantul de
imprumut pastreaza unele caracteristici inerente acestuia in limba donatorului. Cu toate acestea, diversele efecte
»reziduale” nu pot fi considerate ca un fel de ,, manipulare” a cuvantului in limba romana: o unitate lexicald cu
,caracteristici ale unei limbi striaine ” trebuie sa fie sustinutd de un numar suficient de alte cuvinte cu caracteristici
similare sau o anumitd practica lingvistica in trecut sau in prezent. Astfel de grupuri de cuvinte formeaza sistemele
periferice care incearca sa fie adaptate si dizolvate in sistemul gazda sau s intre in el, provocand reconstructia sa
partiald .

Termenul de imprumut (sau imprumut lexical) se refera la un cuvant care, laun moment dat in istoria unei
limbi, a intrat in lexic ca urmare a transferului sau copierii . Acest termen a fost folosit cu doua sensuri diferite:
Ca termen general, pentru toate tipurile de procese de transfer sau copiere, indiferent daca acestea se datoreaza
vorbitorilor nativi care adopta elemente din alte limbi in limba destinatarului , de la vorbitori non-nativi, impunand
proprietatile limbii lor materne pe un limbaj destinatar.
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e Intr-un sens mai restrans, ,referindu-se la incorporarea elementelor stridine in limba maternd a vorbitorilor”,
respectiv ca sinonim al adoptarii (se foloseste aici termenul de interferenta a substratului pentru ,,impunere” si
interferenta ca termen de acoperire pentru ,,imprumut / adoptare” si ,,interferentd / impunere in substrat”).

Termenul de ,,imprumut” se bazeaza pe o metafora ciudatd (la urma urmei, limba donatorului nu se
asteaptd sa primeasca cuvintele sale inapoi). Aceasta realitate i-a determinat pe unii lingvisti sd prefere in schimb
termeni de transfer sau copiere.

Limba de la care a fost imprumutat un cuvant va fi numitd limba donatorului , iar limba in care a fost
imprumutat este limba destinatarului. Cuvantul care a servit ca model pentru cuvantul de imprumut lexical va fi
numit cuvant- sursd. Termenii de imprumut sunt intotdeauna cuvinte ( de exemplu, lexeme) 1n sens restrans, nu
fraze lexicale, si sunt, in mod normal, unitati neanalizabile in limba destinatarului. Cu toate acestea, cuvantul-
sursa corespunzator in limba donatoare poate fi complex sau chiar frazant, insd aceastd structurd interna este
pierduta atunci cand cuvantul patrunde in limbajul destinatar.

Cuvintele pot fi imprumutate pe cale directa, ceea ce presupune un contact nemijlocit intre populatii cu
limbi diferite, sau pe cale indirecta, prin intermediul cartilor si al scrisului, in general. Pe calea directa sau orala
(care are de multe ori un caracter popular), au patruns in limba romana o serie de cuvinte slave si maghiare, iar, mai
rar, turcesti, grecesti si de alte origini. Pe calea indirecta (care are un caracter cult sau livresc), au aparut la noi mai
intai o serie de cuvinte slave, carora, dupa secolul al XVI-lea, le-au urmat imprumuturi de origine latina si greaca
in special in scrierile cu caracter istoric. Imprumuturile grecesti (primite insa prin filiera slavona) nu lipsesc nici din
primele tiparituri religioase, ele stand la baza limbii romane.

Dupa perioada in care au patruns in limba, imprumuturile pot fi vechi (si populare) si imprumuri recente
(sau neologisme).

fmprumuturile vechi si populare apar datoriti contactului nemijlocit al limbii noastre cu alte limbi: crang,
vijelie, brazda, nene, poveste (slave), gand, oras, vama (maghiare), ciorba, pilaf, aba, cearsaf (turcesti), lipsi, argat,
traista (grecesti), cartof, halbd, tun (vechi germane).

Vocabularul neologic cuprinde aga-numitele neologisme. Termenul de neologism cunoaste doua acceptii:

a) in sens larg, este neologism orice cuvant nou, imprumutat din alte limbi sau creat prin mijloace interne
(derivare, compunere);

b) in sens restrans, se numeste neologism numai cuvantul strain, Imprumutat la o data nu prea indepartata
(incepand cu perioada moderna a limbii romane, respectiv sfarsitul sec. al XVIII-lea si inceputul sec. XIX).

Cele mai multe imprumuturi neologice din limba romana sunt de origine latino-romanica (latina savanta,
franceza sau italiand) si au fost efectuate cu precadere in sec. al XIX-lea. In roména actuali, neologizarea se face
mai ales prin Tmprumuturi din engleza (mai precis din asa-numita engleza americana):

- latina savanta: a aproba, insuld, litera, pictor, rege, a traduce, colocviu, tezaur, ambigen s.a.

- franceza: balcon, bec, bacalaureat, cinema, cremd, pension, avion, vapor, motor, magind $.a.

- italiand: adagio, banca, basorelief, capodopera s.a.

- germana: abtibild, fasung, glasvand, matritd, valf s.a.

- engleza: corner, fault, fotbal, pickup, show, puzzle, feed-back, marketing, hobby, job, top, western, bluginsi,
computer, design, display, hardware, software, consulting, management, sponsor, copy-right, know-how, best-
seller, heavy-metal, mass-media, science-fiction, jogging, hamburger, ketchup, adidasi, juice, hit etc.

Din limba engleza, in ultimii ani, sunt pe cale sa fie asimilati limbii romane si adaptati o multime de termeni
din diverse domenii datoritd dezvoltarii infrastructurilor de comunicare prin radio-televiziune dar si prin diverse
aplicatii pe computer si telefoane inteligente sau internet: cash, jogging, puzzle, show, staff, story, summit, trend,
master, supermarket, fan, job, hit, star, stress, play-back, show-business, business, manager, management,
marketing, sponsor, cameraman, best-seller, thriller, top, western, broker, dealer, team, workshop, baby-sitter,
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week-end, shop, drive-in, fast-food, duty-free, rating, tour-operator, voucher, airbag, hardware/software, laptop,
screening, shipping, site, banner, clip, hotline, helpline, playoff, skate, skateboard, snowboard, hoverboard, body,
fan-club, grill, roll-on, stick, pub, hotdog, hamburger, kit, killer, junk food, speech, sexy, OK, full, party, advertising,
part-time, showroom, training, item, exit-poll, casting, time-out, fashion, make-up, modeling, toast, snacks, jeans,
body-guard, leader, camping, hooligan, banner, bypass, campus, mall, designer, gay, VIP, poster, look, popcorn.

24



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

JOCUL DIDACTIC IN PERIOADA SCOLARA MICA

Prof.inv.primar Gabriela Pop
Scoala Gimnaziala ,,Grigore Moisil “Satu Mare

In literarura psihologica si pedagogica se poarta in jurul jocului numeroase dispute.O dovada in acest sens
o constituie aparitia numeroaselor teorii care Incearcad o explicare cit mai adevarata a jocului si a functiilor sale,pe
de o parte,iar pe de alta parte, sunt evidente incercarile de explicare a comportamentului ludic si a continuitatii sale
in comportamentele de tip general,ce 1i sunt specifice omului indiferent de varsta.

Spre sfarsitul secolului trecut,apare teoria lui Lazarus,care explicd jocul ca mijloc de satisfacere a necesitatii
de reapaus,de recreere.Se pare ca aceasta teorie are o valabilitate mai mare atunci cand ne referim la jocurile si
distractiile adultilor,dar pentru copilul de anumite vérste,la care jocul este activitatea sa fundamentald,explicatia
pare simplista si Tngusteaza desfasurarea comportamentului ludic.

Cu autoritatea sa,Jean Piaget impune explicarea jocului ca un proces de asimilare ce comporta o functie
dubla.Pe de o parte,are loc o asimilare ce duce la dezvoltarea prin functionalitate,iar pe de altd parte,asimilarea este
de natura mentala.Datorita jocului ,In care se manifesta conduite specifice,se elaboreaza scheme de actiune practica
si mentala,care duc la dezvolare.

Jocul este un stadiu firesc si obligatoriu In dezvoltarea copilului,necesar exersarii functiilor fizice si
psihice.El pune in miscare toata fiinta copilului ,ii realizeaza vointa,li activeaza gandirea ,ii inaripeaza fantezia si i
ascute inteligenta.

Copiii care sunt lipsiti de posibilitatea de a se juca sunt mai ,,saraci” decat ceilalti sub aspect cognitiv,dar
mai ales sub cel al personalitatii.Jocul ofera copiilor un izvor inepuizabil de impresii care contribuie la imbogatirea
cunostintelor despre lume si viatd ,formeaza si dezvolta caractere ,deprinderi,inclinatii,aspiratii.

Pornind de la afirmatia Iui John Locke ca ,,nici o activitate nu are atata rasunet in sufletul copiilor ca
jocul”,se poate spune cd activitatea ludica are un rol important Tn modelarea sociald a omului.Organizat si condus
cu pricepere ,jocul ajuta la constituirea unor structuri mentale,la dezvoltarea unor motivatii superioare.

Intrarea copilului in scoala, constitie o etapa noud in formarea personalitatii sale si influenteaza fundamntal
relatiile operationale.Se diversificd preocupdrile,se reglementeaza un regim de muncd si odihnd,se schimba
interesele si se monteaza,apar preferinte noi si complexe,toate acestea 1si pun pecetea asupra preocupdrilor sale
cotidiene.

La vérsta scolaritatii mici,existd o serie de jocuri care au un pronuntat caracter didactic si care se
desfasoara sub indrumarea cadrului didactic.Rolul adultului,in general, si al invatatorului ,in special,este acela de a
contribui la orientarea si conducerea jocului,de a ajuta copiii sa-si clarifice scopul si rolul urmarit.

Folosirea jocurilor didactice in scoli se justificd prin nevoia copilului de a invita n primul rand ceea ce
este o sarcina de lucru.Prin intermediul sarcinilor ,elevul invata si-si fixeze atentia ,sa-si stdpaneasca instabilitatea
naturala.

Dintre multiplele modalitati de activitate didactica utilizate la ciclul primar,0 mare valoare o are jocul
didactic.Jocul angajeaza in activitatea de cunoastere cele mai importante procese psihice,avand in acelasi timp ,un
deosebit rol formativ si educativ.

Jocurile didactice sunt realizate pentru a deservi procesul instructiv-educativ ,au un continut bine
diferentiat pe obiectele de studiu,au ca punct de plecare notiunile dobandite de elevi la momentul respectiv,iar prin
sarcina datd,acestia sunt pusi in situatia sd elaboreze diverse solutii de rezolvare,diferite de cele cunoscute,potrivit
capacitatilor lor individuale,accentul cdzand astfel nu pe rezultatul final,cat pe modul de obtinere al lui,pe
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Practicarea jocurilor sporeste imaginatia,cu atat mai mult cu cat invatatorul da curs liber principiilor de
baza dupa care el se calauzeste:

si sd 1si confrunte propriile pareri cu cele ale colegilor.

copilul studiaza diversele variante,alegand-o pe cea mai avantajoasa si creeaza pe baza ei unele noi altenative de
rezolvare.

copilul are libertatea deplind in alegerea variantelor de rezolvare ,motivand totusi alegerea facuta.

copilul invatd sa-si corecteze propriile greseli,invatatorul intervenind doar cu sugestii.

Jocurile didactice au un preponderent rol formativ,iar in cadrul lor trebuie subliniatd insemnatatea insusirii
si respectarii regulilor de joc,rolul ei modulator,intrucat ea prefigureaza cadrul unui adevar stiintific,o reguld,un
pricipiu al unui fenomen social.

Valoarea principald a jocului rezida din faptul ca 1i face pe elevi participanti nemijlociti, direct interesati ,la
propria formare.,,....toate metodele active de educatie a copiilor mici cer sa li se furnizeze acestora un material
corespunzator,pentru cd jucandu-se ,ei reusesc sd asimileze realitdtile intelectuale care ,fara aceasta,raman
exterioare inteligentei copilului”

Jocul reprezintd o modalitate de asigurare a continuitatii intre gradinita si scoald,de usurare a procesului
adaptarii la specificul muncii scolare,de invatare.Introducerea jocului in structura lectiilor constituie un mijloc de
prevenire si combatere a oboselii.

Modern in predarea noilor cunostinte Thseamna rigoare stiintifica in lectie si utilizarea unor metode si
procedee care sa stimuleze gandirea elevilor ,sa-i faca sa inteleaga si sa aplice In practica notiunile asimilate.

Jocul didacticca si metodd in care predomind actiunea didactica operationala/practica
stimulata,reprezintd o actiune care valorifica la nivelul instructiei,finalitatile adaptative de tip recreativ proprii
activitatii umane.Actiunea didactica este dinamizata prin intermediul motivatiilor ludice,care sunt subordonate
scopului activitatii de predare- invatare —evaluare ,intr-o perspectiva pronuntat formativa.

Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii de clasificare:

dupa obiectivele prioritare:jocuri senzoriale,jocuri de observare,de dezvoltare a limbajului,de stimulare a
cunoasterii interactive.
dupa continutul instruirii:matematice,muzicale,tehnologice,sportive,literare sau lingvistice.
dupa forma de exprimare: jocuri simbolice,de orientare,de sensibilizare,conceptuale,jocuri-ghicitori,jocuri de
cuvinte incrucisate.
dupa resursele folosite:jocuri materiale,orale,pe baza de intrebari,pe baza de fise individuale,jocuri pe calculator.
dupa regulile instituite:jocuri cu reguli transmise prin traditie,jocuri cu reguli inventate,jocuri spontane,jocuri
protocolare.
dupa competentele psihologice stimulate:jocuri de miscare,de observatie,de atentie,de memorie,de gandire,de
imaginatie,de limbaj,de creatie.
jocurile de stimulare —proiecteaza diferite situatii de invatare bazate pe elemente si relatii virtuale de conflict ,de
sale de explorare euristica a realitatii.

Din perspectiva pedagogicd,jocul este considerat un mijloc de instruire ,0 forméa de educatie,0 modalitate
pedagogica-terapeutica ,avand astfel o varietate de semnificatii de natura constuctiva.Prezentate sintetic,insumeaza
o serie de functii care sunt complementare si consistente cu cele ale fenomenului educational in ansamblu.
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Functia adapativa se manifestd prin asimilarea realitatii fizice si sociale si prin acomodarea eu-lui la
realitate.Pe parcusul varstei copilariei mijlocii se poate observa o crestere a capacitatii copilului de a transpune rapid
si coerent in joc,elemente ale realitatii:roluri,conduite,atitudini,si de a prelucra si reflecta cu o mare profunzime si
n contexte ludice diverse.

Functia informativdA —prin intermediul jocului,copilul achizitioneazd informatii ,notiuni,concepte
necesare intelegerii si integrarii lumii reale.Copilul manipuleaza ,alege ,ordoneaza,clasifica ,masoara,se

familiarizeaza cu proprietatile diverselor lucruri si dobandeste cunostinte despre greutate,forma,volum,categorii etc.

Functia formativa —jocul este un mobil al dezvoltérii cognitive ,afectiv-emotionale ,psiho-motorii si de
modelare a personalitatii .Cunoasterea prin experientd directa ,presupune implicarea capacitatilor perceptive,a
plan calitativ si cantitativ.

Functia de socializare este concretizatd In exersarea prin joc si asimilarea in plan comportamental a
exigentelor vietii sociale.Majoritatea tipurilor de joc presupun relationare ,adaptare a actiunilor proprii la acelea ale
unui partener de joc,asumare a responsabilititii propriului comportament si respectarea conventiilor
comportamentale impuse de situatie.

Functia de relevare a psihicului —copilul transpune in joc trdiri,sentimente,intentii neimplinite in
real,impresii §i temeri,ganduri,atitudini,conflicte intrapsihice sau interrelationale.

In evolutia jocului,Piajet delimiteaza trei mari categorii de joc:jocul exercitiu,jocul simbolic si jocul cu
reguli.Jocului simbolic ,acesta 1i recunoaste o importanta deosebita pentru dezvoltarea limbajului si imaginatiei,dar
mai ales pentru asimilarea realitatii printr-un proces de reprezentare si semnificare de o maniera proprie a lumii
reale.Jocul cu reguli exercitd o importantd functie de socializare progresivad a copilului,prin interiorizarea unor
norme de conduita de relationare,impuse de regulile jocului.

Conceptia piajetiana asupra jocului si caracteristicilor sale este si azi larg evocata In analizele privind
fenomenul ludic.
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invﬁgﬁm matematica prin jocuri interactive
Mocanu Maria
Doctorand : Universitatea de Stat ,, ION CREANGA” , Chisinau
Profesor de matematica: Scoala gimnaziald ,,Florea Julea”, Negrilesti, jud. Galati

Desigur, jocurile matematice pot fi distractive si educative! Imi place cum fac matematica mai palpitanta.
Ce fel de joc matematic te intereseaza? Arunca-mi o provocare, si hai sa vedem cat de bine ne descurcam impreuna!

12

Doar la auzul indemnului ,,Hai sa ne jucam!” copilul tresare de bucurie, devine mai atent, mai activ, mai interesant
de activitatea ce o va desfagura, nestiind practic, ca prin joc el va invata de fapt, va sistematiza ori isi va consolida
cunostintele [1].

Jocurile creative si interactive pot face invatarea matematicii o experienta placuta. Iatd cateva idei:

Escape Room Matematic:
Creati un escape room in care elevii trebuie sa rezolve probleme matematice pentru a gasi indicii si a iesi din camera.
Este o modalitate distractiva de a integra gandirea logica si rezolvarea problemelor.

Trezorul cu Secrete Matematice:
Imaginati-va un "tezaur" care poate fi deschis doar rezolvand corect probleme matematice. Fiecare problema
rezolvata corect oferd un indiciu pentru a descoperi combinatia corecta.

Jocuri de Rol Matematice:
Creati scenarii de jocuri de rol in care elevii isi folosesc abilititile matematice pentru a rezolva probleme practice.
De exemplu, pot juca rolul unor comercianti care calculeaza schimburile comerciale.

Turneul de Probleme:
Organizati un turneu de rezolvare a problemelor, in care echipele se confrunta cu diverse provocari matematice.
Poate fi o competitie entuziasmanta si educativa.

Matematica in Arhitectura:
Permiteti elevilor sd devina arhitecti pentru o zi. S& proiecteze si sd construiascd cladiri folosind principii
matematice precum geometria, proportiile si simetria.

Jocuri de Carte Matematice:
Creeaza jocuri de carti personalizate care implica rezolvarea de probleme matematice. Acest lucru poate fi distractiv
si interactiv, incurajand competitia prietenoasa.

Labirintul Matematic:
Construiti un labirint in care elevii trebuie sd rezolve probleme matematice pentru a gisi drumul corect. Este o
modalitate excelentd de a combina activitatea fizica cu gandirea strategica.

Jocuri de Rezolvare a Puzzle-urilor:
Folositi puzzle-uri matematice pentru a dezvolta gandirea logica. Puzzle-uri precum Sudoku sau Kakuro pot fi
integrate intr-un mod captivant in clasa

Activitati extracurilulare folosite la matematica

Matematica poate fi palpitantd si in afara orelor scolare. Ce-ai zice de cateva idei pentru activitati
extracurriculare la matematica?

Club de Matematica:
Infiintati un club de matematica la scoald pentru elevi pasionati. Puteti rezolva probleme interesante impreuna si sa
organizati chiar i concursuri mici.

Jocuri Matematice:
Folositi jocuri de masa sau aplicatii online care implicd matematica. Exista o multime de jocuri creative si interactive
care pot face Invitarea distractiva. Jocurile didactice la matematica nu numai ca pot fi distractive, dar pot fi i foarte
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utile pentru dezvoltarea abilitatilor matematice ale copiilor. Invatarea matematicii prin jocuri didactice este 0 metoda
interactiva si distractivd de a-i ajuta pe elevi sd inteleaga si sa exerseze conceptele matematice. Aceastd metoda
poate fi folosita in clasa, dar si in mediul online, oferind oportunitati de invatare flexibile si accesibile. Beneficiile
jocurilor didactice in procesul de invatare sunt numeroase.

Acestea includ:

— motivarea;

— dezvoltarea gandirii critice;

— dezvoltarea memoriei;

— invatarea prin experient;

— flexibilitate si accesibilitate.

Reiesind din faptul ¢, jocurile didactice sunt distractive si interactive, acestea motiveaza elevii sa invete si
sd-si exerseze abilitatile matematice. Prin utilizarea jocurilor didactice, elevii sunt incurajati sa participe activ la
procesul de invatare si sé isi Tmbunatateasca abilitatile [2]. Jocurile didactice implica abilitati de gandire critica si
de rezolvare a problemelor, ceea ce ajuta la dezvoltarea abilitatilor matematice si la cresterea Increderii elevilor in
propriile lor abilitati; incurajeazd elevii sd-si exerseze memoria, sd-si imbundtiteasca atentia si sa-si dezvolte
abilitatile de concentrare; ofera oportunitati de Invétare prin experientd, ceea ce ajutd elevii sa-si fixeze mai bine
conceptele matematice legate de fractii. Prin intermediul jocurilor, elevii 1si pot aplica cunostintele matematice intr-
un mod practic si interactiv

Participare la Competitii Matematice:

Inscrieti elevii la competitii matematice locale sau regionale. Aceasta ii poate motiva si-si imbunititeasci abilitatile
si sd interactioneze cu alti entuziasti de matematica.
Proiecte de Cercetare:

Alegeti un proiect de cercetare matematica interesant si incurajati elevii sa lucreze la el. Poate fi ceva aplicabil sau
chiar o problema deschisa.

Matematica in Arta:
Explorati conexiunile dintre matematica si arta. Desenati fractali, creati modele geometrice sau explorati simetria
in arta.

Vizite la Muzeul de Stiinte:
Planificati excursii la muzeele de stiinte sau matematica. Aceste locuri pot oferi o perspectiva diferita si captivanta
asupra subiectului.

Proiecte de Constructie:
Construiti modele matematice tridimensionale sau chiar realizati proiecte de constructie care implicd concepte
matematice, cum ar fi proportiile sau geometria.

Lectii Interactive:
Organizati lectii interactive in aer liber sau 1n laboratoare pentru a evidentia aspectele practice ale matematicii.
Lectiile interactive pot transforma procesul de invatare intr-o experienta captivanta. lata cateva exemple de lectii
interactive la matematica:
Lectia de Geometrie cu Vizualizare Augmentata:
Folositi aplicatii sau dispozitive de realitate augmentata pentru a aduce conceptele de geometrie la viata. Elevii pot
vizualiza si explora forme geometrice tridimensionale in mod interactiv folofind aplicatia
https://www.mozaweb.com/,
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Cursul de Statistica cu Jocuri de Date:
Elevii adund date despre preferintele colegilor lor si le analizeaza pentru a intelege conceptele statistice. Pot crea
grafice si diagrame interactive pentru a prezenta rezultatele folosind urmatoarele aplicatii: https://wordwall.net/,

https://learningapps.org/create App.php , https:// www.topmarks.co.uk/

Lectie de Algebra cu Escape Room:

Crearea unui escape room virtual sau fizic in care elevii trebuie sa rezolve probleme de algebra pentru a avansa in
joc si a rezolva misterul.

Simularea Financiara cu Bursa de Valori Fictiva:

Elevii pot participa la simuliri de tranzactionare pe o bursi de valori fictiva. Invati concepte de matematica
financiara, cum ar fi profitul si pierderea, intr-un mod interactiv.

Proiectul de Calcul cu Constructia unei Masini:

Elevii pot proiecta si construi o magina cu ajutorul conceptelor de calcul. Vor face calcule pentru a determina
dimensiunile si caracteristicile necesare pentru a asigura performanta optima.

Lectia de Geometrie cu Geocaching:

Organizati o activitate de geocaching matematic, in care elevii trebuie sa rezolve probleme geometrice pentru a gasi
coordonatele unor ,,comori” ascunse in scoala sau n jurul acesteia.

Jocuri de Rol pentru Probleme de Matematica Aplicata:

Elevii pot juca roluri in cadrul unor scenarii realiste care implicd probleme matematice aplicate, cum ar fi
planificarea bugetului familial sau optimizarea traseelor intr-un oras.

Aceste idei pot aduce matematica In viata elevilor Intr-un mod interactiv si memorabil.
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BENEFICIILE EDUCATIEI FIZICE PE TERMEN SCURT SI LUNG

Prof. Preda D. Carmen
Scoala Gimnaziald, Nr. 1, Adunatii-Copéceni, jud. Giurgiu

wSportul da zile vietii si viaga zilelor”

,,Educatia Fizica din scoala contribuie nu numai la buna conditie fizica si sanatate a elevilor, dar, de asemenea,
ajutd tinerii sd faca si sd inteleagd mai bine activitatea fizicd, cu repercusiuni pozitive pentru intreaga lor viata.”
Educatia fizica si sportul reprezintd acele activitati ,,care valorifica sistematic ansamblul formelor de practicare a
exercitilor fizice In scopul maririi In principal a potentialului biologic al omului in concordanta cu cerintele sociale”
si este o activitate motricd complexa, ,,fiziologicd prin natura exercitiilor, biologica prin efecte, pedagogica prin
metoda si sociala prin organizare™

Practicarea educatiei fizice sau mai corect spus, participarea activa la orele de educatie fizica, aduce numeroase
beneficii pentru sandtatea fizica si mentala a elevului. Iatd cateva dintre efectele pozitive ale practicarii educatiei
fizice:
imbunititirea stirii de sinitate fizici:

Cresterea capacitatii cardiorespiratorii: Exercitiile fizice regulate cresc capacitatea plamanilor si a inimii,
imbunatatind circulatia sangelui si oxigenarea corpului.

Controlul greutatii: Educatia fizica ajutd la mentinerea sau obtinerea unei greutdti sdnatoase si poate contribui la
pierderea in greutate daca este necesar.

Dezvoltarea sanatoasa a oaselor;

Imbunititirea performantei scolare prin stimularea functiilor cognitive.

Dezvoltarea si mentinerea fortei si a flexibilititii musculare: Educatia fizicad include exercitii de fortd si
flexibilitate care ajutd la mentinerea si imbunatatirea tonusului muscular si a mobilitatii articulatiilor.

Cresterea energiei si a vitalitatii: Practicarea exercitiilor fizice elibereazd endorfine, substante chimice care
stimuleaza starea de bine si reduc stresul, ceea ce duce la o crestere a energiei si a vitalitatii.

imbunititirea sinititii mentale: Plicerea de a participa la activitati fizice reprezintd unul dintre factorii
psihologici extrem de importanti care poate influenta atitudinea copilului. Alaturi de placere, eficienta copilului sau
increderea pe care o arata in abilitatile lui sportive, este esentiald pentru dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de
activitatea fizicd (G.D. Foster, 2008 citat de Stanescu M si colab. 2009, p. 403). Exercitiile fizice regulate au fost
asociate cu reducerea riscului de depresie, anxietate si stres. Ele pot imbunatati, de asemenea, concentrarea,
memoria $i starea de spirit.

imbunititirea posturii si a coordonirii: Educatia fizici poate ajuta la dezvoltarea posturii corecte si a
coordonarii, ceea ce reduce riscul de leziuni si ajutd la imbunatatirea performantelor in activitéti zilnice.
Cresterea imunitatii: Exercitiile fizice regulate pot ajuta la intdrirea sistemului imunitar, ficind organismul mai
rezistent la infectii.

imbunititirea calititii somnului: Educatia fizica poate contribui la un somn mai odihnitor si de calitate.
Dezvoltarea sociala: Participarea la activitati fizice in echipa sau in grupuri poate promova relatiile sociale si
cooperarea, ajutind la dezvoltarea abilitatilor sociale.

Reducerea riscului de boli cronice: Educatia fizica regulata poate reduce riscul aparitiei unor boli cronice, cum
ar fi diabetul, bolile de inima, hipertensiunea arterial si osteoporoza.

Evitarea petrecerii a unui timp indelungat in fata dispozitivelor: problema ce aduce multe contrabeneficii
sanatatii fizice si psihice a elevilor;
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Este important sa mentionam ca fiecare persoana poate beneficia de educatia fizica, indiferent de varsta, nivel
de pregdtire fizica sau abilitati, continuarea exersarii exercitiilor facute in scoala de-a lungul vietii nu poate aduce
decét beneficii. Educatia fizica si sportul in scoald oferd elevilor oportunitati pentru invatarea si practicarea
abilitatilor necesare pentru dezvoltarea si mentinerea starii fizice de sandtate pe tot parcursul vietii. Alegerea
activitatilor si a intensitatii potrivite pentru nevoile individuale este esentiald pentru a obtine cele mai bune rezultate.
Este intotdeauna recomandabil sd consultati un specialist in sdnatate sau un antrenor pentru a crea un program de
educatie fizica personalizat si sigur, dar in lipsa acestuia se pot exersa exercitiile Tnvatate n scoala in special cele
de la influentarea selectiva a aparatului locomotor si cele de streching.

Practicarea educatiei fizice pe termen lung aduce o serie de beneficii semnificative pentru sanatate si bunastare.
lata cateva dintre efectele pe termen lung ale unei rutine regulate de educatie fizica:

-Intarzierea procesului de imbatranire: Exercitiile fizice constante pot ajuta la mentinereasanatatii celulare si la
reducerea efectelor imbatranirii, precum pierderea masei musculare, rigiditatea articulard si scdderea densitatii
0soase.

-Prevenirea bolilor cronice: Practicarea regulata a educatiei fizice pe termen lung poate reduce semnificativ riscul
de a dezvolta boli cronice, cum ar fi diabetul de tip 2, bolile de inima, hipertensiunea arteriald, obezitatea si
osteoporoza.

-Conservarea sanatatii mintale: Exercitiile fizice constante au fost asociate cu un risc mai scazut de dezvoltare a
tulburarilor cognitive, precum dementa si boala Alzheimer, si pot contribui la mentinerea functiei cognitive si a
sanatatii mintale in general.

-Pregatirea pentru o viata activa: Prin adoptarea unui stil de viata activ si a unei rutine de exercitii fizice pe termen
lung, este mai usor s ramaneti activ si mobil pe masura ce inaintati in varsta, ceea ce va permite sa va bucurati de
o calitate mai buna a vietii.

-Stimularea sistemului imunitar: Exercitiile fizice constante pot intari sistemul imunitar, reducand susceptibilitatea
la infectii si boli, si contribuind la o recuperare mai rapida in cazul imbolnavirilor.

-Promovarea stimei de sine si a satisfactiei personale: Reusitele si progresele in cadrul unei rutine de educatie fizica
pot avea un impact pozitiv asupra stimei de sine si a satisfactiei personale, oferind o sursa constantd de satisfactie
si incredere in Sine.

-Imbunatitirea calititii somnului pe termen lung: Educatia fizica poate contribui la imbunititirea calitatii somnului
pe termen lung, ajutand la reducerea insomniei si a problemelor de somn.

-Promovarea unui nivel sinatos de energie: Exercitiile fizice regulate va pot oferi un nivel crescut de energie pe
termen lung, permitdndu-va sa fiti mai activi si productivi in viata de zi cu zi.

Este important sd mentineti o rutina de exercitii fizice pe termen lung pentru a obtine aceste beneficii si pentru
a mentine sandtatea pe termen lung. Este recomandabil sa adaptati rutina la schimbarile fizice si de viata pe masura
ce Inaintati in varsta, pentru a mentine beneficiile educatiei fizice pe termen lung.
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https://ziare.com/scoala/elevi/un-fenomen-nesanatos-copiii-nu-fac-miscare-iar-parintii-vad-sportul-ca-pe-cenusareasa-orarului-ce-i-de-facut-1438192
https://www.sfatulmedicului.ro/Obezitatea-la-copii/sedentarismul-in-randul-copiilor-consecintele-pe-termen-lung_16222
https://www.sfatulmedicului.ro/Obezitatea-la-copii/sedentarismul-in-randul-copiilor-consecintele-pe-termen-lung_16222
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EDUCATIA FIZICA iN VREMURILE MODERNE ALE ROMANIEI

Prof. Preda D. Carmen
Scoala Gimnaziala, Nr. 1, Adunatii-Copaceni. Jud. Giurgiu

Educatia fizicd in vremurile moderne raméne la fel de importanta ca intotdeauna, dar se adapteaza la schimbarile
societatii, tehnologice si la noile perspective asupra sanatatii si dezvoltdrii copiilor si adultilor. ,,Importanta
educatiei fizice in procesul general de pregitire si formare a elevilor este relevata si de faptul cad ea reprezinta
singurul obiect al planului de Invatdmant céruia 1i revine, in principal, rolul de a actiona In domeniul dezvoltarii si
pregatirii fizice, de a stabili si realiza un echilibru corespunzator intre efortul intelectual si cel fizic — element de
mare importanta in cresterea normald a copiilor.”™

Iata cum se prezinta educatia fizica In lumea moderna:

Diversificarea activititilor: In loc sa se limiteze la sporturile traditionale, educatia fizici modernd incurajeaza
diversificarea activitatilor fizice, precum yoga, dans, alergare, ciclism si chiar sporturi mai putin conventionale.
Aceasta ofera elevilor si adultilor oportunitatea de a gasi o activitate care sa li se potriveasca.

Tehnologia si educatia fizici: Tehnologia este folositd pentru a monitoriza progresul, a furniza instruire si
feedback in timp real si pentru a face activitatile fizice mai interactive si distractive. Aplicatii mobile, dispozitive
de urmarire a fitnessului si jocurile video pot fi integrate in programul de educatie fizica.

Abordarea holistica: Educatia fizicd moderna se concentreaza nu doar pe dezvoltarea fizica, ci si pe cea mentala
si emotionald. Promoveaza starea de bine generald si dezvoltarea abilitatilor pentru gestionarea stresului si a
emotiilor.

invitarea pe tot parcursul vietii: Educatia fizici nu se opreste odati cu absolvirea scolii. Oamenii sunt incurajati
s continue sa practice activitati fizice pe tot parcursul vietii pentru a-si mentine sanatatea si vitalitatea.
Constientizarea sanatitii: Educatia fizicd moderna pune accent pe importanta adoptiei unui stil de viata sanatos.
Aceasta include discutii despre nutritie adecvata, odihnd, hidratare si gestionarea stresului.

Adaptarea la diversitate: Educatia fizica trebuie sa fie inclusiva si sa se adapteze la diferite nevoi si abilitati.
Abordarea tine cont de variatia In nivelul de fitness, capacitatile fizice si interesele individuale.

Educatia fizica in scoli: Educatia fizica rdmane o parte esentiala a curriculumului scolar. Ea promoveaza nu numai
sanatatea fizica, ci si dezvoltarea sociald si emotionala a elevilor.

Sportul de performanta: Pentru cei care doresc sa se implice in sportul de performanta, educatia fizicd moderna
ofera programe specializate si facilititi pentru a dezvolta talentele sportive.

Sustenabilitate si mediu: Educatia fizicd moderna include si constientizarea ecologica si promovarea unor practici
sanatoase si sustenabile 1n ceea ce priveste activitatea fizica si sportul.

Colaborarea intre scoala, familie si comunitate: Pentru a promova educatia fizica si un stil de viata sanatos, este
important ca scolile, familiile si comunitatile sa colaboreze pentru a crea un mediu favorabil.

Educatia fizica in vremurile moderne este mai mult decat doar o activitate la scoald sau la sald. Este o parte
integranta a vietii de zi cu zi si promoveaza sanatatea si bunastarea pe termen lung. Aceasta se adapteaza la nevoile
si preferintele individuale, oferind o gama variata de optiuni pentru a mentine oamenii activi si motivati.

In ciuda beneficiilor evidente ale educatiei fizice, existia unele aspecte negative asociate acestui domeniu in
vremurile moderne ale Romaniei:

Infrastructura si resurse limitate: Multe scoli nu au facilititi adecvate pentru a sustine programe de educatie
fizica. Lipsa terenurilor de sport sau a echipamentelor adecvate poate afecta calitatea si diversitatea activitatilor
sportive.
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Redusa, prioritate si timp alocat: Ocupatia si presiunea academica pot duce la reducerea timpului alocat pentru
educatia fizica in programele scolare. Un program scolar aglomerat poate diminua importanta acordata activitatilor
fizice.

Lipsa formarii adecvate a profesorilor de educatie fizici: Unii profesori pot avea o pregatire limitata sau
invechita in domeniul educatiei fizice, ceea ce poate influenta calitatea predarii si a supervizarii activititilor
sportive.

Seductivitatea tehnologiei: Cresterea utilizarii tehnologiei si a dispozitivelor electronice poate descuraja
activitatile fizice in rAndul elevilor. Acest lucru poate contribui la un stil de viata sedentar si la scaderea interesului
pentru activitatile sportive.

Disparitati sociale: Exista diferente semnificative 1n accesul la educatia fizica intre scoli urbane si cele rurale sau
intre scoli din diferite zone socio-economice. Aceste diferente pot crea inegalitati in ceea ce priveste oportunitatile
de implicare 1n activitati sportive.

Probleme de sanitate legate de inactivitate: Lipsa activitatii fizice 1n randul tinerilor poate duce la cresterea
obezitatii, a problemelor de sanatate legate de inactivitate si a altor afectiuni precum diabetul sau bolile
cardiovasculare.

Aspecte psihologice: Stresul academic si presiunea sociala pot descuraja participarea la activitatile sportive sau
fizice. Aceste aspecte pot afecta atat starea mentala cat si cea fizica a elevilor.

Abordarea acestor aspecte negative necesitd eforturi colective din partea educatiei, comunitatii si a factorilor
decizionali pentru a asigura ca educatia fizica este promovata corespunzator si cé toti elevii au acces echitabil la
beneficiile unei activitati fizice regulate.

Rezolvarea aspectelor negative ale educatiei fizice in vremurile moderne ale Romaniei necesita o abordare holistica
si implicarea multiplelor parti interesate. latd cateva modalitati prin care aceste probleme ar putea fi abordate:
Investitii in infrastructura si echipamente: Guvernul si institutiile relevante ar trebui sa aloce resurse si sa faca
investitii pentru Tmbunatatirea facilitatilor sportive in scoli, atat in zonele urbane, cat si in cele rurale.

Revizuirea curriculumului scolar: Integrarea si prioritizarea educatiei fizice in curriculumul scolar ar putea creste
importanta acesteia. Alocarea de timp adecvat pentru activitatile fizice este esentiala pentru sanatatea si dezvoltarea
generala a elevilor.

Formare continud pentru profesori: Asigurarea unei pregatiri adecvate pentru profesorii de educatie fizica,
actualizarea cunostintelor si metodologiilor de predare ar putea imbunatati calitatea instruirii §i supervizarii
activitatilor sportive.

Promovarea unui stil de viatd activ: Campanii de constientizare si programe educationale care subliniaza
importanta activitatilor fizice n cadrul scolilor si comunitatilor ar putea contribui la schimbarea mentalitatii si a
comportamentului in rAndul elevilor si al parintilor.

Utilizarea tehnologiei in favoarea activititilor fizice: Integrarea tehnologiei in moduri creative pentru a promova
activitatea fizica, prin intermediul aplicatiilor sau dispozitivelor specifice, ar putea atrage interesul elevilor pentru
exercitii $i miscare.

Program de granturi si sponsorizari: Fonduri sau sponsorizari ar putea fi disponibile pentru scoli pentru a-si
dezvolta programele si facilitatile sportive, incurajand astfel implicarea si participarea elevilor.

Promovarea diversititii activititilor fizice: Oferirea unei game variate de optiuni pentru activitatile fizice, care
sd includa sporturi de echipa, individuale sau alternative precum yoga, dansul sau alte forme de miscare, ar putea
atrage un numar mai mare de elevi.

Parteneriate intre scoli, comunitate si organizatii non-guvernamentale: Colaborarea intre diferite entitati poate
aduce resurse suplimentare, facilitati si expertiza pentru a promova activitatile fizice in randul elevilor.
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Abordarea acestor probleme necesitad o abordare cuprinzétoare, implicand educatia, factorii decizionali, comunitatea
si parintii pentru a asigura ca fiecare elev are acces echitabil la o educatie fizica de calitate.
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Perceptia calitatii in educatie
Prof.inv.prescolar Popescu Mirela
Scoala Gimnaziala Nr 10, Galati

MOTTO ,,Doar cautind perfectiunea, gisim succesul!”

Problema asigurdrii si mentinerii calitatii serviciilor educationale este una deosebit de importanta cu un
impact imediat , dar si pe termen lung asupra beneficiarilor directi ai acestora-elevii, cat si asupra beneficiarilor
indirecti- comunitatea, societatea etc.

Calitatea si asigurarea acesteia nu se Intampld, nu este optionala, ci este o cerintd imperativa a timpului pe
care il traim din cel putin patru motive: moral (elevii sunt cei carora trebuie sa li se asigure o educatie care si fie
,,cea mai buna”, contextual (scolile sunt intr-o interactiune dinamica si continua cu societatea i comunitatea carora
le apartin . Contextul in care acestea isi desfasoara activitatea este Intr-o continua lupta pentru calitate, ceea ce
impune pentru toate institutiile o crestere a interesului pentru calitate.), supravietuirea (Societatea de azi este una
concurentiald), responsabilitatea (scolile sunt supuse in mod constant aprecierii si evaludrii celor pe care i serveste:
elevi, parinti , comunitate, societate. Scoala este un bun al comunitatii si va trebui sa dea socoteald pentru ceea ce
face, motiv care impune existenta unor strategii interne de asigurare i mentinere a calitatii.)

Scoala romaneasca trebuie sd iasd din normele stricte ale ideii de transfer de cunostinte catre elevi, idée care
inca mai sta ca temei de baza a tot ceea ce scoala face sau trebuie sa facd. Scoala sa fie locul unde elevii primesc
informatii, dar accentul sd nu cadd pe dimensiunea informativa, ci din ce In ce mai mult pe formare, integrare,
relationare.

Valorile institutionale si viziunea sunt importante deoarece ele dau directie si sens institutiei, asigura
consecventa in actiune, motiveaza si promoveaza angajatii, pun bazele culturii scolii.

Iata destule motive pentru a acorda o mai mare atentie activititii didactice in vederea obtinerii unui
invatamant de calitate.

I.Ce este calitatea educatiei?

Conceptul de calitate a fost asociat cu un anume nivel sau grad de excelentd , valoare sau merit, deci cu
valorile explicite si implicite ale culturii unei comunitati sau unei natiuni. Un concept propriu al calitatii ar trebui
sa se fundamenteze pe : cultura, traditiile si valorile nationale, cultura si valorile pe care dorim sé le promovam prin
politicile si strategiile dezvoltdrii sociale si economice durabile.

Calitatea educatiei poate fi privitd ca un ansamblu de caracteristici ale unui program de studiu si ale
furnizorului acestuia prin care sunt indeplinite asteptarile beneficiarilor, precum si standardele de calitate .
Beneficiarii si clientii educatiei de calitate (elevii, parintii, societatea) ar fi de dorit sa fie consultati permanent in
ceea ce priveste satisfactia lor fatd de serviciile educationale de care beneficiaza.

Imbunatatirea calititii educatiei presupune evaluare, analiza si actiune corectivd continua din partea
organizatiei furnizoare de educatie, bazatd pe selectarea si adoptarea celor mai potrivite proceduri , precum si pe
alegerea si aplicarea celor mai relevante standarde de referinta. Metodologia asigurdrii calitatii educatiei precizeaza
ca asigurarea calitdtii educatiei este centratd preponderent pe rezultatele invatirii. Rezultatele nvatarii sun
exprimate in termeni de cunostinte, competente, valori, atitudini care se obtin prin parcurgerea si finalizarea unui
nivel de invatdmant sau program de studiu.

Calitatea in educatie este asiguratd prin urmatoarele procese: planificarea si realizarea efectiva a rezultatelor
asteptate ale invatarii, monitorizarea rezultatelor, evaluarea interna a rezultatelor, evaluarea externa a rezultatelor si
prin imbunatatirea continua a rezultatelor in educatie.

Calitatea este dependenta de valorile sociale in care functioneazd sistemul respectiv de educatie. Calitatea se
realizeazd pe un anume subiect, pentru un anume beneficiar, dupa anumite interese. Valorile calitatii in educatie:
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democratia, umanismul, echitatea, autonomia intelectuald si morala, calitatea relatiilor interpersonale, comunicarea,
imbogdtirea comunitatii, insertia optima sociald si profesionald, educarea individului ca membru critic si responsabil
al grupului. Forta de munca sa fie competitivd, cu noi competente in solutionarea problemelor si cu abilitati
cognitive. Inca persista discrepante intre nivelul de pregatire al elevilor din scolile rurale si cei din scolile urbane,
intre elevii majoritari i cei apartinand grupurilor minoritare defavorizate.

Aceste diferente privind performanta pot fi puse si pe seama unor distributii inechitabile si ineficiente a
resurselor ceea ce duce la o mare variatie in ceea ce priveste calitatea educatiei oferite. Imbunatatirea
managementului resurselor umane in invatdmant printr-o planificare strategicé si oferirea de stimulente pentru
performantd poate contribui semnificativ la imbunatatirea rezultatelor in educatie. Sunt necesare eforturi
suplimentare ale tuturor actorilor implicati in proces pentru a spori calitatea, accesibilitatea, relevanta, eficienta,
echitatea educatiei.

Sensul educatiei este dat si de comunicare , asa cum mentionam mai sus. Calitatea educatiei este datd de
calitatea actului de comunicare. Exista o multitudine de factori care pot constitui bariere de comunicare. Toate
aceste bariere trebuie depasite printr-o educatie a comunicarii care presupune: favorizarea autocunoasterii prin
resursele de comunicare, familiarizarea cu toate formele procesului de comunicare, descoperirea resurselor de
comunicare ale celorlalti, activarea aptitudinilor de comunicare , descoperirea disponibilitatilor personale latente,
folosirea optima a multiplelor canale de emitere si receptare didacticd, valorizarea comunicdrii integrale.

Trebuie Tnlocuitd gramatica scolastica, Tnvatatd mecanic, cu o gramaticd a comunicdrii in care sd fie pus
accentul pe context, pe rolul elementelor nonverbale, pe organizarea complexa a comunicarii. In acest sens se
impune o alta cerinta: pregitirea viitorilor formatori, perfectionarea actualilor educatori intr-un cadru specializat,
ntr-un laborator de comunicare educationala.

In vederea realizarii eficiente a comunicarii pentru educatie si a educatiei prin comunicare , sunt necesare
unele sugestii care pot avea rol orientativ:

-schimbarea mentalitétii privind procesul educativ, de la obiective si confinuturi pana la organizare si evaluare;
-trecerea de la caracterul dominant instructiv la educatia propriu-zisa, de la infomativ la formativ;

-necesitatea unei reforme reale a invatamantului, la toate nivelurile;

-abordarea interdisciplinard a instructiei si educatiei;

-introducerea unor discipline noi, axate pe ideea de comunicare si educatie alaturi de discipline clasice;
-conceperea unor noi modalitdti de evaluare, in conformitate cu cerintele si exigentele omului modern;
-utilizarea, Tn continuare, Tn procesul instructiv-educativ de mijloace tehnice moderne, specifice erei electronice;
-structurarea si derularea modelarii educationale pe modalitati Intrunite si coordonate

I1.Cum asigurai calitatea ,,actorii” implicati la nivelul gradinitei?

Cadrele didactice prin: activitate didacticd in conformitate cu documentele normative si bazate pe o
metodologie centratd pe elev; formare continud; adecvarea intregii activitifi la nevoile prescolarilor si ale
comunitatii; evaluare si autoevaluare permanentd

Prescolarii prin: pregatire continud; implicare activa si responsabild in propria educatie; participare la viata
scolii

Conducerea gradinitei: prin asigurarea resurselor, a bazei logistice si a conditiilor pentru o educatie de
calitate; realizarea comunicarii interne si externe la nivelul scolii; conducerea proceselor de dezvoltare institutionala

Comisia pentru evaluare si asigurare a calitatii: strategia de evaluare si asigurare a calitdtii; propuneri de
imbunatatire a calitatii educatiei; colaborarea cu ceilalti ,,actori” implicati; raportul annual de evaluare interna
privind calitatea educatiei in scoala

Périntii: comunicare permanenta cu copilul si cu cadrele didactice; implicare in viata scolii §i raspuns
prompt la solicitarile acesteia
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II1.Centrarea managementului calititii pe valoarea adiugata si pe progress

,,Evaluarea calititii educatiei se face pe baza valorii addugate, adica in functie de ceea ce are scoala, educatia adauga
la ,,zestrea” de cunoastere, deprinderi, atitudini, competente generale existente deja la nivelul indivizilor, grupurilor
si comunitatilor.” (Simona Josan, 2005, pag.9) Gradinitele sunt foarte diferite in ceea ce priveste premisele si
resursele puse in joc. Ca urmare, la eforturi egale, rezultatele obtinute vor fi foarte diferite.

Calitatea se poate obtine si 1n scolile care actioneaza in conditii grele iar efortul depus si rezultatele obtinute
trebuie recunoscute si recompensate.

,,Utilizarea conceptului de ,,valoare adaugata “ este necesard pentru a discerne influenta reald a educatiei asupra
rezultatelor obtinute si pentru a motiva scolile care obtin rezultate deosebite n termini de ,,valoare adaugata”.

Pentru a putea médsura valoarea adaugata este necesara o estimare corecta a conditiilor de intrare, exprimata
in factori de risc (de exemplu procentul elevilor care au dreptul la bursa sociala, procentul familiilor care primesc
diferite forme de ajutor social, procentul familiilor in care cel putin un parinte e somer, procentul familiilor
monoparentale, procentul elevilor migranti, nivelul studiilor périntilor elevilor, procentul orelor din planul de
invatamant predate de cadre necalificate, fluctuatia cadrelor didactice etc.)

Unitatile scolare vor fi clasificate in categorii de risc in functie de conditiile de functionare, iar judecarea
rezultatelor unei unitdfi scolare se va realiza numai prin comparare cu media de referintd a categoriei respective.”
(Titus Filipas, 2007)

IV. Transdisciplinaritatea- gradul cel mai elevat de integrare a curriculum-ului

wActivitdtile transdisciplinare sunt activitagi care abordeaza o temd generala din perspectiva mai multor arii
curriculare, construind o imagine cat mai completd a temei respective. Este tipul de activitate unde cunostintele si
capacitatile sunt transferate de la o arie curriculara la alta. Prin intermediul acestor activitati se urmareste atingerea
obiectivelor tuturor ariilor curriculare ntr-un context integrat. Termenul poate fi asociat cu cel de activitate
tematicd.” (Ciolan, Lucian, 1999, pag. 15

Caracteristici ale activitdgilor transdisciplinare si argumente pentru integrarea lor in programul activitdtilor
zilnice:

Traverseazd barierele disciplinelor, aducand aspecte ale curriculumului 1n asociatii semnificative, concentrate pe
arii tematice mai largi;

In activitatile transdisciplinare invatarea devine un proiect personal al prescolarului, indrumat, orientat, animat de
educatoare;

Crearea unui mediu cu o larga varietate de stimuli si conditii face invatarea interesantd, stimulativa, semnificativa
si o consolideaza;

Participarea prescolarilor se realizeaza pe tot parcursul activitatilor desfasurate, fundamentate pe principiul invatarii
prin actiune practicd, cu finalitate reald

Accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga grupa

Valoarea pedagogicd a temelor transdisciplinare:

Ofera copiilor posibilitatea de a se exprima pe ei insisi;

Situeazd elevul in centrul actiunii, rezervandu-i un loc activ si principal;

Ofera elevului posibilitatea de a se manifesta plenar in domeniile in care capacitétile sale sunt cele mai evidente;
Cultiva cooperarea si nu competitia;

Pune copii intr-o situatie autentica, de rezolvare a unei sarcini concrete cu o finalitate reala;

Ofera prescolarilor sansa planificarii propriilor activitati, asigurandu-le ordinea In gandire de mai tarziu;
Activitatile transdisciplinare au valoare diagnosticd, fiind un bun prilej de testare si de verificare a capacitatilor
intelectuale si a aptitudinilor creatoare ale copiilor etc.
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EVALUAREA SCOLARA
IANIN MADALINA
profesor limba franceza, Colegiul Tehnic ,,Emanuil Ungureanu”, Timisoara

Evaluarea scolara este un factor important in predare deoarece cuantifica rezultatele invatarii dar are si un
rol de masurare a acestor rezultate. Astfel profesorul sau invatatorul isi da seama ce notiuni nu au fost bine intelese
si pe ce trebuie sa mai insiste.

Evaluarea este o actiune de cunoastere specifica a unor fenomene sub raportul insusirilor acestora, a starii
si a functionalitatii unui sistem, a rezultatelor unei activitati. De aceea obiectul ei poate fi un fenomen, o persoana
( elev, profesor), o activitate sau rezultatele acesteia, o institutie, sistemul scolar in ansamblu, etc. Evaluarea
rezultatelor muncii scolare evidentiaza valoarea, nivelul , performantele si eficienta eforturilor depuse de toti factorii
educationali si randamentul muncii in invatare.

Exista mai multe caracteristici ale evaluarii pe care doresc sa le enumar in cele ce urmeaza :

Evaluarea scolard nu e decat un mijloc in slujba progresului elevului, nu un scop in sine.

Evaluarea trebuie sd aprecieze drumul parcurs de elev , daca a facut progrese sau nu.

Evaluarea trebuie sa stimuleze activitatea elevului si sa faciliteze progresul sau.

Pentru a fi corect, profesorul trebuie sa fie neutru si obiectiv. A evalua rezultatele elevilor, inseamna a determina
masura in care obiectivele programei de instruire au fost atinse, precum si eficienta metodei de predare — invatare
folosite.

Sistemul de evaluare din Invataméant vizeaza : evaluarea obiectivelor curriculare si a strategiilor educationale
utilizate, evaluarea activitatii de predare- invatare, a strategiilor didactice si a metodelor de invatdmant, evaluarea
nivelului structurilor psihice ale elevilor ( cognitive, operationale, psihomotrice, atitudinal- valorice), evaluarea
performantelor profesionale, evaluarea intregului sistem de invatdmant, informarea elevilor, a parintilor si a
societatii cu privire la rezultatele obtinute si asupra cauzelor nerealizarii obiectivelor curriculare propuse,
diversificarea metodelor si a tehnicilor de evaluare , prin utilizarea unor procedee alternative. A stabili o strategie
de evaluare in invatdmant inseamna a fixa cand evaluezi, prin ce metode si mijloace iar verificarea trebuie sa fie
continud si sistematica pentru a stabili calitatea si volumul cunostiintelor dobandite de elevi.

O evaluare corecta trebuie s urmeze anumite etape : a. ce urmeaza sa fie evaluat/ obiectul evaluarii; b.
natura si obiectul deciziei avute in vedere; c. tipul de date ce trebuie verificate; d. gestiunea informatiilor obtinute.

Un rol important in proiectarea actiunilor evaluative il are complementaritatea metodelor si a tehnicilor
folosite. Se folosesc urmatoarele strategii de evaluare : evaluarea normativa, criteriald, detaliatda, exploratorie,
diagnostica.

Rolul si scopul evaluarii
Evaluarea are rolul de a masura si a aprecia, in functie de obiective, eficienta procesului de predare-

invatare, raportatd la indeplinirea functiilor ei, la cerintele economice si culturale ale societdtii contemporane.
Scopul major al evaluarii este de a oferi datele necesare care sa permita luarea celor mai bune decizii educationale.
Rolul evaluatorului este de a preciza : ce se doreste, natura deciziilor care urmeaza a fi adoptate, tipurile de
informatii ce trebuie furnizate , utilizarea unor proceduri in concordanta cu scopurile vizate.

Un alt scop al evaludrii este de a fundamenta deciziile , a constientiza problemele si a influenta evolutia
sistemului evaluat.

Functiile sociale ale evaluarii sunt : - diagnosticd/ ameliorativa ( depistarea lacunelor, greselilor elevilor si
inlaturarea acestora prin teste de cunostiinte de tip diagnostic);- prognostica (evidentarea performantelor viitoare
ale elevilor prin teste de aptitudini, teste pedagogice ce verifica calitatea invatérii), orientarea scolara ; - de selectie
( clasifica si ierarhizeaza elevii prin teste standardizate de tip normativ);- motivationala ( stimuleaza invatarea); -
constatativa; - certificativa.

Din punctul de vedere al momentului evaludrii avem alte tipuri de evaluare :
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Evaluare initiala, predictiva care are loc la inceputul unui program de instruire. Are functie diagnostica, scopul ei
fiind cunoasterea stadiului initial de la care se pleacd in abordarea secventelor de instruire, dar si o functie
prognostica, prin proiectarea eficientd, realista, a continuturilor noii materii.

Evaluarea normativa arata nivelul candidatilor fata de o anumita norma sau o medie a rezultatelor obtinute de toti
candidatii.

Evaluarea criteriald masoara daca un candidat detine o serie de abilitati, structurate intr-o lista de competente.
Evaluarea continui are loc pe intreg anul scolar. In evaluarea continui toate exercitiile sunt evaluate, fie de citre
profesor , fie prin autocorectie ( individuald sau colectivd)iar procesul de evaluare profita de diversitatea surselor
primare (interventii orale, interactiuni la interfata unui dispozitiv tehnologic, interogare sau problematizare). In
acest fel profesorul obtine o evaluare mai exacta si mai corecta a fiecarui elev deoarece se bazeaza pe o multitudine
de date.

Activitatea de evaluare este o activitate creativa. Ea contine Intreaga expresivitate a profesorului si a stilului sdu
de predare. Prin evaluarea continua profesorul aduce in prim plan originalitatea personala 1n vederea eficientizarii
reusitei elevului, cu atat mai mult cu cét el trebuie sé identifice in acest tip de evaluare cat mai multe aspecte ale
invatarii insusite de elev, pe care sa le aplice imediat 1n activitatea didactica.

In evaluarea continui un rol important ii revine profesorului, acela de a apropia elevul de continuturile
invatarii .In acest tip de actiune evaluat- evaluator exista anumite limite, profesorul fiind autoritatea de la clasi ,
care poate sau nu sa fie caracterizat de obiectivitate, subiectivitate, stil propriu de evaluare, model comportamental
sau echilibru intre cerintele evaluarii si instruirea efectuata. Cei doi — profesor si elev — se gasesc in cadrul dialogului
de evaluare continud Intr-o continua manifestare de expresivitate, care le influenteaza personalitatile.

In concluzie, creativitatea profesorului in procesul de evaluare continui este determinanti pentru
influentarea pozitiva a elevilor. In raport cu aceasti expresivitate elevii aplica imediat modelul comportamental
favorabil in timpul evaluarii. Multe dintre expresiile, gesturile personale ale profesorilor impiedica profesorul sa
influenteze activ elevii, misiunea ce-i revine in consecinta profesorului fiind de a elimina orice neajuns ce poate
intrerupe eficienta comunicarii in evaluare iar acest lucru se intdmpla pentru fiecare profesor intr-un mod unic. Deci
scopul evaludrii este si ofere datele necesare care si permitd luarea celor mai bune decizii educationale. In relatie
cu factorii decizionali , rolul evaluatorului este de a preciza : ce se doreste, natura deciziilor care urmeaza a fi
adoptate , utilizarea unor proceduri in concordanta cu scopurile vizate.
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PROMOVAREA METODELOR DIDACTICE
INTERACTIVE
Prof.inv.primar Ungureanu Violeta
Scoala Gimnaziala ,,Leon Danaila”, Darabani, Botosani

,,Un singur plan iscusit biruie multe maini”.
(Plutarh)
Orice cadru didactic este constient de faptul ca metodele de predare nu devin eficiente prin ele insele,ci sunt
puse in valoare de inteligenta si priceperea fiecaruia.Alegerea metodei de lucru se face tinand cont de
avantajele si importanta folosirii ei privite atat din punctul de vedere al elevului, cat si din cel al invatatorului.
Metodele interactive se bazeaza pe cooperarea dintre elevi In timpul lectiei. Ei trebuie sa relationeze unii in
timpul orei, astfel incét responsabilitatea individuald sa devina presupozitia majora a succesului.Nuse poate
vorbi de o abordare strictd a metodelor interactive la lectii,pentru ca cel mai adesea ele fuzioneaza cu cele
active.Lucrul in grup, de exemplu, se poate folosi mai intdi ca element (metoda) in cadrul unei strategii
active,pentru ca, mai apoi sa devind metoda integrata unei strategii de tip interactiv.
Exista o diversitate de metode interactive : ,,Comentariul unor informatii”, ,,Studiul de caz”, ,,Jocul de rol”,
,»Simularea”, ,,Mozaicul”, ,,Reteaua discu‘;iilor”.in cele ce urmeaza, ne vom opri asupra metodei ,,Mozaicul”,
pe care am folosit-o cu succes la orele de limba roméana si matematica.  Fiind mai putin cunoscutad, vom
mentiona, mai intai, ca aceasta este o metoda de invatare interactiva, care se bazeaza pe distribuirea sarcinilor
de invatare unor grupuri de elevi, astfel ca, in urma colaborarii, fiecare elev sa aiba intreaga schema de
invatare.Invitarea diferentiati se bazeaza pe ideea ca unii elevi pot cunoaste mai bine anumite aspecte ale
continutului, dar ca toti au aceleasi cunostinte generale despre intregul subiect.
Numerotarea elevilor si impartirea lor pe grupe dupa un algoritm specific este foarte importanta.
Uzuala este formarea grupelor de cate patru elevi; fiecarui elev i se atribuie cate un numar de la 1 la 4.
(1234 (1] 2] 3] 4]
grup initial A

grup initial B

[ 1[2]3]4] [ 1[2]3]4]

grup initial C
grup initial D
Subiectul ce urmeaza a fi abordat se imparte
in prealabil in patru parti, de dimensiuni si grade de dificultate similare.Urmeaza reasezarea elevilor in sala :
toti elevii cu acelagi numar vor forma cate un grup de experti, obtindndu-se astfel patru grupuri de experti.

(1] 2] 1] 1] (2] 2]2]2]

Y EIRIRIR]

Elevii din grupul de experti au sarcina de a invita cat
mai bine partea din materialul de studiu care le-a fost atribuitd pentru a le preda colegilor din grupurile
initiale.Pentru aceasta, ei vor discuta problemele si informatiile cele mai importante si se vor gandi la o
modalitate de a le prezenta, de a preda partea pregititd de ei colegilor din grupul initial.Invatatorul poate

interveni ca moderator oferind consultantd elevilor cand acestia ajung in impas.Expertii gasesc si modalitati
eficiente de verificare a intelegerii materialului de catre colegii din grupul cooperativ. Dupa

indeplinirea sarcinilor de lucru din fiecare grup de experti, elevii, specializati fiecare intr-o parte a lectiei, revin
in grupurile initiale i predau colegilor partea pregatita cu ceilalti experti.Astfel, in fiecare grup initial vom avea
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patru elevi specializati fiecare intr-o parte diferitd a lectiei si fiecare dintre acestia va preda partea lui.Fiecare
elev are responsabilitatea predarii si Tnvatarii de la colegi.
Structurata pe pasi, metoda cuprinde :

Pasul 1 : Se formeaza grupurile cooperative si se distribuie materialul de lucru.
Pasul 2 : Grupurile de experti studiaza materialul si-si pregatesc prezentarile impreuna.
Pasul 3 : Expertii se intorc in grupurile cooperative pentru a prezenta materialul.Obiectivul echipei este ca toti
membrii grupului sd-si insuseasca intregul material.
Pasul 4 : Raspunderea individuald si de grup. Grupurile sunt responsabile de insusirea intregului material de
catre toti membrii.
Numarul elevilor dintr-un grup de lucru poate fi variabil in functie de dificultatile sarcinilor de rezolvat.
Personal, am utilizat lucrul pe grupe de patru elevi, asezati in banci vecine inainte de inceperea orei. Organizarea
grupelor nu ridica probleme daca cunoastem bine elevii si daca finem seama de continut concret al activitatii
grupului. Grupele constituite sunt eterogene sub aspectul nivelului de pregatire. Am cautat s existe un echilibru
relativ stabil de forte intre grupe.Comunicarea sarcinilor de lucru am facut-o in scris, prin distribuirea unor fige
de lucru (corespunzatoare numarului de grupe).

Pentru lectia ,,Genul substantivului” am impartit fise cu urmétorul continut :
Experti 1 :
1. Recunoasteti substantivele din textul urmator.Precizati ce denumeste fiecare, felul si numarul. ,, Cand eram
scolar, bunica mi-a daruit, spre bucuria mea, o carte despre calatoria cu balonul, alta despre avalanse si o cutie
cu creioane colorate.”
2. Formulati alte sarcini pentru textul dat.

Experti 2 :

1. Numarati substantivul ,,scolar” la :

Numarul singular Numarul plural

(un scolar) (doi scolari) 2. Dati sase exemple de alte

substantive care se numara ,,un” la singular i ,,doi” la plural.
De retinut :

Substantivele care primesc, prin numadrare, la numérul singular cuvantul ,,un” si la numarul plural
cuvantul ,,doi” sunt de genul masculin.Abrevierea preconizatd de Academia Romana a substantivelor de genul
masculin este : s.m. 3. Dati exemple de substantive
proprii numind persoane de sex barbatesc. 4. Formulati alte cerinte prin care sa verificati
intelegerea substantivelor de genul masculin.

Experti 3 :

1. Numarati substantivul ,,bunica” la :

Numarul singular Numarul plural

(o bunica) (doua bunici) 2. Dati sase exemple
de alte substantive care se numara ,,0” la singular si ,,doua” la plural.

De retinut :

Substantivele care primesc, prin numarare, la numarul singular cuvantul ,,0” si la numarul plural
cuvantul ,,doud” sunt de genul feminin.Abrevierea preconizatd de Academia Romana a substantivelor de genul

feminin este : s.f. 3. Dati exemple de substantive
proprii numind persoane de sex feminin. 4. Formulati alte cerinte prin care sa verificati
intelegerea substantivelor de genul feminin.
Experti 4 :
1. Numarati substantivul ,,balon” la :
Numarul singular Numarul plural
(un balon) (doua baloane) 2. Dati sase exemple

de alte substantive care se numara ,,un” la singular si ,,doua” la plural.
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De retinut :
Substantivele care primesc, prin numadrare, la numarul

singular cuvantul ,,un” si la numarul plural cuvantul ,,doua” sunt de genul neutru.Abrevierea preconizata de

Academia Romana a substantivelor de genul neutru este : s.n.

3. Formulati alte cerinte prin care sa verificati intelegerea substantivelor de genul neutru. Dintre

exercitiile propuse de grupurile de experti amintesc :
Grupul de experti I :

a)

b)

d)
e)

f)

9)

Alcatuiti familia de cuvinte pentru substantivul ,,scolar”.

b) Modificati numarul substantivelor din text.

Grupul de experti 2 :

Dictare gramaticald. Scrieti numai substantivele masculine dintre urmatoarele : casa, pom, arici, frumusete,
cutremur, copil, avion, musafir.

Grupul de experti 3 :

Demonstrati prin numarare substantivele de genul neutru din text.

Pentru a ma convinge ca fiecare expert s-a facut Inteles de grupul initial din care facea parte, am dat in

final o ,,munca independenta” ce a cuprins :

1. Determinati genul substantivelor urmatoare prin numarare : dulap, carte, iepure.

2. Scrieti cate trei substantive la numarul singular la toate cele trei genuri.Treceti-le la plural. Majoritatea
elevilor au primit calificativul F.B.

Metoda a dat rezultate foarte bune si la matematica, la predarea capitolului ,,Unitati de masura”, dar si in
efectuarea unor lucrari practice : trasdri de drepte si unghiuri pe teren, masurarea si determinarea
perimetrelor si ariilor unor figuri plane,construirea si desfasurarea de corpuri etc.

Printre avantajele aplicarii acestei metode se pot enumera : echilibrarea efortului invatatorului si al
elevului, intensificarea comunicarii dintre elevi, achizitionarea de noi cunostinte prin eforturi proprii,
formarea unor trasaturi moral-cetdtenesti, cum ar fi solidaritatea, prietenia, intrajutorarea, respectul, dorinta
de cooperare si de incredere in fortele proprii. Nu trebuie insad neglijate dezavantajele : criza de timp 1n
cadrul orelor afectate tratarii anumitor subiecte, superficialitatea unor membri ai grupurilor care asteapta
totul de la ceilalti.

Pentru a elimina aceste consecinte ¢ nevoie de o subtild strategie in abordarea si in sustinerea lectiilor
care se preteazda la aceasta modalitate didactica, care sa ne ofere posibilitatea de a-i motiva pe elevi sa
gandeasca creativ si argumentativ, cu efectul de a produce noi situatii de invatare, cu valente formative
deosebite atat in plan cognitiv, cat mai ales Tn plan psihomotor si afectiv-atitudinal.

Bibliografie :
Adrian,
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Educatia cognitiva, Editura Polirom, Iagi, 2002 Romita, Iucu, Zestrea
scolara, Editura Polirom, Iasi, 2000 Victor, Tarcovnicu, [nvétimant
frontal,invatamdnt pe grupe, E.D.P., Bucuresti, 1981 loan, Cerghit, Sisteme de instruire
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EFICIENTIZAREA ACTULUI DIDACTIC PRINTR-O STRANSA COLABORARE DINTRE
EDUCATOARE-INVATATOARE-PARINTI

Profesor invatamant primar: UNGUREANU VIOLETA
Scoala Gimnaziala ,,Leon Danaila ‘’, Darabani

Implicarea familiei in cadrul programului desfasurat in gradinitd este esentiald pentru imbogatirea
mediului stimulativ, fixarea si largirea cunostingelor asimilate in sala de grupa. Implicarea familiei in program
va Intdri sprijinirea telurilor educationale. Implicarea parintilor in activitatea prescolard este in beneficiul
copiilor, al familiei si al calitatii actului educational.

Dezvoltarea personalitatii copilului este un proces complex, care se desfasoard in timp si presupune
actiunea simultana a ereditatii, a educatiei si a mediului.

Influenta parintilor asupra formarii copilului ca viitor om cu respect fata de cei ce-l educa se simte inca
din perioada gradinitei. Nu de putine ori se intalnesc copii care nu respecta cerintele educatoarei sau care fac
aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai multe ori, acesti copii vin din familii care au obiceiul de a
ponegri autoritatile locale, sefii de la locul de munca sau chiar educatoarea sau invatatoarea copiilor mai mari.
Copilul este obisnuit deci, cu lipsa de respect. Acesti copii, de multe ori, refuza sa vina la gradinitd. Discutarea
cadrului didactic in directe facute de catre parinti sadesc in sufletele copiilor neincrederea, frica.

Atunci, cand unii copii povestesc acasa, de exemplu, ca educatoarea nu-i apreciaza lucrarea ca fiind cea
mai bund, parintii fac afirmatia celor protejati. Daca copilul nu spune primul poezia la serbare, parintele nu
cautd cauza, ci acuza educatoarea ca ar fi lipsita de tact pedagogic. Desigur ca, in felul acesta, copilul 1si pierde
increderea 1n educatoare si devine nepoliticos, nemaisupunindu-se cerintelor acesteia si reactionand gresit.

Copilul nu se educa numai prin Indemnurile parintilor, ci i prin exemplele personale pe care parintii le
ofera acestuia. Exista multe cazuri cand parintii intra in gradinita fara sa salute personalul care lucreaza in incinta
acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie sa gaseasca in imediata sa apropiere, realitatea corectd a persoanei
de care sunt atasati, realitate care sa-i inspire conduita. Desigur cd, aceste exemple de conduita se corecteaza pe
parcurs, se imbogitesc, ajungand chiar si se modifice. In acest proces, intervin gridinita, scoala, societatea care
contribuie la modelarea personalitatii copiilor. Prima etapa in acest proces de organizare si formare a membrului
societdtii este reprezentata, insa, de identificarea cu personalitatea tatalui Sau a mamei.

Lipsit de un model, de un exemplu cu care sa se identifice in propriul sdu camin, copilul va gasi astfel
de modele Tn afara acestuia, intr-o persoand valoroasa pentru el, cum ar fi , de exemplu: educatoarea,
invatatoarea.

Din nefericire Insa, adeseori, copilul care este lipsit de autoritatea parinteasca pozitiva si eficienta isi va
afla prieteni printre indivizii strizii. In acest caz, efectele negative pot fi prezise cu corectitudine.

Copiii provin din familii care se deosebesc intre ele prin conditiile de trai, prin gradul de cultura al
parintilor, fapt care 1si imprima pecetea asupra caracterului si conduitei copilului.

Se mai produc inca abateri de la regulile morale si civice in unele familii. Cel mai frecvent se
inregistreaza astfel de cazuri acolo unde parintii consuma alcool. Unii copii observa aceste fapte si le sesizeaza
parintilor, in felul lor, dar, sincer.

Tensiunile si confictele dintre parin{i §i copii, pot avea o intensitate diferitd i o duratd variabila,
distingandu-se forme simple, cum ar fi: cearta, neintelegerea, contrazicerea, refuzul asumarii unei obligatii
conjugale sau forme complexe, precum: agresivitatea fizica, violenta, alungarea unui partener de la domiciliu.
In conditiile in care parintii vor avantaja un copil in favoarea altuia, nerepectind raportul dintre merit si
recompense, pot aparea situatii de rivalitate, gelozie fraterna. Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de
apdrare, cum ar fi: incordarea, izolarea sau prefacatoria, minciuna.

Parintii trebuie sa acorde copilului atentie totald pentru ca acesta sd vada ca suntem interesati sa il
ascultam. Retragerea cu el Intr-un loc linistit §i evitarea prezentei altor persoane la discutie i pot arata copilului
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ca parintii sunt cu adevarat interesati de problema lui. Copilul trebuie sa fie sigur ca “problema” se va rezolva
“Intre ei”. Indiferenta este la fel de daunatoare. Copilul se simte respins si neglijat daca, atunci cand fsi
impartaseste gandurile parintilor, acestia continua sa priveasca la televizor sau sa isi vada in continuare de
treabd. Incetarea oricarei activitati este necesara pentru a-si demonstra disponibilitatea.

In cazul copiilor mici este importanta si atitudinea pe care parintii o au. Ei nu trebuie si se simta
dominati nici macar fizic, din aceasta cauza fiind bine ca parintii s coboare la nivelul lor atunci cand le vorbesc
sau 1i asculta.

Din cele observate in timpul activitdtii mele in incinta acestei gradinite am dedus ca de educarea si
ingrijirea copiilor prea putin se ocupd ambii parinti, rezultatele fiind pe mésura participarii lor la educatie.

Este important pentru copii sa vada ca parintii vin la serbarile lui sau cu ocazia altor activitati desfasurate
in incinta gradinitei sau in afara acesteia. In cadrul gradinitei noastre am desfasurat serbari in jurul bradului de
Craciun impodobit in curtea gradinitei, am organizat un foc de tabara si un spectacol de circ cu ocazia sarbatoririi
Zilei Copilului,etc. Copiii ai caror parinti au fost alaturi de ei cu ocazia acestor evenimente au fost foarte fericiti,
dar au existat i copii ai caror parinti nu au putut fi alaturi de ei din diferite motive. Acesti copii au fost foarte
suparati, suferind chiar din cauza absentei parintilor lor.

Sedintele cu parintii sunt prilejuri pentru a-i informa pe acestia referitor la modul cum se comporta
copilul lor 1n relatia cu ceilalti copii, cum se descurca acesta in cadrul activitatilor educative, etc. Tot la aceste
sedinte, educatoarea este informata de parinti despre problemele pe care acestia le parcurg si de cele mai multe
ori le ofera solutii.

Asadar, dialogul dintre educatoare si parinti este foarte necesar, de exemplu: educatoarea constata ca
sunt copii care vin la gradinita obositi. In acest caz, li se adreseaza parintilor, fie atrigandu-le atentia si solicite
mai putin copilul in activitati gospodaresti, fie sa petreaca mai putin timp privind programul TV.

Gradinita, prin metodele si procedeele pedagogice, are datoria de a interveni direct in cazurile de
indrumare gresita a copilului in familie. Toate Indrumarile si interventiile trebuie sa aiba in vedere viitorul om
ce ar putea altera atmosfera n propriul sau camin si, chiar, la locul de munca in care acesta va ajunge.

Familia, ca prim grup cu care ia contact copilul, rimane reperul permanent si fundamental in conditia
indivizilor, In manifestarea unor atitudini civice, moral-comportamentale.
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IMPORTANTA JOCURILOR DIDACTICE

Inv.Stoica Raluca Magda
Scoala Gimnaziala ..Avram lancu”, sector 4, Bucuresti

Jocul didactic reprezintd un tip de joc prin care profesorul consolideaza, precizeazad si verifica
cunostintele Tnsusite de catre copii, le Tmbogateste n mod distractiv sfera de cunostinte.

Orice joc didactic trebuie sa aibd un continut, reguli dupa care se desfasoard jocul si actiunile de joc-
ghicire, miscare, surpriza. Toate aceste elemente componente conferd jocului didactic un caracter specific,
inlesnind totodata rezolvarea problemelor puse copiilor.

Jocurile didactice imbina armonios elementul instructiv §i educativ cu elementul distractiv, reprezinta
metode bazate pe actiune simulaté care urmaresc un scop si o sarcina din punct de vedere matematic, satisfacand
nevoia de motricitate si gandirea concreta a elevilor mici.Actiunile si operatiile desfagurate in timpul jocului
didactic sunt Insotite de buna dispozitie si bucurie, motiv pentru care jocurile didactice sunt foarte indragite de
copii.

Intre jocul didactic si procesul instructiv-educativ exista o dubla legitura, astfel: pe de o parte, jocul
sprijind procesul instructiv, 1l adanceste si il amelioreaza,iar pe de alta parte, jocul este conditionat de procesul
instructiv prin pregatirea anterioara a elevului in domeniul 1n care se plaseaza jocul.

De asemenea, jocul didactic imbind spontanul si imaginarul, elementele specifice varstei, cu efortul
solicitat si programat de procesul invatarii.

Dupa continutul si obiectivele urmarite se pot diferentia : jocuri senzoriale, de observare a mediului
inconjurdtor, de dezvoltare a vorbirii, jocuri matematice, de orientare, aplicative, de creatie, de imaginatie, de
constructii tehnice.

In invatamantul primar, jocurile didactice se pot organiza cu succes la orice disciplini, in orice moment
al lectiei, ca activitate de sine statatoare, urmarindu-se fie dobandirea cunostintelor, priceperilorsi deprinderilor
noi, fie fixarea si consolidarea acestora, fie verificarea si aprecierea nivelului de pregatire al elevilor.

Utilizarea jocului didactic accentueaza rolul formativ al matematicii prin: exersarea operatiilor de
gandire (analiza, sinteza, comparare, clasificare); dezvoltarea spiritului imaginativ-creator, de observatie si de
initiativa; Insusirea cunostintelor matematice intr-un cadru ludic; dezvoltarea spiritului de competitie si de
echipa.

Printre metodele moderne folosite in lectiile de matematica, se pot preciza: Cubul, Brainstorming, Stiu
/ Vreau sa stiv/ Am invitat, Mozaicul,etc.

O metoda folosita cu succes in cadrul orelor de matematica este Metoda Cubului.Prin folosirea acestei
metode se urmareste explorarea unui subiect din mai multe perspective. Pentru a aplica cu succes Metoda
Cubului, este necesara respectarea anumitor etape:

a) anuntarea temei,

b) parcurgerea unitatii de continut propusa;

c) impartirea clasei in sase grupuri eterogene;

d) fiecare echipa isi alege un lider, ca purtator de cuvant si fara sa-si impuna propriile opinii;

e) confectionarea unui cub de carton sau material plastic;

f) inscrierea de catre profesor pe fiecare din suprafetele cubului a cite o sarcind de

lucru:,,Analizeaza!”, ,,Descrie!”, ,,Compara! ”, ,,Asociaza!”, ,,Aplica!”, ,,Argumenteaza pro si contra!”.

g) fiecare echipa analizeaza tema propusa pe una dintre fetele cubului, ca urmare a actiunii de aruncare a zarului;
h) la sfarsitul sarcinii, liderul fiecérei echipe expune rezolvarea problemei avute, ceilalti membrii ai echipei pot
interveni cu completéri sau clarificari.Toti elevii clasei iau notite si pot cere lamuriri suplimentare.

Metoda Stiu/ Vreau sa stiu/ Am invitat este o metoda de invitare prin descoperire prin care elevii
realizeazd un inventar a ceea ce stiu deja despre o tema si apoi formuleaza intrebari legate de tema noud la care
vor gasi raspunsuri prin valorificarea cunostintelor anterioare.
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Metoda ,,Mozaic” este o0 metodd de invétare prin colaborare care pune in valoare relatia elev-elev in
procesul de predare: colectivul este impartit in grupe de cate 4 membri, fiecare membru avind un numar
(1,2,3,4); fiecare elev primeste o fisd de Invatare care cuprinde o unitate de cunoastere; elevii din grupele initiale
se regrupeaza in functie de numarul primit; fiecare grupa e alcatuitd din elevi care au primit acelasi numar, ei se
vor numi ,,experti” si sarcina lor e sa rezolve corect cerinta cu acelasi numar din fisa de lucru. Membrii fiecarei
grupe vor hotari impreund modalitatea prin care vor explica colegilor, pentru ca fiecare elev se va intoarce la
grupa sa si va explica colegilor modul de rezolvare. Dupa ce ,.,expertii” si-au incheiat lucrul, fiecare lev se
intoarce la grupa sa initial. Elevii cer clarificiri suplimentare. Invatitorul monitorizeazi permanent activitatea
grupelor, pentru a fi sigur ca informatia este transmisa corect membrilor din grupe.

Un proces de Invatamant modern se cere astfel organizat Tncat sa-i ajute pe elevi sa prezinte cunostintele
intr-o forma personala, sa caute solutii orginale, sa grupeze si sa ierarhizeze ideile.
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Tanultunk az idéseinktol

Szilaghi Szekely Melinda-profesor invatamant primar
Scoala Gimnaziala Lopadea Noua

A XXI. szdzad a maga rohand életvitelével kicsit ellensége annak, amit Ugy hivunk csalad, gyokerek,
kodzosség, igazi érték. Sok csaladban az unokéakat dédelgetd, a nekiik meséld nagysziilok helyét atvették az
»elektronikus babysitter-ek”, a televizid ¢és a szamitogép. Nagyi mar nem €énekel, nem mesél a kisunokajanak
a sajat gyermekkorarol, a megélt boldog vagy boldogtalan pillanatairdl, az akkori jatékokrol, a nincstelenségrol,
mert senki nem kivancsi mar ezekre, mert mar nem aktuélis a téma. Szép lassan elfeledjiik a multat, vagy meg
sem ismerjiik, pedig a mult meghatarozza a jelent és jovenddt egyarant. Ha nem ismerjiik a multat, kdnnyen
eltévedink a méban, s szérvanymivoltunkbol adéddan konnyen elveszitjilk nemzeti identitastudatunkat.

Tanitoként nagyon fontosnak tartom, hogy figyeljek mar nagyon kicsi kortdl arra, hogy tanitvanyaim
megismerjék mind a szitkkebb csaladjuk, mind a falukdzosségiik multjat, a szdjhagyomany utjan terjedd
torténeteket, énekeket, a helytorténeti mondakat, a néptancot.

Magyarlapad nemcsak néptancardl, népzenéjérél és viseletérdl hires, hanem érdekes foldrajzi
megnevezeéseirdl is. Itt felnovo gyermekekként gyakran hallottunk nagysziileinkt6l a Garganyrol labat lelogato
oriasrol, a hegy gyomraba elrejtett aranybikarol, amik felcsigaztak képzeletiinket. Szomortan tapasztaltam,
hogy tanitvanyaim ugyan hallottak ezekrdl a nevekrdl, de fogalmuk sincs hol helyezkednek el vagy esetleg
mir6l kaptak a neviiket. A IV. osztalyos tanulokkal a 2022-2023-as tanév januarjaban és februarjaban heti egy
alkalommal meglatogatttuk a falu id6s embereit és arra kértiik, meséljenek a multrol és a falu dombjaihoz —
volgyeihez kapcsolodo torténetekrol.

Célok, kdvetelmények:

-Elsérendli célunk az volt, hogy egy konkrét téma kapcsan parbeszédet kezdeményezziink a falu oregeivel,
minden tanulo a sajat csaladja id6sebb tagjaival is, ezaltal is er6s6djon a generaciok kozotti kapcsolattartas

- A gyerekek ismerjék meg, fedezzék fel, tartsak értéknek, 6rizzEk és adjak tovabb kovetkez6 generacioknak a
faluval kapcsolatos helytorténeti mondakat.

-Valjanak képessé informaciok gyijtésére, rendszerezésére, Osszesitésére, az Onalld tajékozddasra,
véleményformalasra, cselekvésre.

-Ismerjék meg és értsék meg a kiilonb6zo tarsadalmi, kulturalis jelenségeket, folyamatokat.

- Tartsak értéknek és feladatnak a kultira megdrzését.

-Er6siteni a kozosségi tudatot, talaljak meg a helyiiket a k6zdsségben.

A tevékenységre forditott id6:

Két honapon at heti egy alkalommal gyiiltiink 6ssze és indultunk el a falu id6seihez. Egy —két orat toltottlink
informaciogytjtéssel, 2- 3 eldre megbeszélt helyre jutottunk el alkalmakként.

A tanultak felhasznalédsanak maodja :

Ugy gondoljuk, e projekt legszorosabban a mindennapi élethez kotédatt. Konyvek hasznalata nélkiil
sikeriilt megismerniink a multat, hallottunk falabakon iskolaba jard legénykékrol, palatablara iré tanulokrol.
Meséltek arrol az idések, hogy milyen volt o6t-hat gyermekes csaladban felndni, megtapasztalni a
nincstelenséget. Megértettilk, hogy szamitdgép és televizidé hianydban idejik és kedviik volt egymaésra, a
kemény fizikai munka és a téli esték fonoi nem adtak lehetdséget az unatkozasra.

Megismertiik a minket koriilvevd dombok ¢és volgyek torténetét, a falu torténelmét. Hallottunk a hét
magyar torzsrél a Hét ag tere kapesan, ellenséges népek tamadasardl, amit az 6rszemek az Orhegyrél jelentettek
a falubelieknek és Gizella kiralyné erdejérol.

Megismerkedtiink a lepénysiités miivészetével, a dagasztds fortélyaival, a siild kenyér inycsiklando
illataval.

Megtapasztaltuk, hogy sok gyakorlatias ismeret, amit konyvekbdl nehezen vagy egyaltalan nem lehet
megtanulni, elédeink, az id6s6d6 generacio birtokaban van.

50



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

Megtanultunk informaciot gytjteni, lejegyezni, figyelni a Iényegre, hitelességre torekedni,
rendszerezni. A modern technika adta lehetdségeket kihasznalva, Osszesitettiik a torténeteket, kinyomtattuk, s
ezzel leptiik meg a sziiloket és az idos embereket, akiktol mindezeket hallottuk.

Megtanultunk kérdezni az iddsekt6l, megtanultunk tisztelettel viszonyulni hozzajuk, értékelni
tudasukat, massagukat.

A tevékenységek leirasa, a kivitelezés modja:

Elokészités: Megkerestiik azokat a nyolcvan év koriili “nandkat”, akikrdl informacidink voltak, hogy szépen
¢és szivesen mesélnek a gyerekeknek. Ismertettiik elképzelésiinket, hogy meglatogathassuk dket a tizenhdrom
fés csapattal, és megprobaljunk egyiitt visszarepiilni az idében. Csodalkoztunk, hogy ilyen korban is mennyi
lelkesedés van benniik, hogy igazi megtiszteltetésként élték meg a felkérést.

Id6pontot egyeztettiink, s indultunk a “Fedezziik fel egyiitt a multat” akciora.

A feldolgozéas mddja:

Mindannyian jegyzettémbbel érkeztiink a szinhelyre és az iskolaban megbeszéltek alapjan révid
vazlatot készitettiink minden beszélgetésrél. Erdekes modon senkit sem kellett fegyelmezni, voltak alkalmak,
amikor szajtatva hallgattak az izes tajszolassal elmondott torténeteket, tudtak gyes, jol megfontolt kérdéseket
tenni.

A latogatast koveto tanitasi napon megbeszEltiik a hallottakat.

Az adatok feldolgozasa, a tapasztalatok megbeszélése,a folyamat szabalyozésa:

Sok érdekes informéacié birtokaba jutottunk a két hénap alatt. Kicsit tanacstalanok voltunk a
feldolgozassal kapcsolatban, hiszen nem egy népmondat kellett papirra vetniink, hanem apré téredékekbol
kellett dsszeallitanunk egy egészet. Lejegyzeteltiik a Lepiny mez6 névtorténetét, a Kiskiirtes és Nagykiirtes, az
Orhegy, a Gargany, a Hétagtere, a Kapasztas és az Aprodambak meséjét. Ekkor tamadt a lepénysiités keretmese
gondolata. Egyik latogatasunk alkalmaval éppen frissen silt lepénnyel kinalt Raki nand. Megkértiik, hogy még
egyszer, ami jelenlétiinkben is dagassza meg a tésztat, hevitse meg a siitbkemencét, siisson lepényt és kenyeret.
Bar falun ¢I6 gyermekekrdl van szo, legtobbjiiknek nem adatott meg a lehetdség, hogy lassak a kenyérsiités
folyamatat.

Es ime, az eredmény:

Nand mesél,
Avagy
Lapadrol lepinysiités kdzben

Koéstoltatok mar finom lepényt, azaz ,lepinyt”, ahogy azt Lapadon emlegetik? Sajnos, mi is csak a
nagysziileinktdl hallottunk réla, mar nem gyakran siitik nalunk sem .

-Régen , amikor még minden  falusi haz hianyolhatatlan része volt a siitékemence, -meseéli
nagymamam-, nyaron hetente, télen kétheti rendszerességgel sutottek kenyeret a haziasszonyok. A
kenyértésztabol egy keveset letéptek, Kinyujtottak, taroval, ké&posztaval vagy szilvaval toltotték, s a
siitbkemence ,,szajaban” ropogosra siitotték. Ez volt a lepiny. Igazabdl ki sem hilhetett, a sok ¢hes felnétt és
gyerek joiziien elfogyasztotta. Mindezt csak azért mondom el, folytatta nagymama, mert Lapadon van egy
domb, amit Lepinymezének vagy Kenyérmezének neveznek az itt é16k. Tudnod kell, hogy arrél kapta a nevét,
hogy nagyon jo biizatermé hatara ez a falunak. Az itt termett buzabol késziilt a foszlos kenyér és vele egyiitt a
lepiny.

-Szeretnéd megkostolni? —érdeklédott nagymama.

- Hogyne, nagymama. Szivesen segitek elkésziteni is, ha kell.

-Lepinykészités kdzben meselek Lapéadrél, hogy majd te is tovadbbadhasd gyermekeidnek, unokaidnak,
ha eljon az ideje.Figyel;.

Es mama mesélni kezdett.
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-A Lepinymez6 legaljan van egy hely, amit Rosszmalomként emlegetnek az emberek. Hogy miért?
Senki sem emlékszik, hogy malmok lettek volna valamikor itt, de az 1760-as katonai térképen fel van tlintetve
két vizi malom ezen a vidéken.

Mesélt arrol is, hogy sokszor volt veszélyben a falu, viharos évek maltak el folotte. Ellenséges népek
tamadtak meg tobbszor is. A lapadiak mentették a menthet6t: életiiket, allataikat, kincseiket. Rejtéztek ahova
tudtak, amikor a falu legmagasabb csucséarél az érszemek veszélyt jelentettek. El is nevezték ezt a hegyet
Orhegynek. A Kiskiirtes és Nagykiirtes is arrél kaphatta a nevét, hogy innen az 6rkodék kiirtszoval értesitették
a lakossagot a kozelgd veszélyrol.

-Figyeld csak ott szemben azt a hegyet! A neve Gargany. Errél naném mesélte,6 is a nanojatol hallotta,
hogy valamikor régen érias lakott itt. Latod rajta azt a godrét? Nand szerint az azért van ott, mert az 0rias
minden este oda telepedett le, onnan szemlélte az emberek életét, a tajat. Akkora volt ez az 6rias, hogy a labai
a Gargany tetejérdl a Marosba logtak, pedig az cseppet sincs kozel, gyalogosan egy oOra jards. Azt is mesélte
nand, hogy ez az 6rias soha nem bantotta a falubelieket.

Mindezt szitalas kdzben mesélte mama. Aztan kovaszolni kezdett. Folytatta a mesélést:

-A Hétagtere azon a dombon van, ahova ti méajalisozni jartok. Honnan eredhet a neve? Csak
feltételezések vannak, melyek szerint a hét magyar torzzsel volna kapcsolata. Torténelem 6érén biztosan hallottal
a magyar torzsekr6l és a vérszerz6désrél. A Hétagtere szomszédsagaban van a Tancas hegy, ahol poganykori
tancosok tancolhattak. Hat nem érdekes, hogy milyen messzire jutottunk kalandozésaink soran? Vissza a
pogany magyarokhoz.

Kozel ezekhez van az Asszanyerdeje, amely nem barmilyen asszony tulajdona volt, hanem magaé
Gizella kiralynéé, Szent Istvan kiraly feleségeé.

Dagasztas kozben sem hagyta abba a mesélést nagymama, bar nem volt konnyi feladat. Ugy lattam,
hogy verejtékcseppek gordiltek végig az arcan, de csak mesélt, mesélt tovabb.

-Az Aprodambakrol is érdekes torténet jarja. Azt mesélik ezekrdl az aprocska, alacsony dombokrol,
hogy minden éjjel, pontban tizenkét 6rakor tAncos lanyok jelennek itt meg. Senki emberfia nem mer kozeliteni
hozzajuk, mert félelmetes 1ények, ,,feketék” érkddnek a lanyok mellett.

Befejezte a dagasztast, kelni hagytuk a tésztat, de a mesélést nem hagyhatta abba, mar a kedvemért
folytatta nagymama. Koézben heviteni kezdte a nalunk még épségben maradt, de mar ritkdn hasznalt
siitbkemencét. Pattogott a rézse, szikra szallt.

- Mir6l is mesélhetnék még, draga unokam? No, igen , megvan. A Varhegyrél. Réges-régen ezen a
hegyen var volt. Mint minden varban, ebben is voltak kincsek. Nem akarmifélék am. Azt mesélik az 6regek,
hogy a pincéjében arany borju , masok szerint arany bika van . Olyant is hallottam, hogy ezt az aranybikéat a
poganykori magyarok imadtak, benne hittek. A lényeg az, hogy a monda szerint kincseket rejt ez a hegy, ha
kedved lesz, majd kutathatsz utanuk.

Na, végre. A megkelt tésztabol apr6 darabokat szaggattunk, megtoltottik szilvaval,
kaposztaval,0sszehajtogattuk, s a kemence foldjére tettiik.

- Mire annyira megheviil, hogy a kenyereket is betehetjik, a lepinyeket mar ki is szedhetjiik.- mondta
mama. Kdzben eszembe jutott még egy erdekesség a kaposztardl. A patak folydsa mentén, a Bagd hatéréaval
szomszédos teriiletet Kéaposztasnak nevezik. Mikor kicsi voltam, azt hittem, arrél kapta a nevét, hogy itt
kaposztat termesztettek. Kiderlt, hogy nem igy van. A Kaposztas a Képosztas-varhoz tartozd teriilet. Ennek a
hegy tetején épult varnak Képosztasszentméartonrol idekoltozott urai voltak, a Kaposztast pedig az ugyanonnan
idekoltozott emberek dolgozhattak meg.

-Ez az! Kisiilt! Hi de finom, hii de illatos! Koszondm a lepinyeket, de még jobban a torténeteket
nagymama. Barcsak eszedbe jutna még egy par. Le is jegyzem, hogy soha el ne felejtsem.
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A mesék élni segitenek

Szilaghi Székely Melinda
Profesor invatamant primar- Scoala Gimnaziala Lopadea Noua

A mese teljes életiinket végigkiséri, teljesebbé és élhetdbbé teszi mindennapjainkat. A gyerekek a mese 4ltal
tapasztaljak meg a vilagot, és természetesen benne 6nmagukat. A mese, akarcsak a jaték, pozitiv értelemben
mutatja meg, hogy merniink kell harcolni, az ¢let megprobaltatasai el6l nem lehet elmenekiilni, a jo végiil gy6zni
fog.

A mesék segitséget nyujtanak az ember belsé problémainak megértéséhez és megolddsdhoz. Mig a
gyermekek koriil €16 felnéttek azt szuggeraljak, hogy a vilagban minden rendben van, addig a mesék kozlik
elészor a gyermekkel, hogy a vilagban van rossz. S ez nemegyszer nagyerejii, de legyézhetd. S éppen a
legkisebb kiralyfi, akire senki sem gondol, akinek még a mentéje is rongyos, 6 lesz képes a gonosszal gydztesen
megkiizdeni és a tlindért kiszabaditani. A mese ebben az értelemben informal- vilagképet ad.

A mesék a valosagrol, a mindennapi élet torténéseirdl, viszontagsagairdl, problémairol, az emberi
kapcsolatokrol sz6lnak, olyan tapasztalatokat kdzvetitve, amelyeknek megszerzésére mas élethelyzetekben nem
lenne lehetdség. A mese vardzsa, a mesébol aradd optimista életfilozofia pedig erét ad a gyermeknek a
mindennapok kiizdelmeiben, vagyis a mesékben a valosag tiikrozodik, a valésag megélése pedig a mesék
segitségével konnyebbé valik. ,,A mesék élni segitenek”

A gyermek szorong, irja Vekerdy, mert sok mindent nem ért az 6t koriilvevo vilagbol. A vilag koriilotte
felnétt arany, felndtt méretli. A mese visszaigazolja a szorongast: tudjuk, hogy szorongsz, lizenik, mert a vilag
ebbdl all,de a hds megkiizd mindezekkel, mert mindez legydzhetd.

A mese oldja a meglévd szorongast, amely abbol fakad, hogy a kisgyermek élete teljesen a feln6ttektol
fiigg, 6 maga gyenge, kicsi és kiszolgaltatott a szdmara ismeretlen, kaotikus vildg meglepd fordulatai kozott.
Ami vele és korilotte torténik az magyarazatot igényel. Az ésszerii, racionalis értelmezésekre még éretlen, de a
mese segitségével- a vagyak és képzelet nyelvén- sokmindent felfog és megért.A mese teljes vilagképet,
vilagmagyaréazatot ad.

A gyermekben nagy indulatok tombolnak. Szivesen kidobna kistestvérét az ablakon.Az indulat és a hozza
tartozo képzet is szorongast és blintudatot kelt a gyermekben. Ezt is oldja a mese.Van a vilagban gyilkos indulat,
de van ezen indulatoknak meg- és feloldasa is-lizenik.

A mesék egyszerre tudnak szolni az emberi személyiség kiilonféle bels6 rétegeihez, felndttekhez és
gyermekekhez egyarant. Megszolitjak a gyermek bimbo6zo énjét, batoritjak fejlédésében, enyhitenek a
tudatel6ttes és tudattalan fesziiltségeken.A gyermek valosagos lelki és érzelmi szinvonalan fejtik ki hatasukat.
Ugy tudnak beszélni a sulyos belsd fesziiltségekrdl, hogy a gyermek 6ntudatlanul is megérti, és példakat is
felsorakoztat a nyomasztd gondok atmeneti vagy végleges megoldaséara. Olyan 0j terlileteket nyitnak meg a
gyermeki képzelderd elott, amelyeket nem fedezhetett volna fel. A mesék formaja €s szerkezete mintaul
szolgalhat a gyermeki almodozashoz, és ezek segitségével végul életét is jobb iranyba terelhetik.

A cél az, irja F. Varkonyi Zsuzsa, hogy az ember el tudja fogadni az élet problematikus természetét és hogy
a nehézségek ne gy6zhessék le, és ne futamitsak meg. A mesék pontosan ezt kdzvetitik a gyerekeknek, hogy
ezek a dolgok hozzatartoznak az éltiinkhéz és megoldhatdk a felmerilt problémék. A mese nyiltan szembesiti
a gyermeket az alapvetd emberi létfeltételekkel. Sok mese kezdddik példaul az anya vagy az apa halalaval-
ezekben a sziil6 elvesztése jelenti a legkinzobb problémat, mint ahogy a valé életben is ezt, vagy egyaltalan az
ett6] valo félelmet a legnehezebb elviselni. Mas torténetek arrol szolnak, hogy az 6regedd sziild elérkezettnek
latja az id6t, hogy atadja helyét az 0j generdcionak. De az utddnak eldbb be kell bizonyitania, hogy ratermett a
méltd bizalomra. A népmeséket a gyerekek azért nem érzékelik kegyetlennek, mert ugyan megtorténik a
borzalom, de mindig van egy jo vége. Ha mashol nem, a mennyekben tjra talalkoznak, s a féhds a sok
elszenvedett igazsagtalansagért elégtételben, elismerésben részesiil.

A mesék valtozatos formaban kozvetitik a gyermek szamara a mondanivaldt: az életben a sulyos
nehézségeket nem lehet elkerdilni, hanem kiizdeni kell elleniik, mert a harc hozzatarozik az emberi Iéthez, de ha
az embar nem hatral meg, tuljuthat minden akadalyon, gy6ztesen keriilhet ki a harcbol. A mese el6adasmodja
egyszerll, kozvetlen, hallgatéi elé nem 4&llit semmiféle mércét, nem kovetel semmit, sot ellenkezoleg:
biztonsagot s reményt nydjt, s azt igéri, hogy végul minden jora fordul. Ezért nevezte Lewis Carroll a mesét
szivbol jovO “ ajandéknak.” A mese garantalja a szerencsés befejezést, ezért a gyermek batran fantazialhat, mert
tudja, barhogy formalja is tudattalanja a mese szdvetét, 6 is “boldogan €l az idok végezetéig”.
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A mesék latszolag nem sokat mondanak a modern tarsadalom koriilményeir6l, hiszen a népmesék
egy egészen mas korban jottek 1étre, mégis nagyon sok segitséget nytjtanak az ember belsd problémainak
megertéséhez és megoldasahoz. A mese segithet a gyereknek megérteni, megtalalni helyét a vilagban,
Osszefliggéseket megtalalni az érzések vilagaban.

A mesét a gyermek minden mas mialkotasnal jobban megérti, minden gyermek szamara kiilon- kilon
izenete van, de a kiilonb6z0 életkorokban mast és mast jelenthet ugyanazon ember szamara, minden életkorban
nagy segitséget nyujthat fiuknak és lanyoknak egyarant. A mesék kivalasztasaban legjobb a gyermekek igényeit
kovetni. Nem is érti a gyermek, miért tetszik az adott mese annyira, de szeretné Ujra és Ujra hallani. A mese
segit neki abban, hogy maga vivja meg a sajat harcait, hogy egyedil oldja meg azt a problémaét, amelyre épp a
mesében ismert rd. Vekerdy Tamas szerint a gyermekek sokszor szeretik hallani ugyanazt, hiszen minden
ismétlés Onerdsitd hatdsu. A gyermeknek sziiksége van a valdsdgban is és a fantdzidban is az ismerds térre,
amelyben nagy biztonsaggal mozoghat. Az ember ugy né fel, ugy talalja meg élete értelmét, hogy személyes
problémait megeérti, és a maga erejébol oldja meg.

A mesék a tehetséges és az atlagos képességli gyermeket egyarant megtanithatjak arra, hogy felismerjék az
¢let magasabb rendii értékeit, aminek alapjan eljuthatnak odaig, hogy késoébb élvezni tudjdk a legnagyobb
irodalmi és miivészi alkotasokat. G K. Chesterton és C. S. Lewis kritikusok szerint a mese “spiritualis felfedezd
ut”, és ennélfogva a “legéletszeriibb”, mivel Ugy tarja fel az emberi életet, “ahogy lelkiink latja vagy érzi, vagy
érleli magaban.” A mese az egyetlen miifaj, amely utat mutat a gyermeknek hogyan fedezze fel identitasét,
hogyan talalja meg helyét az életben. Azt sugallja, hogy a boldog életet barki elérheti, de csak akkor, ha nem
futamodik meg a veszélyek eldl. Arra is figyelmeztet, hogy a gyavakra, akik visszariadnak énjiik felfedezésének
kockéazatatol, sivar élet var.

A mese minden dontést az olvasora, hallgatora biz. Rajtunk malik az is, hogy magunkra vonatkoztatunk-e
valamit a mesébol, vagy egyszerlien csak élvezziik a csodas eseményeket. A mitoszok és a mesék Orok
kérdésekre adnak valaszt: milyen is valojaban a vilag? Hogyan éljek én benne? A mitoszok véalasza hatarozott
és egyértelmi, mig a meséké sugallatszerii. A mesékben benne lehetnek a valaszok, de soha sincsenek
kimondva. A mese a gyermek képzeletére bizza hogy mit kezd azzal, amit a torténet az életrl elmond, hogy
magara vonatkoztatja-e, s ha igen, akkor hogyan.

A mese adott esetben sokkal jobban megvigasztalja a gyermeket, mint a felndttek racionalis érvei. A benne
el6fordulo fantasztikus tilzasok pszicholdgiailag igaz csengést adnak, mig a felnéttek realisztikus magyarazatai
egy-egy helyzettel kapcsolatosan, pszichol6giailag hamisan hangzanak.

A gyermek hisz a mesének, mert vilagszemlélete olyan mint az 6vé. A felndttek szemében a mesék
valaszaiban tébb a fantasztikum, mint az igazsag, de a gyermeknek csak olyan magyarazatot szabad adni, melyet
tudasa és érzelmi allapota alapjan megért.

A mese ott kezdddik, ahol a gyermek éppen tart a fejlédésben, és ahonnan a mese segitsége nélkiil nem tud
tovabblépni. A gyermek megérzi, hogy belsé problémai szempontjabol a sok mese koziil melyik az “igaz”, és
azt is érzi, hogy a probléma megoldasaban milyen segitséget nydjt neki. A mese segitséget nyujt énmaga és a
vilag megértésére, de ezt csak akkor kapja meg a gyermek, ha tdbbszor is meghallgatja a mesét, és van ideje
arra, hogy elgondolkozzon rajta. A mesemondo id6t kell hagyjon a gyermeknek, hogy elgondolkozzon a mesén,
Ezért az illusztralt mesekonyvek nem szolgaljak igazan a gyermek érdekeit Az illusztacio tobbet art, mint
hasznal., mert a képek nem bizzak a gyermek képzeletére, hogy 6 maga élje at a torténetet. Ha a hallgato vagy
olvaso a tulajdon életébdl vett sajatos képekkel jeleniti meg képzeletében a torténetet, sokkal személyesebb
¢lményben lesz része. .”

A mesehallgato kisgyermek kettds tekintettel kiséri a hallottakat, irja Vekerdy Tamas. Egyrészt a mesélére
figyel, masrészt latni, hogy befelé néz, befelé is figyel. Minél ismertebb a mese, anndl intenzivebb a befelé
szorongas- és feszlltségoldd, valamint énerdsitd hatasu. Ez az igazi olvasova nevelés kezdete, soha nem lesz
igazi olvasova, aki nem tud belsé képet késziteni az olvasott szoveghez. Igazi beszélové sem, hiszen
gondolkodasa képi elemekbdl tevodik 6ssze. A mesehallgatas: dialogikus hallgatas, ugyanis a mesét ily modon
hallgaté gyermek nem passziv médon hallgat, nem kdzvetlenil fogadja el a tanitast, hanem részt vesz annak
megteremtése — sohasem lezarhaté — folyamataban. A mesének ilyen felépitve megértése tapasztalatdban a
gyermek 6nmagardl is tapasztalatot szerez, mégpedig éppen a teremtve-megérté 6nmagarol. A gyermek mind
a jatek, mind a mesehallgatas és -olvasas soran azt épiti be személyiségébe a vilaghol, amire a lelki harmonia
megteremtéséhez szikksége van. A mese Oromet, gyonyorliséget jelent, €s valaszt a ki nem mondott
gondolatokra. Feleletet arra, ami éppen nyugtalanitja.
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A mesek az egzisztencialis dilemmakat tomdren talaljak, igy a gyermek csak a kérdés 1ényegével szembesiil.
A mese minden szituaciot leegyszerisit. Alakjait hatarozott vonalakkal rajzolja meg, szerepldiben kevés az
egyéni vonas, inkébb tipusokat képviselnek. Sok modern gyermektorténettel ellentétben, a mesékben a
gonoszsag éppugy jelen van, mint az erény. A gonoszsagnak is van bizonyos vonzereje, de az azonosul6
gyermek képzeletben egyiitt szenvedi at a héssel a megprobaltatasokat, és egylitt gy6zedelmeskedik vele,
amikor a jo elnyeri a jutalmat. A mesealakok nem ambivalensek, nem egyszerre jok és rosszak, mint minden
¢16 ember. A mesékben ugyanaz a sz¢ls6ségesség uralkodik mint a gyermeki gondolkodésban: minden ember
Jj6 vagy rossz, nincs atmenet. A valdsagos emberekhez hasonlo, életszer(i figurak segitségével a gyermek nem
tudna olyan kdnnyen megérteni a jo és a rossz kozotti kiilonbséget, mint a szélsdséges jellemek alapjan. Nem
is annyira a jo és a rossz kozott valaszt, hanem ink&bb az alapjn, hogy ki kelt benne rokonszenvet. Minél
érthetobb a hos, annal kdnnyebb azonosulni vele és elutasitani a rosszat. A mese ugyanugy épitkezik, mint a
gyermek gondolkodésa, ezért is olyan meggy0z6 a szamara. . Ez a kettdsség hordozza azt az erkolcsi problémat,
melynek megoldaséért kiizdeni kell.

A mesében, akarcsak az életben, nem a buntetés, vagy az attél val6 félelem riasztja el leghatasosabban az
embert a bintdl, hanem a meggy6z0dés, hogy nem éri meg. Ezért huizza a mesében a rossz mindig a rovidebbet.
Nem is a jo végso gyOzelme fejleszti az erkdlesi tudatot, hanem a hés személyes vonzereje, azé a hdsé, akinek
sorsaval és kiizdelmével a gyermek mindvégig azonosul. Hogy ez kénnyen menjen, fontos, hogy a hés minél
egyszerlibb és érthetdbb kell legyen. A gyerek felteszi ugyanis azt a kérdést, hogy : " kire akarok hasonlitani? "

A mesei és gyermeki megfelelés Mérei Ferenc szerint az ellentétek preferencidja. A mesékben torpék és
oriasok szerepelnek, rat banyak és szépséges hercegkisasszonyok. Ugyanilyen szélsdséges a mese foldrajza és
természetrajza. A hdsok a vilag végén jarnak, a to feneketlen, a fa égig ér. A gyermek dsszehasonlitani csak (gy
tud, ha egy tulajdonsag szélsdséges valtozatait onmagahoz méri. Kialakul egy kétpontii mérce, amelynek csak
a sz¢éls6 pontjai vannak meg. Valami vagy magas, vagy mély, vagy nagy, vagy kicsi. Ahhoz, hogy a gyermek
egy tulajdonsagot jol meg tudjon ragadni, kell hogy szélsOséges voltdban utaljon a masik szélsOségre, az
ellentétre.
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Invataminte din comparatia sistemului de educatie din Roménia cu Finlanda

Prof. inv. presc. Ghengeaua Daniela
Gradinita cu program prelungit "Mugurel”, Constanta

Introducere

Cu totii visam poate la un sistem de educatie/invatamant ideal, mai ales cand vorbim de Romaénia, unde
Legea Educatiei Nationale sufera modificari cu fiecare ministru in functie. Acest Invatamant ideal poate fi
descris prin prisma mai multor aspecte, poate fi descris in comparatie cu sistemul de educatie din alte tari si cu
rezultatele obtinute de elevi la testele de evaluare a competentelor PISA.

Initiez acesta tema in calitate de cadru didactic dar si parinte, din dorinta de a cunoaste cum se face
educatie “’de calitate” 1n alte sisteme de educatie si imi incolteste in minte curiozitatea daca in tara noastra vom
putea implementa in urmatorii ani un asemenea sistem astfel incat sa le oferim copiilor nostri sansa de a avea
acces la o scoald pentru toti si un sistem de educatie bazat pe respect, incredere de sine si valori.

Sistemul de educatie finlandez este tot mai mult promovat in presa si de catre profesori si de aceea mi-
a starnit si mie interesul. De aceea voi incerca sa realizez o comparatie Intre ceea ce se intdmpla in scoala
romaneasca si cea finlandeza, cu scopul de a evidentia plusurile si minusurile fiecareia, in caz ca exista.

Analiza comparativa

Sistemul de educatie este format din totalitatea institutiilor, organizatiilor (economice, politice,
culturale), infrastructurilor si comunitatilor social-umane (familie, anturaj) care contribuie la formarea si
dezvoltarea personalitatii umane prin exercitarea unor functii si roluri pedagogice explicite sau implicite, n
mod direct sau indirect. (Cristea, S., 2002, p. 337)

Finlanda are unul dintre cele mai performante sisteme de invatimant din lume, iar secretul sta in
importantele reforme educationale, implementate in urma cu 40 de ani. Nu se dau teme si nu se fac evaluari
pana in adolescentd. Primul test adevarat elevul 1l da la varsta de 16 ani. Copiii din Finlanda nu incep scoala
pana nu Implinesc varsta de sapte ani si toti invatd in aceeasi clasa.

in lucrarea sa, Timothy Walker (2018) sintetizeaza factorii esentiali care le permit elevilor din Finlanda
sd obtina rezultate scolare mai bune decat majoritatea colegilor din alte tari. Patru dintre acestia sunt in directa
corelatie cu scolile si misiunea acestora, in timp ce doar unul are legatura cu copiii atunci cand acestia nu sunt
la scoala. Prima explicatie constad in faptul ca Invatdmantul obligatoriu asigura tuturor copiilor o educatie si o
dezvoltare echilibratd, centratd pe nevoile lor, punand bazele unei educatii solide si echitabile. Majoritatea
elevilor invatd in clase neomogene din punct de vedere social, fard sa fie repartizati in functie de aptitudinea
pentru invatare sau statutul socio-economic.

in al doilea rand, este nevoie de cadre didactice bine instruite care sunt instruite in cadrul facultitilor de
stiinte ale educatiei si mai apoi a devenit obligatorie si absolvirea de programe masterale de cercetare stiintifica
in domeniul educatiei la fel ca toti ceilalti specialisti din Finlanda.

In al treilea rand, si-au propus si asigure starea de bine si sanitatea copiilor din toate scolile si in acest
scop fiecare scoald primeste resurse si personal specializat, existand o echipd formata din specialisti, cadre
didactice si membrii din conducerea scolii care analizeaza si pun in discutie anumite probleme si decid cum
actioneaza in mod optim 1n vederea solutionarii. Scolile frecventate de copiii cu nevoi educationale speciale au
alocate fonduri mai multe 1n vederea credrii unui mediu prietenos care sa faciliteze actul educational.

In al patrulea rand, importanta deosebita a fost acordati leadershipului educational care este necesar si
fie asigurat de catre cadre didactice competente si calificate pentru a preda in unitatea de invatamant pe care o
conduc. Majoritatea directorilor de scoli au si activitate didactica la clasa pe langa atributiile de conducere.
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In al cincilea rand, situatia elevilor din mediul extrascolar poate genera si explica variatiile rezultatelor
scolare. In Finlanda, in sprijinul elevilor a fost creatd o retea complexa de cluburi si asociatii, care, in esenta,
prin scopul si actiunile propuse au un impact pozitiv asupra sanatatii si relatiilor sociale ale copilului, care, au
ca finalitate imbunatatirea Invatarii in scoala.

Caracteristicile sistemului educational din Finlanda
scoala elementara este formata din 9 clase;
este finantatd 100% de stat si oferd tuturor copiilor educatie gratuita;
este un sistem ce ofera sanse egale pentru oricine, indiferent de mediul socio-economic din care provine;
nu exista scoli mai bune sau scoli mai proaste;
nu exista inspectori scolari;
se merge pe cooperare, nu pe competitie;

Sistemul de invatdmant finlandez presupune existenta unei educatii echitabile pentru toti elevii. Astfel
ca, Invatamantul de masa incepe cu un an de educatie prescolard, care se continud ulterior cu noua ani de
educatie primara si gimnaziala (7-16 ani). (Herineanu, 2015, p. 5). Educatia formala este organizata in 5 trepte:
Invatamant prescolar — pana la 6 ani;

Invatamant gimnazial (numit de ei, educatia de bazi — aceeasi pentru toti elevii) — intre 7 si 16 ani.

Invatamant preuniversitar (studii medii — 3 ani). La acest nivel, sistemul se bifurcd in 2 directii: - Studii liceale
(3 ani); - Sistem vocational — scoald profesionala (3 ani).

Invatamant universitar (studii universitare de scurta durata si de lunga durati ( intre 3,5 ani si 6 ani);
Invatamant postuniversitar (studii academice).

Principalul obiectiv al politicii educatiei in Finlanda este sa ofere tuturor cetatenilor oportunitati egale
in a primi educatie, indiferent de varstd, domiciliu, situatie financiara, sex ori limba materna. Educatia este
consideratd unul din drepturile fundamentale ale tuturor cetatenilor.

Principii la baza sistemului de Invatdmant din Finlanda:

Tncredere;

Cooperare;

Toleranta;

Flexibilitate;

Responsabilitate din partea tuturor factorilor implicati in educatie;
Respect;

Autonomie.

Anul scolar se structureazd pe 5 perioade, fiecare perioada avand intre 38 si 40 zile, In functie de
tematica abordata. Este impartit in 2 semestre. Semestrul I incepe la mijlocul lunii august si se incheie la sfarsitul
lunii decembrie (cu o sdptdmana de vacanta in luna octombrie). Semestrul Il incepe in a doua saptamana a lunii
ianuarie si se incheie 1n luna iunie, cu o sdptamana de vacanta in luna februarie si una in luna aprilie. Vacanta
de vara dureaza 2 luni.

In clasele primare ziua este scurtd, cu pauze la fiecare 45 de minute si 0 pauza mai lunga sau siesta in
care copilul primeste o masa caldd. Sunt invatati sd nu risipeasca mancarea. Temele sunt putine si de multe ori
sunt sub forma unor experimente pe care elevul le face acasa.

In articolul sau publicat in anul 2016, Nasu Ilie sustine scolile se bucurd de acelasi respect. Toate
obiectele sunt de aceeasi importanta. Toti parintii sunt egali. Toti elevii sunt egali — nu se admite clasificarea,
divizarea elevilor in elevi ,,buni”, ,,puternici”... ,,slabi”... — fiecare elev cu potentialul sdu este respectat si este
important pentru scoald, societate. Toti profesorii sunt de asemenea, egali — fiecare contribuie la formarea
viitorilor membri ai societatii. Toti actorii scolii: elevi, parinti, profesori sunt egali in drepturi, se bucura de
autoritate si respect.” (Nasu,
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/2410/1/Nasu_|I._invatam_filandez.pdf
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In decembrie 2014, Finlanda a finalizat Reforma Curriculard Nationala pentru invatimantul pre-primar
si pentru invatdmantul de baza obligatoriu. Scolile vor incepe sa lucreze in conformitate cu noua curricula din
toamna anului 2016. (Herineanu L., 2015)

In Finlanda se pune mare accent pe autoevaluare, elevii fiind pusi in situatia de a-si da ei insisi
calificative. In primele clase nu se dau note, ci se fac doar evaluari verbale. La sfarsitul fiecarui an de studiu,
elevii primesc un certificat de absolvire. Daca elevul nu a reusit sd acumuleze suficiente cunostinte, acesta
sustine o noud examinare la sfarsitul verii, iar dacd nu reuseste sa treaca nici acest examen poate repeta anul,
insd aceste cazuri sunt foarte rare, iar decizia de a repeta anul este luata de catre profesori impreuna cu directorul
scolii numai dupa ce are loc un interviu cu elevul si parintii acestuia.

Sistemul finlandez de evaluare este bazat pe esantionare, nu pe ierarhizare. Scopul evaluarii este de a
sprijini dezvoltarea si Invatarea, profesorii nu sunt concediati daca elevii nu obtin cele mai bune note, ci se
incearcd metode mai bune.

Un accent deosebit se pune pe ritmul propriu de invatare al fiecarui elev in parte, iar competitia intre
copii nu este stimulatd in niciun fel! Profesorii au un nivel inalt de educatie, studiind in cadrul facultatilor de
profil timp de 5 sau 6 ani, in functie de specializare. Ei au autonomie in aplicarea curriculumului. Stabilesc
impreund cu elevii si parintii metodele de predare si de evaluare. Cadrele didactice utilizeaza in demersul
educational materiale didactice moderne, digitale, care faciliteaza invatarea In scoala sunt angajati mai multi
profesori de sprijin, care lucreaza cu copiii cu dificultati de Invatare, fie In cabinetul propriu, fie la clasa, in
timpul 1n care materia respectiva este predata. Elevii sunt Incurajati permanent sa gandeasca liber, sa dezbata
subiecte, sa puna intrebari, sa lucreze 1n echipa, sd inteleaga ceea ce invata si pentru ce invata.

Sistemul national de invatdmant este structurat in niveluri educationale, astfel incat sa fie asigurata
coerenta instructiei si educatiei conform particularitatilor de varstd si individuale ale elevilor. Constitutia
Romaniei, la Articolul 32 ofera informatii despre dreptul la educatie si insita pe urméatoarele principii:
Educatie generala obligatorie, licee si scoli profesionale, invatamant superior.

Educatie — In limba romana.

Minoritdtile au dreptul sa invete si sa fie educate in limba lor materna.

Educatia oferita de stat — gratuita.

Educatia la toate nivelurile trebuie sa aiba loc in institutii publice, private sau confesionale.
Autonomia universitatilor.

Libertatea educatiei religioase.

Invatamantul preuniversitar in Romania este parte integrantd a invatimantului national constituit ca
sistem, reunind unitatile de invatamant de stat, particulare si confesionale, autorizate sau acreditate. Este
organizat pe niveluri, forme de invatamant si, dupa caz, filiere si profiluri, asigurand conditiile necesare pentru
dobandirea competentelor-cheie si pentru profesionalizarea progresiva. (https://www.edu.ro/descriere, accesat
la 28.01.2019)

Pluralismul educational este unul dintre atributele invitiméantului preuniversitar. In Romania
functioneaza scoli publice sau private, in sistem de alternativa educationald (Step by Step, Waldorf, Freinet,
Montessori etc.) care completeazd sistemul de Invitdmant clasic, deschizdnd perspective noi de abordare

didacticd si pedagogicd a invatarii. Cu toate acestea, rare sunt cazurile cand aceste alternative educationale, care
mizeaza pe principii liberale si se incadreaza in curentul "Noua Educatie” sunt implementate in scoli publice si
pot beneficia toti elevii de o astfel de educatie.

Tn conformitate cu Legea Educatiei Nationale nr.1/2011, sistemul educativ romanesc este reglementat
de catre Ministerul Educatiei, Nationale (MEN). Fiecare nivel are propria sa forma de organizare si este
subiectul legislatiei in vigoare. Gradinita este optionala intre 3 si 6 ani. Incepand cu anul 2019, aceasta este
obligatorie de la 4 ani. Clasa pregititoare, devenita obligatorie in 2012, incepe 1n general la varsta de 6
ani; scolarizarea este obligatorie pana in clasa a zecea (de obicei, care corespunde cu varsta de 16 sau 17 ani).
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Invatamantul primar si secundar este impartit in 12 sau 13 clase. Invitimantul superior este aliniat la Spatiul
european al Tnvatamantului superior.

Structura sistemului roméan de Invatdmant este impartitd pe doua niveluri: pre-universitar si invatamant
superior. invatdmantul pre-universitar este structurat in 5 cicluri:

Invatamant prescolar — desfasurat pe parcursul a trei ani, alcatuit din trei grupe.

Invatamant primar — desfasurat pe parcursul a cinci ani, cuprinde clasele 0 — IV.

Invatamant gimnazial — durata este de patru ani si cuprinde clasele V-VIII.

Invatamant liceal — durata de 4 sau 5 ani, cuprinde clasele 1X-X11/XI11.

Invatamant profesional — scoala de arte si meserii

Invatamant postliceal cu durata cuprinsa intre 2 si 5 ani. (
https://ro.wikipedia.org/wiki/Educa%C8%9Bia_%C3%AEn_Rom%C3%A2nia)

Invatamantul superior a fost reorganizat dupa sistemul Bologna si are urmitoarele patru componente:
Studii de licenta — durata 3-4 ani, medicina.

Studii de master — durata 1-2 ani.
Studii de doctorat — durata de cel putin 3 ani.
Invitarea continui ce consti in cursuri postuniversitare, formare continua.

Legislatia in vigoare a sistemului educational romanesc se bazeaza, in principal, pe dreptul copilului
de a primi o educatie care sa 1i permita dezvoltarea, in conditii nediscriminatorii, a aptitudinilor si a personalitatii
sale, se observa ca prim dezavantaj slaba finantare a invatamantului, ceea ce creeaza reale probleme legate de
garantarea egalitatii de sanse pentru cei din mediul rural.

”Asadar, in contextul unei societati aflate in permanenta schimbare si cunoscand modificari de forma
dar si de fond, chiar paradigmatice, la nivelul tuturor sistemelor sale, Invataimantul romanesc asuma, din ce in
ce mai mult, o noud perspectiva asupra functiondrii , reglarii dar si optimizarii evolutiei sale, si anume, aceea a
parteneriatelor educationale. Cresterea complexititii provocdarilor carora scoala trebuie sa le faca fata,
fluctuatiile rapide survenite la nivelul pietei de munca dar si tendintele de globalizare ale lumii contemporane
sunt argumente care fac ca parteneriatul educational sd devind una dintre prioritatile politicilor educationale si
ale strategiilor curriculare care au ca scop dezvoltarea sistemului de invatamant din tara noastra” (Radut-Taciu,
2015, p. 316)

Curriculum-ul este documentul reglator care asigura coerentd in elaborarea componentelor sistemului
curricular, in termeni de procese si produse. Curriculum-ul este cunoscut ca foarte bun, dar extrem de rigid. Nu
sunt decat pana la 15 discipline obligatorii (de obicei 8-13) si pana la 5 discipline optionale (de obicei 1 sau 2).
Cu toate acestea, spre deosebire de Finlanda disciplinele optionale sunt alese de catre scoald si impuse elevului
- acestea sunt cunoscute sub denumirea de curriculum la decizia scolii si sunt, de obicei, extensii la materiile
obligatorii.

In timp ce in Romania copiii sunt obligati s invete la toate disciplinele previzute in programa scolara,
in Finlanda acestia sunt incurajati sa studieze in special materiile la care se descurca mai bine si care le oferda
satisfactii, focalizandu-si interesul citre activitati care i stimuleaza.

O perspectiva sumbra exista si asupra metodelor de predare-invatare adoptate de cétre cadrele didactice
din Romania, acestea insistand cu precidere asupra aspectelor teoretice. In majoritatea statelor europene,
sistemul educativ a implementat metode didactice si resurse educative moderne, astfel incat sa sporeasca nivelul
de Intelegere si asimilare a informatiilor, sd dezvolte competentele elevilor si sé le modeleze spiritul de echipa.
Mai mult, la nivelul invatamantului superior, in tari precum Germania, Franta sau Finlanda despre care am
detaliat mai sus, accentul cade pe aspectele practice, astfel incat se constata o corelatie stransa intre materiile
predate in facultate si mediul in care studentul urmeaza sa lucreze.

In Romania, elevii au 5 examene nationale in 12 ani de scoald. Primul, in clasa a II-a, in clasa a IV-a, a
Vl-a si a VIII-a, si testul final, Bacalaureatul.
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Ambasadorul Finlandei in Romania, Paivi Pohjanheimo, a creat un slogan in ceea ce priveste educatiei:”
Cea mai bund investitie pentru ca o societate sd prospere in viitor este sd educi toti copiii ei”, statul finlandez
alocand educatiei 11% din PIB, comparativ cu tara noastra care investeste putin peste 3%, desi Legea Educatiei
Nationale prevede dublul.

In timp ce in Romania Legea Educatiei s-a schimbat de 61 de ori in 28 de ani, finlandezii au un plan

clar: lucreaza la marea reforma pentru a-gi pregati tinerii pentru cerintele anului 2050.

Concluzie

Este evident ca orice analizd comparativa dintre sistemul de invataimant roméanesc si cel al statelor
europene, ne situeazi la periferia performantelor educative si inovative. Invatimantul romanesc prezinti
anumite avantaje, dar si numeroase lipsuri, care duc la crearea unui decalaj intre noi si tarile Uniunii Europene.
Un sistem educational bine consolidat si cu un nivel calitativ ridicat doreste a forma un proces de invatare
continud, sa dezvolte nivelul de trai al societatii, prin promovarea aptitudinilor, a creativitatii, a initiativei, a
originalitatii si a unui sistem de valori solide si, totodata, sa-si asume responsabilitatea corectarii erorilor de
comportament civic identificate la nivelul comunitétii publice.
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Importanta art-terapiei in procesul instructiv-educativ la elevii cu C.E.S.

Prof. Dinu Alina Laura
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau

,, Toate artele contribuie la cea mai mare dintre toate: arta de a trai.”” B. Brecht

Art-terapia poate avea efecte benefice asupra persoanelor cu dizabilitati, oferindu-le o modalitate non-
verbala de exprimare si comunicare si stimuland creativitatea si imaginatia lor. Aceasta poate fi aplicata intr-o
gama larga de afectiuni si conditii de sdnatate, inclusiv in cazul persoanelor cu dizabilitéti fizice, intelectuale,
senzoriale sau neurodivergente.

Un program de art-terapie bine structurat poate ajuta persoanele cu dizabilititi sa isi dezvoltarea
abilitdtile de comunicare, sa 1si stimuleze creativitatea si imaginatia, s Tmbundtateascad stima de sine, sa-si
reduca stresul si anxietatea sau sa-si dezvolte abilitatile sociale si relationale.

Art-terapia oferd un mediu terapeutic sigur si stimulativ, care ajutd la dezvoltarea comunicarii,
relationdrii si a capacitatilor individuale ale persoanelor cu autism, contribuind astfel la imbunatatirea calitatii
vietii lor.

Art-terapia poate fi utilizatd ca o modalitate complementara de interventie in cazul tulburarilor de
comportament, oferind o abordare creativa si non-verbal in sprijinul persoanelor cu astfel de tulburiri. In cadrul
cercetdrilor, s-au identificat anumite efecte ale art-terapiei in gestionarea si ameliorarea tulburirilor de
comportament, cum ar fi:

- Reducerea comportamentelor agresive si distructive: Art-terapia poate oferi o modalitate alternativa si sigura
de exprimare a emotiilor intense, cum ar fi furia sau frustrarea, prin intermediul artei. Astfel, persoanele cu
tulburari de comportament pot sd isi canalizeze aceste emotii negative in activitati creative, reducand
comportamentele dezadaptative.

- Dezvoltarea abilitatilor de auto-reglare emotionald: Prin practicarea art-terapiei, persoanele cu tulburari de
comportament pot sd invete sd-si recunoasca si sa-si gestioneze emotiile intr-un mod sanatos si constructiv.

- Imbunatatirea abilitatilor de comunicare si relationale: Art-terapia poate oferi o modalitate non-verbald de
exprimre si interactiune si poate si dezvolte abilitati precum ascultarea activa, exprimarea adecvatd a emotiilor
si stabilirea relatiilor sdndtoase cu ceilalti.

- Cresterea Increderii 1n sine si a stimei de sine: Art-terapia poate sprijini dezvoltarea unei perceptii de sine
pozitive si a increderii in abilitatile proprii.

- Reducerea stresului si anxietatii:Procesul creativ poate avea un efect eliberator si terapeutic asupra persoanelor
cu tulburari comportamentale, contribuind la reducerea nivelului de stres si anxietate.

Art-terapia poate fi benefica persoanelor agresive deoarece ofera o modalitate creativa si expresiva de
a-si canaliza emotiile si de a-si exprima gandurile si sentimentele, fara a recurge la comportamente agresive sau
distructive. Prin intermediul procesului creativ, art-terapia poate ajuta la explorarea si intelegerea emotiilor, la
dezvoltarea abilitdtilor de comunicare, la cresterea constientizarii de sine si la imbunatatirea auto-controlului si
auto-reguldrii emotionale. Prin expresia artistica, persoanele agresive pot gasi modalitati alternative de a se
elibera de tensiunea emotionala si de a dezvolta strategii sanatoase de gestionare a agresiunii.

Abordarea prin arta si pedagogia artistica isi au originea in teoriile Scolii de la Bauhaus (1933), cu
artisti reprezentativi precum Johannes Itten, Wassily Kandinsky sau Paul Klee. Acestia au plecat de la ideea ca
relatiile dintre corp, spirit si suflet decurg 1n special din sfera emotionald si nu din cea intelectuala, constituind
conditii decisive pentru activitatea artisticd. Aceste tendinte au dus, impreuna cu aparitia noilor teorii din
psihologia perceptiei si gestaltism, la imbogétirea si rafinarea lor.

In anumite situatii, imaginile plastice realizate de pacienti pot aminti de picturile din civilizatii primitive
sau arhaice. Desenele pot reda universul exterior sub o forma denaturata si deformata, prezentand reprezentari
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simbolice, forme amorfe sau imagini stilizate cu un caracter decorativ-ornamental, adesea repetitive si
obsedante, reflectdnd auto-descrierea si auto-perceperea (fizionomii, portrete). Trecerea de la creatia artistica
"normala" la cea "patologicd" se manifesta prin schimbarea stilului, tematicii si cromaticii. Acest lucru poate fi
observat in cazul persoanelor care au desenat si inainte de a se imbolnavi si au continuat sa faca acest lucru si
dupa.

Art-terapia poate fi utilizatd ca o modalitate complementara de interventie in cazul tulburarilor de
comportament, oferind o abordare creativa si non-verbala in sprijinul persoanelor cu astfel de tulburiri. in cadrul
cercetdrilor, s-au identificat anumite efecte ale art-terapiei in gestionarea si ameliorarea tulburarilor de
comportament, cum ar fi:

- Reducerea comportamentelor agresive si distructive: Art-terapia poate oferi o modalitate alternativa si sigura
de exprimare a emotiilor intense, cum ar fi furia sau frustrarea, prin intermediul artei. Astfel, persoanele cu
tulburari de comportament pot sa 1si canalizeze aceste emotii negative in activitdti creative, reducand
comportamentele dezadaptative.

- Dezvoltarea abilitatilor de auto-reglare emotionald: Prin practicarea art-terapiei, persoanele cu tulburari de
comportament pot sd invete sa-si recunoasca si sa-si gestioneze emotiile intr-un mod sanatos si constructiv.

- Imbunitatirea abilitatilor de comunicare si relationale: Art-terapia poate oferi o modalitate non-verbald de
exprimre si interactiune si poate sa dezvolte abilitati precum ascultarea activa, exprimarea adecvatd a emotiilor
si stabilirea relatiilor sdndtoase cu ceilalti.

- Cresterea Increderii 1n sine si a stimei de sine: Art-terapia poate sprijini dezvoltarea unei perceptii de sine
pozitive si a increderii in abilitatile proprii.

- Reducerea stresului si anxietatii: Procesul creativ poate avea un efect eliberator si terapeutic asupra persoanelor
cu tulburari comportamentale, contribuind la reducerea nivelului de stres si anxietate.

Este important de retiut ca beneficiile art-terapiei pot varia in functie de fiecare copil in parte si de
specificul problemei de comportament agresiv cu care se confruntd. Consultarea unui art-terapeut calificat si
experienta personald a copilului in cadrul terapiei pot furniza o intelegere mai detaliatd si adaptata la nevoile
individuale ale acestuia.

Astfel, art-terapia joacd un rol vital in procesul instructiv-educativ al elevilor cu C.E.S., facilitind
exprimarea emotiilor, dezvoltarea abilitatilor motorii fine, stimularea creativitatii, imbunatatirea concentrarii,
crescand stima de sine, promovand interactiunile sociale si reducand stresul si anxietatea.
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IMPORTATA SI BENEFICIILE ACTIVITATILOR OUTDOOR iN DEZVOLTAREA ELEVILOR
CU DIZABILITATI
Prof. Dinu Alina Laura
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Buzau

Activitatile outdoor joacd un rol esential in evolutia elevilor cu dizabilitati si ofera oportunitati valoroase
de invatare si dezvoltare intr-un mediu in aer liber, ajutdnd la stimularea cognitiva, senzoriald, dezvoltarea
abilitatilor sociale, dezvoltarea moticitatii, creativitatii, stimularea limbajului, comunicarii si la imbunatétirea
stimei de sine.

Activitatile outdoor implica explorarea si interactiunea cu mediul inconjurator, elevii putand observa,
identifica si clasifica diferite elemente din mediu, cum ar fi plantele, animalele sau fenomenele naturale,
activitati ce pot dezvolta abilitatile de gandire logica, rezolvare de probleme si atentie la detalii. De
asemenea, participarea la jocuri in echipa, explorarea in grup sau colaborarea la proiecte in aer liber i ajuta pe
elevi s dezvolte abilitati sociale, cum ar fi: comunicarea, relationarea, negocierea si aplanarea conflictelor,
abilitdti esentiale in integrarea si incluziunea sociala.

Activitatile outdoor solicitd, de asemenea, miscarea si implicd utilizarea abilititilor motorii prin
intermediul jocurilor, plimbarilor, alergdrilor sau a altor activitati fizice, putdnd fi astfel Tmbunatatite
coordonarea motorie, forta musculara, echilibrul si flexibilitatea, elemente ce contribuie la dezvoltarea
autonomiei personale si a independentei. Prin interactiunea cu alti elevi, educatori sau mediul nconjurator,
elevii pot exersa exprimarea verbala, ascultarea activa, comunicarea nonverbala si isi pot dezvolta vocabularul.

Exemple de activitati outdoor ce pot fi aplicate elevilor din ciclul primar:

1. Picturi cu amidon

Obiective:

- Exprimarea artistica

- Dezvoltarea abilitatilor sociale

- Dezvoltarea motricitatii

Desfdasurarea activitatii:

Elevilor li se dau cartoane colorate si castronele cu amidon alimentar umezit cu apa, in care se pot pune coloranti
naturali sau uleiuri esentiale. Ei vor lua cu mainile amidonul si vor crea pe cartoane propriile forme pentru a da
nastere unui tablou.

Evaluare:

- analiza produselor activitatii

- observarea comportamentului fiecdrui elev la inceputul si la finalul activitatii
T _

2. Aleea terapeutica
Obiective:

- Relaxare si detensionare

- Stimulare senzoriala

- Inducerea starii de bine
Descriere modului de realizare:

Aleea terapeutica (sau gradina terapeuticd) este un spatiu special amenajat si proiectat pentru a oferi
stimulare senzoriala si terapie prin naturd. Aceasta poate fi folositd pentru a imbunatéti abilitatile senzoriale si
dezvoltarea globald a elevilor cu dizabilitati.

Pasii ce trebuiesc urmati in realizarea unei alei terapeutice:

64



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

1. Planificarea si proiectarea aleii terapeutice:

Se identifica spatiul disponibil pentru aleea terapeutica si se evalueazd resursele necesare pentru
amenajarea sa. Se vor lua In considerare nevoile si preferintele elevilor, astfel incat aleea sa includa o varietate
de elemente senzoriale, cum ar fi: plante cu texturi diferite, elemente cu ap4, pietre sau pietris, plante aromatice,
plante cu flori, elemente artistice, cum ar fi: sculpturi sau instalatii de arta, si obiecte care emit sunete usoare la
atingere.

2. Amenajarea aleii terapeutice

Se pot planta diverse tipuri de flori si ierburi pentru a oferi o varietate de texturi si arome si se pot
introduce elemente cu apa, cum ar fi fintanite, care pot oferi experiente tactile si auditive, sau jucarii senzoriale,
cum ar fi sculpturi, panouri tactile sau tuburi cu sunete. Aleea se va adapta, astfel incat, accesul sa fie usor si
sigur tuturor participantilor, indiferent de dizabilitate.

3. Utilizarea aleii terapeutice in dezvoltarea senzoriala

Elevii cu dizabilitati pot explora aleea terapeutica 1n timpul activitatilor scolare sau in timpul sesiunilor
de terapie senzoriala. Ei pot sa se plimbe, sé atinga, sa simta, s mirosa si sa asculte diferitele elemente din alee.

Terapeutii si profesorii pot folosi aleea terapeuticd pentru a dezvolta abilitatile senzoriale ale elevilor.
De exemplu, pot crea activitdti care implicd gésirea anumitor texturi sau arome, identificarea si numirea

plantelor sau observarea schimbarilor sezoniere n alee.

Aleea terapeuticad poate servi si ca spatiu de relaxare si de reducere a tantrumurilor, unde elevii pot
petrece timp pentru a se calma si pentru a se conecta cu mediul inconjurator.
Importanta aleei terapeutice in dezvoltarea senzoriala:

Aleea terapeutica oferd oportunitéti de stimulare senzoriald variatd intr-un mediu controlat si sigur.

Aceasta poate ajuta la dezvoltarea abilitatilor tactile, auditive, olfactive, vizuale si kinestezice si incuraja
interactiunea cu mediul natural si conexiunea cu natura, ceea ce poate avea beneficii asupra starii de bine a
elevilor.

Atat picturile cu amidon, cat si aleea terapeutica au ca scop principal socializarea, desensibilizarea
emotionald a elevilor cu dizabilitati, precum si relaxarea, detensionarea sau inducerea starii de bine, elemente
care sunt bazale n procesul dezvoltarii fizice, psihice, emotionale generale si a incluziunii sociale .

Bibliografie:

1. Bundy, A. C., Wyver, S. R., & Beckett, A. E. (2012). Does Playground Design Influence the Behaviour of
Children with Diverse Levels of Motor Abilities? Occupational Therapy International

2. Iliescu, D. (2022). Terapia prin naturd: Ghid practic pentru activitati outdoor cu copii cu dizabilitati.
Bucuresti.
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Antrenarea inteligentelor multiple prin desen decorativ pe asfalt

Prof. JAKAB AURELIA MIHAELA
CSEI NR.1, BISTRITA
CLASA aV-a

In curtea scolii, unde recreatia poate fi adesea sinonimi cu plictiseala, confictul sau chiar cu violenta, am
realizat impreuna cu copiii, jocuri In aer liber cu ajutorul carora ei Invata, 1si exerseaza sau consolideaza
cunostintele si respecta reguli. Copiii au redescoperit placerea distractiei in aer liber, avand posibilitatea de a
colabora cu alti copii si de a-si dezvolta spiritul de echipa.

Elevii au fost implicati si antrenati in realizarea desenelor educative pe asfalt. Desenele au fost realizate cu
ajutorul unor sabloane folosindu-se vopsea de culori diferite pentru asfalt.. Dupa realizarea fiecarui joc, sub
indrumarea profesorilor, elevii s-au jucat respectand regulile fiecarui joc in parte. Prin desenarea, pictarea
desenelor si jocurilor pe asfalt, precum si prin intermediul jocului in aer liber, am urmarit la elevi formarea,
dezvoltarea si consolidarea competentelor de orientare spatiala, competente matematice de calcul, competente
de socializare si colaborare precum si competente sportive.

Jocurile exterioare oferd o modalitate diferita de realizare a jocurilor educative si distractive pentru copii,
care sa le stimuleze si sa le antreneze imaginatia §i creativitatea, care sa-i incurajeze sa fie activi in timp ce se
distreaza si sa-i ajute pe copii sa invete mai usor. Proiectul Antrenarea inteligentelor multiple prin desen
decorativ pe asfalta urmarit realizarea unor desene, jocuri pe asfaltul din curtea scolii, cu diferite teme:
lingvistice, matematice, geografice, sportive, cu animale etc., oferind in acest fel o metoda alternativa de
educare, venitd in sprijinul activitatii didactice. Elevii au fost implicati si antrenati in realizarea desenelor
educative pe asfalt. Desenele au fost realizate cu ajutorul unor sabloane folosindu-se vopsea de culori diferite
pentru asfalt.. Dupa realizarea fiecarui joc, sub indrumarea profesorilor elevii s-au jucat respectand regulile
fiecarui joc in parte. Prin desenarea, pictarea desenelor si jocurilor pe asfalt, precum si prin intermediul jocului
in aer liber, am urmarit la elevi formarea, dezvoltarea si consolidarea competentelor de orientare spatiala,

competente matematice de calcul, competente de socializare si colaborare precum si competente sportive.

The project Training multiples Intelligences through decorative drawing on the asphalt, is focusing on the
creation of drawings and games on the asphalt in the school yard with different themes such as: linguistic,
mathematical, sports, etc., offering in this way an alternative method of education that come in to support the

didactic activity.
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Dislalia. Posibilititi educative de interventie in cazul dislaliei.

_ PROF. TANASA ANA MARIA
SCOALA PROFESIONALA “SF. APANDREI” SMARDAN

Dislalia reprezinta o categorie distinctd de tulburari de pronuntie care au o Insusire tranzitiva. Dislalia
implicad o dereglare la nivelul laturii fonetico-fonologice a limbajului, aceasta dereglare este numitd in DSM-5
ca fiind o dereglare a fonemelor sau a sunetelor vorbirii. In cazul dislaliei nu apar dereglari in cadrul laturii
pragmatice, morfo-sintactice sau lexico-semantice a limbajului. Aceastd dereglare presupune, in concordanta
cu DSM-5, dereglari in cadrul articularii sunetelor limbajului ca consecinta a deficitelor din planul motor dar
si a deficitelor de procesare fonologicd. Dislalia exclude tulburarile neurologice, dizabilitatea intelectuala,
auditiva sau alte probleme medicale care ajuta la impiedicarea articuldrii corecte a sunetelor vorbirii. Dislalia
de foarte multe ori nu este diagnosticata corect astfel pentru a se putea pune un diagnostic exact trebuie sa se
deruleze unele examindri cum ar fi: pshihologic (se evalueaza functionarea cognitiva pentru a se putea elimina
eliminandu-se tulburarea pervaziva de dezvoltare); medical si neurologic (cu ajutorul acestor examene se
elimind probabilitatea prezentei unor afectiuni medicale sau neurologice (Bodea Hategan, 2016).

Existd mai multe tipuri de tulburari de pronuntie:

> Distorsiunea —aceasta tulburare presupune denaturarea sunetului, articularea lui nepotrivita cu
insugirile lui articulatorii de supraclasa, clasa sau coarticulatorii;

> Omisiunea — aceasta tulburare presupune eliminarea unui sunet din cuvant;

> Substitutia sau Inlocuirea- aceastd tulburare presupune folosirea a unui alt sunet in locul

sunetului tinta.

Dislalia poate afecta fiecare sunet, astel pentru a se putea determina care sunet este afectat sunt
circumscrise diferite subtipuri de tulburari dislalice, acestea sunt constituite dupa urmatorul model: denumirea
sunetului in limba greaca+ sufixul “cism” in cazul omisiuni sau distorsiuni unui fonem consonantic si Insotite
de pseudoprefixul ,,para-,, in cazul substituirii aceleasi denumiri. Tulburarile dislalice la nivelul vocalelor poarta
denumirea de dislalia vocalelor, mentiondndu-se concret numele sunetului vocal afectat. Subcategoriile de
tulburari dislalice pentru consoane sunt (Vrasmas si Stanica, 1997):

,,b”- betacism si parabetacism;
,»p”- pitacism si parabitacism;
,»C’'- capacism §i paracapacism;
»Z - gamacism §i paragamacism;
,»L’- tetacism si paratetacism;
,»d”- deltacism si paradeltacism;
- fitacism si parafitacism;
,V"’- vitacism si paravitacism;
,»1”’- lambdacism si paralambdacism;
,»I"’- rotacism §i pararotacism;
,,”’- nutacism §i paranutacism;
,»M”’- mutacism §i paramutacism;
,,h”’- hapacism si parahapacism;

VVVYYVYVYVVVYYYVYYVYVY

\4

»S, Z, ], §, §- sigmatism si parasigmatism.
Cauze ale tulburarii dislalice si factori de risc

In literatura de specialitate sunt delimitati mai multi factori de risc care sunt asociati cu evolutia
tulburarilor de comunicare si limbaj: greutatea mica la nastere, nasterea prematura, genul masculin al copilului,
istoricul familiei (Wankoff, 2011).

Tulburarea dislalicd are de cele mai multe ori drept cauza factori de naturd functionald (tonus slab
muscular, dezechilibrat, coordonare musculara neclara la nivelul aparatului fonoarticulator precum si abilitati
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deficitare de procesare auditiva, constiintd fonologica deficitara, auz fonetic deficitar) sau organica (malformatii
ale organelor periferice de la nivelul aparatului fonoarticulator, microglosie- limba mica, frenul ligual scurt,
maxilarul inferior este mai accentuat decat maxilarul superior, maxilarul superior este mai accentuat decat
maxilarul inferior, dintii superiori sunt mai accentuati, maxilarele sunt mult mai mari). Printre diferitele cauze
ale tulburarilor dislalice mai pot fi mentionate si mediul cultural si socioeconomic deficitar insotit de metode
educationale defectuase, copierea vorbirii deficitare a persoanelor din mediul familial, plurilingvismul sau
bilinvismul (Bodea Hategan, 2016) .

Tipuri de tulburari dislalice

Tulburarile dislalice sunt impartite in mai multe criterii cum ar fi (Vrasmas si Stanica, 1997):

1) In functie de factorii etiologici:

> Dislalie mecanica sau organica;

> Dislalie functionala;

> Dislalie fiziologica.

2) In functie de criteriul simptomatologic:

> Dislalie simpla sau monoforma (in acest caz este afectat un singur sunet, interventia logopedica
are rezultate pozitive foarte repede);

> Dislalia polimorfa (in acest caz sunt afectate mai multe sunete, interventia logopedica este mai
ingreunata.

3) In functie de criteriul periodizarii:

> Dislalie congenitala (apare in momentul in care copilul incepe a vorbii);

> Dislalie dobandita.
Evaluarea tulburarii dislalice

in cazul dislaliei evaluarea utilizeaza un instrumentar logopedic caracteristic: fisi de evaluarea a
sunetelor izolate, album logopedic,set de imagini, probe de lateralitate. Dupa ce aceste date au fost culese
completeaza fisa logopedica sau raportul logopedic.

In spatele unui diagnostic logopedic corect sti o intreagd echipa interdisciplinara, echipa care cuprinde
pe langa terapeuntul limbajului un medic generalistsau pediatru, un neurolog (pentru a ne asigura ca tulburarea
nu are o cauza neurologica), un psiholog sau pshihopedagog, profesorul de sprijin (n cazul in care copilul este
scolar iar tulburarea limbajului are implicatii asupra cititului si scrisului), audiologul (in cazul in care dislalia
este de naturd audiogena sau senzoriald), educatoarea sau invatitoarea (pentru a putea surprinde progresul si
perfprmanta educationald), parintii ( sunt cei mai importanti membrii ai echipei, ofera date care ajuta la stabilirea
diagnosticului corect).

Evaluarea tulburérilor dislalice cuprinde mai multe directii logopedice:

Fisa cu sunetele izolate ale limbii romane. Aceasta fisa se foloseste in evaluarea logopedica, ea oferd informatii
in legatura cu vorbirea reflectatd asupra abilitatilor articulatorii ale copilului. Fisa se utilizeaza ca instrument de
cotare a rezultatelor, in timp ce cartonasele cu grafemele potrivite sunetelor sau abecedarul magnetic sa fie
transmise copilului. Aceasta procedura se realizeaza prin prezentarea unui cartonas care este corespunzator unui
anumit sunet, iar copilul este poftit si redea modelul articulator dat. In urma acestei proceduri terapeutul trebuie
sd noteze pe fisd daca sunetul a fost spus corect, inlocuit si cu ce sunet a fost inlocuit, distorsionat, nearticulat
sau omis.

Albumul logopedic. Acest album este un material foarte important care se foloseste in cadrul terapiei tulburarilor
pentru limbaj fiind format dintr-un set de imagini care sunt corespunzatoare unor cuvinte ce prezinta sunetele
limbii in trei situatii coarticulatorii: pozitia initiala, mediana si finala.

Seturi de carti, imagini si alte materiale. Pentru a permite verbalizarea este foarte important ca in evaluarea
logopedica sa se foloseasca o serie de carti, materiale, imagini sau jucarii. Pentru a se putea stabilii un diagnostic
corect de dislalie trebuie ca structurarea morfosintactica sa fie functionald, elementele fonetico-fonologice ale
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limbajului sa contina tulburari de felul inlocuirii, omisiunii, distorsiunii, capacitatea vocabularului pasiv si activ
al copilului sa fie adaptat varstei.
Fisa de caracterizare logopedica. Aceasta fisa este un instrument foarte important deoarece asigura o schema
complexa si organizata a limbajului. Existd numeroase modele de fise logopedice insa cea mai utilizata este cea
propusa de Gutu in anul 1974 (vezi Anexa 1).
Directii de interventie

In cadrul tulburarilor dislalice se foloseste un anumit instrumentar, ca de exemplu:
Oglinda logopedica. Se gaseste in orice cabinet logopedic. Oglinda trebuie sa fie suficient de mare incat intregul
bust al terapeutului si al copilului si fie reflectat in aceasta. in cazul oglinzii logopedice partile laterale sunt cele
mai importante, fiind ajustate in pozitia inchis-deschis pentru ca miscarile comisurilor bucale sa fie vizualizate
n detaliu (Moldovan, 2006).
Spatulele logopedice. Acestea sunt folosite pentru mobilizarea musculaturii de la nivelul gurii. Utilizarea lor se
realizeaza cu foarte mare atentie deoarece foarte mulfi copii se sperie (Gutu, 1974).
Discul logopedic. Este folosit cu foarte mare succes in terapia logopedica deoarece ajuta la trecerea de la
articularea izolata la coarticularea sunetelor si constituirea unei silabe cu ajutorul prelungirii vocalei. Acest disc
este circular, In centru aflandu-se o consoand iar in jurul ei cele 7 vocale. Indatorirea copilului este de a pronunta

consoana legat si coarticulat impreuna cu cele 7 vocale, apoi invers, legadnd vocala de consoand (Bodea Hategan,
2016) .

Figura 1. Exemplu de disc logopedic
Profiluri de pronuntie. Acestea se utilizeaza in foarte multe variante: sub formd de simboluri schematizate
desenate, cartonase, sub forma computerizata sau simboluri imagistice cu fete umane.
Softuri educationale. Existd o multitudine de softuri educationale care pot fi folosite in cadrul terapiei
logopedice. Cernea (2007) elaboreaza un soft educationat numit ,,Valizele magice” care permite evolutia
memoriei verbale, atentiei precum si abilitatilor de verbalizare. Rosca elaboreaza un alt soft educational care
evalueaza si antreneaza abilitatile auzului fonetic si fonologice.
Demersul terapeutic

Demersul terapeutic este organizat pe mai multe etape (Bodea Hategan, 2016):
Etapa pregatitoare. Aceasta etapa evalueaza si dezvolta abilitati si deprinderi care ajutd scructurarea limbajului,
in acest caz terapeutul parcurge simultan etapele abordate ci nu secvential. Astfel, etapa pregatitoare apare in
primele 15 minute sau pe parcursul activitatii desfasurate (in cazul in care copilul este obosit sau distras de la
activitate).
Etapa emiterii sunetului. In aceasta etapa terapeutul poate lucra cu patru metode diferite in functie de vArsta si
particularitatile copilului. Prima data terapeutul opteazd pentru emiterea spontand, in cazul in care baza
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senzoriala si motorie a limbajului este pregatitd. Metoda derivarii se utilizeaza atunci cand cu ajutorul primei
metode nu pot fi emise sunete si consta 1n faptul ca terapeutul ponunta odatad cu copilul un sunet pe care acesta
il poate spune si care trebuie sa aibd elemente comune cu sunetul pe care vrea sé 1l obtind. Daca in urma acestor
doua metode copilul tot nu reuseste sa pronunte sunetul, se poate utiliza metoda demonstatiei prin care
terapeutul, in fata oglindei logopedice 1i demonstreazd copilului un model articulator corect. Metoda
demonstratiei se foloseste in majoritatea cazurilor impreund cu metoda ortofonica prin care terapeutul ii ofera
copilului indicatii clare despre insusirile sunetului tinta. in functie de particularitatile diagnosticate si de varsta,
indicatiile pot fi oferite verbal, cu ajutorul softurilor sau cu ajutorul planselor.

Etapa diferentierii sunetului izolat. Aceastd etapa urmeaza dupa ce sunetul a fost pronuntat. Diferentierea
sunetul nou se face dupa o anumita regula si anume: prima data sunetul nou se diferenteaza de celelalte sunete
mult mai diferite, dupa se diferentiaza de sunete mult mai apropiate, apoi de sunete din aceeasi categorie ca in
final sa se diferentieze de sunetul pereche, din aceeasi subclasa.

Etapa consolidarii sunetului nou-emis. in cadrul acestei etape logopedul lucreazi foarte mult cu discul
logopedic, acesta elaboreaza diferite fise de lucru cu continut lingvistic. Materialul lingvistic folosit este format
din silabe la care se alatura alte sunete fara insemnare.

Etapa diferentierii sunetului-tinta la nivel de silabe si cuvinte. In cadrul acestei etape se foloseste aceeasi metoda
ca in cadrul etapei precedende.

Etapa automatizarii sunetului. Aceasta etapa este foarte importantd deoarece ajuta la organizarea abilitatilor de
comunicare. Daca aceastd etapa lipseste sunetul emis nu poate fi generalizat in vorbirea naturala, spontana.
Automatizarea sunetelor are loc in cadrul propozitiilor dezvolate si simple, cantecelor, poeziilor, vorbirii
spontane sau framéantarilor de limba.
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VALENTE ALE PREDARII INTERDISCIPLINARE iN iNVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Lungu Lucica
Liceul Tehnologic “Nicanor Morosan” Partestii de Jos

Pe parcurs ce stiinta capata o dezvoltare din ce in ce mai uimitoare, societatea este cea care trebuie sa lupte
pentru adaptare la nou. Astfel, ea beneficiazd de o stiinfd mareatd, dar se confruntd inca, cu unele schimbari
semnificative la care adaptarea nu pare a fi chiar atat de usoara. Progresul cunoasterii este unul evident in
societate, in general si in educatie in special, iar elementul definitoriu al acestuia este evidentiat prin promovarea
predarii integrate.

Pierre Derone vorbeste, in lucrarea sa intitualatd “Inventica”, despre “nou’ si-1 vede ca aparand totdeauna
din ceva vechi: “Noul- cerinta fundamentali a creatiei de orice fel- apare totdeauna din vechi, din cunoscut; el
izvoraste din examinarea minutioasa a realitatii externe si dintr-o munca staruitoare, creatoare.”

Argumentele in favoarea predarii integrate sunt multiple. Se poate pleca de la un simplu plan ce vizeaza
anumite cunostinte si sa se ajunga intr-unul al profunzimii si trainiciei cunostintelor care se pot dobandi in cadrul
unei astfel de predari. Intr-o astfel de abordare, plusul calitativ este evident: cei care invata identifici mai usor
relatiile dintre idei i concepte, dintre temele abordate 1n scoala si cele din afara ei.

Un alt argument se poate identifica in sfera cunoasterii, unde baza integratd conduce la o mai rapida
reactivare a informatiilor.

In planul relatiilor interpersonale, activitatea integrata incurajeazi comunicarea si rezolvarea sarcinilor de
lucru prin cooperare. Prin aceastd noud abordare, elevii devin mai angajati si mai responsabili in procesul
invatarii (activitatea integratd promoveaza atitudini pozitive), iar cadrul didactic devine un ,.facilitator”, mai
mult decat o sursad de informatii.

Abordarea integrata a curriculum-ului implica abilitatea metodologica a cadrelor didactice pentru integrarea
curriculara, realizarea unei coordondri corecte intre temele abordate din perspectiva integrata si temele abordate
clasic, stabilirea modalitatilor de evaluare a performantelor individuale, mai ales 1n situatia nvatarii prin
cooperare, acomodarea corecta a proiectelor si abordarii pe teme Intr-o schema orara coerenta.

Aceastd abordare transforma invatarea intr-o maniera cat mai fireasca, naturald pe de o parte si, pe de alta
parte, conduce la o invatare conform unei structuri riguroase, care reprezintd o extrema ce trebuie sa coexiste in
curriculum-ul integrat, iar parametrii structurii curriculare integrate pot fi: conceptele transmise, deprinderile,
abilitatile formate si aplicatiile realizate. Accentul pe formarea unor competente, atitudini, valori transversale si
transferabile, utile pentru dezvoltarea personala si sociala a elevilor

Problemele concrete de viatd, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu pot fi solutionate
decét apelandu-se la cunostinte, deprinderi, competente ce nu sunt
incadrate n contextul strict al unui obiect de studiu.Pentru ca elevii zilelor noastre s& faca
fata solicitdrilor lumii contemporane, trebuie sa le formd@m capacitatea de a realiza transferuri rapide si eficiente
intre discipline, de a colecta, sintetiza si de a pune la lucru Tmpreund cunostintele dobandite prin studierea
disciplinelor scolare.Dacé succesul scolar este dat de performanta elevului in cadrul contextelor disciplinare,
succesul n viata personald, profesionald si sociald este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul unei
discipline si de a realiza conexiuni si transferuri rapide Tntre discipline, pentru solutionarea problemelor ivite.
Curriculum-ul integrat presupune o anumitd modalitate de predare si 0 anumitd modalitate de organizare si
planificare a instruirii si produce o inter-relationare a disciplinelor sau obiectelor de studiu, astfel incat s& se
raspundd nevoilor de dezvoltare ale elevilor.
Nivelurile integrrii curriculare sunt monodisciplinaritatea si pluridisciplinaritatea (multidisciplinaritatea).

Monodisciplinaritatea este centratd pe obiectele de studiu independente, pe specificitatea acestora,
promovand suprematia disciplinelor formale.

Pluridisciplinaritatea se refera la situatia Tn care o tema ce apartine unui anumit domeniu este supusa
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analizei din perspectiva mai multor discipline, acestea din urma pastrandu-si neschimbatd structura si rdmanand
independente unele Tn raport cu celelalte. Pledez pentru abordarea integratd a continuturilor, intrucét se iese din
monotonia aceluiasi algoritm de predare a unor lectii, elevii sunt stimulati si atrasi prin diversitatea activitatilor
de Tnvatare dintr-o singura oré si prin aparitia elementului-surpriz&, se imprima lectiei respective un caracter
aparte, diferit de modul de predare traditional.

Predarea integrata a cunostintelor este considerata o strategie moderna de organizare si desfasurare
a continuturilor, iar conceptul de activitate integrata se referd la o actiune In care se imbratiseazd metoda de
predare-invatare a cunostintelor, imbinand diverse domenii si constituirea deprinderilor si abilitatilor elevilor.
Diferitele paradigme de integrare a curriculum-ului cu ample deschideri in planul predirii integrate aduc
transformari demersurilor de elaborare a strategiilor didactice.

Prin metoda predarii integrate, copiii pot sa participe, sa se implice mai mult, efectiv si afectiv, prin
antrenarea unor surse cat mai variate, prin prezentarea continuturilor cu ajutorul experientelor diverse, al
invatarii prin descoperire. Invitarea integrati se reflectd cel mai bine prin predarea tematica, care sprijina
dezvoltarea concomitenta a unor domenii.

Procesul educational trebuie sa fie unul creativ, interdisciplinar, complex, sa-i stimuleze pe copii in
vederea asimilarii informatiilor, cadrul didactic realizind un scenariu cit mai interesant al zilei. In vederea
realizarii obiectivelor propuse pentru fiecare activitate comuna se gandeste atent repartizarea sarcinilor
activitatilor zilnice la fiecare sector de activitate.

Aceste activitati pot fi desfasurate integrat dupa scenariu elaborat de invatatoare ce incepe cu intalnirea
de grup, initiata in fiecare zi si care se poate realiza sub forma unei povestiri, a intalnirii cu un personaj, a vizitei
unei persoane adulte, prezenta unui animal, o intdmplare traita sau imaginata, un eveniment social sau eveniment
special petrecut in familie.

Scenariul cadrului didactic 1i orienteaza pe copii sa opteze pentru diverse centre care ofera posibilitatea
alegerii domeniilor de invatare si a materialelor. Varietatea acestora incurajeaza copiii sd manifeste, sa observe,
sd gandeasca, sa-si exprime ideile, sd interpreteze date, sa faca predictii.

Copiii 1si asuma responsabilitati si roluri in micro-grupul din care fac parte, participand la jocuri de rol
interesante, inifiate la sugestia celor din jur sau create chiar de ei. La completarea scenariului ne pot fi de un
real folos vizitele, plimbarile, intalnirile cu specialisti etc. Tematica acestora este aleasa incat prin activitatile
integrate si se inlesneasca contactul cu lumea inconjuritoare. In atentia echipei de cadre didactice se afla in
permanent, intreaga paleta de activitati (la alegere,proiecte, jocuri si activitati extracurriculare) si modalitati de
organizare a acestora.

Atat succesul scolar cat si succesul in viata personald si sociala este dat tocmai de capacitatea de a iesi
din tiparul unei discipline §i de a realiza conexiuni si transferuri rapide intre discipline, pentru rezolvarea
problemelor concrete din viata de zi cu zi.
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STUDIU
TELESCOPUL

Prof. Florea Elena
Liceul Tehnologic Constructii de Masini Mioveni Arges

Telescopul este un instrument optic care permite observarea obiectelor indepartate si neclare ca si cum ar
fi mult mai luminoase si mai apropiate de observator. Telescoapele sunt folosite in astronomie pentru observarea
corpurilor ceresti Indepartate.

Pentru sute de ani , telescoapele au fost singurele instrumente
folosite pentru observarea planetelor si a galaxiilor. Chiar si azi navetele cosmice pot ajunge doar vecinii nostri
apropiati din sistemul nostru solar , oamenii de stiintd continudnd sa se bazeze pe telescop in studierea stelelor ,
nebuloaselor si galaxiilor aflate la mare distanta .

Majoritatea telescoapelor functioneazd colectand lumina emisd de stele sau reflectatd de suprafata
planetelor . Acestea se numesc telescoape optice . Ele folosesc o lentild curba sau o oglinda sferica sau parabolica
pentru a colecta razele de lumina si a le trimite spre o lentild mica plasatd in focar care face posibild observarea
obiectului . In cercetirile astronomice se aseaza langa focar camere de luat vederi pentru a inregistra imaginile
adunate de telescop . Lumina vizibila adunata de telescop e descompusa in radiatiile componente cu ajutorul unui
spectroscop , in acest fel obtinandu-se informatii despre temperatura obiectului , miscare , compozitie chimica sau
prezenta unor cdmpuri magnetice .

Multe telescoape sunt construite in observatoare astronomice in jurul Pamantului dar numai undele radio ,
lumina vizibila si radiatia infrarosie pot penetra atmosfera Pamantului si pot ajunge la suprafata planetei . Pentru a
depasi aceasta problema au fost lansate in spatiu telescoape care pot colecta unde din alte regiuni ale spectrului
electromagnetic.

I. Telescoape Optice

Sunt doua feluri principale de telescoape optice : reflectatoare si refractatoare .
Telescoape refractatoare .
Acestea folosesc o lentila de sticla pentru a forma imaginea
in focar . Lentila este convexa iar puterea de a aduna razele de lumina a unui astfel de telescop este proportionala
cu marimea obiectivului . Aceste telescoape sunt impiedicate de aberatii cromatice care cauzeaza venirea fiecarei
culori intr-un focar diferit pentru ca fiecare culoare are propriul sau unghi de refractie . Aberatia cromatica face ca
imaginea unei stele sau planete sa fie inconjurata de cercuri de diferite culori.

O altd limitare fundamentala a acestor telescoape este faptul ca lentilele cu diametre mai mari de 1 metru
sunt impractice deoarece cantaresc mai mult de jumatate de tona si se prabusesc sub propria lor greutate . Acestea
nu pot fi sprijinite de dedesupt ca oglinzile .

Telescoape reflectatoare.

Acestea folosesc o oglinda concava pentru a aduna razele de luzmina si formeaza imaginea intr-un focar

aflat deasupra oglinzii.
Telescoapele reflectatoare sunt in special folositoare pentru a aduna lumina de la obiecte intunecate. Sensibilitatea
luminii unui astfel de telescop creste cu patratul diametrului oglinzii telescopului . Deci daca se dubleaza diametrul
oglinzii puterea de a aduna razele de lumina creste de 4 ori . Telescoapele mari pot detecta obiecte a caror stralucire
este de un miliard de ori mai mica decat cea mai slab vizibila stea cu ochiul liber . Oglinda telescopului este facuta
dintr-o sticla speciald care nu se contracta si mareste la diferite temperaturi . Oglinda e polizata cu ajutorul
calculatorului pentru ci diferentele de grosime de pe suprafata trebuie sa fie mai mici decat o fracsiune din grosimea
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unui fir de par . Pentru a crea un strat reflectitor se acopera suprafata oglinzii cu un strat subtire de aluminiu .
Principalul dezavantaj al acestor oglinzi este greutatea . Telescopul Hale de pe muntele Palomar din California
cantareste 14 tone .

In 1990 un plan indriaznet si inovativ a depasit bariera marimii oglinzilor. Fiecare din telescoapele identice
de la observatorul Manua Kea din Hawaii combina 36 de oglinzi hexagonale de 183 cm ca placutele de gresie
asezate pe jos comportandu-se ca 0 oglindd imensa de 1016 cm cu puterea de a aduna razele de lumina de 4 ori mai
mare decét cea de la Palomar.

La unele telescoape construite dupa 1990 B
greutatea oglinzii a fost redusd prin punerea intre o
oglinda concava subtire si a unei placi a unui strat de
nervuri de sticla.

C. Rezolutia

Rezolutia unui telescop optic creste cu
marimea oglinzii sau a lentilei dar atmosfera terestra
impune o limitd acestei rezolutii pentru ca incetoseaza
razele de lumina . Acest efect face ca stelele sa

licireascd noaptea. Cu ajutorul calculatoarelor
astronomii pot filtra aceste raze .
Telescop optic
D. Interferenta optica
O noua tehnica in astronomie combina semnale de la diferite telescoape astfel ca imaginea rezultata sa fie
identica cu cea obtinutd de la un telescop gigant . Aceasta tehnicd se numeste interferenta opticd . Observatorul
sudic european a inceput constructia a celui mai mare interferometru in 1996. Cel mai mare telescop este situat in
desertul Atacama din nordul statului Chile . Acesta combina lumina de la 4 telescoape de 800 cm producand o

imagine egald cu cea a unui telescop de 1600 cm . Primul telescop a fost instalat in 1998 si intregul proiect va fi
terminat in 2002 .

Interferometrele optice sunt folositoare pentru a vedea obiecte stralucitoare dar foarte apropiate cum ar fi
stelele duble . Astronomii spera ca aceasta tehnica va face posibild observarea planetelor de marimea Pamantului
care orbiteaza 1n jurul stelelor indepartate.

E. Tnregistrarea imaginilor

Imediat dupa inventarea fotografiei in 1800 astronomii au atagat un aparat fotografic la un telescop pentru
a fotografia luna .

Acest lucru le-a permis sa inregistreze ceea ce vad . Astazi filmul fotografic din telescoape a fost inlocuit cu cipuri
de silicon de marimea ungiei de la deget care sunt divizati in milioane de elemente de imagine numite pixeli care
convertesc razele de lumina in sarcini electrice preluate de un calculator . Mozaicul rezultat format din pixeli
intunecati si colorati formeaza imaginea .

Aceste imagini sunt mult mai clare decat cele facute cu aparatul de fotografiat si imaginea este imediat salvata pe
HDD — ul calculatorului .

I1. Telescoape radio .

Radio astronomia a fost inventatd in 1931 cand inginerul Karl Jansky de la laboratoarele “ Bell Telephones
“ a descoperit cu ajutorul unei antene ca din centrul galaxiei noastre sunt emise unde radio . Aceasta a fost prima
dati cand cercetatorii au realizat ca undele radio pot veni de la surse neaflate pe Pamant . In anii care au urmat multe
descoperiri majore in radio astronomie s-au produs similar prin coincidenta sau din intdmplare de exemplu
descoperirea galaxiilor active si a pulsarilor. Designul unui telescop radio e similar cu cel al unui telescop optic dar
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telescoapele radio trebuie sd fie mai mari pentru ca functioneaza cu lungimi de undd mai lungi a radiatiei
electromagnetice. Undele radio sunt de fapt intre 1 m si 1 km 1n lungime in timp ce undele de lumina vizibile sunt
de numai 1 micrometru . Undele radio pot fi adunate intr-un punct mai usor decat cele vizibile datorita lungimii lor
. Ca un rezultat suprafata telescoapelor radio nu trebuie sa fie asa de fina ca a celor optice . Telescoapele radio au
un avantaj fatad de cele optice : semnalele radio pot fi detectate pe tot parcursul unei zile in timp ce radiatia
electromagnetica a soarelui face imposibila observarea altor lungimi de unda in timpul zilei . Energia pe care o
primesc telescoapele radio de la surse indepartate este mai micd decét energia eliberatd cand un fulg de zapada
loveste pamantul , de aceea aceste telescoape trebuie sd fie construite in vadi unde nu pot ajunge undele radio
artificiale .

Cel mai mare telescop radio construit intr-o vale din Arecibo , Puerto Rico are un vas parabolic cu un
diametru de 305 m .

Observatorul Arecibo este cel mai mare
telescop stationar de pe Pamant . Pentru ca nu se
migcd acesta foloseste rotatia Pamdntului pentru a
receptiona unde dintr-un alt loc .

IILTelescoapele cu infrarosu

Telescoapele cu infrarosu permit explorarea regiunii intunecate si pline cu praf a spatiului atat in interiorul
galaxiri noastre cat si In afara acesteia . Ele permit dezlegarea misterelor despre nasterea stelelor , formarea
sistemelor planetare , observarea cometelor si a atmosferelor a altor planete , observarea centrului galaxiei noastre
si nasterea unor galaxii foarte indepartate. in ciuda faptului ci vaporii atmosferici terestri absorb o parte din lumina
rosie , cercetarile pot fi efectuate din locuri uscate aflate la altitudini mari sau din avioane . Cel mai bun loc pentru
amplasarea unui astfel de telescop e in spatiu unde nu exista atmosfera .

Telescoapele cu infrarosu folosesc designul de baza a unui telescop optic reflectator dar au un detector in
focar care vede doar lumina infrarosie . Pentru ca radiatia infra- rosie e produsa de caldura , semnalul unui telescop
cu infrarosu poate fi contaminat de caldura atmosferei daca acesta e aflat pe paimant sau chiar de caldura produsa
de el . Pentru a corecta aceste defecte telescoapele cu infrarosu au sisteme de racire sau iau date din locuri indepartate
de obiectul studiat pentru a inregistra radiatia din fundal pe care apoi si o scoatd din imaginea finala .

Telescoapele cu infrarosu detecta radiasie cu
lungimi de undd mai lungi decat lumina vizibila cu
ochiul liber . Radiatia intra in telescop si se reflecta

R adiatie infrarozsie

pe o oglinda mare asezata la baza telescopului si apoi

pe una mai micd . Detectoarele si instrumentele de sub
telescop inregistreza radiatia .

—— Sisten de racire

L Oglinda secundara

Oqlind3 primara

Telescop cu infrarosu

Detectoare =i alke
inztumente
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Imagine obtinuta cu ajutorul telescopului cu infrarosu . imaginea nu se poate vedea cu un telescop
optic pentru ca lumina vizibila e blocata de praful din jurul stelelor care se nasc iar radiatia infrarogie nu.

IV. Telescopul cu ultraviolete

Telescoapele cu ultraviolete sunt similare cu telescoapele optice reflectitoare dar oglinzile lor au
inveliguri speciale care reflecta lumina ultravioleta foarte bine . Aceste telescoape dau informatii despre gazul
interstelar , stele tinere si regiunile gazoase ale galaxiilor active .

Unele dintre cele mai fierbinti stele din univers sunt vizibile in regiunea ultravioleta a spectrului . Totusi
aceastd lumind e blocatd de atmosfera terestra si poate fi studiatd numai din spatiu . Intre 1980 si 1990 o serie

de observatoare care orbitau Pamantul au explorat universul ultraviolet . Printre acestea a fost si telescopul
Hubble .

Bibliografie :

"Telescope,” Microsoft® Encarta® Online Encyclopedia 2000
http://encarta.msn.com © 1997-2000 Microsoft Corporation. All rights reserved
“Hubble  Space  Telescope (HST)," Microsoft® Encarta® Online Encyclopedia 2000
http://encarta.msn.com © 1997-2000 Microsoft Corporation. All rights reserved.

77



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

STUDIU
TIPURI DE BULLYNG
Prof. Florea Elena
Liceul Tehnologic Constructii de Masini Mioveni Arges

“Bullyingul reprezintd comportamentul abuziv, realizat in mod repetat si cu intentie
directa sau indirectd, care duce la prejudicierea fizica si/sau psihica a victimei/victimelor, prin umilire, ranire,
persecutie, intimidare sau alte fapte. Acest tip de comportament se manifesti prin forme diverse, putiand fi
verbal, emotional/ nonverbal, fizic, relational inclusiv sexual, deposedare de lucruri si electronic
(cyberbullying)”,

Tipurile de actiuni din categoria bullyingului, manifestate in mediul scolar:

Bullying elev —elev;

Bullying elev — profesor;

Bullying profesor —elev;

Bullying périnte — elev, in spatiul scolii;
Bullying périnte — profesor, in spatiul scolii;
Bullying profesor — parinte, in spatiul scolii

IS A

Forme de bullying
Bullying elev-elev:

1.Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, tipete, sarcasm, minciuna,barfa,
amenintari verbale, santaj, jigniri repetate referitoare la: trasaturi fizice sau psihice, orientarea sexuala,
dizabilitate, gen, religie, etnie, nationalitate; situatia socioeconomica etc.

2. Emotional/nonverbal: Priviri/gesturi amenintitoare repetate; intimidarea, gesturi de exludere,
ignorare etc

3. Fizic: Lovire, bataie, pus piedica, imbancire, plesnit, blocarea caii, inghesuire, impingere, agresiuni
fizice diverse repetate etc

4. Relational inclusiv sexual: Comportamente repetate de: respingere, subminare, excludere, izolare,
ignorare, intimidare, agresiuni sexuale (hartuire, atingere, avansuri etc.), comportament ironic, raspandirea de
zvonuri malitioase, insulte in locuri publice etc

5. Deposedare de lucruri: Comportamente repetate de: cerere de bani, bunuri sau echipamente, insotite
de amenintari; furt; provocarea sau fortarea de a fura, ascunderea de lucruri, vandalism, distrugere, incendiere
etc.

6. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate suparatoare, amenintatoare, insultatoare, obscene,
filmari/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea unui profil sau a
unui blog fals, continand informatii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri sau poze personale fara
acordul persoanei in cauza etc
Bullying elev-profesor:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, tipete, sarcasm, minciuna, barfa,
amenintari verbale, santaj, jigniri repetate referitoare la: trasaturi fizice sau psihice, orientarea sexuald,
dizabilitate, gen, religie, etnie, nationalitate; situatia socioeconomica etc.

2. Emotional/nonverbal: Priviri/ gesturi amenintitoare repetate; intimidarea, gesturi de ignorare etc.

3. Fizic: Lovire, imbancire, impingere, agresiuni fizice diverse repetate etc

4. Relational inclusiv sexual: Comportament e repetate de: subminare, ignorare, intimidare, agresiuni

sexuale, comportament ironic, raspandirea de zvonuri malitioase, insulte in locuri publice etc.
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5. Deposedare de lucruri: Comportamente repetate de furt; ascunderea de lucruri, vandalism,
distrugere, incendiere etc.

6. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate suparatoare, amenintatoare, insultatoare, obscene,
filmari/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea unui profil sau a
unui blog fals, continand informatii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri sau poze personale fara
acordul persoanei in cauza etc.

Bullying profesor-elev:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, tipete, sarcasm, minciuna,
barfa, amenintari verbale, santaj, jigniri repetate referitoare la: trasaturi fizice sau psihice, orientarea
sexuald, dizabilitate, gen, religie, etnie, nationalitate; situatia
socioeconomic etc.

2. Emotional/nonverbal: Priviri/gesturi amenintatoare repetate; intimidarea, gesturi de
ignorare etc

3. Fizic: Lovire, bataie, imbancire, plesnit, inghesuire, impingere, agresiuni fizice diverse

repetate etc.

4. Relational inclusiv sexual: Comportamente repetate de: respingere, excludere, izolare, ignorare,
intimidare, agresiuni sexuale (hartuire, atingere, avansuri etc.), comportament ironic, insulte in locuri publice
etc.

5. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate suparatoare, amenintatoare, insultatoare,
obscene, filmari/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea
unui profil sau a unui blog fals, continand informatii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri
sau poze personale farad acordul persoanei in cauza etc.

Bullying périnte-elev, in spatiul scolii:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, tipete, sarcasm, minciuna,
barfa, amenintari verbale, santaj, jigniri repetate referitoare la: trasaturi fizice sau psihice, orientarea
sexuala, dizabilitate, gen, religie, etnie, nationalitate; situatia
socioeconomica etc.

2. Emotional/nonverbal: Priviri/gesturi amenintatoare repetate; intimidarea, gesturi de
ignorare etc

3. Fizic: Lovire, bataie, pus piedica, imbancire, plesnit, blocarea caii, inghesuire,
Tmpingere, agresiuni fizice diverse repetate etc.

4, Relational inclusiv sexual: Comportamente repetate de: respingere, excludere, izolare,

ignorare, intimidare, agresiuni sexuale; comportament ironic, raspandirea de zvonuri malitioase, insulte
n locuri publice etc.

5. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate suparatoare, amenintatoare, insultatoare,
obscene, filmari/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea
unui profil sau a unui blog fals, contindnd informatii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri
sau poze personale fard acordul persoanei in cauza etc.

Bullying périnte-profesor, in spatiul scolii:

1. Verbal: Apelative denigratoare, tachinare, insulte, poreclire, tipete, sarcasm, minciuna,
barfa, amenintari verbale, santaj, jigniri repetate referitoare la: trasaturi fizice sau psihice, orientarea
sexuala, dizabilitate, gen, religie, etnie, nationalitate; situatia
socioeconomica etc
2. Emotional/nonverbal: Priviri/gesturi amenintatoare repetate; intimidarea etc.

3. Fizic: Lovire, bitaie, imbancire, blocarea ciii, agresiuni fizice diverse repetate etc.
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4, Relational  inclusiv  sexual: Comportamente  repetate  de:  respingere,
subminare,ignorare,intimidare,agresiuni sexuale, comportament ironic, rdspandirea de
zvonuri malitioase, insulte in locuri publice etc.

5. Deposedare de lucruri: Comportamente repetate de: furt; vandalism, distrugere,
incendiere etc
6. Electronic (cyber bullying): Mesaje repetate suparatoare, amenintitoare, insultitoare,

obscene, filmari/imagini/mesaje denigratoare la telefon, computer; ridiculizare a unui elev prin crearea
unui profil sau a unui blog fals, continand informatii umilitoare; publicarea online a unor videoclipuri
sau poze personale fara acordul persoanei in cauza etc.

Procedura operationala privind interventia in cazul unei situatii de violenta psihologica — bullying:

Etapa 1. Raportarea situatiei de bullying
1. O situatie de bullying poate sa implice diferiti actori scolari, in rol de agresor, de
victima,respectiv de martor: elevi, cadre didactice, parinti, alte categorii de personal al scolii, persoane
din afara scolii.

2. Raportarea unei situatii de bullying poate fi realizatd de catre diferite persoane,
implicate direct in caz sau martore la acesta, atit cu asumarea identitatii, cat si anonim.
3. Sesizarea/raportarea unei situatii de bullying poate fi realizata citre conducerea unitatii

de invatamant sau catre alti actori scolari sau structuri cu rol in acest domeniu (ex. invatator/diriginte,

consilierul scolar, cadrul didactic de serviciu pe scoala, membri ai Comisiei pentru prevenirea §i

combaterea violentei in mediul scolar, linia europeana de asistenta pentru copii 116 111, alte entitati cu

responsabilititi In domeniu ).
Etapa 2. Investigarea situatiei de bullying raportate

1. Situatia de bullying raportatd va fi investigata pentru a se stabili: masura in care se
identificdA un comportament de bullying real (despre ce?), actorii implicati (cine?), formele de
manifestare (cum?), contextul de manifestare (unde si cand?), cauze generatoare (de ce?), solutii
posibile de rezolvare (pentru ce?).

2. Echipa care va investiga o situatie de bullying va include, dupa caz:
diriginte/invatator/educatoare la clasa asociatd cu situatia de bullying, consilierul scolar,
directorul/directorul adjunct (al) scolii, 1-2 membri ai Comisiei pentru prevenirea si
3. Atitudinea echipei care investigheaza situatia de bullying trebuie sd fie una de mediere,calma,

constructivd, de sustinere, cu rol de identificare a tuturor aspectelor cazului, si nu de sanctionare. Toate
demersurile de investigare vor fi realizate cu respectarea drepturilor tuturor celor direct implicati in situatia
analizatd. Persoanele care nu sunt implicate direct (elevi, profesori, parinti etc.) pot oferi informatii utile, cu
respectarea drepturilor si a confidentialitatii.

4. Metodele de investigare a situatiei de bullying variaza, de la caz la caz: discutii de grup cu colectivul
de prescolari/elevi in cadrul caruia s-a manifestat situatia de bullying, interviuri individuale cu cei direct
implicati in caz si/sau cu martori, observarea unor contexte de manifestare.

5. Discutiile si interviurile sunt organizate in spatiul scolar, in clasi sau in afara acesteia, in functie de
situatie.

6. Dovezile care pot fi colectate in demersul de investigare a unei situatii de bullying (rapoarte,
inregistrari etc.) trebuie sd fie pastrate in conformitate cu legislatia In vigoare privind protectia datelor cu
caracter personal.

Etapa 3. Interventii pentru rezolvarea situatiei de bullying raportate
Situatie de bullying in care sunt implicati elevi
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1. Cadrul didactic (invatitor/diriginte) va organiza, cu sprijinul consilierului scolar, discutii cu
colectivul de elevi, cu rol de constientizare a efectelor negative a acestui comportament si de promovare a
unui climat scolar pozitiv, constructiv, sentimentului de solidaritate Tntre elevi, cu scopul de a face intolerabil
comportamentul abuziv.

2. Cadrul didactic (invatator/diriginte) va purta discutii cu elevii direct implicati in situatia de bullying.
Acestora li se va explica clar modul in care situatia de bullying a Incalcat regulile unui climat scolar sanétos
si a adus prejudicii starii de bine a elevilor in mediul scolar.

3. Vor fi contactati parintii acestora (atat cei ai elevului victima, cat si cei ai elevului agresor) si vor fi
invitati la o discutie, pentru a analiza situatia si pentru a realiza, de comun acord, un plan de consiliere
psihopedagogica pentru copii.

4. Consilierul scolar va elabora si aplica masuri de consiliere individuald a elevilor direct implicati
in situatia de bullying.

5. Invederea solutionarii situatiei de bullying, la nivelul unitétii de invatdmant, dupa caz, sunt implicati
membrii Comisiei pentru prevenirea si combaterea violentei in mediul scolar.

6. Daca situatia de bullying este grava, conducerea unitatii de invatdmant va anunta alte
institutii/entitati cu atributii si responsabilitati In domeniu : Directia Generala de Asistenta Sociald si Protectia
Copilului, Politia (in cazul in care s-a produs o infractiune).

7. In vederea solutionrii situatiei de bullying, Directia Generala de Asistentd Sociald si Protectia
Copilului (DGASPC) care a primit sesizarea are urmatoarele atributii:
Se informeaza cu privire la situatia sesizatd, cu sprijinul actorilor scolari de la nivelul unitatii de Invatamant.

8. Propune introducerea elevului victima / elevului agresor intr-un program de consiliere,
cu acordul parintilor acestora.

Daca parintii nu comunica cu reprezentantii DGASPC, atunci se face ancheta in teren, la locuinta acestora
prin Serviciul abuzuri din structura DGASPC.
Reprezentantii DGASPC au rol de mediere a relatiei scoala — parinti, acolo unde este necesara aceasta mediere.

Cazul este monitorizat in temeiul prevederilor Legii nr. 272/2004, cu modificarile si completarile
ulterioare;

9. Parintii elevilor direct implicati in situatia de bullying vor beneficia, dupa caz, de activitati de
consiliere organizate de consilierul scolar. De asemenea, parintii copilului care savarseste fapte penale si nu
raspunde penal au obligatia de a participa la sedintele de consiliere efectuate de catre DGASPC, in baza unui
program personalizat de consiliere psihologica (art. 73 alin 4 din Legea nr. 272/2004 republicata).

Situatie de bullying in care sunt implicate cadre didactice

Directorul unitatii de Invatdmant convoacd Comisa de disciplind, care, in urma analizei cazului, va propune o
solutie de rezolvare, ce va fi supusa dezbaterii, la nivelul Consiliului profesoral, si, dupa dezbaterea din Consiliul
profesoral, va fi supusa aprobarii Consiliului de administratie al unitatii de invatamant.

Bibliografie:
https://sparknews.ro/2020/01/28/sase-tipuri-de-bullying-in-scoli-solutii-si-etape-de-interventie-normele-
metodologice-de-aplicare-a-legii-anti-bullying-proiect
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Interactiunea om-mediu din Muntii Sureanului in epoca dacica

Praporgescu Sergiu,
Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Muntii Sureanului se prezinta in general ca o zona centrala Tnalta de plaiuri si de pasuni, putine abrupturi
si grohotisuri, cu zone paduroase foarte intinse, prelungite peste munti marunti, cu altitudini de la 1200 m la
1400 m. Tn partea de sud-vest se remarca o zona carstica cu numeroase chei, vii suspendate, abrupturi, doline
etc. In Muntii Sureanului varfurile cele mai inalte depasesc cu putin 2000 m- Varful lui Patru (2133 m), piscul
Sureanu (2061 m), Varful Auselu (2015 m) si Carpa (2014 m), avand un aspect plat, in prezent defrisat de paduri
seculare. Relieful glaciar si zona stdncoasa sunt foarte restranse si amplasate numai in zona centrala din Masivul
Sureanu, pe pantele de est ale piscurilor Sureanului, Carpei si Parvei.

Masivul muntos al Sureanului este strabatut de diferite cursuri de ap4, orientate n general perpendicular
pe directia crestei principale, printre care mentiondm raul Frumoasa — Sebes, Raul Mare, Apa Orasului (in
portiunea superioard Apa Gradistei), Valea Luncanilor si Streiul. Culmile din partea de vest a Muntilor
Sureanului, ca si cele estice si nordice ale Retezatului, precum si cele de sud-est ale Muntilor Poiana Ruscai
cuprind intre ele depresiunea Hategului, drenatd pe toatd lungimea si latimea sa de apa Streiului si de afluentii
sdi mai importanti ce izvorasc fie din marginea de vest a Muntilor Sureanului, fie din Masivul Retezatului, fie
din Muntii Poiana Ruscai. La nord depresiunea Hategului este marginitd de dealurile Hunedoarei, fiind astfel
bine delimitata prin linii tectonice fatd de regiunile Inconjurdtoare inalte’.

Asezarea centrului puterii dacice in coltul de nord-vest al Muntilor Sureanului (zona denumita Muntii
Orastiei) a fost determinata de conditiile de mediu favorabile: bogatia zonei in pasuni si In apa, In zacaminte cu
minereuri feroase si neferoase, in zonele mai joase conditii pentru agriculturd si pomicultura, configuratii de
teren perfect potrivite unei fortificari in forma de reduit greu de cucerit®. Prezenta zacamintelor feroase a avut
un rol precumpénitor in privinta alegerii teritoriului pentru amplasarea grandiosului sistem de fortarete, mai
mari sau mai mici, care in totalitatea lui este numit complexul cetatilor dacice din Muntii Sebesului®.
Dezvoltarea metalurgiei fierului in aceastd zona a fost conditionata nu numai de prezenta minereurilor feroase,
ci si a celor neferoase (plumb, arama, zinc, mangan), toate fiind legate de sisturile cristaline din flancul de nord
si nord-vest al Muntilor Sureanului, dar si de magmatismul efuziv tardiv din nord-estul Muntilor Poiana Ruscai.

Majoritatea covarsitoare a agezarilor militare si o buna parte a asezarilor civile de Inéltime, inclusiv
cetatea principald - Sarmizegetusa Regia, sunt amplasate in Platforma Lucanilor. Aceasta constituie colful de
nord-vest, vest si sud-vest al Muntilor Sureanului si este cuprinsa intre vdile a patru ape: Strei, Apa Gradistei,
Apa Banitei si Jiu. Platforma Luncanilor a fost locuita inca din paleoliticul mijlociu, fapt care a facut ca peisajul
biogeografic natural si fie transformat intr-o ,,natura istorica” proprie*. Padurea de fagi si mesteceni care
acoperea aproape in totalitate platforma, a fost in parte tdiata si in spatiile libere au aparut gospodarii, ogoare,
pasuni si livezi.

Teritoriul 1n care sunt raspandite asezarile dacice din Muntii Orastiei (Platforma Luncanilor) se
concentreaza in jurul bazinului hidrografic al Apei Orasului (Apa Gradistei). Pe valea Apei Gradistei, in epoca
dacica era amenajat un drum carosabil spre cetatea cea mare de la Gradistea Muncelului (Sarmizegetusa Regia).
Importanta militara a vaii Apei Orasului este dovedita de numeroasele fortificatii dacice (cetati, fortarete, turnuri
de veghe) asezate pe inaltimile si pe terasele de pe malul stang al raului.

! Dorin Ursuf, Adam Mitulescu, Petricd Paul, Drumul roman Sarmizegetusa-Ostrov. Aspecte geo-topometrice, in Sargefia,
XVI-XVII, 1982-1983, p. 201

2 Hadrian Daicoviciu, Stefan Ferenczi, loan Glodariu, Cetdti si asezdri dacice in sud-vestul Transilvaniei, Ed. Stiintifica si
Enciclopedicd, Cluj-Napoca, 1989, p. 37

3 Ibidem, p. 56

4 Ibidem, p. 64
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In ceea ce priveste cetatile cu ziduri de piatra, care apartin sistemului de fortificatii dacice din Muntii
Oristiei, acestea sunt: cetatea de la Banita (Dealul Bolii)®, cetatea de la Luncani-Piatra Rosie®, cetatea Blidaru,
»Cetatuia” de la Costesti, Faieragul, Ocolisul Mic, Varful lui Hulpe, Capalna, Tilisca si cetatea cea mare-
Sarmizegetusa Regia de la poalele Muntelui Godeanu. La acestea se adauga grandiosul sistem de fortificatii
dacice de la Ponoraci-Cioclovina, cunoscut in urma unor sondaje’ si cercetiri de suprafata®. Toate cdile de acces
spre Sarmizegetusa Regia erau barate de obstacole naturale foarte serioase. Dinspre sud si sud-est piscurile
inalte, aproape inabordabile pentru o armata, ofereau destuld sigurantd asezarilor ascunse in spatele lor ceea ce
i-a determinat pe daci sd nu construiasca fortificatii in aceste directii. Obstacolele naturale erau completate de
sistemul de fortificatii construit de daci, in forma de semicerc, cdile de acces naturale dinspre vest, nord-vest,
nord si nord-est necesitdnd lucrari de aparare artificiale, ceea ce s-a realizat prin ridicarea de numeroase
fortificatii. Utilizarea reliefului in sistemul defensiv de catre daci este des intalnitd. Un alt exemplu 1n acest sens
este modul de fortificare al depresiunii Hategului, mai cu seama in secolul I d. Hr. Din punct de vedere strategic
depresiunea Hategului avea un rol esential in apirarea capitalei Sarmizegetusa Regia. In acest context dacii nu
au aparat depresiunea Hategului, ci intrarile in depresiune, aceasta devenind ea insdsi o mare fortareatd care
inchidea accesul spre Muntii Orastiei dinspre sud si sud-vest’.

In concluzie putem spune ci Muntii Sureanului dispun de o serie de factori naturali (bogitii ale
subsolului, retea hidrografica, obstacole naturale) In masura sa aiba un rol important in procesul de formare a
centrului puterii dacice din secolele | T.Hr.-I d. Hr. Exploatarea minereurilor feroase si neferoase, precum si
metalurgia diferitelor materii prime practicate de daci sunt dovedite de urmele acestor preocupdri. In minerit si
metalurgie era nevoie de mand de lucru specializatd precum si de cunostinte tehnice avansate. Prezenta
depozitelor feroase-manganoase din Muntii Sebesului, mai ales din Muntii Sureanului, foarte probabil
exploatate intens in antichitatea dacica, precum si dovezile materiale numeroase privind prelucrarea
minereurilor feroase si a celor neferoase, indica existenta unei forte economice si, implicit, politice.

Resedinta politica, militara si religioasa a dacilor, a influentat la randul ei dezvoltarea intregii zone si
afluenta comunitatilor, fapt demonstrat de cele aproape 250 de terase artificiale, mai mari sau mai mici, care
constituiau cel mai mare polis cunoscut al dacilor®. Tn istoria geto-dacilor Sarmizegetusa Regia a fost nu numai
primul centru politic al statului dac, ci si primul centru economic al acestuia si cel mai mare centru metalurgic
cunoscut pana astazi in Dacia.

In consecintd, in alegerea acestor locuri pentru ridicarea ansamblului de cetiti dacice o mare influentd
important centru mestesugaresc, capabil sa aprovizioneze resedinta statului dac si asezdrile ei aferente,
fortificate si deschise, cu produsele necesare. Muntii Sureanului, formati in marea lor majoritate din diferite
sisturi cristaline, nu dau terase naturale de mari proportii, astfel cad a fost obligatorie o amenajare prealabila a
terenului'! pentru a construi elementele puternicului sistem menit sd apere capitala de la Gradistea Muncelului.
Se cereau spatii pe care si se zideascd constructii militare, religioase sau civile. in unele cazuri terasele artificiale
masurau chiar sute de metri lungime, cum este terasa numita ,,Sesul Primarului” de la poalele dealului Faierag
(sat Costesti) sau o parte din terasele care compun incinta sacra de la Sarmizegetusa Regia®2,

5 Octavian Floca, Cetatea dacicd de la Banita, In Cetdti dacice din sudul Transilvaniei, Bucuresti, 1966, p. 23-33

& Constantin Daicoviciu, Cetatea dacica de la Piatra Rosie. Monografie arheologicd, Bucuresti, 1954

" Ibidem, p. 72-74, sondaj ficut in 1949 de citre O. Floca

8 Hristache Tatu, Viorel Moraru, Dispozitivul defensiv dacic de la Ponoraciu (jud. Hunedoara), in Sargetia, XVI-XVII,
1982-1983, p. 151-160

9 Mioara Praporgescu, Sergiu Praporgescu, Habitatul dacic din Tara Hategului, Ed. Corvin, Deva, 2010, p. 55

10 Joan Glodariu, Arhitectura dacilor-civila si militard (sec. II i.e.n-1 e.n), Cluj-Napoca, 1983, p. 47-48

11 Hadrian Daicoviciu, Stefan Ferenczi, Ioan Glodariu, op. cit., p. 51

12 Joan Glodariu, op. cit., p. 35-36
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Centre civile si militare romane pe Valea Muresului: Germisara si Micia

Praporgescu Sergiu,
Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Doua dintre cele mai importante asezari din territorium-ul Coloniei Ulpia Traiana Sarmizegetusa erau
Germisara si Micia. Apartenenta la acest territorium a facut ca ambele asezari sa ramana la statutul de pagus,
modest Tn administratia civila romanad, desi civilizatia si nivelul de trai erau apropiate de acelea ale oraselor.

Anticul pagus Germisara este situat la 14 kilometri de actualul oras Orastie, pe malul drept al raului
Mures si cuprindea castrul militar cu canabae de la Cigmau, asezarea civila din vecinatatea castrului, situata
intre Cigmau si baile de la Geoagiu, necropola aflata sub localitatea Geoagiu si complexul de thermae de la
Geoagiu-Bai, aflat la aproximativ 5 kilometri de castru. Numele asezarii romane este de origine traco-dacica,
fiind format din ,,germ”, care inseamna cald si din ,,sara”, adica apa. Acest nume arata folosirea bailor termale
si in epoca dacica, fapt confirmat si de monedele grecesti si de cele romane republicane (anterioare secolului I
d. Hr.) descoperite la Geoagiu.

Castrul din aria satului Cigmau se afla in locul numit de localnici ,,Progadie” sau ,,Cetatea Uriesilor”.
Aici era cantonatd o unitate militarda numitd ,,Numerus Singulariorum Britannicianorum”. Aceastd trupa
auxiliara apara drumurile care legau Ulpia Traiana Sarmizegetusa de Micia si de Apulum (Alba Iulia de astazi)
si asigura paza teritoriului in care stationa. Tot aici erau cantonate si detasamente din Legiunea XIII Gemina,
de la Apulum. Castrul, cu o suprafata de aproximativ 6 hectare, nu respecta forma obisnuita a fortificatiilor
romane, avand ziduri de incinta care urmau configuratia terenului. Au fost identificate urmele baracilor din lemn
in care locuiau soldatii, o serie de Incaperi incalzite cu hypocaust, un bazin de baie si urmele unui sistem de
canalizare. Au fost gasite si urmele altor cladiri ale castrului: Aerarium (cladirea tezaurului), Armamentaria
(depozitul de arme), Principia (clidirea administrativd), trei Horreum-uri (hambare) si altele. in mod sigur
castrul a functionat fara intrerupere intre anii 110-250.

1. Castrul Germisara-Cigmau, 2. Castrul Arutela (jud. Vilcea); 3. Castru roman — reconstituire

In general, un castru roman avea formd patrulaterd, cu ziduri dublate de un sant de apdrare. Fiecare laturd a
fortificatiei era prevazuta cu o poarta de acces flancata de turnuri de aparare, turnuri fiind plasate si la colturile
castrului. In castru erau dispuse, foarte ordonat, bardcile soldatilor, hambarele pentru provizii, grajdurile
cailor. Tn centru se aflau cele mai importante clddiri: Principia (clddirea administrativa) si Preturium (sediul
comandantului).

In statiunea Geoagiu-Bii, in locul numit ,,Dambul romanilor”, a fost descoperit complexul termal din
perioada romand. Spre deosebire de obisnuitele terme din orasele romane, termele de la Germisara foloseau ape
termale naturale, cu rol terapeutic. In zona au fost gasite si fragmente ceramice de vase romane si fragmente de
recipienti farmaceutici din sticld, semn cd imbaierea In apele termale era insotitd si de diverse tratamente.
Complexul a functionat mai intai doar la suprafata, apoi la suprafata si in subteran. in epoca romana, in centrul
dambului se afla un mic lac, adanc de aproximativ 7 metri, cu apa termala. La inceput oamenii se scaldau in
acest lac, apoi au realizat o retea de canale prin care apa termald era dirijata spre bazinele amenajate la baza
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dealului. Dupd amenajarea bazinelor micul lac a devenit loc de cult, in interiorul lui fiind gésite peste 600 de
monede din argint si bronz, o statuie a zeitei Diana si opt placute votive din aur, dedicate zeitatilor timaduitoare
si protectoare ale apelor termale: Diana, Hygia si Nymphae.

Thermae — reconstituiri. Un aspect reprezentativ al culturii romane il reprezintd termele, bai publice frecventate
zilnic de romani, destinate nu doar igienei personale ci si unor activitati de recreare si recuperare, locuri de
socializare §i de incheiere a unor afaceri. Termele dispuneau de bazine cu apa calda (caldarium) si cu apa rece
(frigidarium), de spatii pentru gimnastica si alte exercitii fizice, de sali pentru lectura si pentru muzicd.

In urma unui cutremur lacul a fost afectat si a scazut nivelul apei, iar bazinele de la baza dealului nu au
mai putut fi alimentate. Ca urmare, a fost sdpata o galerie si a fost amenajata o sala cu bolta, cu bancute cioplite
in stinca, in care patrundea apa termala, iar de aici curgea spre o retea de bazine. Accesul in bazin se facea pe
o scara de lemn. Nivelul apei era pana in zona gatului celor asezati pe bancute. Pe pereti erau opaite care luminau
incaperile. A fost descoperit si un canal de evacuare a apelor uzate.

A fost identificata si o zona sacrd 1n care se aflau numeroase altare votive dedicate Dianei si Nymphae-
lor de catre ofiteri ai trupelor din castrele de la Germisara si Apulum. De altfel, la amenajarea complexului
termal au participat si soldatii din cele doua castre dupa cum arata caramizile si tiglele cu stampilele celor doud
unitati: NSB si LEG XIII G.

Complexul termal de la Germisara a fost folosit si dupa perioada romana, in Evul Mediu, apele termale
de aici fiind folosite si in prezent.

La aproximativ 10 km de Deva, in aria satului Vetel, se afla asezarea anticd Micia, alcatuitd dintr-un
puternic castru militar si din agezarea civila care s-a dezvoltat in jurul acestuia, la care se adaugé doud necropole
si 0 zond sacra. In jurul castrului s-au format obisnuitele canabae, iar in urma dezvoltarii acestora, la inceputul
secolului al Ill-lea, in timpul imparatului Septimius Severus (193-211), asezarea civila devenea ,,Pagus
Miciensis”. Desi era o agezare semi-urbana prospera, un centru comercial si mestesugaresc important, Micia nu
a depasit statutul de pagus si era condusa de doi ,,magistri” (primari) numiti de consiliul orasenesc al Ulpiei
Traiana Sarmizegetusa.
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Pagus Miciensis, intins pe o suprafatd de peste 20 hectare, avea o populatie formata din veterani ai
trupelor din castru si din familiile acestora, din comercianti si din colonisti cetiteni romani, dar si din mai vechii
locuitori ai zonei, dacii. Ceramica dacica descoperita in asezarea civila si in castru arata convietuirea populatiei
dacice cu soldatii si colonistii romani de la Micia, asa cum s-a intamplat in toatd provincia Dacia. Aceasta
convietuire s-a manifestat nu doar prin relatii economice, ci si prin casatorii mixte si a avut o contributie majora
la romanizarea autohtonilor daci.

Micia era si un important centru economic al Daciei romane. Fiind punct vamal in vestul provinciei, pe
la Micia trecea drumul comercial spre tinutul iazigilor, iar pe raul Mures se desfasura un intens transport de
marfuri, cu plutele si alte ambarcatiuni, pand la raul Tisa. Portul de pe Mures avea un rol important in economia
asezarii, la Micia fiind chiar si un collegium al corabierilor. Un alt collegium era cel al pietrarilor, care prelucrau
andezitul adus din carierele de piatra de la Magura Uroiului si de la Deva. La Micia functionau mai multe
cuptoare pentru ars vase din lut, iar mesterii olari de aici aprovizionau intreaga regiune, produsele lor fiind
vandute chiar si la Ulpia Traiana Sarmizegetusa. Practicarea agriculturii de catre locuitorii Miciei, in conditiile
prielnice oferite de lunca Muresului, este dovedita de numeroasele unelte agricole descoperite aici.

1.
Asezarea romand de la Micia: amfiteatrul si termele.

Micia avea si scoli in care copii puteau Invata sa scrie, sa citeasca si sd socoteasca. Pe o piatrd funerara
apare un scolar care poarta un Stylus si 0 crumena, cel mai ieftin suport pentru scris fiind tablita cerata, tabula
cerata. Prosperitatea Miciei este dovedita si de existenta unor terme, situate pe malul Muresului, care deserveau
atat soldatii, cat si populatia civila. Asezarea dispunea si de un amfiteatru, cu tribune din lemn, in care Incapeau
1000 de spectatori.

in plan religios erau adorati atét zeii romani Iupiter Optimus Maximus (zeul suprem), Diana (zeita
vanatorii), Silvanus, Nemesis, Hercules, cét si zei orientali: zeita egipteand Isis (protectoarea feminitatii,
comertului si navigatiei), zeul sirian Sol Invictus (Soarele Invingator).

Situat pe malul stang al raului Mures (Marisus), la frontiera de vest a Daciei, castrul de la Micia apara
calea de acces de pe Valea Muresului, dar si zona aurifera dinspre Muntii Apuseni. Castrul a fost ridicat chiar
in timpul razboaielor dacice de la inceputul secolului al Il-lea, mai intdi din pamant si lemn, apoi din piatra,
avand o suprafati de aproximativ 7 hectare. In castru functiona o garnizoani puternicd, de aproximativ 1500
soldati, formatad din mai multe unitati auxiliare care stationau permanent aici: Cohors Il Flavia Commagenorum
(480 arcasi pedestri si 120 calare), Ala I Hispanorum Campagonum (500 caléreti) si Numerus Maurorum
Miciensium (500 céldreti). La acestea se adauga si alte trupe auxiliare care au stationat temporar la Micia si
chiar detasamente din legiunile a IV-a Flavia Felix si a XIII-a Gemina.
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1. Auxiliari — reconstituire; 2. Auxiliari — scend reprezentata pe Columna lui Traian
Trupele auxiliare reprezentau mai mult de jumatate din armata romanad si erau formate din soldati fara
cetdtenie romand, recrutati din provincii sau din afara imperiului.

Castrul militar a fost parasit de trupele romane dupa anul 271, cand imparatul Aurelian a hotarat sa
renunte la provincia Dacia si a retras armata si administratia. Dupa retragerea aureliana, asezarea de la Micia si-
a continuat existenta, fapt dovedit de numeroase obiecte din secolele V-V descoperite aici. Dintre acestea, de
mare valoare este fibula de argint transformata intr-un inel, care are inscriptia latind ,,Quartine Vivas” (Sa
traiesti, Quartine!). In prezent, o mare parte a asezarii romane este acoperiti de Termocentrala Mintia, iar o alti
parte, inclusiv castrul militar, urmeaza sa fie supuse unor cercetari arheologice sistematice.

Dictionar:

Autohtoni — cei mai vechi locuitori ai unui teritoriu.

Canabae - asezari civile care se dezvoltau in jurul castrelor, in care traiau familiile soldatilor, veteranii,
negustori §i mestesugari care deserveau castrul.

Collegium - asociatie de intrajutorare formata din mestesugari care practicau aceeasi meserie.

Fibula - agrafa metalica folosita la incheierea hainelor.

lazigi - sarmatii iazigi, populatie de origine iraniana, asezati la vest de provincia Dacia, in cAmpia dintre Dunére
si Tisa.

Pagus - asezare rurald, sat, in sistemul administrativ roman.

Tabula cerata - tablita cerata era un suport pentru scris, specific romanilor, o placuta de lemn acoperita cu un
strat de ceard pe care se scria cu un stylus, putea fi refolosita prin netezirea stratului de ceara.

Crumena - sdculet pentru pastrat tablitele cerate.

Stylus - instrument din metal sau os, ascutit la un capat pentru a scrie si lat la celdlalt capat pentru a nivela
tablitele cerate.
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Jocul, principala metoda instructiv-educativa utilizata in gradinita

Prof. Enuta Camelia
Gradinita Lizuca jud.Galati

Dupa cum se stie, cea mai importantd modalitate de exprimare a copilului prescolar o reprezintd jocul.
Din aceasta cauza jocul reprezintd o forma de activitate preferata si adecvata specificului activitatilor realizate
in gradinita, dar si principala metoda de instruire si educatie utilizata in activitatile cu copiii prescolari.
Valoarea activitatilor de joc este apreciatd dupa capacitatea acestora de a-l ajuta pe copil sa se integreze in
mediul natural si social si pentru a intelege lumea inconjuritoare. In esenti, experienta actionald pe care o
dobandeste copilul jucandu-se se reflectd asupra dezvoltarii sale psihice prin:

- Dobandirea unor insusiri sociale: sa intre cu usurinta in relatie cu ceilalti, sa aiba initiativa in raporturile lui
cu semenii, sa fie tolerant, ingaduitor, intelegator, milos, rabdator, ceea ce inseamna si-si optimizeze capacitatea
de adaptare la mediul social.

- Activarea si optimizarea potentialului intelectual: a observa, a descoperi, a analiza, a intelege, a numi, a
exprima, toate acestea reprezentand dimensiuni esentiale ale inteligentei;

- Activarea si optimizarea potentialului fizic: sd apuce, sd apropie, sa departeze, sa sara, sa se catere, sd arunce,
sd prinda, miscari si actiuni prin intermediul carora se vor dezvolta toti muschii mari si se va intari simgul
echilibrului psiho-fizic.

Activitate de joc este extrem de solicitanta pentru copil, educatoarea trebuie sa stie, din aceasta cauza, cat poate
sa-1 solicite pe copil prin joc si In ce fel, convertind jocul intr-o veritabila situatie de invatare.

Jocurile pot fi integrate in mai multe categorii dupa functiile didactice indeplinite.

Jocul functional- in cadrul caruia copiii sunt adusi n situatia de a explora caracteristicile si proprietatile
anumitor obiecte si materiale din mediul lor de existenta.

Exemple de jocuri: “Completeaza ce lipseste”, “Ce a uitat pictorul sa deseneze?”, “Sfert-jumatate-intreg”, “Sa
refacem jucdria”, “Alcatuieste obiectul”, “Sa facem imaginea”, “Alege si grupeaza”, “Alege toate piesele rosii”,
“Alege fructele si legumele”, “Ordoneaza evenimentele” etc..

Jocul de constructie- prin intermediul caruia copiii exploreaza diverse materiale, cu ajutorul carora vor
construi diverse obiecte. Ei vor avea astfel ocazia sa compare unele materiale (hartie, lemn, cauciuc, plastic
etc.). Vor observa de asemenea, diverse forme ale obiectelor (cilindrice, cubice, sferice -chiar daca nu le pot
numi), dar si diferite insusiri ale acestora (aspre, dure, lucioase, moi).

Exemple de jocuri: “Case”, “Blocuri”, “Mobilierul papusii”, “Garajul”, “Gardul casei”, “Parcul copiilor”,
“Castelul”, “Avionul”, “Cartierul”, “Covorage”,” Ne facem singuri jucarii”, etc..

Jocul cu reguli- in cadrul carora copiii invata sa se supuna unor norme, care sunt mai presus decat

propriile lor dorinte. Prin astfel de forme de joc ei afld ¢ nerespectarea regulilor este sanctionata, cel mai adesea
prin excluderea din joc.
Interpretarea de roluri, prin intermediul carora copiii invata sa-si asume diferite roluri sociale, pe care, mai intai
le imita. Jocurile ,,De-a doctorul”, ,,De-a scoala”, ,,De-a gospodina”, La magazin”, “In calatorie”, “De-a
postasul”, De-a serbarea”, etc., sunt ocazii de a arata modul in care ei percep impartirea sarcinilor sociale si
indeplinirea lor.

Jocul devine ,,didactic” atunci cand prin modul de formulare al sarcinii de invatare copilul este adus in
situatia de a-si utiliza energiile si potentialul psiho-fizic pentru a-si optimiza parametri comportamentali. La
varsta prescolara un asemenea scop este relativ usor de atins, avand in vedere nevoia de miscare a copilului si
trebuintele lui actionale care sunt native si nu necesita stimulari suplimentare.

Jocurile didactice- imbina latura informativa si formativa cu elementele distractive. Ele presupun o serie
de caracteristici si un anumit mod de desfasurare, care le diferentiaza de celelalte tipuri de jocuri:
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o scopul jocului- reprezinta o finalitate educativa si se formuleaza prin raportare la obiectivele specific;
formularea scopului jocului trebuie sa fie clard si precisd, asigurdnd buna organizare i desfasurare a
activitatii;

o sarcina didactica- este formulata n functie de continutul jocului i de varsta copiilor si reprezinta elementul
de instruire prin care se exerseaza operatiile gandirii (recunoastere, descriere, reconstituire, comparatie etc.)

o continutul jocului- reprezinta ansamblul cunostintelor, deprinderilor, priceperilor care le achizitioneaza sau
se consolideaza; continutul trebuie prezentat intr-o maniera accesibila si placuta copiilor.

o elementele de joc- reprezinta mijloacele de realizare a sarcinii didactice, constituind elementele de realizare
a sarcinii de invéatare; elementele de joc sunt variate (intrecere, recompensa, aplauze, etc.), alegerea lor
facandu-se in functie de continutul jocului, de varsta copiilor etc..

o regulile jocului- sunt prestabilite si obligatorii pentru toti copiii; ele reglementeaza conduita si actiunile
copiilor pe parcursul jocului (ce este si ce nu este permis, succesiunea actiunilor, cum sa se joace, etc.)

O actiunea de joc- este componenta prin care se realizeaza sarcina de joc, ea cuprinde momente de asteptare,
surpriza, ghicire, miscare, intrecere etc..

o materialul didactic-trebuie sa fie adecvat continutului jocului si varstei copiilor; poate contine jucarii,
jetoane, cartonage, medalioane, fise etc.

Jocurile didactice au o tematica variata: omul, viata sociala, activitati, natura, mediul social (reguli,
norme) etc..

In functie de continutul jocului si de varsta copiilor la educarea limbajului pot fi abordate urmaroarele jocuri

didactice:

e .Sa vorbim corect!” (exersarea pronuntiei)
»,Daruri pentru prietenii mei”. (activizarea vocabularului)
,»Eu spun una tu spui multe!” (folosirea singularului si pluralului)

,Completeaza ce lipseste!”(acordul substantiv- adjectiv)

‘7’

»Spune ce face!” (utilizarea corectd a verbelor)

Cine ti-a dat jucaria?, A cui este jucaria?, Cui am dat jucdria? (folosirea corespunzatoare a cazurilor),
etc..

Rolul jocului in procesul de socializare a copiilor prescolari. Jocul reprezinta unul dintre mijloacele
importante de socializare a copiilor prescolari, de descoperire de catre ei a unor forme incipiente ale colaborarii
sociale.

In cadrul jocului, unde functioneazi toate calititile grupului de copii, se fundamenteazi sociabilitatea,
componenta importantd de integrare sociald a individului, care consta 1n aptitudinea de a stabili si a intretine
legaturi cu altii.

O latura a maturizarii sociale a copilului o reprezinta faptul ca prescolarul are posibilitatea sa se compare
cu altul si, treptat sd-si dea seama de ceea ce poate el sa faca.

Sociabilitatea presupune comportamente sociale, a stii sa traiesti si sa te conformezi cerintelor vietii de grup,
ale vietii sociale, curajul de a te angaja in competitii cu altii.

O atentie sporita trebuie sa se acorde jocurilor de cooperare, care cultiva sentimental de apartenenta la grup, la
colectiv 1n acest scop trebuie stimulate primele simpatii si preferinte dintre copii, trebuie incurajata apropierea
afectiva a membrilor grupei, atat In cadrul jocurilor libere cat si in orice moment al zilei.

Cei mai multi prescolari prefera jocurile colective sau pe echipe care cer respectarea unor reguli si
contribuie la cultivarea unor insusiri morale care stau la baza socializarii copilului ca: spiritul de cooperare,
stapanirea de sine, dorinta de a Invinge, cinstea, corectitudinea, prietenia, disciplina si ordinea. Cunoasterea
preferintelor copiilor pentru diferite genuri de activitati si in mod deosebit pentru joc, poate servi la o mai
judicioasa organizare si desfasurare a activitatilor care contribuie la socializarea copilului prescolar.
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IMPORTANTA EVALUARII INITIALE iN iINVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. Enuta Camelia
Gradinita cu Program Normal ,,Lizuca”, Judetul Galati

Viata std sub semnul valorii si valorizarii. Nimic din ceea ce se petrece in acest spatiu
nu scapi exercitiului axiologic, de atribuire a unor valori. Invataimantul prescolar se afl3, ca si celelalte
trepte de invatamant, intr-un dinamic proces de restructurare si revalorizare, de racordare la nivelul
mondial 1n acest domeniu. Dar cum orice reforma trebuie sa se incheie cu o evaluare a rezultatelor,
aceasta componenta este si ea reconsiderata si reglementata pe criterii noi.

>’Evaluarea merita un loc important in invatamant, din care face parte integrata. Ea are
intotdeauna un raport direct sau indirect cu progresul, in extensie si in calitate, al Tnvatarii.”” (D.
Ausbel). Luand in considerare studiile lui D. Ausbel, se poate afirma cu certitudine ca evaluarea este
o componentd importanta a procesului de invataimant, ce permite luarea, in cunostintd de cauza, a unor
decizii de reglare, ameliorare si perfectionare a activitatii prescolarului. Dupa D. Ausbel, ea este
punctul final Tntr-o succesiune de evenimente: stabilirea scopurilor, prin prisma comportamentelor
dezirabile, proiectarea si executarea programului, masurarea rezultatelor, aprecierea lor. In fapt,
procesul nu este incheiat, deoarece, pe baza evaluarii va fi reluat intr-un mod mai convenabil, adecvat
a unei conexiuni inverse, a unui feed-back operativ intre etapa parcursa si cea urmatoare.

Evaluarea trebuie conceputd nu numai ca un control al cunostintelor sau ca mijloc
de masuare obiectiva, ci ca o cale de perfectionare, ce presupune o strategie globald a formarii.
Operatia de evaluare nu este o etapa suprapusad procesului de Invatare, ci constituie un act integrat
activitatii pedagogice. Evaluarea constituie o validare a justetei secventelor educative, a
componentelor procesului didactic si un mijloc de delimitare, fixare si interventie asupra continuturilor
si obiectivelor educationale.

In vedera conceperii si aplicarii adecvate a evaludrii in activititile prescolare, ar
trebui sa se tind cont de cateva mutatii de accent, constatate in ultimul timp, avand drept consecinte
redimensionarea si regandirea strategiilor evaluative, In consens cu o serie de exigente: extinderea
actiunii de evaluare de la verificarea si aprecierea rezultatelor, la evaluarea procesului, a strategiei care
a condus la anumite rezultate; evaluarea nu numai a copiilor, ci si a continutului, a metodelor, a
obiectivelor, a situatiei de Invatare; luarea in calcul si a altor indicatori, altii decét achizitiile cognitive,
precum conduita, personalitatea elevilor, atitudinile etc.

Evaluarea nu este un scop in sine, ci trebuie sd conduca la optimizarea intregului
proces desfasurat in gradinita. Ea trebuie sa dezvolte un proces de autoevaluare. Calitatea presupune
migcare i de aceea evaluarea nu trebuie sa se rezume doar la un singur instrument, ci sa se refere la o
serie de tehnici cat mai diverse.

Misiunea noastra ca dascali este de a pregéti prescolarul pentru ,,a fi” si ,,a deveni”,
pentru autonomie, pentru autoeducatie si autoevaluare. Activitatile de evaluare trebuie proiectate din
perspectiva nevoilor de formare ale celui educat.

Educatoarea trebuie sa stipaneasca toate metodele si instrumentele de evaluare si sa
le aplice 1n functie de particularitatile clasei de prescolari. Utilizarea eficienta a strategiilor, metodelor
si instrumentelor de evaluare va pune in valoare aspectul creativitatii, al gandirii critice, al manifestarii
individuale, proprii fiecarui copil, rezultatul final vizat fiind formarea, la nivelul individului, a culturii
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generale, formarea de abilitafi, atitudini, competente, priceperi si deprinderi necesare integrarii sociale
a acestuia.

Optiunea pentru una sau alta dintre metodele de evaluare cunoscute (metodele
traditionale si metodele complementare) constituie rezultanta mai multor factori: scopul si obiectivele
evaluarii, tipul acesteia, specificul continuturilor supuse aprecierii, particularitatile populatiei scolare
vizate, achizitiile cadrelor didactice privind exersarea / practicarea / experimentarea diverselor
modalitati de procedare.

Alegerea celor mai adecvate metode si instrumente de evaluare reprezinta o decizie
importanta in vederea realizarii unui demers evaluativ pertinent si util.

Evaluarea initiala identifica nivelul achizitiilor initiale ale elevilor in termeni de
etapa imediat urmatoare;“este indispensabild pentru a stabili dacad subiectii dispun de pregatirea
necesare crearii de premise favorabile unei noi invatari” (Ioan Cerghit, 2002),se efectueaza la inceputul
unui program de instruire (ciclu de Invatimant, an scolar, semestru, inceputul unui capitol si chiar al
unei lectii),este interesatd de “acele cunostinte si capacitati care reprezinta premise pentru asimilarea
noilor continuturi si formarea altor competente” (I. T. Radu), premise “cognitive si atitudinale”
capacitati, interese, motivatii), necesare integrarii In activitatea urmatoare. Evaluarea initiala poate fi
realizata prin mai multe modalitati: harta conceptuald; investigatia; chestionarul; estele. Are avantaje
si dezavantaje: oferd atat cadrului didactic cat si prescolarului posibilitatea de a avea o reprezentare
cat mai exacta a situatiei existente (potentialul de invatare al copilor, lacunele ce trebuiesc completate
si remediate) si a formula cerintele urmatoare;pe baza informatiilor evaludrii initiale se planifica
demersul pedagogic imediat urmator si eventual a unor programe de recuperare, dar nu permite o
apreciere globala a performantelor elevului si nici realizarea une ierarhii.

Pentru a creste impactul pozitiv al evaludrii initiale, am evidentiat reusitele elevilor
pana in acel moment. Aceste reactii au contribuit la cresterea increderii in fortele proprii si au catalizat
energii noi In directia realizdrii planului individualizat de invatare. Atentia va fi concentrata
intotdeauna pe aspecte care pot face obiectul schimbarii. Se vor urmari cdile de mers impreuna inainte,
prin Tmpartasirea ideilor si explorarea solutiilor posibile si nu prin formularea excesiva de sugestii.
Intotdeauna am ales cu mare atentie itemii care au alcituit evaluarea initiald,tinind seama de
prevederile curriculumului pentru invatdmantul prescolar si pentru ca aceasta sa reflecte cit mai
obiectiv nivelul de pregatire al copiilor, pe care sa se plieze cat mai bine pregatirea urmatoare.

Referitor la importanta evaludrii initiale Ausubel preciza,,ceea ce influenteaza cel mai
mult invatarea sunt cunostintele pe care elevul le poseda la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si
instruiti-1 in consecinta”.
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METODE SI STRATEGII DIN EDUCATIE REMEDIALA

Scoala Gimnaziala “I.A.Bassarabescu‘‘Ploiesti
Prof.inv.primar Craciun Daniela

Educatia reprezinta, pentru orice societate, vectorul dezvoltarii durabile si a unei societéti
sandtoase. Educatia remediald este parte a educatiei copilului care are ca obiectiv stimularea finalizarii
invatamantului obligatoriu si Tmbundtatirea ratei succesului scolar pentru copiii din grupurile
dezavantajate.

Organizarea unui program de remediere are un impact semnificativ in viata scolii, avand ca
obiectiv schimbarea atitudinii fatd de fiecare elev care poate avea la un moment dat dificultati de
invatare. In orele de educatie remediald, copiii sunt sprijiniti in efectuarea asistati a temelor, in
activitati de recuperare scolard si ameliorare a dificultatilor in invatare, precum si in activitati de
educatie plastica sau jocuri distractive, cu scop educativ indirect. Scoala se implicd in formarea
cadrelor competente de a desfasura activitdti de educatie
remediald prin intermediul careia se urmareste previnenirea abandonului scolar, a violentei domestice
si conflictelor.

Pentru ca activitatite de educatie remediala sa fie eficace se urmaresc mai multe
aspecte: diversitatea, accesibilitatea i estetica materialului didactic prezentat; cadrul ambiental
personalizat cu lucrarile elevilor sau schimbarea locatiei de lucru; aplicarea unor
strategii de invatare prin cooperare ca metode de promovare a armoniei sociale; perceptia si feed-back-
ul parintilor pe parcursul desfasurarii activitatilor de remediere; implicarea mediatorului scolar in buna
desfasurare a activitatii de educatie remediala.

Prin activititile de remediere se schimba modul de gandire si de perceptie al
formatorilor/cadrelor didactice care se implica in astfel de programe, legate de actul educational din
interiorul s1 exteriorul scolii. Resursele umane care trebuie sprijinite sunt: elevul, colegii sai,
mediatorul scolar si familia, in situatiile in care aceasta
este langa copil. Sunt importante intalnirile cu parintii care trebuie sa inteleaga ca rolul lor este sa fie
educatorii copilului lor, ca uneori si ei au de invatat de la copilul lor, dar si c@ scoala le este mereu
aproape si sprijin in formarea si educarea copilului lor.

Conform raportului de analiza a nevoilor copiilor din
comunitdti defavorizate se identifica:

- nivel socio-economic scazut, resurse insuficiente;

- acces redus la cunostinte si surse de informare;

- nivelul scazut de educatie al parintilor;

- plecarea parintilor in strainatate si lasare lor in grija altor persoane;
- risc de esec scolar;

- risc de absenteism si abandon scolar.

Scopul educatiei remediale - stimularea finalizarii invatamantului obligatoriu
(prevenirea abandonului scolar) si imbunatatirea ratei succesului scolar pentru copiii din grupurile
dezavantajate.
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Prin astfel de activitati se urmareste o schimbare de atitudine a cadrelor didactice, a parintilor,
a elevilor si a reprezentantilor institutiilor publice locale si judetene, fatd de comunitatile si grupurile
dezavantajate. Din cauza frecventei scazute la cursuri i a
celorlalte dificultati, elevii Intampind greutati in atingerea obiectivelor - cadru la diverse discipline.
Copiii au imaginatie sdracd si 0 memorie mecanicd, devin pasivi si asteaptd sa fie solicitati, au
exprimarea greoaie $i uneori se integreaza greu in colectiv.

Din cauza conditiilor vitrege de acasa sunt irascibili, nu se pot concentra pe o duratd mai lunga
de timp, inclinand spre fuga de la ore sau gasirea altor preocupari. Pornind de la cunoasterea realitatii
socio-
economice individuale si evaluarii nivelului de performante cognitive ale copiilor se observa o nevoie
acutd de activitati remediale.

Organizarea unui program de remediere are un impact semnificativ in viata scolara, avand ca
obiectiv schimbarea atitudinii fatd de fiecare copil care poate avea la un moment dat dificultati de
invatare. Este necesar ca elevii sa fie sprijiniti in efectuarea asistatd a temelor, n activitati de recuperare
scolard si ameliorare a dificultatilor in Invatare, precum si in activitati de educatie plastica sau jocuri
distractive, cu scop educativ indirect.

Educatia remediald este necesar de aplicat atat la nivel de grup, cat si la nivel individual.
Interventia individualizata presupune:

- identificarea punctelor slabe si a celor forte; - stabilirea prioritatilor de Invatare; - alegerea celor mai
adecvate metode si strategii;
- inregistrarea progreselor elevului; - evaluarea interventiei.

Motivatia pentru invatare este foarte redusa. Imaginea de sine este slaba; copiii sunt nesiguri,
si chiar si atunci cand au performante acceptabile Intr-un domeniu, nu sunt constienti si convinsi de
reusita lor; au dificultati in a fi cinstiti si corecti cu ceilalti s1 de cele mai multe ori sunt agresivi cand
relationeaza cu altii. Au o experientd personald saraca datorita mediului din care provin. O mare parte
dintre copiii identificati prin inermediul proiectului traiesc In familii dezorganizate si sarace, nu sunt
supravegheati si ajutati in rezolvarea sarcinilor scolare.

Educatia remediala trebuie sa tina seama de nevoile educative ale fiecarui
copil, anume: Invatarea citirii $i a scrierii, calculul matematic,formarea unei imagini de sine pozitive,
organizarea activitatii, implicarea eficienta in toate activitatile in care sunt implicati toti ceilalti copii,
structurd, organizare §i sprijin personalizat.

Metodele si strategiile aplicate trebuie sa tind seama de varsta lor, de pldcerea sa de a comunica
si de a se misca, de aceea ele trebuie sd fie bazate pe joc, miscare, interactiune cu ceilalti colegi si
discutii care par libere, dar care sa fie corect indrumate de invatator pentru a-si atinge obiectivul in
acea activitate.

Pentru a se obtine rezultate cat mai bune este necesar ca noi, sunt necesare anumite
schimbari si strategii de predare in functie de stilul individual de invatare al elevului si folosirea
materialului didactic adecvat:

"1 Planse cu imagini pentru a se dezvolta limbajul. Imaginile trebuie sa fie punct de
plecare pentru discutii frontale, care sa dezvolte atentia si creativitatea.
'] Material distributiv (mici cartonase cu imagini reprezentand animale, plante,
lucruri cunoscute din mediul elevilor) pentru fiecare copil, pentru a se incuraja munca individuala.
1 Calculatorul 1i ajuta pe elevi sd vada ceea ce nu pot vedea in mediul lor obisnuit de
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viata (prezentari Power Point), jocurile pot fi folosite pentru fixarea cunostintelor, pentru reactualizarea
lor, pentru predare.

"1 Folosirea situatiilor de joc in invatare, jocurile de rol,dramatizarea, folosirea
povestirilor stimuleaza functiile intelectuale, modeleaza procesele afectiv- motivationale. Prin joc
elevul transfigureazd obiectele si fenomenele, relatiile, is1 asuma roluri. Functia de comunicare a
limbajului este cultivatd in mod deosebit. Prin intermediul jocului elevul se simte responsabil de
rezolvarea problemei impuse de joc. Elevul isi asuma roluri luate, fie din viata cotidiand, fie din
povesti.

71 Interdisciplinaritatea: descoperirea unei maniere originale de a aborda un subiect
comun pentru a crea conexiuni posibile §i necesare in vederea atingerii scopului propus, imbinarea
metodelor folosite la celelalte materii: desen, decupare, colorare, taiere, muzica, recitare, povestire,
miscare ritmata.

1 Lucrul in grup oferd o gama larga de interrelatii care sprijina invatarea si
evidentiaza rolul social al acesteia. Existd mai multe modalititi de a forma grupuri mici de lucru: in
functie de marcajele pe care le contin materialele de lucru (cartonase cu diferite simboluri: culori, flori,
forme geometrice), in functie decategorii de concepte si in functie de cerinta data. Grupurile pot fi: de
opinii, de lucru dirijat, de discutii libere, de simulare, de dezbateri. Pentru gruparea optima a copiilor
este deosebit de util un mobilier modular.

"1 Folosirea metodelor interactive: brainstorming, jurnalul cu dubla intrare,
ciorchinele, cubul, eseul de cinci minute etc.

71 Rezolvarea creativa a conflictelor din grupul de copii;

71 Colaborarea cu familia — parintii ajuta la sprijinul interventiei. Strategii pentru
Cresterea stimei de sine si a increderii 1n propria eficienta.

Conpiii care participa la astfel de programe de educatieremediala pot fi invatati sd-si aprecieze
succesele ca rezultat al efortului propriu sau al propriilor capacitdti i sa evite sa puna succesele lor pe
seama norocului, a intdmplarii ori facilitatii situatiei. Ei trebuie sa fie invatati sa atribuie esecul unor
cauze externe si stabile (dificultatea sarcinii) sau a unor cauze interne si instabile (efort
insuficient).Copii trebuie sd fie invatati sa gandeasca pozitiv
atunci cand se afla in fata unei activitati dificile (“Este greu, dar sunt capabil sa reusesc!”) si sa nu se
judece prea sever si sd nu se culpabilizeze atunci cand gresesc

In concluzie identificarea timpurie a nevoilor copiilor din comunititi defavorizate de educatie
remediald implica gasirea solutiei In vederea dezvoltdrii unui instrument educational de prevenire,
protectie si reintegrare, cu o structurd complexa, de abordare a actului educativ,
ce se poate desfasoara in spatiul comunitatii educationale, asigurand, pentru grupul tintd o participare
activa, indrumati de formatorii specializati in acest sens. In astfel de programe se urmdreste sa se
asigure surse de activitati integrative, accesibile 1n special copiilor
din categoriile sociale defavorizate, sa se elaboreze un curriculum specific activitatilor de remediere
scolard si sd se promoveze egalitatea de sanse, in educatia copiilor, creindu-se o imagine de ansamblu
in domeniul educatiei remediale.
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SCOALA INCLUZIVA — O NECESITATE iN EDUCATIA ACTUALA

Prof.inv.primar Craciun Daniela
Scoala Gimnaziala “I.A.Bassarabescu’’Ploiesti Prahova

Poate fiecare profesor a Incercat sa raspunda la un moment dat la intrebari de genul: De ce nu
toti elevii mei progreseaza in acelasi fel? Cum pot sa-i ajut pe toti sa inteleaga? Cum pot sa-i ajut pe
cei care Tnvatd mai greu?

Un prim pas 1n oferirea raspunsurilor la aceste intrebari sta in faptul ca profesorul ar trebui sa
accepte, in primul rand, diversitatea dintr-o clasa; faptul ca fiecare elev are propriile sale capacitati
intelectuale, diferite de cele ale altor colegi, ca fiecare are stilul sau propriu de a invata si fiecare are
nevoile sale Tn privinta asimilarii de informatii. Asadar, unul dintre cele mai importante aspecte a le
invatamantului actual este nevoia sa de adaptare la necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitati si
oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii cu CES, fie ca pur si simplu sunt copii cu un ritm mult mai incet
de invatare.

O astfel de metoda de adaptare o constituie scoala incluziva, o scoald ce se axeaza pe includerea
acelor copiii sau chiar grupuri ce au fost anterior marginalizate si care implica Tn procesul de invatare
si de luare a deciziilor parintii, ingrijitorii si consilierii specializati.

Incluziunea scolara reprezinti acceptarea de citre institutiile de invatamant a tuturor copiilor,
indiferent de apartenenta etnica sau sociala, religie, nationalitate sau infirmitate .

Incluziunea scolara se defineste prin acceptarea de citre institutiile de invatimant a tuturor
copiilor, indiferent de apartenenta etnica sau sociala, religie, nationalitate sau infirmitate si este strans
legatd de recunoasterea si acceptarea diversitatii — condifie normala a convietuirii umane.

S-a dovedit ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot Imbunatiti semnificativ
performanta tuturor elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are riscul de
a-1 mentine pe copii si adolescenti in afara societatii, scoala incluziva constituie un teren de pregatire
ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc sa-i izolam si sd spunem ca sunt ,dificili”,
Hturbulenti” am putea sd admitem faptul cd acesti copii ar putea progresa mai mult intr-o clasa
obisnuita, daca noi, profesorii, am accepta ca educatia este pentru toti.

Cel mai important lucru de luat in considerare este cd predarea in cadrul diversitatii implica
predarea pentru fiecare individ in parte. Tindnd cont de interesele fiecarui elev, de experientele si
telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate, dupa
terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre indivizi sunt mult mai pregnante
decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele mai mari provocari careia
trebuie sa-i faca fata un profesor este adaptarea stilului de predare astfel incat sa corespunda
necesitatilor fiecdrui elev in parte.

O noud dimensiune care Incepe sa se contureze 1n peisajul invatdmantului romanesc este aceea
de democratizare si egalizare a sanselor fiecirui copil in parte. In acest scop a fost infiintata si scoala
incluziva — un raspuns la redimensionarea educatiei. Scopul acestei scoli este de a crea pentru toti
copiii un cadru prielnic invatarii, pornind de la premiza ca diferentele dintre oameni sunt normale si
ele trebuie acceptate. Un rol important in cadrul scolii incluzive il are pedagogia si invatarea centrata
pe elev. Acest lucru implica automat adaptarea curriculumului si metodelor de predare la capacitatea
si nevoia fiecarui elev in parte.
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Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu
disabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Si copiii diferiti au drepturi egale
cu ceilalti, iar o educatie separata ar duce la marginalizare si discriminare, Tmpiedicand formarea,
implinirea de sine si afirmarea personalitdtii. Beneficiile incluziunii sunt reciproce, dar majoritatea
dintre noi n-am simtit inca acest lucru. Separarea ne limiteaza
intelegerea reciproca.

Predarea la elevii cu nevoi speciale solicita aceleasi strategii si practici ca si predarea la orice
alt tip de clasa. Cu alte cuvinte, o buna metoda de predare in general va fi o buna metoda de predare si
pentru elevii cu nevoi speciale. Toti elevii au dreptul sa astepte de la invatamant cele mai bune si
eficiente metode, iar elevii cu CES nu fac diferenta.

Scoala incluziva reprezinta o provocare pentru scolile obisnuite, insa ea nu trebuie privita ca o
amenintare pentru performanta acestor scoli. Multe dintre aceste institutii gasesc ca fiind dificil sa
integreze elevii cu nevoi speciale Tn cadrul claselor obisnuite. Insi aceastd teama poate fi depasita prin
educatie, resurse didactice adecvate, sprijin si nu 1n ultimul rand credinta ca incluziunea este un drept
moral si social ce nu poate fi negat nimanui.

In activitatea la clasa, cu elevi cu deficiente, acceptam diversitatea ca valoare. Pentru a valoriza
cu adevarat potentialul fiecarui copil cu cerinte educative speciale., trebuie sa reformulam toate
componentele educatiei: obiective/scopuri; curriculum; resurse procedurale, materiale, organizatorice;
evaluare; relatiile intre partenerii educatiei; resursele mane.
Implicarea cadrelor didactice este conditia majora in realizarea intregrarii copiilor cu cerinte educative
speciale. in viata scolara si sociala. In acest demers la clasi, pentru a favoriza integrarea cat mai rapida
a copiilor cu nevoi speciale, am valorificat sensibilitatea deosebitd a acestora si disponibilitatea de a
oferi si de a primi afectiunea celor din
jur.

Existd anumite etape ce trebuie urmate in cadrul scolarizarii copiilor cu CES, printre care, in
prima fazd, este acceptarea ideii ca existd astfel de copii, recunoasterea dreptului lor la educatie,
integrarea lor treptatd in cadrul scolilor obisnuite. Astfel pe masura ce acesti copii vor creste, vor
deveni adulti i vor avea probabil proprii copii, incluziunea va fi deja un fapt acceptat si o masura
fireasca in cadrul educatiei. Copiii educati in cadrul scolii incluzive vor fi mai bine pregatiti sa
interactioneze cu diversi indivizi precum si cu diverse situatii din lumea reala.

In cadrul scolii incluzive profesorii trebuie sa colaboreze cu diferiti specialisti in domeniul
educatiei, cum ar fi psihologi, consilieri, terapeuti si alti specialisti pentru cd doar impreuna vor reusi
sa obtind cele mai bune rezultate. Profesorul consultant pentru CES este probabil cel care va lucra cel
mai mult cu fiecare profesor in parte, el fiind si cel care va participa in cea mai mare masura la orele
de curs. Scoala incluziva presupune imbunatatirea sistemului educational pentru toti elevii. Implica
schimbari in curriculum, in modul de predare al profesorilor, in modul de invétare al elevilor, precum
si schimbari in modul cum interactioneaza copiii cu CES cu colegii lor si viceversa.

Ideea este ca scolile, centre de invatare si educatie, sa se schimbe astfel incat sa devina
comunitati educationale in care nevoile tuturor elevilor si profesorilor sa fie indeplinite. Scolile
incluzive nu mai asigura o educatie obisnuita sau o educatie speciala, ci asigura o educatie incluziva,
iar ca rezultat elevii vor putea invdta impreuna. Cu alte cuvinte, acest tip de scoald este deschisa tuturor
elevilor, astfel Incat toti elevii sa participe si sa invete. Pentru ca acest lucru sa se intample, profesorii
si scolile, in general, au nevoie de o schimbare, pentru a intdmpina cu mai mult succes diversitatea

99



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

nevoilor elevilor. Educatia incluziva este un proces de facilitare a procesului de invatare pentru toti
elevii, chiar si pentru cei ce au fost anterior exclusi.

Printre avantajele scolii incluzive se numara faptul ca elevii cu CES sunt tratafi ca parte
integranta a societatii, au ca model restul colegilor care nu au probleme, atat copiii cu CES cét si colegii
lor isi dezvolta abilitatile comunicative, devin mai creativi, accepta diversitatea,etc. Profesorii adopta
metode diverse de predare-invatare, de care beneficiaza toti elevii, nu numai cei cu CES. Socializarea
intre elevii si dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de importanta in dezvoltarea procesului
de invatare, datorita schimbului de informatii permanent.

In ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie incurajate si adopte
practici moderne in cadrul orelor de curs, sa se autoperfectioneze in permanenta in ceea ce priveste
copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice 1l au este acela de a-i face pe copiii fara
probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fara a-i ridiculiza, sau exclude.

Trebuie precizat, de asemenea, ca alaturi de cadrele didactice si colegii de clasa, un rol
important n asigurarea succesului copiilor cu CES este atribuit familiei si parintilor acestor copiii. A
fost demonstrat, de altfel, ca in acele cazuri in care parintii si familia, in general s-au implicat activ in
procesul de invatare, copiii cu CES au avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta implicare activa
a familiei se creazd, de fapt, o comunitate incluziva ce-i va ajuta pe copiii cu CES sa se integreze mai
repede si cu mai mult succes 1n societate, dupa terminarea studiilor.

Pornim de la constatarea ca parintii sunt cei mai importanti factori de sprijin in viata
copilului cu deficiente sau a copilului sanatos, viata familiei ( sau cel putin a unuia dintre parinti) se
va adapta, se va plia dupa programul copilului cu deficiente profunde sau medii.

Pentru a-si putea sprijini copiii aflati in dificultate, parintii trebuie sa participe la
urmatoarele actiuni, asigurate de echipa de interventie:

e informare asupra potentialului real al copilului si asupra mijloacelor
susceptibile sa-i favorizeze dezvoltarea;

e informare asupra tipurilor de servicii care pot asigura cel mai bine educarea si
dezvoltarea copilului cu nevoi speciale.

e convingerea parintilor ca nu sunt singuri in demersurile lor educative cu
copilul deficient;

e invatarea familiei sd traiasca in echilibru cu copilul cu nevoi speciale;

e insusirea unor abilitdti si tehnici speciale de educatie a copilului cu deficiente,
conlucrand adecvat cu profesionistii;

e claborarea programelor educationale in conlucrare cu membrii echipei

transdisciplinare.

Asadar, necesitatea de redimensionare a invatamantului pentru a stabili standarde
educationale si pentru a determina scolile s devina responsabile de rezultatele elevilor, necesita un
mare efort si dedicatie, atat colectiv cat si individual. Pentru aceasta trebuie sa credem ca fiecare copil
in parte poate Invata si reusi, cd diversitatea ne este utild tuturor si ca elevii expusi diferitelor riscuri le
pot depasi printr-o atentie si implicare din parte cadrelor didactice si a comunitatii, in general.

Pe masura ce va interveni aceasta redimensionare a invatamantului, incluziunea nu va mai fi
privita ca o actiune izolata, distinctiva, ci va deveni o actiune naturala, simultana.
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Concluzionand, putem spune ca incluziunea nu-i implica numai pe copiii cu CES; ea este de
fapt o realitate si recunoasterea faptului ca fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne demonstreaza,
asadar, ca suntem unul, dar nu unul si acelasi.
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MODALITATI DE INOVATIE SI CREATIVITATE iN ABORDAREA PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV A COPIILOR CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Profesor invatamant primar Parlog Florica
Scoala Gimnaziald,,Mihai Veliciu,,Sepreus

Motto: ,, Cea mai mare victorie este victoria asupra noastrd ingine fird de care cu greu putem pasi inainte”.
(Reninco)

Problematica educatiei copiilor cu cerinte speciale a devenit in ultimii ani o preocupare aparte in randul
specialistilor. Aparitia conceptelor de educatie integratd si scoald incluziva a determinat modificari
fundamentale in perceptia actului educativ si a necesitat identificarea unor raspunsuri la cateva intrebari
fundamentale:

Cum putem ajuta elevul cu dificultati de invatare?

Profesorul trebuie sa posede cunostinte care sd-i permitd sd recunoascd tulburarile de invatare a copilului.
Simptomele si modelele de comportament care sugereaza prezenta tulburarii de invatare sunt:

in fazele ameliorate si acute ale tulburdrilor de invatare apare o divergenta intre performantele scolare si nivelul
intelectual al copilului;

performanta scazuta, care apare in clasele primare, iar in cazul afectiunilor mai putin grave, apare mai tarziu.
Astfel de disfunctii sunt : dislexia, disgrafia, discalculia;

un model comportamental tipic il reprezinta tulburarile de atentie, hiperactivitatea si neurotizarea secundara
(ADHD). In contextul colectivului, copilul nu acorda atentie nici invatatorului, nici colegilor. El dispune de o
necesitate motrica crescutd, nu poate sta locului. Esecul sistematic datorat deficientei intelectuale, respectiv
faptului ca elevul nu este capabil de performantele colectivului, implici dezvoltarea unor sisteme
comportamentale neurotice secundare: ticuri, comportament inhibat sau chiar opusul acestuia, comportament
extravagant, menit sa compenseze deficientele intelectuale.

In scopul eficientizarii procesului de invatare pentru elevii cu cerinte speciale sunt invocate, mai ales in
ultimul timp, céateva repere fundamentale:
invatarea interactiva: presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe cooperarea, colaborarea si
comunicarea intre elevi la activitatile didactice, precum si pe comunicarea intre elevi la activitatile didactice,
precum si pe interactiunea dintre cadre didactice (ca o modalitate de lucru) cadre didactice si elevi;

elaborarea in comun a obiectivelor Invatarii: (profesor-elev) deoarece fiecare participant la actul invatarii are
ideile, experientele si interesele personale de care trebuie sa se {ind seama in proiectarea activitatilor didactice;
demonstratia, aplicatia si feedbeckul: orice produs de invatare (mai ales in cazul elevilor cu cerinte speciale)
este mai eficient si mai usor de inteles daca informatiile prezentate sunt demonstrate si aplicate in situatii reale
de viata, existand si un feedbeck continuu de-a lungul intregului proces;

modalitatile de sprijin in actul invatarii: elevii cu cerinte educative speciale au nevoie In anumite momente de
un sprijin activ de Invatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat si la activitatile din afara clasei,
prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite categorii de specialisti, cu familiile elevilor.

Cele mai utile metode si tehnici de sprijinire a invatarii elevilor cu cerinte speciale sunt:
asigurarea unui confort socioafectiv favorabil invatarii;
invatarea de la copil la copil;
colaborarea intre elevi la activitatile de predare- invétare;
parteneriatul cu parintii in invatare;
comunicarea cu alti specialisti din afara scolii;
perfectionarea formelor de invatare;
cunoasterea si analiza conduitei de invatare specifice fiecarui elev;
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evaluarea continud a invatarii: fiecare dascal sd demonstreze o atitudine si o coditd flexibild in timpul
activitatilor de predare-invatare favorabile unei evaluari permanente, concretizate in disponibilitatea de a asculta
toate raspunsurile si a aprecia fiecare interventie a elevilor.

Metodele si procedee de predare- invatare trebuie sa fie in raport cu scopul si competentele activitatii
didactice, continutul lectiei si particularitatile elevilor (varsta, nivelul dezvoltarii psihice, tipul si gradul
deficientelor/ tulburarilor, tipul de perceptie al elevilor- analitic sau sintetic), stilul de lucru al invatatorului.

In activtitatile didactice destinate elevilor cu cerinte speciale se pot folosi metode expozitive,
(povestirea, expunerea, explicatia, descrierea) dar trebuie respectate anumite ceringe:
sa se foloseasca un limbaj adecvat, corespunzator nivelului comunicarii verbale;
prezentarea sa fie clara, precisa, concisa;
1deile sa fie sistematizate;
sa se recurga la procedee si materiale intuitive;
sa se antreneze elevii prin Intrebari de control pentru a verifica nivelul intelegerii continuturilor de citre acestia
si pentru a interveni cu noi explicatii atunci cand se impune acest lucru.

Pentru elevii cu deficiente mintale utilizarea povestirii ca metoda didactica trebuie sa fie 1nsotitd de
suporturi ilustrativ- sugestive sau imagini filmate, deoarece se capteazd mai usor atentia si este facilitatd
implicarea afectiv- motivationala a elevilor in secventele lectiei.

Experienta practicd a demonstrat necesitatea imbinarii metodelor interogative cu celelalte metode
expozitive, demonstrative, activ-participative, inlaturdndu-se monotonia si stimuldndu-se gandirea si
concentrarea atentiei, conditii necesare 1n obtinerea succesului la elevii cu cerinte speciale.

Metode experimentate:

a) Metode multisenzoriale pentru invdtarea citit-SCris:

Elevul lucreaza cu doud cuvinte sau cu doua litere. Urméresc-observ daca poate citi si scrie aceste litere si
cuvinte din memorie, adaug inca doua, pana cand elevul va putea scrie intr-o secventa trei, patru sau mai multe
litere sau cuvinte.

1.Elevul scrie un cuvant sau o litera, apoi foloseste o bucata de plastilind pentru a o modela; la final va indica
cu degetul aratator de la mana cu care scrie, denumind litera cu voce tare;

2.scriu o literd sau un cuvant pe tabld, pe retea liniard. Elevul va indica fiecare litera si apoi intregul cuvant,
citindu-le cu voce tare;

3. trasez cu degetul, conturul literelor sau cuvintelor pe spatele copilului, intre omoplati; repet fiecare litera de
5-6 ori, iar elevul incearca sd le recunoasca. Le scrie imediat pe foaie, pronuntandu-le cu voce tare. Daca
intampina dificultati, il ajut, amintindu-i din nou cum au fost trasate liniile pe spatele sau.

in general, am in vedere urmitoarele elemente:

- intelegerea de catre elev a codului de simbolizare a unui sunet printr-un semn grafic;

- corectarea de perceptie auditiva;

- corectarea problemelor de organizare spatio-temporald;

- formarea deprinderii de a citi.

Analiza cuvantului presupune doua nivele:

a) analiza morfologica (corespondenta dintre foneme si grafeme);

b) analiza morfologica ( partile cuvantului: silabe, sufixe, prefixe, terminatii verbale).
4.formez prima silaba; o prelungesc in timp, recomandand elevului sd vizualizeze urmatoarea silaba; repetam:
prima+ a doua si ce a mai ramas din cuvant. Pronuntam apoi cuvantul in intregime.

5. formez silabele si cuvintele prin ,,adunare” (interdisciplinaritate)- pentru elevii care au inteles semnificatia
semnului ,,+”

6. Metoda simbolurilor: fiecare deget reprezinta o litera, unirea (apropierea) degetelor inseamna adunarea lor in
buchetel, ceea ce inseamna ca se citesc impreuna.
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7.Metoda intuitiva sau ,, urmarirea cu degetul ardtator”- pentru obtinerea unui ritm, pentru evitarea uitarii, pentru

o mai buna vizualizare-fixare a cuvintelor; pentru dinamizare; pentru o bund coordonare oculo-motorie.
b)Metode pentru imbundatdatirea-dezvoltarea vocabularului receptiv i expresiv:

1.Elevul asculta si face o asociatie de idei( acru-otet, lamaie, bors etc.)

2.Ascultd un cuvant si cauta un sinonim( bun=bland).

3.Elevul asculti o propozitie. 1i cer si inlocuiasca cu un sinonim cu cuvant principal pe care il alege din 2-3

cuvinte (bun- bland, puternic-curajos).

4.Elevul ascultd 2 propozitii ce contin un cuvant cu dubla semnificatie( In port sunt multe vapoare./ Eu port o

rochie noua.)

C) Metode pentru dezvoltarea limbajului si a gandirii;

1. Metoda Stauffer-pe care o aplic dupa principii ca: lectura realizata in raport cu nivelul gandirii elevilor, lectura
axatd in toate etapele pe stabilirea semnificatiilor, alegerea de texte necunoscute elevilor, asigurarea unei
atmosfere deschise, favorabila

discutiilor libere. Etapele pe care le parcurg in aceasta metoda sunt: previziunea, lectura si confirmarea.

2. Metoda colectivi Hammond-o folosesc pentru ci elevii si inteleagd mai bine ceea ce lectureaza. In timp ce
citesc, ei fac apel la cunostintele achizitionate si la noi cunostinte aflate in text.

3.Metoda intrebarilor- prin care elevii invata sa-si puna intrebari; o folosesc individual sau in grup.

Toate metodele prezentate pot fi aplicate in functie de dificultitile de invatare ale fiecarui elev. De fapt,
ele sunt tehnici si procedee derivate din metodele traditionale si ne sprijina pe noi, dascalii in procesul continuu
de arata-a explica-a repeta elevilor pana inteleg. Este un proces lung, deseori anevoios dar datitor de mari
satisfactii atunci cand finalitatile pe care ni le-am propus sunt atinse. De asemenea, este foarte important sa
existe relatii bune de colaborare intre toate persoanecle implicate 1n activitatea educativa-recuperativa-
terapeutica a copilului cu dizabilitati. Numai in cadrul echipei pluridisciplinare se poate obtine un real progres.
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THE FUNCTIONALITY OF TASK — BASED LEARNING
Craciunescu Simona
Scoala Gimnaziala ,,Aurel Vlaicu”, Arad

Numerous studies have explored the effectiveness of Task-Based Language Teaching (TBLT), a
pedagogical approach that emphasizes the use of meaningful tasks to promote language learning. Here are key
findings from such studies:

Communication Focus: TBLT encourages learners to use language for communication rather than focusing
solely on isolated language components. Studies suggest that this emphasis on real communication enhances
language acquisition.

Motivation: Tasks that are interesting and relevant to learners can increase motivation. When students engage
in tasks that reflect real-life communication, they are more likely to be motivated to participate actively in the
learning process.

Language Complexity: TBLT has been shown to promote the development of grammatical and lexical
complexity. By engaging in tasks that require a range of language structures, learners naturally incorporate more
varied and sophisticated language into their communication.

Authentic Language Use: Tasks often simulate real-world language use, providing learners with opportunities
to encounter language in authentic contexts. This can contribute to more effective language learning as students
apply language skills in situations similar to those they might encounter outside the classroom.

Collaboration: Many tasks in TBLT involve collaboration among learners. Studies suggest that collaborative
tasks can lead to increased language exposure and opportunities for negotiation of meaning, contributing to
language development.

Individual Differences: TBLT allows for flexibility to cater to individual learning styles and preferences.
Different learners may approach tasks in various ways, and the approach accommodates these differences.

Assessment: Assessing learners based on their ability to complete tasks provides a more authentic measure of
language proficiency compared to traditional assessments. This aligns with the real-world application of
language skills.

Long-Term Retention: Some research suggests that language learned through TBLT may be more likely to be
retained over the long term, as it is acquired in meaningful and context-rich situations.

While TBLT has garnered positive attention, it's important to note that the effectiveness of any teaching
approach can depend on various factors, including the nature of the tasks, learner characteristics, and the overall
learning environment. Additionally, the implementation of TBLT may vary, and ongoing research continues to
refine our understanding of its impact on language learning.
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CONTENT AND LANGUAGE INTEGRATED LEARNING
Craciunescu Simona
Scoala Gimnaziala ,,Aurel Vlaicu”, Arad

CLIL stands for Content and Language Integrated Learning. It is an educational approach in which
students learn a subject and a second language simultaneously. The goal is to develop both language proficiency
and subject knowledge, using the target language as a medium for instruction. This method not only enhances
language skills but also deepens understanding of the content being taught.

In the realm of language education, this innovative approach known as Content and Language
Integrated Learning (CLIL) has emerged as a powerful tool for fostering both language proficiency and subject
knowledge. This pedagogical strategy transcends traditional language instruction, intertwining language
learning with academic content to create a more integrated and immersive learning experience.

At its core, CLIL revolves around the idea that students can acquire a second language more effectively
when immersed in meaningful, context-rich situations. Unlike traditional language learning, where language
skills are often taught in isolation, CLIL takes a holistic approach by embedding language acquisition within
the exploration of specific subject matter. This approach is not limited to language classes but extends to diverse
disciplines such as science, mathematics, and humanities.

One of the primary strengths of CLIL lies in its ability to create a symbiotic relationship between
language and content. As students delve into academic subjects using a second language, they naturally
encounter and engage with the language in authentic contexts. This dual focus not only enhances language
proficiency but also deepens the understanding of the content being studied. For instance, a biology lesson
conducted in a second language requires students not only to grasp biological concepts but also to articulate
their understanding in the target language, fostering a more comprehensive and nuanced comprehension of both
the language and the subject matter.

The benefits of CLIL extend beyond language acquisition. By integrating language learning with
academic content, CLIL nurtures critical thinking, problem-solving skills, and a deeper appreciation for diverse
perspectives. Students are not only learning a language; they are acquiring the tools to navigate complex
academic challenges and think critically about the world around them.

Moreover, CLIL prepares students for the demands of an interconnected global society. Proficiency in
multiple languages is increasingly recognized as a valuable asset, and CLIL equips students with the linguistic
and cognitive flexibility needed to thrive in a multicultural and multilingual world. The approach mirrors real-
world scenarios where language is a dynamic tool for communication across borders and cultures.

However, implementing CLIL requires thoughtful planning and collaboration between language and
content teachers. The design of tasks and materials should be carefully calibrated to balance language
complexity with the academic demands of the subject. Teachers also play a crucial role in scaffolding language
learning, providing support as students navigate the intricacies of both language and content.

In conclusion, Content and Language Integrated Learning (CLIL) represents a paradigm shift in
language education, seamlessly blending language learning with academic content. This innovative approach
not only accelerates language proficiency but also cultivates critical thinking skills and global competence. As
education continues to evolve in response to the demands of a rapidly changing world, CLIL stands as a beacon,
illuminating a path towards a more integrated and effective language learning experience.
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EDUCATIA INCLUZIVA iIN GRADINITA
Profesor: Onofrei Madélina
Gradinita” Electromagnetica”

,,Bu sunt copilul! Tu tii in mainile tale destinul meu.Tu determini in cea mai mare masura, daca voi reusi sau
voi esua 1n viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire. Educd-ma , te rog, ca sa pot fi o
binecuvéantare pentru lume".

(Din ,,Child's Appeal”, Mamie Gene Cole)

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu dizabilitati. Toti copiii au
dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are ca principiu fundamental un invatimant
pentru toti,impreund cu toti, care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in
experiente si bune practici de integrare/ incluziune. Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila
si care isi indeplineste menirea de a se adresa tuturor copiilor, fara discriminare. In intreaga lume, din ce in ce
mai multi copii care provin din medii defavorizate urmeaza gradinitele, scolile primare sau gimnaziale.in cele
mai multe tari se stipuleaza prin lege ca toti copiii trebuie sa beneficieze de educatie. Grupul Roman pentru
Educatie Incluziva ( GREI) are ca obiectiv general conectarea Romaniei la eforturile internationale in realizarea
educatiei incluzive, sustinerea si dezvoltarea modelului romanesc si promovarea acestuia la nivel national si
european.

Principiile pe care GREI le promoveaza sunt simple, clare si de maxima generalitate:

- fiecare copil este unic si valoros in cadrul sistemului de educatie;

- fiecare copil poate invéta;

- politicile scolare sunt cele care trebuie sa Incurajeze mai curand ideea de scoala pentru copil, decét cea de
copil pentru scoala;

- Incurajeaza dezvoltarea si sustinerea serviciilor de sprijin Tn scoald , pentru a oferi oportunitati de dezvoltare
tuturor elevilor, dar si pentru a forma si sprijini profesorii;

- sustin parteneriatul educational dintre profesori, parinti, elevi, alaturi de toti profesionistii care dau valoare
adaugata actului educational; educatie incluziva inseamna sprijin si educatie pentru toti, grija si atentie pentru
fiecare.

In acest sens, integrarea educativi vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale, aflate in
dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentald, senzoriala, printr-o serie de masuri de
natura juridica, politicd, sociald, pedagogica. In pedagogia contemporani existd o preocupare intensd pentru
gasirea cailor si mijloacelor optime de interventie educativa, inca de la varstele mici, asupra unei categorii cét
mai largi de populatie infantila. Astfel, constiinta copiilor, de la cea mai frageda varsta, trebuie formata si
dezvoltatd , invatdndu-i pe acestia ca primirea copiilor ,,diferiti”, alaturi de toti ceilalti, trebuie facutd nu de
dragul lor, in primul rand, si nu din mild pentru ei, ci pentru dreptul fiecarui individ de a participa la actiuni
comune pentru dezvoltarea lui ulterioara , pentru a contribui si el la dezvoltarea comunitatii in care traieste.
Argumentul acestui referat este tocmai ideea ca incluziunea poate si este mai mult decat un discurs demagogic,
declarativ; ea poate fi pusa in practica prin tehnici concrete de predare si adaptare curriculara individualizata,
prin formarea si dezvoltarea constiintei tuturor copiilor pentru acceptiunea diversitara de orice tip. Gradinita are
ca scop crearea unui program coerent si coordonat de incluziune a copiilor prescolari cu diferite dizabilitati, de
alte etnii, provenienta sociala etc. si pregatirea celorlalti copii in vederea acceptarii acestora alaturi de ei, fara
diferente de manifestare comportamentala sau verbala. De asemenea, se impune si implementarea unor strategii
coerente de dezvoltare a constiintei si a comportamentelor copiilor in spiritul tolerantei si nediscriminarii, a
acceptarii de sanse egale pentru toti copiii. Integrarea/ incluziunea poate fi sustinutd de existenta unui cadru
legislativ flexibil si realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala
speciala, de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societiti civile, dar si de
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nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare care se bazeaza pe toleranta si respect
fata de copilul cu probleme.

Gradinita care 1i recepteaza in colectivitatea sa pe c opiii defavorizati si isi determina intern ,,direct si indirect”,
atitudinea fatd de acestia este alcatuita din: educatoare, parinti, copii, iar la nivel extern, societatea cu numeroase
institutii si diversi factori media. O conditie esentiald pentru reusita acestor actiuni comune ale celor trei factori
activi din gradinita este existenta unor relatii de intelegere, constructive care se realizeaza prin atitudini deschise,
prin disponibilitate, printr-un ,,pozitivism” specific ce se cimenteazd cu vointd si convingere. Educatoarea
trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care ii va primi in grupain scopul Intelegerii acestora si pentru a-si
putea modela activitatile, in functie de necesitatile copiilor. Grupa in care va fi integrat copilul cu cerinte
speciale va trebui sa primeasca informatii Intr-o manierd corecta si pozitiva despre acesta. profesorul logoped.

Bibliografie:
- Ecaterina Vragmas - ,,Educatia copilului prescolar”, Editura ProHumanitas, Bucuresti, 1999;
- Ecaterina Vragmas - ,,Introducere in educatia cerintelor speciale”, Editura Credis, Bucuresti, 2004
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UTILIZAREA TEHNOLOGIEI INFORMATIEI iN SCOALA

Frasineanu Elena Anca - informatician
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Titulescu”, Caracal, Olt

Domeniul informatic reprezintd o oportunitate de carierd cu cea mai rapidd crestere. Pe masurd ce
progresele tehnologice determind globalizarea si transformarea digitald, profesorii pot ajuta elevii sa
dobandeasca abilitatile necesare pentru a reusi in carierele viitorului. Cu toate acestea, existd o reducere a
interesului cadrelor didactice pentru predarea informaticii in scoli si a elevilor interesati de informatica.
Motivele acestui dezinteres pot fi generate de modul in care elevii percep resursele informaticii si de felul Tn
care acestia sunt Tncurajati sau nu sd aprofundeze tainele informaticii.

Studiul informaticii este foarte important pentru dezvoltarea la elevi a abilitatilor necesare atit in
progresul academic, cat si tehnologic. De la aparitia Internetului, noile tehnologii s-au dezvoltat In permanenta,
resursele acestora patrunzand in toate sectoarele de activitate, inclusiv 1n unitatile de invatdmant, ducand la
schimbari fundamentale in modul de viata si de munca. Este greu de imaginat o viata fara calculatoare, laptopuri,
telefoane mobile si tablete.

Intr-o lume in care elevii interactioneazi zilnic cu tehnologia, este important s promovam invitarea
responsabild si creativdi a informaticii, chiar dacd unii dintre acestia nu sunt pasionati de acest
domeniu. Societatea devine din ce in ce mai dependentad de computere si tehnologie si este important ca oamenii
sd stie cum sa interactioneze cu ea. Indiferent dacd elevii aleg sa studieze informatica sau urmeaza un alt
domeniu, abilitatile de informatica sunt un atu care 1i va ajuta pe tot parcursul vietii.

Elevii, indiferent de domeniul de interes, trebuie sa fie interesati de utilizarea calculatoarelor, fie ca este
vorba de a crea un fisier, de a scrie un raport sau de a cerceta un anumit subiect, nemaivorbind de faptul ca o
buna parte din locurile de munca de pe piata care solicitd cunostinte de informatica sunt in crestere in fiecare
industrie.

Notiunile de informatica prezentate si invatate in scoli, progresul citre proiecte mai avansate motiveaza
elevii, Tncurajandu-i sa-si dezvolte abilitatile, ajutdndu-i in comunicare, colaborare, gandire logica si
creativitate, competente de care vor avea nevoie pentru a avea succes mai tarziu in cariera educationald si
profesionala.

In scoli, educatia informatica este unul dintre cele mai importante discipline avand in vedere cerintele
de cunostinte informatice in diferite domenii de activitate. Este foarte important ca profesorul de informatica
sd-i invete pe elevi despre cum s foloseascd computerele, cum si inteleagd beneficiile utilizarii aplicatiilor,
siguranta la Internet, etc. Prin integrarea tehnologiei in programele existente, spre deosebire de utilizarea
acesteia doar ca instrument de gestionare a crizelor, profesorii pot valorifica invatarea online ca un instrument
educational puternic. Obtinerea unei calificari informatice ofera o gama larga de oportunitati intr-o gama larga
de domenii, cum ar fi tehnologia informatiei, telecomunicatii, servicii financiare si marketing digital si multe
altele.

Informatica ofera oportunitatea elevilor sa conceapa programe de la o varsta frageda, 1i invata pe elevi
sd gandeasca logic si reprezintd solutia de rezolvare pentru orice tip de problema. Aceasta deschide calea spre
gandirea independenta si capacitatea de a da solutii la probleme dintr-o noua perspectiva. Utilizarea eficientd a
instrumentelor digitale de invatare in sélile de clasa poate creste implicarea elevilor, poate ajuta profesorii sa-si
imbunatéiteasca planurile de lectie si sd faciliteze Invatarea personalizatd. De asemenea, 1i ajuta pe elevi sa
dezvolte abilitati esentiale. Salile de clasa virtuale, videoclipurile, realitatea augmentata, robotii si alte
instrumente tehnologice nu numai ca pot face clasa mai animaté, dar pot, de asemenea, sd creeze medii de
invatare mai incluzive, care incurajeaza colaborarea si interesul si le permit profesorilor sa colecteze date despre
performanta elevilor. Totusi, este important de mentionat ca tehnologia este un instrument folosit in educatie si
nu un scop 1n sine. Tehnologia educationald constd in ceea ce fac educatorii cu ea si in modul in care este
utilizatd pentru a sprijini cel mai bine nevoile elevilor lor.
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Cu toate acestea, tehnologia informatiei are provocérile sale, in special cand vine vorba de implementare
si utilizare. In ciuda interesului crescut pentru utilizarea acesteia, foarte putine scoli beneficiazi de aceste
instrumente in salile de clasa.

In ciuda provocirilor si preocuprilor, este important de remarcat beneficiile tehnologiei in educatie,
inclusiv colaborarea si comunicarea sporite, calitatea imbunatatita a educatiei si lectiile captivante care ajuta la
starnirea imaginatiei si la cautarea cunostintelor in randul elevilor.

Profesorii doresc sa imbundtateasca performanta elevilor, iar tehnologia ii poate ajuta s atinga acest
obiectiv. Pentru a atenua provocdrile, administratorii IT ar trebui sa ajute profesorii sa obtind competentele
necesare pentru a imbunitati invatarea elevilor prin tehnologie. In plus, tehnologia in sala de clasa ar trebui sa
usureze munca profesorilor.

Tehnologia ofera elevilor informatii usor de accesat, invatare acceleratd si oportunitati distractive de a
exersa ceea ce invata. Le permite elevilor sa exploreze noi subiecte si sa-si aprofundeze intelegerea conceptelor
dificile. Prin utilizarea tehnologiei in interiorul si in afara salii de clasa, elevii pot dobandi abilitdti tehnice
necesare pentru ocupatiile viitoare. Cu toate acestea, s-a constatat ca elevii invata mai eficient sub indrumarea
unui profesor.

Tehnologia educationala poate stimula colaborarea. Nu numai ca profesorii pot interactiona cu elevii in
timpul lectiilor, dar elevii pot, de asemenea, sd comunice intre ei. Prin lectii online si jocuri de Invatare, elevii
ajung si lucreze impreund pentru a rezolva probleme. In activitatile de colaborare, elevii isi pot impartasi
gandurile si ideile si se pot sprijini reciproc. In acelasi timp, tehnologia permite interactiunea cu
profesorii. Elevii pot pune intrebari legate de subiectele abordate in clasa si pot cauta ajutor suplimentar pe
subiecte greu de inteles. Acasa, elevii 1si pot incirca temele, iar profesorii pot accesa si vizualiza temele
finalizate folosind laptopurile lor.

Tehnologia permite acces permanent la resursele educationale iar prin utilizarea acesteia, profesorii pot
adapta planuri de invitare pentru fiecare elev, putdnd crea lectii bazate pe interesele si punctele forte ale
elevilor. Un avantaj suplimentar este ca elevii pot invata in propriul ritm. Datele generate prin activitatile online
le permit profesorilor sa observe efortul elevilor de a intelege anumite subiecte si sd ofere acestora asistenta si
sprijin suplimentar.

Prin continutul antrenant si captivant al lectiilor, profesorii pot starni curiozitatea copiilor si le pot
stimula curiozitatea care i ajutd pe elevi sa inteleagd mai bine conceptele de matematica si citire. Crearea de
continut captivant poate implica utilizarea realitatii augumentate, videoclipuri sau podcasturi.

Profesorii pot folosi tehnologia pentru a atinge noi niveluri de productivitate, pot implementa
instrumente digitale utile pentru a extinde oportunitatile de invatare pentru elevi si pot creste sprijinul si
implicarea acestora. De asemenea, tehnologia le permite profesorilor sa-si imbunatateasca metodele de instruire
si sa personalizeze invatarea. Scolile pot beneficia de tehnologie prin Imbunatitirea eficientei programelor
educationale si utilizarea cat mai buna a timpului profesorului.
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Les bonnes raisons d’apprendre le francais

Prof. Drambu Steluta
Liceul Teoretic ”Benjamin Franklin”, Bucuresti, Sector 3

Le francais, langue d’enseignement

La langue francaise est la langue d’enseignement de 36 Etats et gouvernements dans le monde. Dans plus de la
moitié d’entre eux, elle est la seule ou la principale langue d’enseignement des I’entrée a I’école, méme si dans
certains cas, en Afrique subsaharienne, elle est introduite en articulation avec les langues nationales : Bénin,
Burkina Faso, Canada-Québec, Centrafrique, Comores, Congo, Congo RD, Cote d’Ivoire, Fédération Wallonie-
Bruxelles, France, Gabon, Guinée, Mali, Monaco, Niger, Sénégal, Suisse romande, Togo.

Pour quelques autres, le frangais est langue d’enseignement avec une ou plusieurs autres langues telles que
I’anglais, 1’arabe, le créole, le kirundi, etc., ou le devient complétement ou pour quelques maticres a partir du
secondaire ou du supérieur : Algérie, Andorre (systtme andorran et systeme francais), Belgique, Burundi,
Cameroun, Canada (hors Québec), Canada-Nouveau-Brunswick, Djibouti, Egypte, Haiti, Liban, Luxembourg,
Madagascar, Maroc, Mauritanie, Tchad, Tunisie, Vanuatu.

Enfin la langue frangaise peut également étre langue d’enseignement, méme dans les pays non francophones,
au sein d’écoles spécialisées, d’établissements francais ou homologués par la France (réseau scolaire frangais
de ’AEFE) ou surtout de filiéres francophones, comme le démontre aussi 1’étendue et la vitalité du réseau de
universités membres de I’ Agence Universitaire de la Francophonie.

Dans les systemes éducatifs nationaux

Sur les 93 millions d’individus suivant un enseignement en francais, les % sont inscrits dans des établissements
nationaux (publics et privés) situés dans des pays d’Afrique subsaharienne ou de I’Océan Indien, dont environ
70 % sont concentrés dans le primaire.

En effet, a des degrés divers, le francais est la principale ou unique langue de scolarisation dans les systémes
éducatifs du Bénin, du Burkina Faso, de la République centrafricaine, des Comores, du Congo, de la République
démocratique du Congo, de la Cote d’Ivoire, du Gabon, de la Guinée, du Mali, du Niger, du Sénégal et du Togo.
Et langue d’enseignement aux cotés d’une ou de plusieurs langues, entiérement ou partiellement, selon les
niveaux, au Burundi, au Cameroun, a Djibouti, a Madagascar et au Tchad.

Des pays tels que la RDC représentent un poids considérable (22 millions d’éléves et étudiants scolarisés en
francais) ou encore le Cameroun ou Madagascar (5 millions), alors que ces pays n’affichent pas les plus forts
taux de scolarisation.

Prés de 15 millions d’¢leéves et d’étudiants sont par ailleurs scolarisés en francais en France, ce qui explique
pour une large part la place de I’Europe, qui arrive en deuxiéme position dans cet ensemble.

Pour la zone Amérique-Caraibe, le Québec (et le reste du Canada) , mais aussi Haiti, portent a un niveau
relativement élevé le poids de cette région dans I’ensemble des apprenants en frangais, méme si les chiffres
concernant Haiti ne sont plus actualisés depuis quelques années (2015-16).

Enfin, c’est le Liban qui domine le paysage scolaire en francais de la zone Afrique du Nord—Moyen-Orient,
méme si la place de cette langue comme médium d’enseignement est loin d’étre négligeable (mais peu
précisément chiffrée) dans les pays du Maghreb.

La langue francaise est également transmise & nombre d’apprenants dans le cadre de mécanismes bilingues
(Cameroun, Madagascar, Maurice...), et en tant que langue étrangére dans les pays anglophones (Ghana,
Gambie, Nigéria...) ou encore romanophones, promoteurs actifs de la francophonie.

Les bonnes raisons d’apprendre le francais
1. Apprendre une seule langue ne suffit pas
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Dans le monde d’aujourd’hui, parler une seule langue ne suffit pas. Un éléve qui parle plusieurs langues
multipliera ses chances sur le marché de 1I’emploi dans son propre pays et au niveau international. Apprendre
une autre langue, c’est acquérir une richesse supplémentaire et s’ouvrir d’autres horizons, personnels et
professionnels.

2. Le frangais est, avec 1’anglais, la seule langue parlée sur les 5 continents

Plus de 200 millions de personnes parlent frangais sur les 5 continents. Le francais est une grande langue de
communication internationale. C’est la langue étrangére la plus largement apprise apres 1’anglais et la neuvieme
langue la plus parlée dans le monde. Le francais est aussi la deuxieme langue étrangére la plus enseignée au
monde aprés 1’anglais, et sur tous les continents. La Francophonie regroupe 68 Etats et gouvernements. La
France dispose enfin du plus grand réseau d’établissements culturels a 1’étranger ou sont dispensés des cours de
francais a plus de 750 000 personnes.

3. Un atout pour sa carriére professionnelle

Parler frangais et anglais, c’est un atout pour trouver un emploi auprés des nombreuses multinationales
francaises et francophones dans des secteurs d’activités variés (distribution, automobile, luxe, aéronautique).
La France, cinquiéme puissance commerciale, attire des entrepreneurs, des chercheurs et les meilleurs étudiants
étrangers.

4. La découverte d’un univers culturel incomparable

Le francais est souvent considéré comme la langue de la culture. Tout cours de frangais s’accompagne d’un
voyage culturel dans le monde de la mode, de la gastronomie, des arts, de 1’architecture et de la science.
Apprendre le frangais, c’est aussi avoir accés en version originale aux textes des grands écrivains francais
comme Victor Hugo ou Marcel Proust et de poetes illustres comme Charles Baudelaire ou Jacques Prévert.
C’est pourvoir aussi comprendre des acteurs comme Alain Delon ou Juliette Binoche... ¢’est enfin avoir le
plaisir d’écouter et de chanter les chansons d’Edith Piaf ou de Charles Aznavour.

5. Un avantage pour étudier en France

Parler frangais permet de poursuivre des études en France dans des universités réputées (La Sorbonne,
I’Université Pierre et Marie Curie...) ou dans les grandes écoles (HEC, Polytechnique, ESSEC), souvent a des
conditions financiéres treés avantageuses. Les éléves maitrisant le frangais peuvent également sous certaines
conditions bénéficier de bourses du gouvernement frangais pour suivre un troisiéme cycle d’études en France
dans toutes les disciplines et obtenir un dipléme internationalement reconnu.

6. Visiter Paris et la France

La France est le pays le plus visité au monde avec plus de 70 millions de visiteurs par an. Avec des notions de
francais, il est tellement plus agréable de visiter Paris et toutes les régions de France (de la douceur de la Cote
d’Azur aux sommets enneigés des Alpes en passant les cotes sauvages de la Bretagne) mais aussi de comprendre
la culture, les mentalités et I’art de vivre a la frangaise. Le frangais est tout aussi utile lorsqu’on visite 1’ Afrique,
la Suisse, le Canada, Monaco, les Seychelles.

7. La langue des relations internationales

Le frangais est a la fois langue de travail et une des deux langues officielles a ’ONU, a ’'UNESCO, a ’OTAN,
dans I’Union européenne, au Comité International Olympique, a la Croix Rouge Internationale. Le frangais est
la langue de plusieurs instances juridiques internationales. La maitrise du frangais est indispensable pour toute
personne qui envisage une carriere dans les organisations internationales.

8. Une ouverture sur le monde

Apreés I’anglais et I’allemand, le frangais est la troisiéme langue sur Internet devant 1’espagnol. Comprendre le
francais permet de poser un autre regard sur le monde en communiquant avec les francophones sur tous les
continents et en s’informant grace aux grands médias internationaux en langue francaise (TV5, France 24, Radio
France Internationale).

9. Une langue pour penser et débattre

Le francais est une langue analytique qui structure la pensée et développe ’esprit critique. C’est la langue de
grands philosophes (Descartes, Sartre ou Derrida) et de scientifiques de renom (Pierre et Marie Curie, Pasteur,
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Georges Charpak...). En apprenant le frangais, vous apprenez aussi a argumenter et a présenter différents points
de vue ce qui est trés utile dans des discussions ou des négociations.

10. La langue des « Lumiéres »

Le frangais est la langue des idéaux universalistes portés par les philosophes du siecle des « Lumiéres » qui ont
contribué a faire rayonner 1’idée des Droits de ’Homme dans le monde.

11. Le frangais est une langue agréable & apprendre

Contrairement aux idées recues, le frangais n’est pas une langue difficile. C’est une langue qui demande une
certaine précision mais sa richesse permet d’exprimer une multitude de nuances et on peut trés vite
communiquer en francais aprés quelques lecons. De nombreuses méthodes existent pour apprendre le francais
en s’amusant dés les premicres années a I’école. Le frangais est aussi apprécié des éléves parce que c’est une
langue douce, mélodieuse et romantique.

12. Une langue pour apprendre d’autres langues

Apprendre le francais aide a apprendre d’autres langues, notamment les langues latines (1’espagnol, I’italien, le
portugais ou le roumain) mais aussi 1I’anglais puisque le frangais a fourni plus de 50% du vocabulaire anglais
actuel.

13. Un enseignement de qualité

Les professeurs de frangais sont connus pour leur dynamisme, leur inventivité et leur exigence. Le frangais
ayant une réputation d’excellence, les éléves sont souvent motivés et de bon niveau. La France participe
d’ailleurs activement a la formation continue des professeurs de francais a 1’étranger afin que 1’enseignement
dispensé soit toujours de qualité.

14. Une langue créative

Le frangais se parle souvent sur une scéne de théatre. Les professeurs montent des spectacles en francais et font
participer leurs éleves a des festivals de théatre francophone. Apprendre le frangais peut aider & s’exprimer et a
prendre confiance en soi devant les autres.

15. De multiples possibilités d’échanges

Les éléves peuvent entrer en contact avec des francophones de leur age. Les possibilités d’échanges sont
nombreuses, que ce soit par courrier ou Internet. Les formes de séjour en France sont variées et permettent de
vivre des expériences enrichissantes. Des milliers de jumelages existent entre des établissements francais et des
écoles du monde entier et permettent de tisser des liens avec le premier réseau éducatif au monde.

16. L’enseignement francais a I’étranger, un dispositif unique au monde

430 établissements scolaires francais dans 130 pays accueillent plus de 235 000 éleves dont 56 % d’éléves non-
francophones, ce qui constitue 1’originalité de ce réseau d’écoles francgaises a 1’étranger.

17. Promouvoir la diversité linguistique

Parler francais contribue d’une fagon importante a protéger la diversité linguistique dans le monde et a éviter la
généralisation exclusive d’une seule langue dans un monde globalisé.
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A tanulasi zavar megelozésének lehetoségei az 6vodaban

) ~ Orban Erika-Gabriella
Bem Jozsef Altalanos Iskola, Ujszékely, Hargita megye

A tanulasi zavar el6jelei mar Ovodaskorban mutatkozhatnak, és jo, ha mar akkor felfigyel ra a kdrnyezet,
mert 3-6 éves Kkorra esik az iskolai készségek kialakulasadhoz szikséges egyik igen fontos képességcsoport, az
ugynevezett szenzomotoros funkcidk szenzitiv periodusa. Az egyes képességteriiletek szenzitiv periédusuk alatt
fejlddnek a legnagyobb mértékben, és ekkor fejleszthetdek is a leghatékonyabban. Az 6vodaskorban és a
kisiskolaskor elején az érzékelés és mozgas finom 0sszerendezése zajlik. A gyerekek ekkor valnak képessé az
irés, olvasas, szamolas elsajatitasara.

Nagyon fontos szerepe van a megel6zésnek. A gyermek mindennapjaiba bele lehet épiteni. A
tapasztalatok ugyanis azt mutatjadk, hogy az iskolai tanuldst nehezitd tényezOk mar o6vodaskorban is
felismerhetdk, és a sulyosabb esetek elkeriilése érdekében mar ekkor el kell kezdeni a preventiv pedagégiai
munkat. Az évoda szocidlis szintér, a gyermek tarsas kapcsolatokat alakit ki, szocializalédik, szocialisan éretté
valik. Fontos a tanulasi nehézségek megel6zése szempontjabol az 6voda rendszeres latogatasa, illetve az 6vodai
tevékenységek, foglalkozasok mindségi megvalositasa. Lehetdség szerint biztositani kell a kisgyermek észlelési
€s mozgasi képességeinek fejlodését. Ingergazdag kornyezettel, a gyermek minél sokfélébb apro kihivassal teli
elfoglaltsdg biztositasaval a legtobb esetben megel6zhetjiik a tanuldsi nehézség kialakulasat, vagy
csokkenthetjiik annak stlyossagat. Az dvodaskoru gyerekek képességeit nagy mértékben novelik a fejlesztd
foglalkozasok. A fejlesztés leghatékonyabb mddja az életkori sajatossadgok figyelembevételével torténhet,
6vodas korban a legmegfeleldbb erre a jaték. Ovodaskorban kiilonbozd fejleszté jatékokkal korrigalhaté a
részképességekben tortént lemaradéds. A fejleszt foglalkozas egyénre szabottan, a gyermek képességeinek
ismeretében torténik. A foglalkozas a lemaradd részképesség fejlesztésén alapszik. Ezek a foglalkozésok nem
jelentenek kilon megterhelést a gyermeknek, sem a kornyezetnek, lényegében olyan jatékokrol,
tevékenységekrél van sz6, amelyek hozzatartoznak a normalis gyermekkorhoz. A fejleszté jatékokat és
tevékenységeket a gyermek mindennapjaiba kell beépiteni az 6vodaban. A f6 teriiletek, amelyek a fejlesztésben
jelentds szerepet jatszanak:- szenzomotoros, és pszichikus funkciok: testséma észlelés, tér-irany észlelés, iddben
térben valo tajékozddas, egyensulyérzék, latas, hallas, tapintasi észlelés, érzelmek, emlékezet, stb.

A tanulasi zavarok megel6zésének egyik legfontosabb eleme a felolvasas, éneklés, verselés, mondokak.
Ezaltal szokincse gyarapszik, emlékezete, figyelme, fantaziaja fejlodik, sorban kdveti az eseményeket, igényt
alakit ki az irott vilag irant, ritmusérzéke fejlédik. Az 6vondé nagyszeriien alkalmazhatja ezt a kotelezd
foglalkozasok alkalmaval, illetve a délutani alvas el6tt is olvashat mesét a gyerekeknek. Az 6vond igy
megszeretteti a gyerckekkel az irodalmat, 6k is olvasova kivannak majd valni, motivaltta valnak az olvasés
elsajatitasara és az olvasas hasznalasara.

Szintén kulcsfontossagu a megeldzésben a mozgasfejlesztés. A gyerek kuiszik, maszik, ugrik, jatszik,
sportol, mindezek kozben megismeri testét, megtanulja a téri viszonyokat. Ezek a tevékenységek
mindennaposak és sorozatosak az dvodai életben, hiszen egyarant jelen vannak Ugy a foglalkozasokon, mint a
szabad jatéktevékenységekben. A népi jatékok legtdbbje a testséma kialakulasat, a térorientacio fejlodését
elosegitd elemeket tartalmaz. Fontosak az egyensulygyakorlatok, amelyek sordn a gyermek mozgasat,
gondolkodaséat dsszpontositja, vagyis fejleszti a figyelmét. A célzo jatékok fejlesztik az észlelés, és a mozgés
dsszehangolasanak képességét. Fontosak a tarsas készségek kialakitasahoz a tarsas- és kartyajatékok, amelyek
a finommotorikat, logikat, irdnyok megismerését is fejlesztik, melyek késébb az iras, az olvasas és szamolas
elsajatitdsaban fontos szerepet jatszanak.

A fejlesztd foglalkozasok célja a képességek korai fejlesztése, az iskolara valo felkészités, a tanulasi
képességek megalapozasa, javitasa, a tanuldsi €s egyéb részképesség zavarok kialakulasanak megel6zése.

Ha az 6vond tudataban van annak, hogy mindezen tevékenységekkel nagy eséllyel megelézheti a
késobbi tanulasi zavarokat, akkor ugy tervez meg minden egyes napot, hogy ezen tevékenységek mindenképpen
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helyet kapjanak, s mindez nagyobb erdfeszités nélkiil, a normalis 6vodai élet keretében megvalosulhasson. A
gyerekek szamara mindez jaték, szérakozas, a pedagdgus pedig szeme el6tt tartja ezek fejleszto jellegét és igy
nagy hatassal alkalmazza. Az 6vondk feladata az alapvetd szokasok, hagyomanyok kialakitasa, a hagyomanyos
6vodai foglalkozdsok vezetése elfogado, szeretetteljes nevelési légkdrben, kiemelten figyelve arra, hogy a
problémas gyerekek aktivan, a szabad jaték lehetéségeit kihasznalva, szivesen vegyenek részt az Ovodai
foglalkozésokon. A mindennapi fejlesztés megfelelé ismeretek birtokaban szinte észrevétleniil beépitheté a
gyermek életébe. Az 6vodakban és iskoldkban tanitd pedagogusoknak lehetdségiik van ezen ismereteknek
munkajukban valé felhasznalasara, és a csaladok felé torténd tovabbadasara, igy sajat hatékonysaguk ndvelésére
IS.

Szakirodalom:
Barabasi Tunde: Gyégypedagdgiai alapismeretek, tanulmanyi tmutato
Gyarmathy Eva: Tanulési zavarok azonositéasa és kezelése az 6vodaban és az iskolaban
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Az iskolaérettség esélyteremto szerepe
) _ Orban Erika-Gabriella
Bem Jozsef Altalanos Iskola Ujszékely, Hargita megye

Az iskolaba 1épés mind a sziild, mind a gyermek szdmara izgalmas, ugyanakkor nem konnyti iddszak.
Az iskola Uj életforma, U kihivas, nagyobb megterhelés és iskolai életének induldsa nagy mértékben
meghatarozza a tovabbi tanulasi sikerességét. Az iskolai élet arra készteti, hogy U] tevékenységekben vegyen
részt, az iskolaban és otthon is elvarjak, hogy teljesitsen, ezt szamon is kérik tdle. A sikeres helytallas megfeleld
fejlettséget, iskolaérettséget igényel. Az iskolaérettség a testi, értelmi és szocidlis teruleteken elért fejlettségi
szintet jelenti, amelyek egyarant fontosak a sikeres iskolai munkahoz. Az iskolai tanulas alkalmazkodast igényel
az 0j kovetelményekhez, beilleszkedést az iskolai koérnyezetbe, munkéba. A gyermek csak akkor képes
minderre, ha életkoranak megfeleléen fejlett. Az iskolara vald alkalmassag feltételezi a megfeleld testi
fejlettseget, a kognitiv érettséget, pszichés alkalmassagot, szocialis érettséget egyarant.

A fizikai alkalmassagnak nagy jelent6sége van, hiszen az iskoldban valé teljesités megndvekedett
terhekkel jar. A 45 percig vald padban iilés, koncentralas, az iskolataska sulya megterheli a nem megfeleléen
érett szervezetet. Iskolakezdésig be kell kovetkeznie egy Un. fejlédési ugrasnak. Ez vonatkozik a testméret
novekedésére is. Az iskolaérett gyermek legalabb 110 cm-magas és 18 kg. Elkezdddik néla az els6 fogvaltas,
megfeleld a fizikai er6nléte. Mozgasaban latszik az elemi mozgasok rendezettsége. A kliszas, mAaszas,
labujjhegyen jaras, sarkon jaras, kiilso talpélen jaras, guggolo jaras, szokdelés paros labon és egy labon,
fejemelgetés haton- és hason fekvésben — ezen mozgasok hibas végrehajtasa idegrendszeri éretlenségre utalhat,
ami az olvasas-iras tanulasanal nehézséget okozhat. Az iskolaérett gyermeknek kialakult a ceruzafogasa, jobb-
balkéz dominancidja valamint stabil a testsémaja. Ha mindezek tetten érhetdk a gyerekben akkor nagy
valoszintiséggel a fizikai megterhelési tobblet nem okoz majd nehézséget neki. De a testi fejlettseg 6nmagaban
még nem elegendo.

Az értelmi, kognitiv fejlettség is elengedhetetlen feltétele a sikeres iskola kezdésnek és a tovabbi
kompetencidk elérésében. Az iskolaérett gyermeknek kialakult térérzéke van. Meg tudja kilénboztetni a jobb
és baloldalat, képes a szem-kéz megfelelé koordinaldsa. Alapfeltétele az iras-olvasas tanuldsanak, hogy a
szemével Ugy tudja kdvetni a kezét, hogy kdzben nem a kezére, hanem a leirtakra figyel. Fontos az alak- szin-
formaallandosag kialakulasa is. Fejletlensége esetén a gyermek nem tudja megfeleltetni a kis és nagybetiiket,
nem tud nyomtatott szovegrol irottra masolni €s betlifelismerési nehézségei is lehetnek. Hatéves korara minden
gyermeknek el kell tudni sajatitani az anyanyelvét. Egy adott képrél vagy témarol onalldan kell mondania
néhany Osszefliggd mondatot. Szintén elengedhetetlen feltétele az iskolaérettségnek a megfeleld
problémamegoldé rutin kialakulasa, az emlékezet, a figyelem és a feladattudat kialakulasa. Hatéves korara a
gyermeknek széles korli ismeretekkel kell rendelkeznie az 6t koriilvevo vilagrol. El kell tudnia helyezni magéat
az id6ben és a tarsadalmi kornyezetben, ismernie kell személyi adatait, lakhelyét, az évszakok, napszakok,
napok véltakozasat. Hidnyossagai bizonytalansagot, nyugtalansagot vonhatnak maguk utan.

A pszichés érettség is ugyanolyan fontos szerephez jut, foként a figyelem, az emlékezet és a
gondolkozas fejlettsége szempontjabol. Egy gyermek iskolaérettsége abban is megmutatkozik, hogy mennyire
foglalkoztatja a tanulas kérdése. Varja, érdeklédik az iskola feldl és megjelenik a téma a jatékaiban. Amig ez
az érdeklddés nem alakul ki, és lathatéban a gyermeki, jatékos dolgok kotik le inkabb a figyelmét,
elgondolkodtat6 az iskolakezdés. Az iskolaérett gyermek ugyanis mar elvégzi a rabizott feladatokat, kitartd és
nem hagyja félbe a tevékenységeit.

Fontos a szocidlis érettség is. Legyen képes kapcsolatokat kialakitani és fenntartani kortéarsaival, ismerje
a tarsas kozosség szabalyait. Az osztalyba valo beilleszkedés elengedhetetlen feltétele a sikeres iskolai
teljesitménynek. Sziikséges bizonyos képességek megléte is, melyek szintén kedvez6en befolyasoljak az iskolai
tevékenységet: képes tartdsan lekdtni magéat rajzoléssal, szinezéssel, feladatlap kitdltésevel, konnyedén
megtanul révidebb versikéket, monddkakat, képes magat egyszeriibb Gsszetett mondatokban Kifejezni; nincs
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beszedhibaja, némi gyakorlatot szerzett mar finom motorikus mozgasokban, rajzol, szinez, fest, gyurmazik,
legyen bizonyos szintli mennyiségfogalma.

Ha mindezek nem megfelelden fejlettek, akkor a gyerek bizonyos nevelési helyzetekben kudarcot €l
meg, ami kedvezotelniil befolyasolja a tovabbi tevékenységét, hanyatlani fog, vagy megall a fejlédésben. A
gyermek iskolai kudarcai az élet legnagyobb kudarcai kozé tartozna. Ha iskolaéretlen a gyermek, nem tud jol
teljesiteni az iskoldban. Ha mar kezdetben kudarcai vannak, a rossz élmények kihathatnak egész tanulmanyara.
Az éretlen gyermek tarsai kozil is kilog, nehezebben illeszkedik be a csoportba. Osszességében tehat az
Onbizalma, onértékelése, motivacioja a tét. A til koran iskoldba keriild gyerek nehezebben birk6zik meg a
feladatokkal, a kudarcok Ujabb kudarcokat szillnek. A korai iskolakezdés okozta nehézségek akar évekig
kihatnak a gyermek tanulmanyaira. Ezért nagyobb eséllyel indul az iskolaba az iskolaérett gyerek és a sikere is
elorelathato.

Szakirodalom:
Porkolabné Balogh Katalin: Kudarc nélkil az iskolaba, Trefort kiadd, Budapest, 2009
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METODE SI TEHNICI DE STIMULARE A CREATIVITATII

Prof. Narcisa Soare
Scoala Profesionala Speciala ,,Sf. Nicolae”, Bucuresti

Orice definire a creativitatii la nivelul personalitatii trebuie sa se refere la interactiunea optima, generatoare de
nou, dintre atitudini si aptitudini. Aptitudinile nu sunt creative prin ele Insele, ci devin astfel in masura in care
sunt activate si valorificate prin motive si atitudini creative.

Termenul de creativitate a fost introdus de G.Allport in 1938, in urma Intelegerii faptului cd substratul psihic al
creatiei este ireductibil la aptitudini si presupune o dispozitie a personalitatii spre nou, o anumitad organizare a
proceselor psihice Tn sistem de personalitate. Se Tnlocuiesc termenii vechi de: spirit inovator, inventivitate,
talent.

Sansa de a gasi o idee optima este conditionatd de largimea repertoriului asociativ, de multitudinea variantelor
elaborate pentru a solutiona una si aceeasi problema. Aceasta presupune sa se recurga la asocierea de elemente
foarte indepartate, apartindnd unor cadre de referintd diferite si cu existenta autonoma in experinta subiectului.
Astfel, se elaboreaza analogii neasteptate si se opereaza transferuri. Orice inventie, in orice domeniu, are la baza
un transfer conceptual care permite punerea vechilor concepte in contexte noi, restructurarea si utilizarea lor ca
modele proiective.

Opera de ideatie si imaginatie nu ar putea insa sd se desfasoare in absenta unor imbolduri lduntrice, a unor relatii
de necesitate care si le solicite si sa le intretind. Emotiile si trairile afective indeplinesc functia de resorturi ale
creatiei.

Motivarea intrinsecé este mult superioara motivatiei extrinseci. Motivele creative exprima nevoia de noutate si
deci orienteaza spre nou, valorizeaza originalitatea. Principalul obstacol in formarea atitudinilor creative il
constituie rigiditatea intelectuala si nevoia de securitate personala.

Intrucat inconstientul indeplineste un rol de seama in determinarea noilor idei, se considerd a fi creativa
atitudinea de acceptare a propriilor impulsuri; inspiratia are loc cand eul isi suspendd momentan functia de
cenzura.

Metode si tehnici de cultivare a creativitatii:

Brainstorming-ul (sau asaltul de idei) reprezinta formularea a cat mai multor idei, oricat de fanteziste ar putea
parea acestea, ca raspuns la o situatie;

Ciorchinele este 0 metoda care stimuleaza gasirea conexiunilor dintre idei;

Turul galeriei presupune evaluarea interactiva si profund formativa a produselor realizate de participant;
Mozaicul presupune invatarea prin cooperare la nivelul unui grup si predarea achizitiilor dobandite;

Cubul presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective;

Exercitiul valorilor ajutd participantii sa reflecteze in mod critic asupra a cea ce este important pentru ei.
Faciliteaza constientizarea modului in care se iau decizii in viatd, pe baza unei scari de valori proprii;

Studiu de caz prezinta o situatie-problema pentru a o analiza, cu cerinta de a pune un diagnostic sau de a gasi
solutii.

Intotdeauna actul creator este legat de riscul nereusitei, debuteza cu o lansare in necunoscut si se opune unor
forme preexistente. Ceea ce domind la actul creativ sunt scopurile fixate care determind o permanenta a
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preocupdrilor in orice stare. Zona liberd a operei care produce noul, cu masura sa de originalitate, este nsa
limitata de controlul valoric, intemeiat stiintific sau estetic si raportat la utilitatea sau recunoasterea sociala.

BIBLIOGRAFIE:

Allport, G.W. ( 1937), Personalitatea: interpretare psihologica, New York, Henry Holt, partea a II-a, capitolul
1;

Popescu-Neveanu, P.(1978), Dictionar de psihologie, Bucuresti, Ed. Albatros;

Roco, M (1979), Creativitatea individuala si de grup. Bucuresti, Ed. Academia R.S.R.
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Invatarea eficienta a unei limbi straine

Profesor: Cirstina Vasilica Daniela,
Scoala Gimnaziala Ionesti, Jud.Valcea

MOTTO:
¥Sd cunosti o altd limba este ca si cum ai avea incd un suflet” — Charlemagne — Carol cel Mare.
Cunoasterea unei limbi straine a devenit o necesitate pentru zilele noastre, dincolo de oportunitatile pe
care le presupune vorbirea fluentd a uneia sau a mai multor limbi de circulatie internationala. Pentru
cei care Inca nu stapanesc o limba straina, timpul nu este pierdut, trebuie doar sa fie Tnarmati cu
perseverenta si mult exercitiu, iar in cateva luni vor avea toate sansele sa poarte o discutie in limba pe
care s-au hotarat sa o studieze.
In primul rand trebuie sa iti stabilesti un plan clar de actiune, un program de studiu zilnic, in functie
instrumentele obligatorii cu care trebuie sa va inarmati atunci cand va hotarati sa incepeti studiul.
Pentru a obtinute rezultate optime dupa doar cateva luni, este recomandabil cel putin o ora de studiu
intensiv in fiecare zi.
Esential este sa invdtati alfabetul si regulile de pronuntie. Sunt primele lucruri pe care trebuie le
memoram. Pentru a dobandi o pronuntie cat mai corecta este recomandabil sa ascultati materiale audio
in limba respectiva, pentru a intelege ritmul si intonatia. Asteapta-te sa fie greu dar si distractiv!
Memorati cuvinte! Se spune ca repetitia este mama Invataturii, iar in cazul limbilor strdine regula se
aplicd cu atat mai mult. Repetati zilnic cat mai multe cuvine, studiati cum vorbesc alte persoane in
limba respectiva. Chiar dacd pronuntia nu va iese perfect, din prima, nu va dezarmati, continuti
repetitia. In primele doud saptimani este recomandat s invatati cel putin 100 de cuvinte, precum si
formule simple de salut. Ulterior, vocabularul se consolideaza in fiecare zi cu noi cuvinte, pe care
trebuie sa le recapitulati constant pentru a nu le uita.
Poate ca suna banal, dar nu ar strica sa iti cumperi un caiet si sa iti iei notite pe el. Daca ti se pare mult
prea demodat, atunci poti nota pe smartphone. Notiunile de vocabular se fixeaza mai greu si este nevoie
de ceva mai mult exercitiu, iar notitele iti vor fi de ajutor in diverse contexte de exersare.
Daca vrei sa inveti mai usor si mai rapid o limba straina, atunci cel mai bine ar fi sa inveti termeni
cheie si expresii uzuale, cateva propozitii de baza, pe care sa le exersezi.
Invitarea unei limbi striine trebuie privitdi ca un teren de joaci, sau ca un spatiu in care faci
experimente. Gandeste-te la felul in care invata copiii sa vorbeasca: la inceput gresesc incat abia iti dai
seama ce vor sa spund, dar exersand, pana la urma reusesc sa pronunte corect. Si ei invatd o limba
straina.

Indicat ar fi sa urmaresti si filme fara subtitrare, citeste direct in limba straina. Chiar daca la Inceput
misiunea pare aproape imposibild, vei deslusi actiunea din context, iar pe parcurs, te vei obisnui cu
cuvintele si vei intelege singur dialogul.

Teoria abordarii naturale a lui Stephen Krashen a aparut in anii 1970°. Modelul numit ,,the monitor
model” prezinta o teorie creativa a dobandirii limbilor strdine, punind accentul pe doud moduri prin
care adultii care vor sa 1si insuseascd competentele in limba a doua: dobandirea (proces subconstient
similar dobandirii limbii materne) si invatarea (proces constient bazat pe reguli lingvistice formale).
Abordarea naturala constd in cinci ipoteze principale: (1) ipoteza dobandirii-invatarii, (2) ipoteza
monitorului, (3) ipoteza ordinii naturale, (4) ipoteza inputului si (5) ipoteza filtrului afectiv.
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Ipoteza dobandirii-invatarii sustine ca fluenta intr-o limba straina este rezultatul a ceea ce cei care
invatd limba au dobandit, nu ceea ce au Invatat. Dobandirea implicd procese subconstiente, in timp ce
invatarea presupune memorarea constientd a regulilor. Ipoteza monitorului sugereaza ca ,,sistemul
invatat” actioneaza ca un monitor, ficand modificari minore la ceea ce ,,sistemul dobandit” produce.
Krashen prezinta trei conditii necesare pentru utilizarea monitorului: timp suficient, concentrarea pe
forma si cunoasterea regulilor.

Potrivit unui studiu de-al Iui Nation P., folosirea cartilor adaptate le permite elevilor sa experimenteze
lectura la o fluenta si un nivel de confort foarte similare celor din limba nativa. Evident, lectura unor
texte de nivel Incepator este conditionatd de preexistenta unor achizitii lexicale de baza. Acelasi studiu
sugereazd cd cititorului trebuie sd-i fie familiar cel putin 95% din vocabularul expus in materialul
adaptat. In acest mod, cititorul isi va focusa atentia pe firul narativ al povestii, nefiind distras de studiul
vocabularului.

Cand faci parte dintr-o grupa, esti mai inclinat sa continui datorita spiritului de echipa. Daca aveti pe
cineva care va este alaturi la fiecare pas, va va motiva la atingerea obiectivului final sau puteti avea
chiar obiective similare pe care sa le stabiliti impreuna.

Sa fii bilingv stimuleaza alte competente iar cercetdrile sugereaza ca persoanele care vorbesc una sau
mai multe limbi strdine sunt mai eficiente in rezolvarea problemelor si sunt mai creative si empatice.
Disciplina este totul. Asa ca fii sincer cu tine si acorda-ti note si calificative. Evalueaza in permanenta
nivelul la care ai ajuns in raport cu ceea ce iti doresti. Cauta cantece in acea limba straina si invata sa
le canti... sigur, mai intai vei reproduce fonetic, dar, incet, incet, sunetele vor capata forma unor
cuvinte concrete, carora le vei pricepe semnificatia.

Personal, raméan la concluzia ca sa fii bilingv poate conduce la Tmbunatatirea abilitatilor de ascultare,
deoarece creierul trebuie sa lucreze mai mult pentru a distinge diferitele tipuri de sunete din doud sau
mai multe limbi. Limbile straine iti vor folosi in viata indiferent la ce varsta vrei sa le inveti. Vei
calatori mai usor, te vei descurca in tari straine, vei putea sa ai un job mai bun si vei intelege mult mai
usor o multime de informatii interesante disponibile in limbile respective.

Bibliografie:
Nation, P. & Wang, K. M., Graded readers and vocabulary. Reading in a Foreign Language. 12(2),
1999, p. 356.
Scott H. Young, Ultralearning: Master Hard Skills, Outsmart the Competition, and Accelerate Your
Career, 2019

Stephen D. Krashen: Second Language Acquisition and Second Language Learning, University of Southern
California, 1981

{R%F ! Bonjour! Hello! Hola! Salve! Guten tag!
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Elménypedagdgia matematikadrakon
Prof. URBAN LAURA

Colegiul National ,,Székely Miko” Sfantu Gheorghe
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Az élménypedagogia feladata, hogy visszaadja az élef szaméra a tltkot ami a rnodern Vllagban eltinében van.’
(Kurt Hahn)*®

Bar tobb pedagdgus is foglalkozott a munka-és élménypedagogiaval, mégis Kurt Hahn szamit a
megalapitdjanak. Szerinte az iskolai nevelés célja a személyiség-fejlesztésben rejlik: az igyekezet
maradanddsaga, leklizdhetetlen szellemi beéllitottsag és egydttérzés. (Bacon)

Mint a pusztan kognitiv berendezkedésti iskolai oktatas ellenzdje, 0j utakat keresett, amelyek az ,,alkotd
szenvedélyt” és az ,.életkedvet” fejlesztik. Az ,,élményterapiaja” soran azt kivanta elsajatittatni az emberekkel,
hogyan uraljak a ,,gyengéiket”. (Hahn)

A reformpedag6gia egyik irdnya, amely az oktatds madszerében az addig kovetett, formalis fokozatok
helyett az élményen alapulé tanitast hangsulyozza.

Az outdoor (kiltéri) pedagdgia mellett egyre nagyobb teret kap az indoor (beltéri) pedagdgia. Itt
elsdsorban a rajz, a festészet, a zene, a filmek, a fényképek segitségével torekednek az altaluk keltett élmények
pedagdgiai kiaknazésara.

,»Lényege, hogy a gyerekeket az &llanddan valtoz6 tarsadalmi koriilményekre csak ugy lehet
felkésziteni, ha a problémamegoldas képességét sajatitja el. Tehat nem kész ismereteket nydjtunk at neki, hanem
az ismereteket maga szerzi meg. Ez pedig problémahelyzetekkel, hipotézisteszteléssel, valamint az alternativ
megoldasok kiprobalasaval valhat lehet6vé.” *°

Az élménypedag6gia a kozvetlen tapasztalasokon és a gyerek aktiv cselekvésén keresztil tanit. Az
alabbi kompetenciak fejlesztését segiti: egyiittmiikodés; kommunikacios készségek; bizalom, énbizalom;
személyes, tarsak iranti, tarsadalmi és kornyezeti felel0sségtudat; vallalkozokészség; vezetoi készségek;
problémamegoldo, helyzetfelismerd és dontési képességek; konfliktuskezelés; Onismeret, sajat korlatok
megismerése; kreativitas, gyors alkalmazkodo képesség.

A tevékenységkozpont tapasztalati tanulds, nemcsak élményszer(i, de célszeri is. Az ismeretek
atadasara, rendszerezésére, elmélyitésére egyarant alkalmas. A passziv befogadast felvaltja a megismerd
tevékenység altal torténd tanulas, amely az aktivitason és élményszeriiségen keresztiil megteremti a tanulashoz
szlikséges motivacids bazist is.

Az élménypedagogia legfontosabbnak az egyéni hozzéjarulast, tapasztalat-szerzést és a tapasztalatok
kiértékelését tartja. A tapasztalati tanuldas ugyanis akkor hatékony, ha az elérend6é célokhoz illeszkedd
gyakorlatokat, az azokb6l szdrmaz6 tapasztalatokat feedback, kdzds megbeszélés, kritikai elemzés és szintézis
koveti. Az egymasra épiild gyakorlatok aktiv részvételre, kezdeményezésre és dontésre késztetik a résztvevot,
¢és a kovetkezményekért is 6 a felelds. A résztvevé igy elkotelezodik a célok megvalositasaban, személyes

13 Kispéter, A.-Gratzer-Sévényhazy, E. (2020). Elménypedagogia
14 Kispéter, A.-Gratzer-Sévényhézy, E. (2020). Elménypedagogia
15 Mészaros, V.-Béarnai, A. (2010). Az élménypedagdgia egy lehetséges meghonositasi modja gyermekotthoni kézegben.

Uj pedagogiai szemle, 2010. 60. évf.1-2.sz
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tanulsagai alapozzdk meg a tapasztalati tanuldst. Megtapasztalhatja a sikert, de a kudarcot is, azonban
mindkett6bd] tanulhat.®

Klonféle tanulasi stilusokra épit. Sokan j6 eredménnyel tanulnak vizualis Gton, irott anyagbdl. Vannak
auditiv tipusok. Ok a hallott anyagot sajatitjak konnyebben el. Kinesztetikusok akkor tanulnak jol, ha elvégzik
az adott cselekvéssort. Az élménypedagdgia kombinalja ezeket a stilusokat. Ezért is olyan hatasos.

Az élménypedagogia épit tovabba a csoportban lezajlo folyamatokra, valamint a kockéazatvéallalasra, az
egyén kimozditasara a komfortzdnajabdl. Az dnmagunkrol valé tanulashoz kihivasra van sziikség, vagyis a
komfortzondbol at kell 1épni a tanuldsi zondba, ahol a résztvevd védett koriilmények kozott, vezetett
gyakorlatokon keresztiil kiprobalhatja onmagat egy szamara probatételt jelentd szituacioban, igy haladva meg
6nmagat. Ekkor megtapasztalhatja azt a fantasztikus érzést, amelyre Kurt Hahn, az élménypedagdgia atyja utal,
vagyis hogy tobbre vagyunk képesek, mint amit gondolnank magunkrol.

Az élménypedagdgia modszere univerzalis, az egészen kicsi gyermektdl az idésebb korosztalyig
sikeresen hasznalhat6.!” Hatékonyan miikodik tovabba mind a fizikailag sériilt, mind az egyéb szempontbol
hatranyos helyzetii, példaul magatartasi problémakkal kiiszkodo gyerekek, fiatalok korében is. A fiatalkori
blinmegelézésben is sikeres példak tdmasztjak ald a modszer hatékonysagat.®

Az élménypedagdgia jellemzoi:

Problémamegoldas
Kihivas
Magas szintii egyittmiikodés

Erzelmek

Kreativitas

Divergens gondolkodas

Jatékossag

Reflexio

Onértékelés
Bizalom
Csoport

Kozésségi éelmény
Tapasztalati tanulas
Multiszenzorialitas
Jatékossag és orom

Az élménypedagégia célja a tanulasi élmeény megszerzése. A gondolkodas, a képzelet vilaga
csodalatos helyekre, szerepekbe viszi el a kisgyermeket. Az élményvildg kialakuldsa a kreativ, alkotd
személyiség kifejlddésének alapja.t®

Az élménypedagogias feladatok nagy hatékonysaggal beépithetéek a mindennapi tevékenységeinkbe,
tanitasi 6rainkba, tanulsi helyzetté alakitva a tanuldk sajat tapasztalatait és a megelt élményeiket.

Az élménypedagdgias foglalkozésokon hasznalt feladatok (jatékok) csoportositasa nagyon sok
szempont szerint lehetséges, az alabbi csoportositasi aszerint tortént, hogy a példafeladatokat mire hasznélhatja
fel a kezdo tréner, valamint azok mit fejlesztenek:

16 Saring Dr. Csajka, E. (2016). Elménypedagogia-outdoor tréning mithelyfoglalkozas. 1. Horizontok és Dialogusok
Konferencia, Pécs, 2016. majus 4.

17 Csiméné Pozsegovics, B.-Séariné Csajka, E. (2017). Elménypedagigia a mindségi idésekért. Képzés és gyakorlat 15.
évf. 4.sz.

18 Kispéter, A.- Sovényhazy, E. (2009). EIménypedagdgia, Szeged, Baba Kiadd

19 www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggus_mestersgV2

124



REVISTA ,,INOVATIE iN EDUCATIE"
ISSN 2668-7097

csoportkohézio,
csoportszerepek

egymas iranti bizalom

Stratégiai készséget

tervezés, elérelatas,

IO Rl L) logikai feladvanyok

feladatok

résztvevok kimozditasa
a megszokott szerepbdl

o o kotéltechnikaban jartas
Kétéltechnikas feladatok szakember segitségével

lehet végrehajtani

A gondolkodast fejlesztd jatékok els6dleges haszna az, hogy felkeltik a gyerekek
érdeklodését, s tevékenységre sarkalljak Oket. Matematikadran valtozatossd teszik az éppen iddszerii
tananyagot. A jatékok felkelthetik az érdeklddést az ora elején, vagy szorakoztatd, gondolatébreszté modon
zarhatnak le egy-egy tanulasi szakaszt, de allhatnak egy-egy 6ra kdzéppontjaban is — legaldbbis akkor, ha
valoban gondolatébresztd feladatok, vagyis kognitiv tartalmuk van, amely kotédik az éppen targyalt
tananyaghoz példaul oly médon, hogy serkentik a gyerekek kozti vagy a didkok és a tanar kozotti vitat,
beszélgetést.

Az élménypedagogiai foglalkozasokon a szabalyok csupan keretet képeznek. A lehetdségek koziil
minden gyereknek a »sajat megoldast” kell megtalalnia, vagyis a
gyerekek azaltal tanulnak, hogy magukéva teszik, ,megemésztik” a tanitott fogalmakat,
készségeket, ismereteket.

A jatékok aktiv részvételt igényelnek mindenkitél, de gondolkodtatd jellegiik Gnmagaban nem
garantélja, hogy a gyerek valamit valoban meg is tanul a jaték soran. A jatszva tanulés csak akkor valosul meg,
ha a jatéek bemutatasan tul sem hagyjuk magukra a gyerekeket, hanem segitjiik 6ket abban, hogy épitden és
kritikusan gondolkodjanak a jaték el6tt, alatt és utana is. Vagyis kérdésekkel és beszélgetéssel serkentsiik
gondolkodasra a jatékosainkat, mert a jatszmdk igy valnak elmeélesitd szorakozassa, a matematikai
kompetenciak fejlesztdivé.

A jaték lehetdsége matematikaordan

I.BEVEZETO GYAKORLATOK?
1.1. Tarsvalaszté jatékok
> Szinkeresé

Idétartam 5-10 perc | Létszam | 10-30 £8
Fejlesztett készség tarsvalasztas csoportos jatékokhoz
= Eszk6zok szines post-it vagy ontapados pottyok

20 Kispéter, A.-Gratzer-Sdvényhézy, E. (2020). Elménypedagogia
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Jatékleiras, variaciok

Mindenki kap egy-egy miveleti jelet tartalmazo szines ,,post-it”-et a hatara vagy egy ontapados pottyot a
homlokara. Meg kell keresni az azonos miiveleti jeleket, szineket viseloket, mert veliik alkotnak egy csapatot.

A résztvevok nem tudjak, hogy milyen jeleket viselnek, és nem is beszélhetnek.

Idétartam 10-15 perc Létszam | 20-30 f&
Fejlesztett készség névtanulas, memoriafejlesztés, koncentracid
Eszk6zok abrak, melyek a feladat megoldasat mutatjdk (kézfogas,

meghajlas, ugrélas, fél labra allas) + egy-egy rovid szdveges
feladatot tartalmazé lap

Jatékleiras, variaciok
A csoportot a vezetd két egyenld szamu résztvevobol allo részre osztja. A csoport egyik fele egy kisebb
belsd kort alkot, a méasik fele egy nagyobb kiilsé kort. A két kor elindul egymassal ellenkezd irdnyban.
Amikor a vezetd jelez, mindkét csoport megall, igy a szemben 1évok parokat alkotnak. A vezetd mutat
egy képet, amelyen valamilyen cselekvés vagy mozdulat van/ széveges feladatot tartalmazé lapot. A paroknak
be kell mutatkozni egymasnak, majd el kell végezni ezt a mozdulatot/ meg kell oldani a széveges feladatot. Ujra
elindulnak, majd ujra be kell mutatkozni a szemben all6 jatékosoknak, és egy masik feladatsort elvégezni.

Idétartam 20-30 perc Létszam | 10-30 f&
Fejlesztett készség névtanulas, memoriafejlesztés, koncentracid
Eszkozok -

Jatékleiras, variaciok

A csapat egy kort alkot. Mindenkinek be kell mutatkoznia a szomszédainak. A jatékvezetd ramutat egy
jatékosra, €és annak felallva el kell mondania a szomszédja nevét. Ha a vezetd azt mondja, hogy ,,zsipp”,
akkor a bal oldali szomszéd nevét kell mondani. Ha azt mondja, hogy ,,zsupp”, akkor a jobb oldali
jatékostarsa nevét kell mondani. Amikor azt halljak, hogy ,,zsipp-zsupp”, akkor mindenkinek 1j helyet

kell talalni, hogy cserélédjenek a szomszédok. Aki eltéveszti a nevet, kiall a jatékbol.

Idétartam 10 perc Létszam 10-30 6
Fejlesztett készség lazitds, koncentracié, mértani ismeretek: szimmetriatengely,
téglalap, haromszog

Iéggdmb, hajtogatashoz papir

Eszkdzok
Jatékleiras, variaciok
Kitesziink valahova egy lufit, a jatékosoknak ezt kell majd kilyukasztani. Mindenki repiilot készit tigy,
hogy pontosan tudjon vele célozni, és elég erés legyen a hegye a lufi kilyukasztasahoz. A jatékosok
egymas utdn vagy egyszerre céloznak a lufira. a csapatok is versenyezhetnek, ebben az esetben annyi lufi
kell, ahany csapat jatszik.

Iddtartam 20 perc
Fejlesztett készség
Eszkozok
Jatékleiras, variaciok

A szamhabora egyszeriibb, teremben is jatszhato valtozata, amelyet 4-6 jatékossal lehet jatszani. A résztvevok

| Létszam 4-20 f§
mozgaskoordinacid, koncentracio, egylittmikodés

székek, papir, gombostii

hatara egy szamot irunk, amelyet csak 6 ismer, a tobbi jatékos nem. Az a feladat, hogy a kijeldlt jatéktérben
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elrejtsék a tobbiek eldl a szamukat, de a tarsaik szamat leolvassak. Amikor valakinek a szamat leolvassak, és
hangosan kimondjék, akkor az illetd kiesik, és kimegy a jatéktérbol.

Tapasztalatok, tanacsok: A céduldkra nemcsak szdmokat, hanem verscimeket, hires emberek nevét vagy mas
informéciot is lehet irni.

Idétartam 20 perc Létszam 10-20 £6
Fejlesztett készség mozgaskoordinacid, koncentracio, egylittmitkodés
Eszkdzok madzag, apr6 targyak, mértani testek, méréeszk6zok

Jatékleiras, variaciok

Egy 2-3 méter atméroji, kor alaku jatékteret jeloliink ki. Ezt a kincses barlangot az egyik jatékos 6rzi. A tobbi
jatékosnak a korben elhelyezett , kincseket” kell ellopniuk anélkiil, hogy belépnének a ,,barlangba”.
Egyszerre tobben is probalkozhatnak, de akit az Or elkap vagy megérint, az kiesett, €s vissza kell adnia,
meg kell neveznie az addig megszerzett kincseket. Az nyer, aki a legtébb kincset rabolta.

Ha két csapat jatssza, akkor a masik csapat barlangjat kell kirabolni adott id6 alatt.

Idétartam 20 perc Létszam 10-20 6
Fejlesztett készség egytuttmiikodés
Eszkdzok a Nagy kihivas feladatsor kinyomtatva, szines papir

Jatékleiras, variaciok
Az instrukcié az, hogy a feladatot a padlon talaljak leragasztva, 20 perciik van a megoldasara. A
résztvevok felallnak, feltépik a papirt, majd belefognak a megoldasba. A feladat megoldéasa soran azonnal
egylitt kell mikddnitlik, meg kell szolitaniuk egymast a tagoknak. Minél viccesebb feladatokat kapnak, annal
hamarabb alakul ki a kdzvetlen és vidam Iégkor.
Feladatok
*Tippeljétek meg, hogy dsszesen hany lépcson kellett ide feljonni!
*Keressétek meg a legsotétebb és a legvildgosabb szinii szemii résztvevot!
*Menjetek egy kort a teremben hatrafelé, kozben énekeljetek egy dalt/szamoljatok.
*Rajzoljatok le egy viccet!
*Készitsetek egy fényképet, amin szerepel egy doboz, egy s6haj és egy majdnem!
*Allitsatok rogténzétt majusfat szines papirbol kivagott mértani sikidomokbal!
*Mutassatok meg az ELMENY Iényegét egy képen, amin mindenki szerepel!

Iddtartam 10 perc Létszam 20-30 16
Fejlesztett keszség egyittmiikodés, koncentracio, metakommunikacio
Eszk6zok toll, sikidomokat és mértani testeket abrazolo kép, tabla

Jatékleiras, variaciok

A csoportbdl 6ten kimennek a terembdl. A tobbieknek a jatékvezeté mutat egy képet, amelyet egy percig
nézhetnek. Ezutan meg kell beszélnilik, hogy mit lattak és hogyan fogjak elmesélni. A kint levd
jatékosokat egyenként behivjuk, és a csoport elmondja nekik, hogy mi volt a képen. A kovetkezo behivott
jatékosnak az €l6z6 mondja tovabb a kép leirasat. Az otodik jatékosnak le kell rajzolni a tablara azt a

képet, amit a leiras alapjan elképzelt. A rajzot ezutan 6sszehasonlitjuk az eredeti képpel.
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Idétartam 10 perc Létszam 20-30 16
Fejlesztett készség koncentracio, megfigyel6képesség, memoriafejlesztés
Eszk6zok targyak, teritd

Jatékleiras, variaciok

Az asztalra 10-15 kis targyat rakunk. A jatékosok egy percig nézhetik a targyakat, azutan a csoportvezetd
letakarja, és kérdéseket tesz fel a targyakkal kapcsolatban.
*Soroljanak fel minél tobbet a targyak kozul!
*[rjak le részletesen, hogy melyik targy milyen volt!

*Meg kell mondani, hogy mennyi azonos szinii vagy formadju volt a targyak kozott.

*Hogyan helyezkedtek el a targyak egymashoz képest?

*Ki kell talalni. hogy melyik nem illett a tobbi kozé és miért.

*Kivesziink egy targyat, Ujra megmutatjuk az asztalt, és ra kell jonni, melyik targy hianyzik.

Iddtartam 10 perc Létszam 20-30 16
Fejlesztett készség koncentracio, megfigyel6képesség, memoriafejlesztés
Eszkdzok targyak, teritd

Jatékleiras, variaciok
A jatékosok korbe allnak, és szdmokat mondanak egymas utan gy, hogy mindig a sorban kdvetkezd
legyen hangsulyos, a hangsuly minden ismétl6dés alkalmaval eggyel tovabb keriil: 12345/12345/1
2345/12345/12345...
A hangsulyt megerésithetik egy mozdulattal is (dobbantas, taps, stb).

Jatékleiras, variaciok
A csoport korben 1, és elkezdenek szamolni egyt6l Gigy, hogy a hetest nem szabad kimondani. A hetes
szam tobbszorodsei helyett mindig azt kell mondani, hogy ,,BUMM”:
1,2,3,4,5,6,bumm, 8, 9, 10, 11, 12, 13, bumm, 15, 16, stb.
Aki téveszt, vagy nem mondja a kdvetkez6 szamot, azonnal kiesik. Nehezebb a jaték, ha a szamsor haladasi
irdnya minden bumm utan megvaltozik.

Iddtartam 30 perc Létszam 10-30 6
Fejlesztett készség egylittmikodés, mozgaskoordinacio
Eszk6zok post-it, filctoll, kotél, stopper

Jatékleiras, variaciok
A jatékvezeto kijelol egy hat méter atmérdjii kort. A csapat tagjai kapnak egy vagy tobb, szamot tartalmazo
post-itet, amelyeket elhelyeznek a kordn belul. A feladat az, hogy fél perc alatt meg kell érinteni a
szdmokat sorban. A korbe egyszerre csak egy ember 1éphet be. Egy jatékos csak egyszer 1éphet be a kirbe
5 méasodpercre. A csapat tagjai a stratégia kialakitasara 10 percet kapnak.

Idétartam 20-30 perc Létszam 10-30 {6
Fejlesztett keszség egylittmikodés, metakommunikacio, koncentracio
Jatékleiras, variaciok
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A jatékosoknak kiilonb6z6 szempontok szerint kell sorba allni ugy, hogy kozben nem beszélhetnek, csak
metakommunik&cios jelzéseket hasznalhatnak. A szempontok lehetnek: -kiils6 tulajdonsag: magassag,

tenyérméret, labméret

-valamilyen informécio: életkor, testvérek szama

-valamilyen allitdshoz vald viszony: ki mennyire szereti a rantott hast, stb.

Idotartam

10 perc Létszam

| 20-30 £8

Fejlesztett készség

bizalom

Jatékleiras, variaciok

A résztvevok egymads kezét fogva korbe allnak. A jatékvezetd egytdl kezdve mindenkinek sorban
megmondja a szamat. Amikor jelez, akkor a paratlan szamuak befelé, a paros szamuak kifelé délnek.

III. STRATEGIAI KESZSEGET FEJLESZTO ES LOGIKAI FELADATOK

> Einstein feladvanya?!

Iddtartam 20 perc Létszam 10 £6
Fejlesztett készség logika
Eszkozok a tényeket tartalmazo kartyak

Jatékleiras, variaciok

Tények
*5 kiilonbozo szinii hdz

*Minden hazban él egy mas-mds nemzetiségii ember
*4z 5 tulajdonos kiilonbozd italokat fogyaszt, kiilonféle ételt szeret és mas-mas allatot tart.
*Nincs két olyan tulajdonos, aki ugyanazt az allatot tartana, ugyanazt az ételt enné, vagy ugyanazt az italt inna.

*A brit a piros hazban lakik.
*A svéd kutyat tart.
*A dan tedt iszik.

*A z6ld haz a fehér haz bal oldalan van.

*A z6ld haz tulajdonosa kavét iszik.

*Az a személy, aki stlt krumplit szereti, madarat tart.
*4 sarga haz tulajdonosa a tokfozeléket szereti.

*4 kozépso hazban lako mindig tejet iszik.

*4 norvég az elsé hazban lakik.

*A macskat tartd mellett lakik az, akinek a spagetti a kedvence.
*Aki lovat tart, amellett lakik az, aki a tokfozeléket szereti.
*Aki a sliteményt szereti, az sort iszik.

*A német a kolbaszt kedveli.
*A norvég a kék haz mellett lakik.

*4 spagettit kedvel6é ember szomszédja csak vizet iszik.

| - | A tényeket a csapat tagjai kilon kértydkon is megkaphatjdk, amelyeket nem mutathatnak meg
egymasnak, de a rajtuk 1év6 informaciokat megoszthatjak egymassal.

A feladat az, hogy a rendelkezésiikre allo 30 perc alatt adjak meg a valaszt a kovetkezO kérdésre: Melyik tart

halat?

A megoldas az 1-es szamu Flggelékben talalhaté meg.

21 Matematika és logikai fejtordk, http:/szjenoko.web.elte.hu/Jatek/fejtorok/fejtorok.html 12. feladat
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Idétartam 20-30 perc Létszam | 8-15 f6

Fejlesztett készség onkeép,  Onismeret,  tarsismeret,  kooperécios  készség,
kommunikacio, ligyesség, tervezés

Eszkdzok 1 db kb. 20 méteres kotél, szabalyok fénymasolatai

Jatékleiras, variaciok
A csapattagoknak meg kell tervezniik, és meg kell rajzolniuk a boszorkanyhazat a jatékleiras szerint,
amelyet minden résztvevé megkap. Rendezhetiink versenyt is, ha tobb csapattagunk van. Variacio lehet,
amikor a csapattagok nem beszélhetnek a végrehajtas kdzben, vagy be van kotve a szemik.
Tapasztalatok, tanacsok: A feladat elékészitd szakaszdban a kotelet felhasznalva szimulalhatjak a
jatékmenetet a résztvevok. Ez sokat segit, hiszen tudni fogjak, kinek hol kell megfognia a kotelet. Ne engedjiik,
hogy ne egymas utan ,,rajzoljak” a hazat a kotél segitségével, hanem kihtuzva azt,
jussanak el az brahoz.
Bizonyara mindannyian ismeritek azt a jatékot, mely szerint az al&bbi rajzon abréazolt
hazikot ugy kell lerajzolni egy vonallal, hogy kdzben az irbeszkézt nem emelhetitek
fel a papirrdl. Most is ez a feladat, csak nem rajzolni kell. A feladat Iépéseit, szabalyait
mindenki megkapja. Ez a 2-es szdmu Fuggelékben talalhaté meg.
BIBLIOGRAFIA:
Kispéter, A.-Gratzer-Sévényhazy, E. (2020). EIménypedagdgia
Mészaros, V.-Barnai, A. (2010). Az élménypedagdgia egy lehetséges meghonositasi modja gyermekotthoni
kozegben. Uj pedagdgiai szemle, 2010. 60. évf.1-2.5z
Sariné Dr. Csajka, E. (2016). Elménypedagogia-outdoor tréning miihelyfoglalkozas. |l. Horizontok és
Dial6gusok Konferencia, Pécs, 2016. majus 4.
Csiméné Pozsegovics, B.-Sariné Csajka, E. (2017). Elménypedagdgia a mindségi idésekért. Képzés és gyakorlat
15. évf. 4.sz.
Kispéter, A.- Sévényhazy, E. (2009). Elménypedagdgia, Szeged, Baba Kiad6
www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggus_mestersgV?2
Matematika és logikai fejtorok, http://szjenoko.web.elte.hu/Jatek/fejtorok/fejtorok.html 12. feladat
FUGGELEK- 1.szam
Einstein feladvanya-megoldas tablazatban 6sszefoglalva

1.haz 2.haz 4.hé&z
nemzetiség norvég dan német
haz szine sarga kék z6ld
ital viz tea kavé
étel tokfozelék spagetti kolbéasz
allat macska 16 hal

FUGGELEK- 2.szam
Boszorkanyhéz-feladatok, szabalyok

Valasszatok magatok koziil egy iranyitot, aki ,,karmesterként” vezényli majd a feladat
végrehajtasat, akire mindannyian hallgattok, akiben megbiztok!

=77

vannak, ezeket, hogyan oldjatok meg?_Erre csak 10 perc &ll rendelkezésetekre. A 10 perc
leteltével hozza kell fognotok a végrehajtashoz.
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Prof inv Presc: Guriu Floarea
G.P.N. ,,Stejarelul” Cajvana Suceava

VALORILE MA-NVATA

Dragostea ma-nvata
Sa iubesc in viata,
lar Prietenia ma-nvata Omenia.
Curajul ma Invata
Sa fiu indraznet,
Iar Loialitatea sa empatizez.
Respectul ma invata
Sa fiu politicos,

Iar Bunul simt ma-ndeamnd
Ca sa vorbesc frumos.
Credintd ma nvata
De Dumnezeu cel bun,
lar Patriotismul,

Cum sa fiu roman.
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Hoata
Autor , Izbasa Corina Angela

O vulpita-nfumurata
Dupa gard, sta pitulata !
Ci la noi ,oboru-i plin
Ge rata si ge gaini.
Pringe clipa si inhata
Un boboc micut ge rata.
Da sa fuga ,sa-s ie valia,
Da Grivei i taie calia.
,»Cumatra ,io bag ge sama,
Vrei bobocu pantru zama?
Las bobocu jos! Acu!
Ca ge nu ,ai sa viez tu!
Punie-1 jos ,ca nu ce las
Sa mai fasi barim un pas!
Uita-ce stapanu vinie,
S-o fi vai s-amar ge cinie!
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Hoata
Autor ,Izbasa Corina Angela

O vulpita-nfumurata
Dupa gard, sta pitulata !
Ci la noi ,oboru-i plin
Ge rata si ge gdini.
Pringe clipa s1 inhata
Un boboc micut ge rata.
Da sa fuga ,sa-s ie valia,
Da Grivei i taie calia.
,»Cumatra ,io bag ge sama,
Vrei bobocu pantru zama?
Las bobocu jos! Acu!
Ca ge nu ,ai sa viez tu!
Punie-1 jos ,ca nu ce las
Sa mai fasi barim un pas!
Uita-ce stapanu vinie,
S-o fi vai s-amar ge cinie!
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Jocul - mijloc de dezvoltare a inteligentei emotionale

Mates Rodica
Scoala Gimnaziala ,Horea” Horea

Jocul este una dintre cele mai caracteristice activitati a copilului si este din in ce in ce mai valorificat din
punct de vedere didactic, in intentia de a imprima un caracter mai viu si mai atragator activitatilor scolare. Jocul
are si semnificatia unei activitati complexe, atat prin scopul urmarit, cat si prin desfasurarea lui. Presupune o
rationalizare a alegerilor, a luarii de decizii, de determinare a modului optim in care trebuie sa reactioneze in
fiecare din situatiile posibile ale jocului.

Asuméndu-si anumite roluri, elevii sunt ajutati sd inteleagd mai profund personalitatea si
comportamentul unor personaltati, interrelatiile sociale, structurile si dinamismul unor fapte. Au posibilitatea sa
aplice la situtii noi datele si conceptele insusite anterior, sa formuleze si sa experimenteze strategii alternative,
sd ia decizii, sa evalueze situatii si rezultate. Interpretarea de roluri favorizeaza obtinerea rapida a unui feedback
cu privire la consecintele actiunilor, la validarea solutiilor preconizate.

Metoda jocurilor valorifica avantajele dinamicii de grup. Independenta si spiritul de cooperare,
participarea efectiva si totala la joc angajeaza si elevii timizi si pe cei slabi, stimuleaza curentul de influente
reciproce, ceea ce duce la cresterea gradului de coeziune in colectivul clasei. Profesorului i se cere sa dea dovada
de multa abilitate. El coordoneaza activitatea, alege ce anume poate transformat intr-un pretext de joc, fixeaza
obiectivele, da indicatii atunci cand este necesar, indruma conduita elevilor.

In desfasurarea unui joc se parcurg urmitoarele etape:
propunerea;
divizarea grupului, daca jocul cere formarea de grupuri, perechi;
prezentarea — se da titlul si se explica regulile;
demonstrarea;
clarificarea;
realizarea jocului propriu-zis;
urmarirea jocului — pentru a da eventuale indicatii, pentru a putea oferi ulterior feedback sau chiar pentru a stopa
jocul;
ncheierea jocului;
reflectarea asupra sentimentelor — unii participanti doresc sa spuna ce au simtit in timpul desfasurarii jocului;
evaluare si feedback — discutia asigura transferul de cunostinte experientiale la aplicarea lor in viata reala, se
incurajeaza formularea concluziilor, a ideilor de aplicare a celor invatate.

Jocurile faciliteaza autocunoasterea realizatd in grup, stabilirea primului contact, §i apropierea intre
participanti.

O importan{d majora o are descifrarea experientei, dupa desfasurarea jocului. Descifrarea se face cu
ajutorul unei discutii, dirijatd cu tact, cu ajutorul intrebarilor. Profesorul nu va furniza raspunsuri, nu va trage
concluzii, nu va da lectii, nu explica el ce au simtit. Toate acestea trebuie regasite la elevi cu mintea si efortul
lor de gandire. Rolul conducatorului jocului este sa concentreze discutiile si sd atentioneze grupul asupra unor
lucruri relevante pe care ei nu le sesizau, el conduce elevii spre intelegerea modului in care comportamentul lor
a influentat performanta grupului, subliniazd momentele importante ale jocului, care capaciteaza elevii sa
gandesca altfel sau sa ia in considerare factorii pe care ii neglijau. Pentru succesul educativ, este important ca
rezultatul sa apartina grupului. Elevii trebuie ajutati sa rationalizeze emotiile pe care le-au trait in cursul actiunii.
Insa acest lucru poate fi apasator pentru unii participanti. Doar unii vor fi dispusi sd discute si astfel experienta
jocului va fi mai putin ineleasa. Acesta descifrare poate fi privitd, la randul ei ca un joc, unul de creativitate, in
care oricine doreste, ia cuvantul si nimeni nu este intrerupt. Se stabileste importanta fiecarui membru pentru
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grup si intrebarile vor urmari sa incurajeze elevii sa-si aminteasca ce au facut ei si ceilalti si fiecare poate descrie
ce a facut, ce a simtit in timpul jocului.

Jocurile de autocunoastere, de prezentare si de cunoastere interpersonala vor ajuta elevii:

- sa descrie propria persoana, sa exploreze conceptia de sine, sa valorifice calitatile pozitive personale si ale
grupului sd recunoasca propria valoare si valoarea altora;

- sa defineasca propria unicitate si unicitatea altora;

- sa recunoasca schimbarile care s-au produs cu ei Tn timp.

compararea cu al{i participanti pentru a descoperi propria individualiate §i unicitate. Aceste jocuri incearca sa
valorifice caracteristicile pozitive ale persoanelor si, pentru acest lucru, este nevoie de 0 ambianta in care fiecare
sd aiba posibilitatea de a se simti valoros, respectat si apreciat.

Copilul invatd nu numai din experienta directa, ci si din experienta simulatd, imitand, reproducand
fenomene, fapte, situatii din viata si activitatea adultilor. Simularea poate lua forma jocului didactic, jocului
simulativ, jocului de roluri. Jocul este o activitate ludica, spontand §i urmaritd prin ea insasi, fara utilitate
imediatd,care genereaza starea de bine.

Bibliografie:

1. Cerghit, I.. ,, Metode de invatamant”, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1976;

2.Goleman, Daniel, . Inteligenta emotionala”, Bucuresti. Editura Curtea Veche,
2007,

3. Stein, SJ., Book, H., E., ,,Forta inteligentei emotionale. Inteligenta emotionala si succesul vostru”, Editura
ALLFA, Bucuresti, 2007.
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Factorii care duc la succesul sau la insuccesul scolar
Mates Rodica
Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Progresul scolar exprima aprecierea rezultatelor obtinute si a evolutiei situatiei la Tnvatatura a elevului
prin raportarea acestora la performante anterioare. Corelat cu progresul scolar, succesul nu implicd un nivel
limita de performanta scolara, ci are un caracter de proces, se afla in continud devenire, ceea ce Inseamna ca
proprii Tntru-un moment al dezvoltarii sale.

La polul opus, insuccesul scolar reprezinta incapacitatea elevului de a face fata cerintelor educative si
comportamentale impuse de mediul scolar. Esecul scolar se poate manifesta variat, de la incapacitatea partiala
de a face fatd exigentelor instruirii, pana la abandonul scolar.

Factorii care modeleazd succesul scolar (si, implicit, insuccesul scolar) sunt de naturd individualad
(caracteristici ale elevului, de naturd cognitiva sau noncognitiva), relationald, legati de climatul familial, de
mediul scolar sau de ambianta sociald generala.

Factorii cognitivi ai succesului se refera la capacitatile de cunoastere ale elevului (nivelul la care se
desfasoara functiile si procesele sale cognitive perceptive-logice, de memorare, imaginative, verbale, actionale).
Acesti factori cognitivi pot fi evaluati din perspectiva inteligentei generale (factorul g) si a inteligentei specifice
(factorul s). Ca o forma a inteligentei specifice, inteligensa scolarad este sinonima cu capacitatea elevului de a
se adapta la solicitarile specifice activitatii de invatare.

Factorii noncognitivi sau diferentiali includ: trairi emotionale, interese, motivatii, atitudinea fata de
scoala, profesori, colegi, care se pot constitui 1n catalizatori sau inhibitori ai factorilor cognitivi. Pe langa acestia,
autoaprecierea este foarte importanta in construirea propriei experiente legate de reusita sau esecul scolar. De
aceea, elevul trebuie sa aiba la dispozitie un model corect de apreciere a rezultatelor, pe care il poate prelua din
familie, de la grupul scolar sau de la grupul de prieteni.

Esecul de tip cognitiv se refera la nerealizarea de catre elevi a obiectivelor pedagogice. Ele atesta nivelul scazut
de competenta la elevul respectiv, explicate prin Intarzieri in dezvoltarea intelectuald sau prin deficiente in plan
motivational, volitional si operational. Dar tot in categoria factorilor individuali care pot determina esec scolar
se Inscriu si: existenta unor boli,
deficientele fizice sau senzoriale, trasaturi psihologice particulare sau specifice unei anumite perioade de
dezvoltare (fragilitatea, instabilitatea emotionald etc.).

Factorii de tip relational pot determina un esec scolar de tip noncognitiv, ce se referd la inadaptarea
elevului la exigentele ambiantei scolare, la rigorile vietii de elev, la normele si regulile impuse de mediul scolar.
Elevul dezadaptat recurge la absenteism, la abandon scolar in favoarea unui mediu scolar mai permisiv. Uneori,
cauzele profunde ale acestei dezadaptari pot fi de natura afectiva (teama sau repulsia fata de scoala).

Factorii care tin de ambianta scolard sunt: rigiditatea ritmurilor de invatare, diferentele semnificative
existente Intre profesori si chiar scoli, factori care privesc natura si nivelul exigentelor cognitive manifestate
fata de elevi, tipul actiunilor educative, marimea clasei de elevi, eterogenitatea clasei, stilul didactic deficitar,
deficiente privind resursele scolare si managementul general al invatamantului.

Factorii care tin de climatul familial se referd la situatiile in care elevii nu beneficiazd de sprijinul

familiei, necesar atat la nivel intelectual si material, cat si afectiv.
In evaluarea corectd a esecului scolar trebuie luate in considerare persistenta si amploarea cu care el se
manifesta: esecul poate avea un caracter episodic limitat la o situatie conflictuald, sau din contra, poate imbraca
forma unui fenomen de durata atunci cand se fundamenteaza pe un handicap social sever. Cand esecul scolar
vizeaza toate aspectele vietii scolare, toate materiile de invatamant, el dobandeste un caracter generalizat si se
poate manifesta prin grave lacune in cunostinte, absenteism nemotivat, aversiune fata de invatatura, dispret fata
de autoritatea scolara in general, realizarea unor bufonerii sau glume de prost gust, etc.
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O evaluare corecta a factorilor care determina insuccesul scolar va duce la alegerea unor modalitéti de
prevenire a insuccesului scolar, printre care: cunoasterea copilului si adaptarea instruirii scolare la nivelul
acestuia; proiectarea moderna a activitatii didactice; utilizarea unor strategii didactice activ-participative;
profesionala a cadrelor didactice; sporirea rolului invatamantului prescolar considerat ca baza pentru dobandirea
principalelor norme si reguli de comportare; stabilirea unor relatii strAnse de parteneriat intre scoala si familie;
proiectarea unor actiuni de orientare scolara si profesionald adecvate care sa se desfdsoare pe tot parcursul
scolaritatii, dar mai ales la sfargituri de cicluri scolare si la trecerea in viata activa.

Activitatea de inlaturare a esecului scolar este mult mai dificild decat cea de prevenire, presupunand in
special elaborarea unor strategii de tratare diferentiatd si individualizatd a
comportamentului, este conceputa ca rezultat al mecanismelor psihosociale sau ca expresie a unei divergente
normative de cdtre unul sau mai multi membri ai unui grup de apartenentd, manifestata fie prin incapacitate
personala sau sociald de a realiza o activitate, fie prin razvratire si refuz de participare sau de implicare intr-0
situatie. Ea apare ca urmare a inadaptarii individului la un sistem de cerinte impuse de institutii, comunitati sau
chiar de societate. O forma accentuata a deviantei o reprezintd delincventa. Ea presupune un grad mai mare de
vinovatie si este prevazuta si sanctionatd de legea penala.

Devianta scolara poate fi consideratd un aspect al deviantei sociale si intervine atunci cand intre
obiectivele instructiv-educative fixate initial si raspunsul comportamental al elevului sunt neconcordante.
Adaptarea scolara vizeaza doud aspecte: adaptarea pedagogica sau instructionald, respectiv comportamentul de
raspuns al elevului la exigentele impuse de activitatea didacticd si receptivitatea acestuia in insusirea
informatiilor transmise; adaptarea relationala (capacitatea elevului de a stabili relatii cu profesorii si cu ceilalti
elevi, la interiorizarea normelor si valorilor sociale acceptate.

Inadaptarea comportamentald a unor elevi poate fi remarcata prin tulburarile de relationare ale acestora

cu parintii, profesorii, colegii, prietenii, ea cuprinzand modificdri comportamentale diverse: minciuna,
inconsecventa comportamentald, violenta verbala, fumatul ostentativ, copiatul, bruscarea celorlalti colegi,
refuzul de a saluta, diferite atitudini nonconformiste, cat si abateri mai grave de la normele morale, ce intrd in
domeniul legislatiei penale: furtul repetat, tilharia, vagabondajul, spargerea unor locuinte, prostitutia, consumul
de alcool sau de droguri, etc.
Cauzele individuale pot fi atat de natura ereditard in sensul manifestarii unor predispozitii generate de conditii
interne cat si formate sub influenta unor factori de mediu negativi ce imprima personalitatii tanarului o orientare
antisociala. Conditiile favorizante au in vedere imprejurdrile si situatiile externe care contribuie si faciliteaza
comiterea delictului.

In sensul prevenirii, cunoasterii si elimindrii cauzelor si conditiilor care genereazi devianta
comportamentala la nivel microsocial (familie, scoald, grup de prieteni) sunt importante: o buna pregatire de
specialitate si psihopedagogica a cadrelor didactice; accesul la centre si cabinete de consultantd
psihopedagogicd; trebuie accentuate elementele pozitive din comportamentul elevilor, tocmai pentru a le
elimina pe cele negative prin intermediul celor pozitive; trebuie luat in considerare si nivelul de véarsta al
elevului, faptul ca fiecare etapa de dezvoltare cronologica are resurse, motivatii si mecanisme diferite de
adaptare; alegerea unor sarcini, a unor activitati sau chiar a unor profesii in acord cu interesul si aptitudinile
reale ale copilului.

Bibliografie:

1. A, Petre, I., Roman, T., Giurgiuman, ,, Despre educatie”’, Ed. Academic Pres, Cluj-Napoca, 2002;
2. M., Stoica, ,,Pedagogie si psihologie” , Ed. Gheorghe Alexandru, Craiova, 2002?;

3. D., Salavastru, ,, Psihologia educatiei”, Ed. Polirom, lasi, 2004.
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Activitati si jocuri didactice
eficiente in predarea limbii engleze
Prof. Tudor Adriana Catalina
Liceul Tehnologic Petrache Poenaru ,Balcesti, Vilcea

"Elevii invata ceea ce 1i intereseaza... ", a spus Stanford Ericksen, iar Goethe a afirmat: "In toate lucrurile
invatam doar de la cei pe care 1i iubim." Adaugand la acestea declaratia lui Emerson: "secretul educatiei consta
in respectarea elevului.", obtinem urmatoarea formulare: "Elevii invata ce 1i intereseaza de la oamenii pe care 1i
tubesc si carora, stiu ei, le pasa de ei...” Astazi, stilul traditional de predare nu mai reprezinta o cale eficienta de
a transmite informatii. Sunt dezvoltate diferite metode de predare-invatare avand in minte nevoile elevului. Un
proces de predare-invatare eficient si real presupune folosirea metodologiei si pedagogiei potrivite cerintelor
generatiei actuale de elevi, folosirea noilor tehnologii si a unui mediu educational in continud schimbare.
Provocarea o reprezintd gasirea de noi cai de a stimula si motiva abilitdtile creative ale generatiei actuale care
are vederi asupra Invatarii diferite de cele pe care le aveam noi atunci cand eram ca ei. latd cateva exemple
concrete de activitati si jocuri didactice eficiente 1n predarea limbilor straine si nu numai:

Mai povesteste-mi!

latd o metoda buna de a-i face pe copii sa vorbeasca (dacad mai e nevoie)...In engleza, insd. Pe niste biletele sunt
trecute niste teme (natura, casa, activitatile de zi cu zi, etc.) Fiecare din elevi 1si alege un biletel. Profesorul 1i
citeste subiectul iar concurentul trebuie sa vorbeasca despre subiectul respectiv cat de mult timp poate (dar sub
o limitd), fara sa se opreasca, timp 1n care profesorul 1l cronometreaza. Concurentii nu au voie sa spund anumite
cuvinte (‘and') si nici sa traga de timp (aaaaa) - pentru fiecare din acestea se scad 20 de secunde din timp (sau
alta perioadd). Regulile se stabilesc de profesor la inceputul jocului. Concurentul care reuseste sa vorbeasca cel
mai mult timp despre un subiect, facdnd cel mai mare punctaj, castiga.

Prima litera, ultima litera

Copiii sunt asezati in cerc; primul spune un cuvant iar urmétorul trebuie sd spuna un cuvant care incepe cu litera
Cu care s-a terminat cel dinainte. De exemplu: primul incepe cu t: "toy". Urmatorul cu y: "young". Urmétorul
cu g: "game". Urmatorul cu e, etc. Cine spune un cuvant gresit sau sta prea mult sa se gandeasca (profesorul
cronometreaza) iese din joc. Se joacd pand ramane un castigator. Cum in engleza "nu se scrie cum se aude", e
un joc foarte bun de verificare a ortografiei.

CONCURS DE DESENE.

In prima fazi, profesorul va fi acela care isi va face o schiti cu ceea ce doreste ca elevii si deseneze. Folosind
exclusiv limba engleza, le va descrie apoi elevilor desenul respectiv. Cel care va respecta cel mai corect
indicatiile profesorului si va face un desen cat mai apropiat de original este desemnat castigator. La inceput
desenele vor fi rudimentare, cu forme simple / de baza. Pe parcurs se va ajunge la desene din ce in ce mai
complexe. Este indicat ca desenele sd fie din ce in ce mai neobisnuite, haioase, ciudate, cu monstruleti si
constructii bizare. Se vor evita insa formele / desenele care implica efectiv talent la desen. Scopul jocului e
limba engleza, nu desenul.

De-a ghicitul: ce este?

Elevii trebuie sa ghiceasca despre ce li se vorbeste / ce li se sugereaza.

A.La cei mai micuti se poate incepe cu...animalele domestice: unul din ei imitd un animal iar ceilalti trebuie sa-
i spund numele, in engleza, fireste: - Is ita cat? — Yes, it is / No, it isn’t. Elevul care ghiceste e urmatorul la rand
sd imite un animal. La fel de bine, imitatul poate fi inlocuit de 'mima'. Odata cu extinderea vocabularului, se
poate trece si la alte clase de cuvinte.

B. Mai de folos este insa inlocuirea imitatiei cu o descriere verbala. Descrierea este Intdi sumara, urmand a fi
completatd pe parcurs. Ex.: it is an animal... (asteaptd primele tentative de ghicit)...It has four legs...it is
domestic...the man’s best friend...

C.Cu adevarat important e mometul in care profesorul renuntd la descriere si se rezuma doar la a le raspunde
celor mici. Si va astepta intrebarile elevilor, fie de tip: - inchis (cu raspuns da/nu) — is it big? - deschis (what
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colour is it?) Regulile se vor stabili de la Tnceput. E de preferat, mai ales la Tntrebarile deschise, ca locul
profesorului sa fie luat de un elev, pentru a-i solicita acestuia la maxim cunostintele de engleza. (Locul
profesorului va fi luat, de obicei, de primul elev care ghiceste corect.) (Nota: e bine ca profesorul sa stie ce au
de gand elevii sii sa 1i faca pe ceilalti sa ghiceasca...Copiii pot da raspunsuri gresite la intrebarile celorlalti si e
bine sa fie corectati. La sfarsitul jocului, conducatorul de joc le poate ardta celorlalti un cartonas sau o imagine
a obiectului care a fost dat spre ghicit...si sa le inlature suspiciunile).

5. BATALIA MESEI

Copii sunt asezati fatd in fatd la o masa. Pe masa se Insiruie diverse obiecte, insd numai cate unul de fiecare fel
(ex: 1 creion rosu, o papusa, un cub mare, etc.). Copiii asteapta, cu mainile sub masa, sa li se ceard céte un
obiect de pe masa. (Give me the... blue ball). Cel care, atunci cand profesorul terminad de rostit comanda, ia
corect obiectul indicat, primeste un punct. Pentru a fi si mai stimulativ, e bine ca jocul acesta sa nu se termine
la egalitate: de exemplu, cine ia corect 3 obiecte de pe masa castiga.

Mie imi place....(I like...)

Un joc simplu, de atentie, si care pune la punct problema indicativului prezent simplu - s-ul final care apare la
persoana a lll-a singular. Un copil spune: " I like...(si spune ce 1i place, de ex. "dogs") Al doilea: "He likes dogs
and I like (completeaza cu ce 1i place lui) " Al treilea: "He likes dogs and she likes cats and I like cars". ...si tot
asa, fiecare trebuie sd spund care sunt preferintele sale si ale celor dinaintea lui, respectind mereu regula
terminatiei finale de la persoana a III-a singular . Jocul e antrenant, insa trebuie sa aveti grija ca, la varstele mici,
e mai greu sa tii minte ce au spus 10 copii Tnaintea ta, asa ca despartiti clasa in grupe mai mici.

SIMON SAYS!

Acesta este un joc care poate stirni serios pasiunea celor mici (neindoielnic ca le capteaza atentia). Ideea este
simpla: elevii trebuie sa execute o anumitd comanda, insd numai daca aceasta este precedatd de formula: 'Simon
says!" (,,Simon spune / porunceste"). Se va porni de la comenzi simple: ‘Simon says: ”’Sit down!”, si se va
ajunge, treptat, la comenzi complexe, eventual combinate (,,Simon says: Touch your nose and jump! Go to the
table and bring me a red pencil!").Pentru o mai buna stimulare a elevilor, Se vor organiza concursuri: cei care
gresesc ies din joc, pana se ajunge la un singur castigator. La randul lui, castigatorul va lua locul profesorului si
va da el comenzile. Ca s se complice si mai mult situatia, profesorul poate incerca sa ii deruteze pe elevi: le va
explica, de exemplu, cd ei trebuie sa faca ceea ce le spune el si nu ceea ce le sugereaz. Urmeaza ca profesorul
sd le dea o comanda (de exemplu: Simon says: clap your hands!) si sé le sugereze altceva (sa isi ridice mainile.)

Bibliografie

1. Miron lonescu Demersuri creative in predare si invatare, Cluj Napoca Editura Presa Universitara Clujeana,
2000;

2. Theodosiu,D., Mai aproape de elevi, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1972;

3. Popescu, 1., Prietenii nostri de la catedra, Editura Didactica si Pedagogica,Bucuresti, 1992;
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GAME
If you found a wallet with $50 and an ID inside, would you keep it?
If You saw a friend shoplift something inexpensive would you talk to him/her about it?
If Your friend were copying someone else’s homework instead of doing it himself/herself, would you tell that
to your teacher?
If You saw your sister’s husband kissing another woman, would you tell her?
If the waiter forgot to charge you for your dessert, would you tell him?
If Your parents told you to stop seeing your boyfriend/girlfriend, would you see him/her in secret?
If you were given the chance to cheat on you English test, would you do that?
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Worksheet
TASK 1
1. Look at the word cloud. What is the main topic of the text?

ammal koalaprey 76bra
predator tlptnesstnpe“u" L. dgra

herds azelle
herh ef{aaeltlI gater 80001 gt
elep hant huﬁalu sprinter flelds Prunghurnhuntmg

e cognt s "“”“[:armvure

fiyr wolf horn

b. Search the animals and classify them into the two categories:
Carnivores Herbivores

c. Fill in the gaps with the following words:

p
carnivore herbivore herd predator prey hoof (plural — hooves) horns

A is any animal that hunts and eats other animals, which are called the
Generally, are predators and are prey. To be successful hunters, predators
need to be able to see, smell or hear their prey. To avoid being eaten, the prey has to run fast or defend
themselves by using their or kicking with their . Predators are very important
in the balance of nature, usually hunting only the sick or weak members of a . This leaves
the strong and healthy animals to reproduce.
Adapted from Discover Africa
http://www.calacademy.org/exhibits/africa/discover/nathistory/predator.htm
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TASK 2
Read the facts below and decide whether they are true or false.

Animals gathering in herds have a lower chance of escaping predators

The cheetah is the fastest running animal in the world

Zebras can put their heads down to feed and adjust their eyes to watch for carnivores at the same time
Carnivores run on tiptoes (=with just their toes touching the ground and the rest of the foot in the air)
Gazelles have eyes on the sides of their heads and cannot see forward

Antelopes’ ears can turn in different directions to watch out for predators while they are feeding
Many herbivores use hooves and horns to defend against predators

Koalas sometimes sleep for up to 18 hours a day

Now watch the video. Which of the above facts are mentioned? Correct the ones that are false. Watch again to
check your answers.

TASK 3

Discussions

Which fact mentioned in the video surprised you most?

In the pre-task you had to classify animals into two groups: carnivores and herbivores. Can you think of other
ways of classifying animals?

TASK 4

Verbs starting with out-

In the video you heard “Herbivores manage to out-manoeuvre their enemies more often than you can
suppose” meaning they were more skilful than their enemies.

Complete the sentences below with other verbs with the prefix out paying attention to the tense.

outweigh outsmart outnumber outperform
* In the story, the wolf is stronger, but the fox manages to him.
* All things considered, the advantages clearly the possible disadvantages.
* In our class, the girls the boys.
* Last year Toyota other Japanese cars.

What do the meanings of all the above verbs have in common?

TASK 5
Homework
' Look up the remaining facts (the ones not mentioned in the video), find videos on YouTube that illustrate
them and present them in class
| Find other interesting facts about animals and present them in class.
ACTIVITY 7 — Let’s talk!

GRADE: 10 th

LEVEL: intermediate

SKILLS COVERED: speaking
MATERIALS: strips of paper
AIMS: - to review pronouns

- to encourage creativity and fluency
TIMING: 45 minutes
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INTERACTION: student-student; whole class

PROCEDURE:

The teacher brings to class strips of paper containing different problem situations that students
face daily and which have to be solved.

The students work in pairs or in groups of three depending on the situation. Their task is to
actout the situation using as many pronouns as possible and at the same time trying to find a
solution to the problem.

e.g. Mary, astudent in the 10 th grade, receives a bad mark for not paying attention in class.
While the teacher was revising the pronouns, Mary was text-messaging her new boyfriend.
The teacher saw her and asked her to stop using her phone and pay attention in class. Mary
ignores her teacher and she goes on using her mobile. The teacher asks Mary some guestions
about the pronouns use (which she had to study) but Mary can’t answer. As a consequence,
she receives a bad mark. Mary gets nervous, starts screaming and calls her father to solve the
situation saying she was unfairly treated. The father comes to school.

Now, three students have to act-out the scene: one is the teacher, one is Mary and another one
is the furious father.

They act out using as many pronouns as they can,

The other students in the class watch the scene and they try to find a solution to the problem.
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L’évaluation dans la classe de FLE

Prof. Duican Mihaela-Maria
Scoala Gimnaziala Madulari si
Scoala Gimnaziala ,,Joan Didicescu ”, Voicesti, jud. Valcea

Dans I’enseignement,l’évaluation a un rdle essentiel. Le processus d’évaluation se constitue en tant que
jugement sur la valeur d’une production,en fonction de critéres déterminés.
Deux type d’évaluation des résultats obtenus par les éléves sont observables:
-1’évaluation sommative;
-I’évaluation formative.
a) L’évaluation sommative (ou bilan) des éléves.

Ce type d’évaluation se manifeste a la fin d’un cycle ou d’une séquence pédagogique. Sa forme est celle d’un
examen: la note obtenue compte pour la moyenne générale,le passage dans la classe supériuere ou pour obtenir
un dipléme.

La fonction de ce type d’évaluation est celle de certification ou de sélection. Elle s’exerce en réalisant des
rapports,des comparaisons entre les résultats des éléves et une norme préétablie. Le plus grand probléme ou
cours de cette opération de comparaison est lié¢ a 1’objectivité de I’examinateur. La docimologie s’est beaucoup
préoccupée comment agir pour diminuer le degré de subjectivité entre plusieurs correcteurs de la méme copie.
Ce qui influence le correcteur est:

- soit sa propre fatigue ;
- soit la connaissance préalable de 1’éléve et de sa situation sociale
- soit la référence aux copies déja corrigées.

b)L’évaluation formative des éléves.

L’évaluation formative se constitue comme composante du processus d’apprentissage. C’est une évaluation
continue qui s’effectue au cours de la formation. Son but n’est pas de donner des notes a 1’éléve ou de le placer
sur une hiérarchie a c6té de ses collégues,mais de repérer ses aquis,ses difficultés et de 1” aider a progresser.
Dans cette perspective,on s’interesse aux résultats obtenus et pas seulement.

Les recherchesen psychologie cognitive recommend a 1’enseignant de s’intéresser sur:
- la démarche d’apprentissage de chaque éléve;
- la fagon dont il pose les problémes;
- la fagon dont il les résoudre;
- le contexte dans lequel il évolue;ce contexte englobe:
- facteurs psychologiques et sociaux;
- acquis antérieurs et centres d’intérét;
- réactions aux méthodes utilisées;
- relations avec I’enseignant et les camarades.

Les critéres d’évaluation concernent les connaissances et les capacités acquises: compréhension, analyse,
raisonement. L’¢laboration des objectifs,largement adoptée aujourd’hui,permet de définir a I’avance les
compétences ou les compotements que la formation a en vue. Les chercheurs ont construit des taxinomies qui
définissent systématiquement les objectifs a atteindre.

Selon ces objectifs on met en jeu des instruments d’évaluation comme les questionnaires ou les tests
standardisés mesurant I’écart entre les résultats et la norme ou bien des procédures plus ouvertes et qualitatives.

Bibliographie:
Mothe Jean-Claude, 1975, L’évaluation par les tests dans les classes de frangais, Hachette et Larousse.
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CAPITOLUL I
PROIECTE DIDACTICE/PROIECTE EDUCATIVE
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EVALUAREA SUMATIVA
iN LECTIA DE EDUCATIE MUZICALA

Profesor Dr. Ciprian Savin, Educatie muzicala,
Liceul Teoretic ,,Horia Hulubei” Magurele, jud. Ilfov

Scoala: Liceul Teoretic ,,Horia Hulubei” Magurele, jud. Ilfov
Aria curriculara: Arte

Disciplina: Educatie muzicala

Data:

Clasa: a V-a

Unitatea de invitare: Elemente de folclor

Tipul lectiei: Evaluare

Subiectul lectiei: Cantecele si colindele sarbatorilor de iarna
Profesor: Savin Ciprian

COMPETENTE SPECIFICE:

2.2. Utilizarea notatiei duratelor (note si pauze) in fragmente muzicale simple;
3.1. Descrierea starilor si ideilor generate de audierea unor lucrari muzicale;
3.2. Relationarea muzicii cu contextul cultural in care a fost creata.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

0.0.1. Sd identifice perioada 1n care au loc colindatul, cantecul de stea si plugusorul;

0.0.2. Sd identifice denumirea unor colinde si cantece de Craciun;

0.0.3. Sd identifice numele interpretilor de colinde si cantece de Craciun;

0.0.4. Sd alcatuiasca un catren care sa contind patru cuvinte date.

0.0.5. Sa identifice elemente de limbaj muzical (tipul de formatie corald, mésura si valori de note si pauze) intr-0 lucrare
muzicala.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: Explicatia, Conversatia, Exercitiul.

MIJLOACE SI MATERIALE DIDACTICE: Test de evaluare

Auditie: Astdazi S-a nascut Hristos - Corul Madrigal
(https://www.youtube.com/watch?v=YV3ZeBM_UtE)

FORME DE ORGANIZARE: Frontala, individuala.

DURATA: 50 minute.

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:

1. MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE, Programa scolara pentru disciplina Educatie Muzicala
clasele V - VIII, Bucuresti, 2017;

2. Anca Toader, Valentin Moraru, Educatie muzicald, manual pentru clasa a V-a, Editura Aramis,
Bucuresti, 2017.
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MATRICEA DE EVALUARE

Competente Obiective Proba orala Proba practica Proba scrisa
specifice Operationale

C.0.2.2. 0.05 X

C.0.3.1. 0.05 X

C.0.3.2. 0.0.1 X
0.0.2 X
0.0.3 X
0.04 X

DESCRIPTORI DE PERFORMAN"[A
Competente specifice:
2.2. Utilizarea notatiei duratelor (note si pauze) in fragmente muzicale simple;
Notele 5-6 Notele 7-8 Notele 9-10

Sa identifice, in urma auditiei, unul dintre
itemi (tipul de formatie corald, masura sau
valoarea pauzei) in colindul Astizi S-a

nascut Hristos.

Astazi S-a nascut Hristos.

Sa identifice, In urma auditiei, doi
dintre itemi (tipul de formatie corala,
madsura sau valoarea pauzei) in colindul

Sa identifice, in urma auditiei,

valoarea pauzei in colindul Astazi
S-a nascut Hristos.

3.1. Descrierea starilor si ideilor generate de audierea unor lucrari muzicale;
3.2. Relationarea muzicii cu contextul cultural in care a fost creata.

Nota 5-6

Nota 7-8

Nota 9-10

- Sd identifice perioada n care are loc un
obicei legat de sarbatorile de iarna
(colindatul, céantecul de stea sau
plugusorul);

- Sé identifice denumirea unui colind sau
a unui cantec de Craciun;

- Sa identifice numele unui interpret de
colinde si cantece de Craciun;

- Sa identifice perioadele in care au loc doud
obiceiuri legate de sarbatorile de iarnd
(colindatul, cantecul de stea sau plugusorul);

- Sa identifice denumirea a doua colinde sau
cantece de Craciun;

- Sa identifice numele a doi interpreti de colinde
si cantece de Craciun;

- Sa alcatuiasca, partial, un catren care
sa contina patru cuvinte date.

- Sa identifice perioadele in care au loc
colindatul, cantecul de stea si
plugusorul;

- Si identifice denumirea tuturor
colindelor si cantecelor de Craciun;

- Sa identifice numele interpre-tilor de
colinde si cantece de Craciun;

- Sa alcdtuiascd un catren care sa

contind patru cuvinte date.
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TEST DE EVALUARE SUMATIVA
(Cantecele si colindele sarbatorilor de iarna)

I. incercuiti variantele corecte dintre cele prezentate mai jos:
1) Cantecul de stea se canta:
a) 1n ajunul Craciunului
b) in cele trei zile de Craciun
c) de Anul Nou

2) Cand merg copiii cu Plugusorul?
a) 1n ziua de Craciun

b) in ultima zi din an

C) in prima zi din an

3) Copiii merg la colindat pentru:
a) pentru a primi daruri
b) pentru a vesti Nasterea Domnului si pentru a primi daruri
¢) pentru distractie

4) Gazdele rasplatesc colinddtorii cu:
a) bani
b) nuci, mere, covrigi si bani
C) cozonac

1. Completeazi spatiile punctate, astfel incat sa obtii denumirea completi a colindelor si cAntecelor de
Craciun enumerate mai jos:

O, ce veste ....

Sus, la poarta ....

All i want for Christmas it ... ...
Scoala gazda din ....

We wish you a ... ......

III. Langa numele interpretilor de colinde din coloana 1 asociati litera corespunzitoare prenumelui din
coloananr. 2.

1. Stefan a) Suciu
2. Ducu b) Hrusca
3. Paula c) Seling

4. Narcisa d) Bertzi

IV. Alcatuieste un catren (o strofa din patru versuri) care sa contind urmitoarele cuvinte: colind, seard,
Fecioara, prunc.
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V. Audiaza cu atentie colindul As#izi S-a ndscut Hristos si raspunde la urmétoarele intrebari:

ASTAZI S-A NASCUT HRISTOS

Allegretto
A A R \ COlind
2 b B 3 ) \ \ 1 l\l A} 3
1 ) 1 i‘ il 1 } ; } } } h } )|
1.As-tazi s-a nas - cut Hris-tos—_ Me -'si - a, chip lu- mi - nos.__
2.Mi-ti-tel, In - fa-se-tel__ In scu-tec de bum-ba - cel.___
3.Van-tul ba - te, nu-L raz-ba -te,» Nea-ua nin-ge, nu-L a - tin - ge.

4.Si de-a-cum pad - na-n ve - ci -*’e'?,';:,yMi -la Dom-nu = lui sa fi - e.

b b)) ) gl ) D D L

} ¥a
La - u - dati Si can - tati Si va bu - cu - rati!
Intrebiri:

1. Ce tip de cor interpreteaza colindul?

Punctaj: I - 2 punct; Il - 1 punct; 111 - 1 punct; 1V - 2 puncte; V - 2 puncte; din oficiu - 2 puncte.
Pentru rezolvarea partiala a cerintelor se acorda punctaj intermediar.
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BAREM DE EVALUARE SI NOTARE

I. Pentru identificarea variantelor corecte se acorda 2 puncte (0,5p. x 4 raspunsuri).
Raspunsuri: 1. a; 2. b; 3. b; 4. b.

I1. Pentru indicarea corecta a raspunsurilor se acorda 1 punct (0,2 p. x 5 raspunsuri).
Réspunsuri: 1. minunaté; 2. Raiului; 3. you; 4. patut; 5. Merry Christmas.

I11. Pentru indicarea corecta a raspunsurilor se acorda 1 punct (0,2,5 p. x 4 raspunsuri).
Réaspunsuri: 1. d; 2. a; 3. ¢; 4. b;

IV. Pentru alcatuirea corectd a catrenului care sa contind cuvintele colind, seard, Fecioard, prunc, se acorda 2
puncte (0,5p. x 4 cuvinte utilizate).

V. Pentru indicarea corecta a raspunsurilor se acorda 2 puncte (0,5p. x 4 raspunsuri).
Réspunsuri: 1. Cor mixt; 2. Doua patrimi (2/4);
3. Jumatate de timp (pauza de optime); 4. Sentimente de bucurie;

Se acorda 2 puncte din oficiu.

Bibliografie:

Toader, Anca, Moraru, Valentin , Educatie muzicald, manual pentru clasa a V-a, Editura Aramis, Bucuresti, 2017,
Munteanu, Gabriela, Didactica educatiei muzicale, editia a II-a, Editura Fundatiei Roméania de maine, Bucuresti,
2007;

Vasile, Vasile, Metodica educatiei muzicale, Editura Muzicala, Bucuresti, 2004.
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PROIECT DE LECTIE
Dabija Claudia-Elena
Centrul Scolar Pentru Educatie Incluziva ,,Rudolf Steiner’” Hunedoara

Unitatea de invitamdnt. CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA ,,RUDOLF STEINER’’> HUNEDOARA
— LOCATIA LUPENI
Data: 03.03.2022
Clasaa Vll-a
Profesor psihopedagogie speciali. Dabija Claudia-Elena
Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii
Disciplina: Biologie
Unitatea de invatare: Plante medicinale
Subiectul lectiei: Menta
Tipul lectiei: Comunicarea noilor cunostinte
Scopul: Formarea capacitatii de a intelege importanta plantelor in viata noastra
Durata: 45 minute

Competenta generala:

Manifestarea unui stil de viata sandtos intr-un mediu natural propice vietii
Competente specifice:

Conceperea unor masuri de mentinere si promovare a unui stil de viata sanatos

Interpretarea relatiilor dintre propriul comportament si starea de sdnitate

Obiective operationale:
Obiective cognitive

O1 - Sa raspundé in maniera proprie la intrebari, cu sau fara sprijin;
02 — Sa redea informatiile, cu ajutorul planselor;

Obiective psihomotorii
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O3 — Sa deseneze in caietele de epocad, cu sau fara sprijin, desenul lectiei;
04 - Sa scrie 1n caietele de epoca, cu sau fard sprijin, mesajul transmis;

05 — Sa puna 1n ierbar la presat menta;

06 — Sa amestece faina cu apa;

O7 — Sa scrie in ierbar cu ajutorul betisoarelor de ureche cuvantul "Menta”;
O8 - Sa puna cu pipeta picaturi de iod si lamaie pe cuvant;

09 — Sa prepare in maniera propie ceaiul;

Obiective afective
010 - Sa manifeste interes pentru lectie.

Strategia didactica:

e Metode didactice: conversatia, observatia, explicatia, povestirea , demonstratia, expunerea, exercitiul.

e Mijloace didactice: tabla, creta, planse cu imagini reprezenative , ierburi, preparate din plante, caiete de epoca, faina, apa, betisoare de
ureche, tinctura de iod, zeama de lamaie, pipete, ierbar, instrumente de scris si colorat, cani , material textil si lumanare in culoarea zilei.

e Forme de organizare: frontala si individuala.

Forma de evaluare: observare sistematica continud, observarea curenti a comportamentului elevilor, analiza raspunsurilor, aprecieri
verbale.

Durata: 45 minute

Locul desfasurarii: sala de clasa
BIBLIOGRAFIE :

DE PEDAGOGIE CURATIVA
2. Gradina cu ierburi miraculoase, ceaiuri si alte remedii

Etapele lectiei ‘ Ob. ‘ Desfasurarea activitatii Strategia didactica
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Op. Metode Mijloace Forme de Forme de
didactice materiale organizare evaluare
1. Moment Pregatirea materialelor si asigurarea un climat psiho-afectiv
organizatoric optim necesar desfasurarii lectiei.
1 min
2. Reactualizarea o1 Se aminteste copiilor  lectia “Musetelul”cu ajutorul | Conversatia Desen tabla Frontal Observarea
cunostintelor desenului de pe tabla si al plangelor cu imagini reprezentative Planse sistematica
5 min pe care le-am discutat cu o zi inainte. Voi pune intrebari
despre aceasta planta:
Cum recunoastem musetelul?
Ce parte folosim?
Unde 1l gasim?
La ce 1l folosim?
3. Captarea atentiei Le prezint elevilor o gradina, cu o casuta si multe ierburi pe | Povestirea Masuta cu o Frontal Observarea
5 min langa ea sub forma unei povesti: casa, plante si sistematica
A fost odatd o cdsutd cu o ogradd plina de flori, in care | Observatia flori

locuia o femeie, pe nume Mama Florilor. Tn curtea ei se
gaseau toate florile pamantului si femeia stia sa faca din
petale, din frunze si din rdddcinile florilor ei tot felul de
leacuri vindecdatoare. In curtea plind de soare se juca si
bdiatul ei pe nume Suflet Bun. Intr-o zi Vrajitoarea cea Rea
ii puse gand rau Mamei Florilor si lui Suflet Bun si il
ademeni pe baiat in padure unde ii daduse o sticluta cu
otrava puternica si ii spuse sd pund cdteva picaturi in apa
in care uda mama lui florile. Zis si facut, baiatul ascultd de
Vrajitoarea cea Rea iar toate florile se ofilira. Mama
Florilor i se facu rau si cazu la pat bolnava. Suflet Bun isi
aminti ca mama lui ii spusese ca florile au nevoie de un
suflet bun pentru ca sa faca bine oamenilor i fara aceste
flori multi oameni vor fi bolnavi. Baiatul isi lua o traistuta
si pleca in padure sa caute flori sa planteze din nou in
gradina. El nu cunostea florile foarte bine asa ca le-a
intrebat pe fiecare:

Figurine
Material textil

154




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*

ISSN 2668-71091

Nu ai vrea sa locuiesti in gradina casei mele? Mama este
foarte bolnava, Vrajitoarea cea Rea i-a ofilit toate florile.
As vrea sa trdiesc printre drumuri si poieni, dar si printre
pietrele din oras pentru a ma putea gasi copii, spuse
papadia. Suflet Bun o lud in traistd cu el.

Apoi se intdlni cu Cimbrisorul care i spuse ca este un
razboinic vestit si il lud si pe acesta cu el in traistd...merse
ce merse iar o floare mov, frumos mirositoare se alatura
celorlalte plante, era lavanda, apoi se intdlni cu mugsetelul
care ii insoteste si el. Dintr-o datd simti un miros puternic
§i 0 voce care spuse:

Auuuuuu! Ma doare!

Cine esti? Spuse baiatul.

Sunt Menta. Spuse buruiana.

Si mirosul acesta de unde vine, e asa racoritor! Observa
suflet Bun.

Pentru ca m-am laudat cu frumusetea mea am fost
transformata intr-o planta urdta dar care are o mireasma
placuta.

4. Anuntarea temei
si a obiectivelor
2 min

Anunt elevilor ca tema lectiei de astdzi se numeste "Menta”
dar si obiectivele pe intelesul lor. Pe parcursul orei vom
raspunde la intrebari, vom reda informatii cu ajutorul
imaginilor, planselor si al plantelor vom scrie 1n caietele de
epoca desenul de pe tabld si mesajul transmis, vom pune in
ierbar menta, apoi vom face un amestec din faind cu apa iar
cu ajutorul betisoarelor de ureche vom scrie cuvantul
”Menta”, vom picura cu pipeta pe cuvant tincturd de iod
pentru a-si schimba culoarea in albastru iar cu ajutorul de
zeama de lamaie vom picura pe cuvant pentru a ascunde

Explicatia

Tabla
Creta

Frontal

Observarea
sistematica
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scrisul Incat Vrajitoarea cea Rea sa nu il poata citi, apoi
vom realiza fiecare propriul ceai de menta.

5. Comunicarea/
insugirea noilor
cunostinte

20 min

01

02
03
04
05
06

o7

Se vor prezenta elevilor informatii , care vor fi insotite de
planse cu imagini reprezentative si intrebari la care vor
raspunde, cu ajutorul imaginilor.

”Menta este o planta care se gaseste in gradinile si pajistile
din intreaga tara si a fost folositd inca din Antichitate in
Egipt, Roma si Grecia.

In luna iunie se recolteaza frunzele iar iulie-august,
varfurile inflorite.

Este inalta de la 10 centimetri la 1 metru, frunzele sunt
ovale cu o margine zimtata. Florile se afld in varfurile
ramurilor, mici si rozalii In forma de clopot si infloresc
vara.

Menta este o plantd rezistenta care se raspandeste usor. Este
o sursd bogata in vitamine cum ar fi: A, C, fier, magneziu,
calciu, Omega 3 si vitamina B2.

Are un gust intepator si racoritor ( voi ruga copiii sa
miroase si sa guste menta).

Menta poate fi folosita in scopuri medicinale sub forma de
infuzii sau ulei esential.

Poate ameliora simptomele indigestiei

Tmbunititeste functiile creierului.

Inlatura respiratia urdt mirositoare.

Amelioreaza durerile de cap.

Tratament natural pentru raceli si febra.

Elevii vor reda, in mod propriu informatiile prezentate, cu
ajutorul imaginilor si planselor.

Voi desena pe tabla o ramurad de menta, apoi voi scrie ideea
principald: ”Menta este o planta frumos mirositoare”.

Conversatia

Expunerea

Observatia

Conversatia

Exercitiul

Planse cu
imagini
reprezentative
Plante
Preparate din
plante

Planse cu
imagini
reprezentative
Tabla

Cretd

Caiete de epoca
Instrumente de
scris si colorat

Frontal

Individual

Individual

Observarea
curenta a
comportament
ului elevilor

Observarea
curentd a
comportament
ului elevilor
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08 Elevii vor scrie in caietele de epoca dupa posibilitatile Apa
individuale, cu sau fara sprijin, desenul lectiei si mesajul Faina
transmis. Betisoare de
Voi imparti ierbarele elevilor, apoi vom lipi menta. ureche
Vom prepara apa cu faina, iar cu ajutorul betisoarelor de Tinctura de iod
ureche vom scrie cuvantul "Menta”. Cu ajutorul pipetei Zeama de
vom picura pe scris tinctura de iod pentru a se transforma lamaie
scrisul Tn culoarea albastru inchis, iar cu ajutorul de la Pipete
zeama de lamaie picurata peste scris, se va face invizibil
pentru ca Vrajitoarea cea Rea sa nu stie ce planta este.
6. Fixarea Seva realiza prin prepararea unui ceai: Conversatia Fierbator Individual
cunostintelor - vom folosi apd fiebrine, pliculete cu frunze uscate de | Explicatia Apa Observarea
5 min mentd, vom lasa totul la infuzat pentru 7 minute, apoi | Demonstratia | Pliculete de curenta a
indulcim cu miere; Exercitiul menta comportament
05 Miere ului elevilor
Céni
7. Evaluarea Voi intreba eleviii: Exercitiul Plange Frontal Analiza
5 min Cum recunoastem menta? Individual raspunsurilor
Ce parte folosim?
Unde o gasesim?
La ce o folosim?
8. Aprecierea si 06 Se fac aprecieri verbale asupra modului de implicare al Conversatia Lumanare Frontal Aprecieri
incheierea lectiei elevilor la lectie si se spune povestea de final ”Legenda Povestirea verbale

2 min

curcubeului”, anexa 1.
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Anexa 1
Legenda curcubeului

Tntr-0 zi minunati, Mama Natura isi vedea de treburile sale gradinaresti. Doi dintre copiii sii, anume: Soarele si Ploaia se certau spunand

ca unul este mai bun decat celalalt.

Mama Natura, suparata pe cei doi, i-a trimis pe fiecare intr-un colt diferit al lumii, unde Soarele ardea incontinuu o parte a Globului si unde
Ploaia o inunda pe cealalta.

Supérati pentru ca au fost despartiti, Soarele si Ploaia s-au intors la Mama Natura, cerdndu-si scuze pentru cearta lor, amandoi dandu-si
seama ca despartiti vor face mult mai rau.

Fericita pentru ca cei doi copii ai sai si-au invatat lectia, aceasta a pictat pe cer un arc alcatuit din sapte culori si anume : Rosu, Portocaliu,
Galben, Verde, Albastru, Indigo si Violet, spunandu-le : "De fiecare data cand veti vizita lumea in acelasi timp, acest curcubeu va aparea pe cer si
oamenii vor sti ca sunteti fericiti si ca faceti o treaba buna Tmpreuna!"
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"LADA DE ZESTRE A BUNICII"

Grupa mijlocie

Educatoare,prof. Berinde Loredana Director,prof............
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PROIECT DIDACTIC

Berinde Loredana

DATA: ...

PROF. INV. PRESCOLAR: Berinde Loredana

GRUPA: Mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: ”Cand, cum si de ce se intdmpla?”

TEMA SAPTAMANII: ,,Méandru ci sunt roman!”

TEMA ZILEI: ,,Lada de zestre a bunicii”

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
ADP+ALA 1+ADE(DS + DEC)+ALA 11

TIPUL ACTIVITATII: mixti

ADP:

Intélnirea de dimineata: Salutul, Noutatea zilei, Prezenta, Calendarul naturii;
Rutine:” Ma pregdtesc pentru activitafi” —exersarea unor deprinderi de autoservire;
Tranzifii:

,,Daca vessel se traieste”

., Bat din palme”

,, Alunelu”

ALAI:

Arta:,, Cani pentru bunica”-lipre;

Joc de masa: ,, Coliere tricolore pentru bunicuta’-insiruire

Biblioteca: ,, Ulciorul bunicii”-antrenament grafic;

ADE:

DS + DEC :, Lada de zester a bunicii ”(Cunoasterea mediului-observare + picturd)
ALAII:

Joc de miscare cu text si cant:,, Hora din satul bunicii”

Joc linistitor:,, Cine va fi bunicuta?”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare;
Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor( persistentd in activitati);

Activare si manifestare a potentialului creativ;

Ascultarea si observarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui
( comunicare receptiva);

COMPORTAMENTE VIZATE:

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

Manifesta curiozitate pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
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Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

Manifesta creativitate 1n activitati diverse;

Participa la activitatile de grup si la activitdtile de joc in calitate de auditor;
Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/ relatii din mediul apropiat.

SCOPUL ACTIVITATII:

Educarea unei exprimari orale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si sintactic prin dezvoltarea capacitatii
de a asculta si de a observa cu atentie mesajul educatoarei si de a reda ideile acesteia, cat si imbogatirea
vocabularului cu expresii si cuvinte noi. Exersarea unor deprinderi artistico-plastice insusite anterior.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Sa realizeze sarcina de lucru din cadrul centrelor de interes: artd; constructii; joc de masa;

Sa manifeste interes pentru prezentarea costumului popular al bunicii;

Sa dmonstreze intelegerea mesajului transmis, rdspunzand la intrebarile adresate de educatoare;

Sa picteze iutele in culorile sugerate, utilizdnd corect instrumentele de lucru;

Sa execute actiuni motrice simple, participand activ, in spiritul jocului in vederea indeplinirii sarcinii date.

STATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, metoda RAI,
jocul.

Mijloace didactice: calendarul naturii, cubul cu sentimente, lipici,modele traditionale cartonate ,céni din carton,fisa
cu semne grafice,,Ulciorul bunicii “ ,creioane grafice,bratari din panglica tricolora,macaroane de diferite tipuri si
marimi colorate in culorile tricolorului,snur,costum popular, lada de zestre, ,,Bunicuta Ana” imprimata pe carton
A3, iute din panza pe suport de carton, acuarele, betisoare de urechi, servetele umede, recompense pentru copii,boxa
portabild,telefon,ochelari.

Metode de evaluare: observarea sistematica a comportamentului copiilor prin analiza actiunilor si a raspunsurilor,
turul galeriei, aprecieri verbale, aplauze, recompense.

FORME DE ORGANIZARE: frontal, pe grupe, individual.

DURATA: o zi

BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru Educatia Timpurie- 2019;

Suport pentru aplicarea noului Curriculum penru Educatia Timpurie-2019;

Ghid orientativ de proiectare a activitatilor din invatimantul prescolar, Coroiu Natalia, Druta Georgeta, Puscas
Lucia, 2015, Editura Aureo;
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SCENARIUL ZILEI

Programul zilei debuteazi cu ,,Intalnirea de dimineata”, dupa ce copiii sosesc se realizeaza semicercul
prieteniei, unde se vor saluta cantind ,,Ursuletii s-au trezit”. Prezenta se realizeaza intr-o maniera interactiva, copiii
fiind solicitati sd-si aseze poza pe panoul de prezentd, urmand sd se aleagd reprezentanti care vor completa
calendarul naturii. Prin intermediul cubului se va desfasura impartasirea cu ceilalti unde 1si vor expune starea de
spirit (vesel, trist, furios, plangacios, uimit, timid).

Noutatea zilei este determinata de personajul surpriza -, Bunicuta Ana §i lada ei de zestre,, care isi face
prezenta in grupa mica dorind sa le arate zestrea ei si sa le ofere recompense daca sunt cuminti. Educatoarea, alaturi
de copii, accepta provocarea, iar in semn de recunostinta, acesta le spune ca pe parcursul intregii zile se va sta alaturi
de ei si le va Tmparti diferite surprize.

Trecerea de la Intilnirea de Dimineatd la activitatilor liber alese ALA1 se va realiza prin tranzitia ,,Daci vesel
se traieste”. In cadrul centrului arta: ,, Cini pentru bunica ”copiii vor lipi,dupa bunul plac ori urmand mdelul expus,
pe canile de carton, modele populare imprimate pe hartie; La centrul joc de masa: ,, Coliere tricolore pentru
bunicuta” prescolarii vor ingira pe snur,macaroane de diferite forme si marimi, colorate in prealabil in culorile
tricolorului; lar la centrul biblioteca: ,, Ulciorul bunicii” copiii vor decora ulciorul de pe fisa cu semne grafice dupa
modelul dat.

Prin tranzitia: ,,Bat din palme” se face trecerea la activitatile pe domenii experientiale: DS+DEC ,,Lada de
zestre a bunicii” (observare + picturd).

In incheierea activitatii, ,, Bunucuta Ana,, ii inviti pe copii si-i aminteasca jocuri pe care ea le juca atunci cand
era copil si sa se joace jocul de miscare cu text si cant ,,Hora din satul bunicii” si jocul linistitor ,,Eu vad cu ochelarii
bunicutei...”, in cadrul ALA II.

La sfarsitul zilei, copiii vor primi binemeritatele recompense, pentru modul in care au raspuns si s-au
comportat pe tot parcursul activitatilor.

SCENARIUL ACTIVITATII

Nr | EVENIMENTUL METODE SI | MODALITATI
Crt. DIDACTIC CONTINUTUL STIINTIFIC PROCEDEE DE EVALUARE
DIDACTICE
1. Moment organizatoric Asigurarea unor conditii optime

pentru desfasurarea activitatii:
-aerisirea salii de grupa;
-aranjarea masutelor pe centre §i a
scaunelelor in semicerc;
-pregatirea materialului didactic
necesar activitatii.

Organizarea colectivului de copii .
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Copiii intra in sala de grupa in mod
organizat , iau loc in semicerc pe
pernite.

Se realizeazi ,, Intalnirea de

~

dimineatd

Se realizeaza prin descoperirea
personajului surpriza- ,, Bunicuta Ana
si lada ei de zestre,, care le spune
copiilor ca este foarte trista deoarece i-
au disparut multe lucruri din lada ei de
zestre si 11 roagd pe copii sd o ajute s
isi umple din nou lada cu obiectele pe
care le va cere sa le faca pe parcursul
intregii zile iar dacd vor fi cuminti si
harnici si vor lucre frumos are multe
surprise pentru ei.

Conversatia

Observarea
comportamentu-lui
copiilor

Anuntarea temei §i a
obiectivelor

Se anuntd tema propusd. Copiii sunt
invitati s o ajute pe bunicutd sa isi
recupereze toate obiectele care i-au
disparut din lada ei de zestre si sa
decoreze cani cu modele populare,ei
vor decora ulciorul cu semne grafice,
vor confectiona coliere tricolore,vor
observa ,,Portul popular al bunicii,, vor
picta iutele de panza si 1i vor reaminti
bunicii jocurile din copilaria ei
jucandu-se,,Hora din satul bunicii,, si
.. Euvad cu ochelarii bunicutei... ,, .

Conversatia

Reactualizarea
cunogstintelor si
deprinderilor invatate
anterior

Se face printr-o scurta conversatie
despre tara noastra,Romania, despre
culorile steagului tarii noastre cat si
despre numele nostru ca popor.

Conversatia

Aprecieri verbale

Prezentarea
continutului si
dirijarea invatarii

Intuirea centrelor de lucru si
realizarea sarcinilor cerute la fiecare
sector:
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Prin tranzitia:”Daca vessel se traieste”
fiecare copil se asaza la centrul de
lucru conform preferintelor.

Arta:,, Cani pentru bunica’-lipre;

Joc de masa.: ,, Coliere tricolore pentru
bunicuta "-ingirare;
Biblioteca:,,Ulciorul bunicii”’-
antrenament grafic.

Se vor intui materialele si se vor explica
pe rand sarcinile de lucru de la fiecare
centru de interes. Fiecare grupa de copii
va duce la indeplinire sarcinile primite,
respectand indicatiile date. In timp ce
copiii lucreaza, se oferd Indrumari si
ajutor acolo unde este nevoie. Se fac
aprecieri privind modul de lucru si
comportamentul copiilor pe parcursul
activitatii, se vor expune si evalua
lucrarile si se vor oferi recompense
pentru efortul depus, recompense care
vor consta Tn panglici tricolore legate
sub forma de bratari cu fundita, colorate
in culorile steagului Roméniei (rosu,
galben, albastru).

Prin tranzitia ,, Bat din palme!” se va
trece la activitatea pe domenii
experentiale DS + DEC ,,Lada de zestre
a bunicii,, (observare + picturd).
Expunerea propriu-zisa

,Portul popular al bunicii”.
Introducerea n activitatea de
observare.
in scopul credarii unei atmosfere
prielnice inceperii activitatii, se va
prezenta copiilor sub forma de surpriza
portul popular care va trezi astfel
interesul si va capta atentia copiilor
pentru activitate.
Observarea libera.
Educatoarea va preciza numele
obiectului expus,,Portul popular al
bunicii,, si realizezd fixarea titlului
activitdtii cu ajutorul unor copii
nominalizati.

Explicatia

Metoda

Explicatia

Obsevatia
Turul galeriei

Observatia

Conversatia

Explicatia

Obsevarea
sistematicd a
comportamentu-lui
copiilor

Aprecieri verbale

Incurajari
Aprecieri verbal
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Observarea dirijata .

Copiii vor fi dirijati sa observe obiectul
expus care va fi prezentat de catre
educatoare  folosind un  limbaj
clar,concret,exemplificind Tn detaliu
ficare parte a obiectului
prezentat,tonalitatea vocii fiind una
adecvata , pentru a trezi emotii i pentru
a asigura motivatia invatarii, explicand
eventualele  cuvinte  necunoscute,
conform planului de expunere:

* ,-Portul popular al bunicii este
compus din:naframa ori batic,din
camasa sau ie,cojoc sau ilic,poale sau
fusta,zadie sau sort i nu in ultimul rand
opincile care reprezentau incaltdmintea
oamenilor de demult.”

Pe parcursul prezentarii, educatoarea
manuieste n parte, fiecare obiect
vestimentar care compune portul
popular expus spre observare.

Povestirea
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6. Obtinerea
performantei

Bunicuta Ana le cere copiilor sa
realizeze pentru ea iute,pictandu-le
dupa modelul dat si dupa indicatiile
educatoarei folosind cele trei culori ale
bratarilor primite recompensa
(rosu,galben si albastru). Educatoarea
va coordona munca prescolarilor,
conform etapelor de desfasurare a
activitatii artistico-plastice.

Conversatia
Demonstratia

Munca pe grupe

Observarea
comportamentului
copiilor
Incurajari

Aprecieri verbale

7. Asigurarea
retentiei si a
transferului

Utilizand metoda RAI
(raspunde,aruncd,interogheaza), cu
ajutorul unei mingi,copiii vor fi
solicitati de educatoare,ca printr-un
joc, sa raspunda unor intrebari cu
privire la activitatea desfasurata:
,,Despre ce v-am vorbit azi?,,

,,Ce purtau bunicutele pe cap?,,
,,Cum se mai numeste cimasa
bunicii?,,

,,Cum se numeau papucii bunicii?,,
,,Cum i se mai spunea la sort?,,

Drept multumire pentru munca depusa
, Bunicuta Ana
ii invita pe copiii sa se joace jocurile
pe care le juca ea cand era copil -jocul
de miscare cu text si cdant. ,,Hora din
satul buniciil,,
Se va face un cerc mare,toti copiii se
vor tine de mana si se vor
deplasa,numarand,doi pasi in fatd,doi
pasi inapoi miscandu-se n ritmul
melodiei ,,Jocul romanesc,,

Se vor explica regulile de joc si se
va realiza jocul de proba,
oferindu-se explicatii suplimentare
daci este cazul.
Al doilea joc- jocul linistitor ,,Eu vad
cu ochelarii bunicutei....,,

Conversatia
Metoda RAI

Exercitiul
Problematizarea

Conversatia

Explicatia

Jocul

Observarea
comportamentu-lui
copiilor

Incurajari
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Se asaza toti copii in cerc,stand
turceste.Educatoarea are Tn mama o
pereche de ochelari pe care Ti va pune
la ochi si va zice:-Eu vad cu ochelarii
bunicii...(vor descrie un obiect pe care
il observa in jurul lor enumerand
doua-trei caracteristici ale acstuia) iar
copiii vor incerca sa ghiceasca ce a
vazut educatoarea cu ochelarii.Copilul
care ghiceste primul va primi ochelarii
si va repeta jocul pana cind toti copii
vor participa la joc in mod direct.

Se vor explica regulile de joc si se
va realiza jocul de proba,
oferindu-se explicatii suplimentare
daca este cazul.

Explicatia

Jocul

8. Evaluarea
activitatii

Se vor face aprecieri individuale si
colective asupra copiilor pe durata
fi rasplatiti pentru munca depusa pe
parcursul intregii zile,cu medalione
avand modele populare specifice
portului popular romanesc si colorate
n culorile tricolorului Romaniei.

Conversatia

Aprecieri verbale

Recompensare

9. Tncheierea
activitatii

Bunicuta Ana 1si ia rdmas bun de
la copii iar dupa ce le Tmparte
recompense, prescolarii ies din sala de
grupa in mod organizat.

Conversatia

Aprecieri globale
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Anexe
ALA1 - Centrul tematic —-BIBLIOTECA
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Centrul STIINTA

DEC - PICTURA
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Nume prescolar.........coceeevevereeieneenn. Data. ..o

Fisa de evaluare initiald — Activitate matematica

- grupa mare —

Denumeste formele geometrice de mai jos.Incercuieste triunghiul mai mare si taie cu o linie patratul mai
mic!

-

Completeaza sirul urmator cu numerele care lipsesc.

2 4 5
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PROIECT DICACTIC
Prof. Jurj Mariana Diana
Liceul Tehnologic Nr. 1 Popesti, Bihor

DATA: 13.05.2023

CLASA: a Xl—a D (profesionala)

PROFIL: Sudor/ Electromecanic

OBIECTUL: Limba si literatura romana

SUBIECTUL: Neologismelor

TIPUL LECTIEI: mixta

DURATA: 50 minute

COMPETENTA GENERALA:

1.Utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in receptarea si in producerea mesajelor in diferite situatii de
comunicare.

COMPETENTA SPECIFICA:

1.5. Utilizarea, in exprimarea proprie, a normelor ortografice, ortoepice, de punctuatie, morfosintactice si
folosirea adecvata a unitatilor lexico-semantice, compatibile cu situatia de comunicare;

COMPETENTE DERIVATE.:

- sa defineasa notiunea ,,neologism”;

- sa exemplifice neologisme din diferite domenii ( sport, informatica, tehnica)

- sa scrie si sa pronunte corect neologismele;

- s@ precizeze sensul unor neologisme imprumutate din limba engleza utilizate frecvent in mass-media;
STRATEGIA DIDACTICA:

Metode si procedee: conversatia euristicd, jocul didactic, exercitiul, explicatia, exercitiul, demonstratia,
problematizarea, expunerea, auditia;

Forme de organizare: activitate frontala, activitate individuala,

Miloace de invatamant: caiete, flipchart, marker, pixuri, leptop, videoproiector, fise de lucru;

Forme de elavuare: orald, observarea sistematica a elevilor, analiza raspunsurilor,

Resurse: capacitatile de Invatare si cunostintele anterioare ale elevilor despre neologisme si despre termeni din
limba engleza;

BIBLIOGRAFIE

*** Dictionarul ortografic, ortoepic si morfologic al limbii roméne, Editia a I1I-a revazuta si adaugita, Univers
Enciclopedic, Bucuresti, 2022.

Marin, M. Dictionar de neologisme, Editura All, 2005.

Constantin Parfene, Metodica studierii limbii si literaturii romdne in scoald, Editura Polirom, 1999, Iasi.
Programa scolard pentru clasa a XI-a, Limba si literatura romdna, Scoala de Arte si Meserii, Bucuresti, 2004;
Manual Limba si literatura romdna pentru clasa a XI-a, Editura  All, 2014.
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SCENARIUL DIDACTIC

Nr. Strategia didactica
crt | Etapele lectiei Continutul invatarii Metode si Mijloace de Forma de Evaluare
procedee invata organi-
mant Zare
Moment Se asigura conditiile necesare defasurarii optime a | Conversatia Activita- Observarea sistemati-ca
1. | organizatoric | activitatii: asigurarea linistii, notarea absentelor, te frontala
(1 min.) pregatirea materialului didactic.
Captarea Elevii sunt rugati sda completeze rebusul Conversatia | Fisa de lucru, Activite- Orala
2. atentiei (Anexa 1). Profesorul precizeaza ca solutia pixuri, te frontala
(20 min.) rebusului este titlul lectiei. Elevii vor obtine flipchart, Analiza raspunsu-
pe verticala cuvantul NEOLOGISME. marker, rilor
3. | Reactualizarea | Se reactualizeazi cunostintele. Conversatia Activatate Chestionarea orala
cunostintelor Se poartd o scurtd discutie despre imprumuturi. Euristica frontala
anterioare Profesorul le reaminteste ca au studiat la Inceputul
(3 min.) anului scolar depre imprumuturi vechi si noi. Se
opreste la imprumuturile noi( neologismele).
4, Enuntarea Expunerea Activitate Observarea sistematica
temei si a Profesorul anunta elevilor titlul lectiei si prezintd frontala
obiectivelor | succint obiectivele vizate.
(1 min.)
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Dirijarea
invatarii
(25 min.)

Profesorul 1i roagd pe elevi sd asculte cantecul
Americanofonia al trupei Taxi si sd noteze cat mai
multe neologisme auzite. Profesorul discutd cu
elevii neologismele pe care le-au recunoscut in timp
ce au ascultat melodia.

Se scrie o definitie a neologismele la tabla:
Neologismele sunt cuvinte imprumutate recent din
alte limbi. Neologismele din limba romana actuala
au patruns mai ales dupa 1830, cand

imprumuturile s-au facut mai ales din franceza si,
indirect, din latina medievala. Se
mentioneazd cd in ultimele decenii cele mai multe

savanta

neologisme provin din limba englezd. Exista
aproximativ 50 000 de neologisme in limba romana,
iar incepand cu anul acesta DOOM3 a introdus inca
3600 de cuvinte noi in limba.

Profesorul scrie cateva exemple de
neologisme si solicitd elevilor si dea exemple de
cuvinte care au fost imprumutate din diferite limbi.
Se precizeaza ca articolul hotarat se ataseaza fara
cratima atunci cand cuvantul se termind intr-o literd
din alfabetul limbii roméine pronuntat ca in limba
romand(boardul, clickul), dar se foloseste cratima
atunci cand sfarsitul cuvantului prezintd deosebiri
intre scriere si pronuntare (mouse-ul, blue-ul).

Se da ca activitate independentd / individuala
rezolvarea unei fise de lucru (Anexa 2).

Conversatia
Euristica

Expunerea

Explicatia

Problematizare
a

Exercitiul

Caiete
Laptop,
Videoproiect
or

Tabla

Activitate
frontala

Activitate
individuala

Formativa, continua,
orala

Analiza raspunsu-
rilor
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Explicatia Fise de lucru Activitate Orala,
Obtinerea Se discutad fiecare exercitiu in parte de pe fisa de individuala Analiza raspunsurilor
performantei si | lucru si se fac observatiile necesare. Conversatia
asigurarea
feed-back-ului
(10 min.)

Se apreciaza modul in care au rezolvat sarcinile | Conversatia Catalogul Activita-te Formativa,
primite, se noteaza 5-6 elevi si se trec notele in Carnetele de frontala Orala
catalog si 1n carnetele elevilor. elev

Realizarea Elevii vor primi ca temad pentru acasa o Explicatia Portofo-liul Activita-te Observa-
retentiei sia | compunere in care s& utilizeze 10 neologisme. frontala rea sistemati-ca

transferului
(2 min.)
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Anexa 1

N
=

|0
o
I~
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. Cine a scris romanul ,,Jon”?

. Poezia ,, Testament” este scrisa de...

. Autorul poeziei ,,Plumb” este...

. Poezia Eu nu strivesc corola de minuni a lumii este scrisa de poetul...
. Antonimul cuvantului sarac

. Ziua tubirii la romani se numeste..

. Sinonim al cuvantului suparat.

. Simbol al primaverii care se oferd de 1 martie

. Cel mai mare poet roman este...

10. Cine a scris Enigma Otiliei?

O© 00 3 O L b WN -

Anexa 2
Fisa de lucru

1. Uneste fiecare neologism cu definitia corespunzatoare:

Live ,, discutie in direct intr-o emisiune radio/tv >’
Talk-show ,, garda personala, escorta”’
Bodyguard ,, In direct ”

2. Completeaza enunfurile date cu neologismele potrivite din lista data:
Prompter, fitness, live,

El lucreazdlaosalade............... ca instructor.

Crainicul citeste stirilede pe ..........coovvviviiinninn...

Emisiunea este transmisa .............cooeveieiiineininann,
3. Ortografiaza urmatoarele neologisme scrise aici agsa cum se pronunta:
biznis=...........c...ooei .ouichend=...........
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(S dizain=........cccoiiiiiiii e,
hobi=...........ccceevveiinnnnn. 4
PItA=. e fastfud=.......ccooii

5. Subliniaza in textul de mai jos cuvinte care crezi ca sunt imprumutate din limba engleza:

Cu T-shirturi rosiatice si sneakersi verzui, am plecat in weekend sd jucam volei. Sora mea, fiindca
iubeste jazzul, a mers cu prietenele ei n oras unde concerta o vedeta. A luat cu ea aparatul foto digital si suportul
ca sa isi faca selfie.

6. Scrie forma articulatad (cu articol hotarat) a neologismelor:

7. Subliniati forma corecta a neologismelor:
stres /stres, feminin /femenin,  proprietar /propietar, complect /complet, salariu /salar, corigent /corijent,
promt /prompt, escala /excala.
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PROIECT DE ACTIVITATE
Prof.inv.precolar Popescu Mirela
Scoala Gimnaziald Nr 10, Galati

GRUPA/NIVELUL: Grupa mare

DURATA: 20-25 min

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: “Vietuitoarele Pamantului”
TEMA SAPTAMANII:” Animale domestice”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: ALA — Activititi liber alese
TEMA ACTIVITATII:

Biblioteca — “Cauta literele ascunse”.

Arta — “Animale din ograda bunicului’- colorare

Constructii —“Construim adaposturi pentru animale”

TIPUL ACTIVITATII: Consolidare de priceperi si deprinderi.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1- Si denumeasca literele gasite;

02-Sa numeasca un cuvant care incepe cu sunetul gasit.

03- Si coloreze creativ imaginile puse la dispozitie.

04- S3 utilizeze piesele puse la dispozitie pentru a obt{ine adaposturi pentru animale;

METODE SI PROCEDEE :
-Conversatia;

-Explicatia;

-Demonstratia;

-Jocul;

-Exercitiul.

FORMA DE ORGANIZARE:
-Frontal;

-Pe grupuri;

-Individual.

FORMA DE EVALUARE:
-Evaluare global;

-Evaluare individualg;
-Observarea comportamentului.
MATERIAL BIBLIOGRAFIC :
- Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3-6/7ani, Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului,
2008, Bucuresti;

ETAPELE OB. | CONTINUTUL ACTIVITATI STRATEGII EVALUARE
ACTIVITATII DIDACTICE
METODE
PROCEDEE
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1. Momentul
organizatoric
(1 min)

Asigurarea  conditiilor  optime
pentru desfdsurarea activitatilor:
pregatirea sdlii si a materialului
didactic = necesar  activititii,
organizarea colectivului de copii
in zona in care sunt amenajate
centrele de interes prin folosirea
jocului imitativ ,, Din palmuge bat
clap-clap,/ Din picioare bat trap-
trap,/ Noi pe loc ne invartim/ Si din
loc iaragsi pornim!”.

Conversatia

Observarea
comportamentului

2. Captarea
atentiei
(1 min)

Sunt descoperite materialele puse
la dispozitie 1n cadrul centrelor de
interes deschise.

Conversatia

Evaluarea
globald

3. Reactualizarea

cunostintelor
(2 min)

Cadrul didactic intreabd copiii care
sunt jocurile lor preferate si ce
tipuri de activititi au mai
desfdsurat in cadrul acestor centre

(biblioteca, arta, constructii).

Conversatia

Evaluare
globald

4. Anuntarea temei
si a obiectivelor
(2 min)

Sunt prezentate sectoarele
amenajate, materialul didactic si ce
s-ar putea realiza cu acesta si sunt
prezentate criteriile de evaluare ale
activitatilor.

Conversatia

Evaluare
globald

5. Dirijarea
invitarii
(15 min)

o1

02

(OX]

04

Copiii sunt invitati sd 1si aleagd
sectorul in care doresc sd se joace:
Centrul  Bibliotecd pune la
dispozitia copiilor tavi cu graunte
unde sunt ascunse literele pe care
trebuie sa le gaseasca, sa le
denumeasca si sa spuna un cuvant
care incepe cu suntul gasit.
Centrul Arta pune la dispozitia
copiilor fise de colorat cu animale
domestice.

Centrul  Constructii  pune la
dispozitia copiilor piese de
lemn/plastic pentru construirea
unor adaposturi pentru animale.

Conversatia
Explicatia
Demonstratia
Exercitiul

Evaluare

globald

Evaluare
individuald
Observarea
comportamentului

6. Evaluarea
activitatii
(3 min)

Produsele activitatii sunt expuse si
se realizeaza evaluarea activitatii
copiilor, efortului depus si
in urma

conform

produselor  obtinute
desfasurdrii  acesteia

criteriilor prezentate.

Conversatia

Evaluare
globald
Evaluare
individuald
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7. Incheierea
activitatii
(1 min)

Cadrul
globale

implicdrii 1n activitétile propuse.

didactic face aprecieri

asupra

participérii

si

Conversatia

Aprecieri globale
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PROIECT DE ACTIVITATE
INTEGRATA

MIU RALUCA SI BURJAN DORINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ‘DRAGA MEA’, SATU MARE

Grupa:Mijlocie ,, B”

Tema anuald de studiu:,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?,,
Tema saptamdnii:, Aripi colorate”

Tema zilei:,,Baietelul cu aripa de fluture”

Tipul de activitate:Predare/Consolidare o SR
Forma de realizare: Activitate integrata

Activitati desfasurate pe parcursul zilei:

Activitati de dezvoltare personaldi:

Intilnirea de dimineati: Salutul, prezenta, calendarul naturii, noutatea zilei
Tranzitii:, jocul sentimentelor” (joc cu text si cant) https://youtu.be/VtllyugsR-w

Activitati pe domenii experientiale:
Domeniul Limba si Comunicare:“Biietelul cu aripa de fluture” —porezentare PPT
Domeniul Om si societate:-,,Fluturele”—decupare si lipire

Jocuri si activitati liber alese:

Arta - “Cand sunteti suparati/tristi”’-desen liber
Alfabetizare :-Consolidare ,, Biietelul cu aripa de fluture”
Constructii: “Casuta prieteniei”

Jocuri si activitati liber alese 2

Valsul fluturilor ; https://youtu.be/9wNvhVxSMck

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

Autocontrol si expresivitate emotionala;

Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;
Activare si manifestare a potentialului creative;

Mesaje orale in diverse situatii de comunicare ;

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;

Comportamente vizate:
Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta;
Exerseaza cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specific varstei, in context variate;
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzica si practice, in povestiri creative;
Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii;
Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre culoare;
Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate 1n spatial inconjurator.

Scopul activitatii:
Incurajarea exprimirii si acceptarii sentimentelor de afectiune si iubire fata de ceilalti
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Intelegerea importantei modului cum tratdim oamenii(cu iubire, cu respect, cu bunatate versus rautate-
obraznicie)

Obiective operationale:

Sa audieze povestea retinand titlul acesteia si succesiunea evenimentelor

Sa exprime verbal momentele principale ale povestirii folosind metode interactive de grup
Sa exprime verbal si mimic emotiile si sentimentele evidentiate in poveste

Sa realizeze un desen liber dupa cerinta data

Sa construiasca din diferite cuburi cdsuta prieteniei

Sa utilizeze cunostinte si deprinderi in contexte noi de joc si invatare.

Strategii didactice:
Metode si procedee: explicatia, povestirea, exercitiul, demonstratia, jocul, conversatia, cubul cu emotii

Material didactice: laptop, video-proiector, fisele cu fluturi, palete,acuarele, pensule, lipici, foarfece, creioane
colorate apa, cantecel,laptop
Forma de organizare: Frontal, pe grupuri mici, individual,

Resurse informationale:

»Curriculum Pentru Educatia Timpurie - 2019”

»Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente si cu care opereaza Curriculumul
pentru Educatie Timpurie- 2019”

Bosneag, Maria, ,,Educatie plastica’’, Editura Tehno-Art, Petrosani, 2002

Scenariul activitatii
Activitatea debuteazi cu intélnirea de dimineati.In timpul acestei activititi copiii sunt asezati pe pernite in
semicerc pentru a putea relationa Tn conditii bune.
Salutul zilei : Salut...Azi ma simt...
Prezenta se realizeaza in maniera interactiva prin numararea baietilor prezenti de catre un baietel, iar a fetelor
de citre o fetitd si centralizarea corespondentei cantitdtii . Fetitele sunt mai multe sau mai putine decat
baietii,? Atunci baietii cum sunt?
Atentia copiilor este indreptatd spre Calendarul Naturii, care va fi completat prin intermediul jocului
”Prezentdm meteo”. Se vor folosi intrebarile:
Dacid ieri a fost... azi In ce zi suntem? Dar maine?
Care sunt zilele saptaméanii?
Cum este vremea afara?
Pe baza acestor intrebari, vom nota informatiile pe panoul cu ”Calendarul Naturii”cu verbalizare si actiune, in
functie de raspunsul corect.
Captarea atentiei se va realiza cu ajutorul unui cub cu emotii. Copii trebuie sa rostogoleasca cubul cu emotii
apoi sa mimeze emotia aflata desupra cubului.

Activitatea de grup se va realiza cu ajutorul unei foi de harti pe care o va primi fiecare copil, ficare trebuie sa
isi deseneze portretul asa cum se simte el in acel moment. Autoportretele se lipesc pe o coala alba de hirtie
apoi se discutd, se analizeaza. Fiecare copil isi va lipi portretul 1anga ce coleg doreste.

Se trece la prezentarea povestii in format PPT numita,,Baietelul cu aripa de fluture”.

Motivatia zilei:” Incurajarea exprimarii si acceptarii sentimentelor de afectiune si iubire fat de toti copii
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Tranzitie: ”Jocul sentimentelor!” https://youtu.be/VtlIyugsR-w
Copiii descopera centrele pregatite si sarcinile de lucru si isi aleg centrul la care doresc si lucreze.

La Arta: Copiii vor realiza un desen cu tema “Cand sunteti suparati/tristi? Cu ajutorul coli albe de hartie si al
creioanelor colorate

La Alfabetizare:-Consolidarea se va face pe baza de imagini a povesti “Baietelul cu aripa de future” .
La Constructi: Vor realiza ,,Casuta prieteniei” cu ajutorul cuburilor din lemn.

Evaluarea: se va realiza cu o convorbire despre activitile desfasurate in timpul zilei integrand informatiile

obtinute legate de sentimentele si emoiile discutate pe parcursul zilei.

Educatoarea va face aprecieri generale si individuale , referitoare la gradul de implicare al copiilor in activitati,

precum si la comportamentul avut pe parcursul desfasurarii acestora.

DESFASURAREA ACTIVITATII

EVENIMENT
DIDACTIC

CONTINUTUL
STIINTIFIC

STRATEGII
DIDACTICE

EVALUARE

1.Moment
organizatoric

Asigurarea conditiilor
necesare unei bune
desfasurari a activitatii:
-aerisirea salii de grupa;
-pregatirea materialului
didactic;

-aranjarea mobilierului;
-pregatirea climatului
socio-afectiv;

-intrarea ordonata a
copiilor in sala de

grupa.

Exercitiul organizatoric

Observarea
comportamentului
copiilor

2.Intalnirea de
dimineata

Salut se va realiza
utilizand formula de
salutde Ex: ” Buna
dimineata...,cum te
simti azi? Buna
dimineata ..., ma simt
fericita!”Se trece la
realizarea
prezentei,aceasta
desfasurandu-se in
maniera interactiva, prin
numararea baietilor
prezenti de cétre un
baietel, iar a fetitelor de
catre o fetita.

In continuare atentia
copiilor este indreptata

Frontal

Aprecieri si incurajari
pozitive.

182




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

spre calendarul
naturiisi se
completeaza cu date
referitoare la : ziua in
care ne aflam, a cata zi a | Conversatia
saptamanii este, ziua Aprecieri si incurajari
precedenta si ziua care pozitive.

va urma, anotimpul si
starea vremii.
Activitatea de grup se
va realiza cu ajutorul
unei foi de harti pe care
0 va primi fiecare copil,
ficare trebuie sa 1si Joc de atentie
deseneze portretul asa
cum se simte el in acel
moment. Autoportretele
se lipesc pe o coala alba
de hirtie apoi se discuta,
se analizeaza. Fiecare
copil isi va lipi portretul
langa ce coleg doreste.

3.Captarea Captarea atentiei se va

atentiei realiza cu ajutorul unui
cub cu emotii. Copii Observarea
trebuie sa rostogoleasca comportamentului
cubul cu emotii apoi sa | Conversatia copiilor

mimeze emotia aflata
desupra cubului.Copilul
trebuie sa spuna o
intamplare din viata sa
legat de acea emotie.

4.Prezentarea noului | Se trece la prezentarea
continut povestii cu ajutorul unui
filmulet realizat in
format PPT numita
,,Baietelul cu aripa de Povestirea
fluture”.

Copiii vor urmari pe
videoproiector povestea
, apoi vom descoperi

mesajul acesteia. Observarea
comportamentului
copiilor
5. Anuntarea temei si a | Anuntarea temei Conversatia Observarea reactiilor si
obiectivelor coincide, de fapt cu impresiilor copiilor
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motivatia zilei.
Acceptarea tuturor
indiferent de problema
pe care o are.

Explicatia

6.Dirijarea invatarii

In continuare copiii
descopera centrele
pregatite avand
posibilitatea sa isi
aleaga centrul preferat.

La Arta. Copiii vor
realiza un desen liber cu

tema “Cand suntefi
supdrati/trigti? Cu
ajutorul coli albe de

hartie si al creioanelor
colorate

Apoi vor decupa partile
component al fluturelui
si il vor asambla

La Alfabetizare:
Consolidarea povestii pe
baza imaginilor.

La Constructii vor
construi din cubri de
lemn “Casuta prieteniei”

Munca individuala

Observarea
comportamentului
copiilor

Observarea modului de
lucru

7.0btinerea
performantei

Pe parcursul activitatii
voi coordona direct
activitatile de la centrul
arta.

Voi trece si prin
celelalte centre de
activitate acordand
ajutor la nevoie si
facand aprecieri juste.

Conversatia

Observarea
comportamentului
copiilor si a modului de
lucru

8.Evaluarea activitatii

Voi da preavizul de
incetare a lucrului.
Evalurea se va realiza
cu o convorbire despre
activitile desfasurate in
timpul zilei

VVom cénta cantecelul:
”Pietenia”

Educatoarea va face
aprecieri generale si
individuale , referitoare
la gradul de implicare al
copiilor in activitati,

Conversatia
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precum si la
comportamentul avut pe
parcursul desfasurarii
acestora.

Sintetizarea generala a

cunostintelor

Baietelul cu aripa de fluture
loana Chicet Macoveiciuc

Tntr-un oras mare si aglomerat triia un baietel pe nume David.Avea o mami blanda, un tati simpatic o sord
mai mare si un catel alb.

David nu era ca toti copiii. In locul mainii drepte, el se niscuse cu o aripa de fluture. La inceput parintii au
umblat cu el la multi doctori, sa-1 poatd vindeca. Au incercat multe tratamente, siropuri, picaturi, rugaciuni ,
dar nimic nu a ajutat.

Aripa lui David crestea frumos odata cu el.Parintii se gandeau ca baiatului 1i va fi greu in viata, fiind altfel
decat ceilalti...dar apoi au observat ce el este multumit cu aripa Iui de fluture, asa cé 1-au lasat in pace.David a
crescut frumos si destept ca toti copiii. Avea multi prieteni si era mereu vesel.

Uneori, cand alerga repede, aripa i se intindea si David 1si lua zborul, iar ceilalti copii 1l priveau fermecati.
Vara, cand era foarte cald David batea din aripi si facea racoare pentru prietenii lui.Céand vroiau sa coloreze, el
isi Intindea aripa si ceilalti copii o desenau pe foi cum puteau ei mai bine

Noaptea ,David nu avea nevoie de o paturd, dormea strans ghem sub aripa lui diafana si visa ca zboara peste
parc, peste casa lor, peste orase i mari si peste paduri cu cidprioare carora le ficea cu mana.

Copii se uitau urét la el cand il vedeau prima oara. Dar cum David alerga asa de frumos si dadea din aripa lui
subtire, se apropiau imediat sd-1 vada mai bine, apoi 1l intrebau daca vrea sa se joace Impteuna. Un baietel mai
mare a inceput sd rada de el aratdndu-I cu degetul:

-ha ,ha ,ia uite, copilul dsta n-are mana. Ce ai facut pustiulica, ti-a mancat catelul mana si ai lipit in locul ei o
aripa de fluture din hartie?

David i-a aratat aripa lui .

Asa m-am nascut eu, noaptea eu por zbura peste mari i tari...

Baiatul 1l ascultd cu multa curiozitate.

- Daca vrei putem sa nejucdm impreund, eu am multi prieteni ii spuse David.

Tntr-o seard i s-a asezat un fluture pe mana. Era un fluture diferit in locul aripii drepte avea o mina mica de
om. David I-a privit mirat o secunda, apoi a zambit.

Tu visezi noaptea ca te plimbi prin iarba, nu-i asa?

- Asa e, David.Ai vrea si zburdm acum si s ne plimbam prin iarba?

Au zburat si s-au distrat Tmpreuna.

- David, cu totii ne nastem diferiti intr-un fel sau altul, i-a spus fluturele. Unii dintre noi au o aripa in loc de
mana, sau invers. Altii nu stiu sa-si faca prieteni, altii nu pot sa vorbeasca, unii nu stiu sa rada. Noi trebuie sa
le privim cu drag pe toate, pentru ca din toate invatam sa crestem mari.
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"CALATORIE PRIN ANOTIMPURI”

Prof. inv. presc. Ghengeaua Daniela
Gradinita cu program prelungit "Mugurel”, Constanta

PROIECT DIDACTIC

DATA: 06.06.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita P.P. ”Mugurel”, Constanta
NIVELUL: I (3-5 ani)

GRUPA: Mijlocie "Ciupercute”

PROPUNATOR: Prof. Inv. Presc. Ghengeaua Daniela

TEMA ANUALA: ”Cand, cum si de ce se intampla?”

TEMA SAPTAMANII: ”Anotimpuri preferate, de copii sunt iubite toate”
TEMA ACTIVITATII: “Cilitorie prin anotimpuri”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitati liber alese

MIJLOC DE REALIZARE: activitati pe centre de interes

TIPUL ACTIVITATII: consolidarea deprinderilor de lucru si a abilitatilor practice.
FORMA DE ORGANIZARE: individual, pe grupe, in perechi.
DURATA ACIVITATII: 20-25 minute

SCOP: Evaluarea cunostintelor prescolarilor despre anotimpuri ca element al mediului inconjurator,
verificarea capacitatii de aplicare a acestor cunostinte in contexte variate si exersarea abilitatilor artistico-

plastice.

. ARTA
TEMA: “Cosul anotimpurilor”

Mijloc de realizare: modelaj
Dimensiuni ale dezvoltarii:

186




1.3.

REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viata familiare.

Comportamente vizate:
Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.
2.2. Exploreaza si utilizeaza texturi si suprafete diferite cand se joaca.
Obiective operationale:

O1- sa identifice materialele de lucru primite;

02- sa utilizeze corect tehnici de lucru invatate (modelaj ),

083- sa combine Tn mod creativ materialele puse la dispozitie.

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
Mijloace de invitimant: plastilind, plangete, cosulete, sucitoare, decupatoare.

JOC DE MASA
TEMA: "Sorteaza si fluturasul Nectarel coloreazda” — sortare materiale specifice anotimpurilor

Mijloc de realizare: sortare de elemente dupa culoare, forma, marime, anotimp.

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Reprezentari matematice elementare, pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat.
Comportamente vizate:

2.5. Identifica, cu sprijin, categorii de obiecte, fiinte si le grupeaza dupa un criteriu.

Obiective operationale:
O1- Sa grupeze materialele in functie de formd, marime si culoare;
02 - Sa denumeasca elementele specifice anotimpurilor;
03 - Sa-si dezvolte coordonarea oculo-motorie si musculatura find a mdinii.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.

Mijloace de invatamant: siluetd fluture, castane, paste colorate, pietre colorate, licheni, pom-pom alb,
galeti/cutii/ cosulete, cufar.

STIINTA: Y
TEMA: "Cercetasi prin anotimpuri” ) hlf
Mijloc de realizare: identificare si selectare de elemente specifice fiecarui anotimp. '

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Comportamente vizate:

T . . oA . -« f =
Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare. k”g \
2.5. Identifica, cu sprijin, categorii de obiecte, fiinte si le grupeaza dupa un criteriu;

3.1. Sesizeaza detalii sau diferente intre obiecte, fiinte, fenomene de care sunt interesah
examineaza.

Obiective operationale:

O1- Sa identifice elementele specifice fiecarui anotimp, in terariu;
02 - Sa manuiasca corect materialele puse la dispozitie;
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O3 - Sa denumeasca elementele identificate;
O4- Sa-si dezvolte coordonarea oculo-motorie si musculatura find a mdinii;
05 - Sa bifeze elementele identificate in “Jurnalul de cercetas”.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: observatia, explicatia, exercitiul.

Mijloace de invitamant: terariu cu pamant, pietre, rondele lemn, iarba, licheni, lac din orez, insecte, iarba,
flori, om de zapada, fulgi, vatd, sanie, frunze, ghinde, alune, dovleac, cirese, copac, crengi uscate, veverita,
lupe, ”Jurnal de cercetas”, creioane.

Obiectiv afectiv:
Sa exprime trairi afective proprii specifice activitatii zilei.

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:

*XMECT, Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, 2019;

Suport pentru explicitarea §i intelegerea unor concepte §i instrumente cu care opereazd curriculum pentru
educatie timpurie, 2019

Scriosare metodica pentru anul gcolar 2022-2023,;

Stefania Antonovici, Paula Neatu , Jocuri si activitéti liber alese, Editura Aramis, 2008.

https://www.mapleplanners.com/spring-backyard-scavenger-hunt -

www.pinterest.com. Yy
L
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Crt.

Etapele activitatii

Continutul stiintific

Strategii didactice

Metode
procedee

si

Mijloace de
invatamant

Forme
organizare

de

Evaluare

Moment
organizatoric

Asigurarea unui climat psiho-afectiv  adecvat
desfasurarii optime a activitatii ce implica:
aerisirea salii de grupa,
aranjarea mobilierului;
pregatirea materialelor didactice.
Se urmdreste intrarea ordonatd a copiilor si asezarea
corectd, in forma de semicerc
In sala de grupa, pe trei masute vor fi aranjate

materialele pentru activitatea pe centre.

Conversatia

Frontal

Deprinderea de a se
pregati
activitate, de a-si
ocupa locul, de a se
linisti.

pentru

Captarea si
orientarea atentiei

Imi incep activitatea prin a ma prezenta si a enunta ceea
ce o vom desfasura Tmpreund. Apelul la curiozitatea
copiilor, orientarea si concentrarea atentiei se realizeaza
prin elementul surpriza — ”Saculetul cu surprize”.

Se orienteaza atentia copiilor citre sacul din sala de
grupd. Voi scoate pe rand parte din elementele ce vor fi
folosite la centrele de interes, organizate la masute.

Conversatia

Observatia

Saculet cu surprize

Frontal

Observarea
comportamentului
initial al copiilor

Anuntarea temei §i a
obiectivelor

Se prezinta copiilor tema si obiectivele activitatii sub
forma unei invitatii de a se juca si de a indeplini sarcinile
de la fiecare centru.

“Astazi veti fi calatori prin anotimpuri si impreund ne
vom aminti tot ce-ati invatat despre cele patru surori ale

’

Batranului An.’

Conversatia

Explicatia

Saculet cu surprize

Frontal

Interesul copiilor

Prezentarea noului
continut si dirijarea
invatarii

Se propune copiilor sa se aseze la centrul care le-a
starnit interesul, cu mentiunea cd dupa terminarea

Conversatia
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sarcinii, fiecare copil are posibilitatea sa treaca si la
celelalte centre deschise.

Vom vizita fiecare centru si le voi explica sarcinile de
lucru dar si modul de realizare al acestora.

Analiza activitatilor
copiilor

Plastilina, Individual
La centrul ARTA, pentru “Cosul anotimpurilor”, Plansete,
copiii vor modela sau vor decupa din plastilina, Decupatoare,
elementul simbol al anotimpului preferat ( iarna — om de | Explicatia Sucitor
zapada, primavara — ghiocel, vara — cirese/capsuna, Gradul de implicare
toamna — ciupercutd/frunza maro. al copiilor
Fluturele Nectarel
La centrul JOC DE MASA, in cadrul Cufir cu castane, Observarea copiilor
activitatii “Sorteaza si fluturasul Nectdrel coloveaza” pom-pom alb, la fiecare centru in
copiii vor grupa materialele din cufar (castane, pom-pom | Demonstratia paste colorate, Grupe parte.
alb, pom-pom colorat, paste colorate, pietre galbene, licheni, cosulete.
licheni) in functie de forméa, marime si culoare pentru a-i
da culoare fluturagului Nectarel. Exercitiul Terariu, lupe, Jurnal
de cercetas,
La centrul STIIN"[A, copiii vor fi “Cercetasi prin creioane.
anotimpuri”. Vor cerceta cu ajutorul lupei terariul si vor
identifica elemente reprezentative pentru fiecare din cele
patru anotimpuri. Elementele descoperite vor fi denumite.
Toate elementele identificate vor fi bifate in ”Jurnalul de
cercetas”.
Voi supraveghea activitatea pe centre si voi da indicatii
suplimentare, dacad este cazul. Se va urmari indeplinirea
obiectivelor si gradul de participare al fiecarui copil.
Obtinerea Fiecare copil va lucra prin rotatie la fiecare centru, | Observarea Individual Rezolvarea corecta
performantei verbalizand actiunile pe care le desfasoara. dirijata a sarcinilor
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Evaluarea La sfarsitul activitatii, copiii vor verbaliza ceea ce au Frontal indeplinirea
realizat. Se vor face aprecieri colective pentru fiecare | Conversatia sarcinilor
centru in parte.
Incheierea activititii | Voi face aprecieri stimulative pentru fiecare centru in | Conversatia Recompense Frontal Aprecieri verbale

parte si pentru toti copiii. Voi oferi recompense.
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ANEXA 1
NUME: DATA: 06.06.2025

[

JURNAL DE CERCETAS
q ' CAUTA Sl DENUMESTE FIECARE ELEMENT IN TERARIU.
BIFEAZA-L DUPA CE L-Al IDENTIFICAT, IN JURNAL.

FLOARE DE MAC

COPAC INFRUNZIT

OM DE ZAPADA CRENG! USCATE

CIRESE
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PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA
(inclus RED)
Prof. JAKAB AURELIA MIHAELA
CSEINR.1, BISTRITA

Clasa: a VllI-a

Arie curriculara: Matematica si Stiinte ale Naturii

Disciplina: Stiinte ale Naturii

Subiectul: Organele de simt

Tipul activitatii: Reactualizare de cunostinte

Obiectiv fundamental: Recunosterea organelor de simt

Obiective operationale:

O1: sd recunoasca organele de simt ale corpului omenesc si cele 5 simturi

O2: sa descrie sumar organele de simt

O3: sa realizeze corespondenta logica dintre simt si organele de simt cu ajutorul caruia este perceput
Strategiididactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, jocul didactic, problematizarea, metoda ciorchinelui, descrierea,
joc interactiv (RED)

Forme de organizare a activitdtii: frontal, individual

Resurse

-materiale: planse, banana, mar, sare, zahar, esarfa, parfum, lamaie, tablete

-umane: 10 copii

-temporale: 45 minute

-bibliografice: :www.didactica.ro
https://wordwall.net/ro/resource/11059829/organele-de-sim%c8%9b
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spuna partile componente ale
corpului uman (ochi, cap, urechi,

Secventele lectiei | ODb. Continutul lectiei Strategia didactica Observatii
Operat
METODE MIJLOACE | FORME
DE
ORG.
Moment frontal
organizatoric Se asigura conditile necesare
pentru  buna  desfiagurare a .
e ’ . Conversatia
activitatii. Pregatesc materialele ’
necesare.
Captarea atentiei
Incepem lectia cu un joc. Se leagd
o1 la ochi un copil cu o esarfa si i se Conversatia Esarfa frontal,
cere sd ghiceasca (cu ajutorul | Jocul didactic Banana individual
simturilor) ce i-am dat In mana.
Anuntarea lectiei
siaob. Se anunta titlul lectiei Recapitulare
-Organele de simt si li se explica .
elevilor ce trebuie sa retind pana la C.oanersa‘gla frontal
_ . . . . . | Explicatia
sfarsitul orei. Scriem titlul lectiei ’
pe tabla.
Reactualizarea Rog elevii sa priveasca la tabla
cun. anterioare unde este desenat un ciorchine, iar
in centrul lui este scris cuvantul Conversatia Tabla frontal
corpul uman si 1i rog pe baza Explicatia Plansa individ,ual
cunostintelor insusite anterior sa | Problematizarea | corpul uman
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umeri, brate, mdini, picior, degete,
genunchi, gura)

Prezentarea

noului continut

01
02
03

Omul, pe langa organele interne
fara de care nu ar putea
supravietui are insa nevoie sa §i
perceapa lucrurile, schimbarile
din mediul inconjurator, sa le
simtd, de aceea corpul uman a fost
inzestrat §i cu o alta categorie de
organe care datorita rolului pe
care-/ au, acela de a simti, -Se
numesc organe de simt.

Cu ajutorul esarfei, ne vom juca
jocul Ghici ce am in mand.

Ochii. Alegem un elev, il legam la
ochi si Il rugdm si ghiceasci ce i-
am aratat. (De ce nu a putut sa
recunoasca? Pentru ca era legat la
vazut).Ochii
reprezintd un organ de simf cu

ochi si nu l-a

ajutorul caruia observ forma

lucrurilor, culoarea, marimea,
migcarea, iar vederea ma ajuta la
estimarea distantelor, vazul fiind
simful corespunzator ochiului. Se
arata elevilor planse.

Nasul. Alegem un elev, il legam la
ochi si 1i dim sd miroasd un

parfum. (Cu ce ai simtit acest

miros? — Nasul).Nasul este un

Conversatia

Explicatia
Jocul didactic
Problematizarea

Esarfa
Mar
Parfum
Planse cu
organele de
simt
Zahar
Sare
Lamaie

frontal,
individual
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organ de sim{ cu care putem
depista mirosurile  pldcute,
neplacute, intepatoare,  omul
avand posibilitatea sa depisteze
pdnd la 3000 de mirosuri diferite,
simful corespunzator nasului fiind
mirosul.

Limba. Alegem un elev, il legim
la ochi si i oferim sa guste zahar.
(Ce ti-am dat sa gusti?- Zahar. Ce
gust are zaharul?). Se da altui elev
sa guste sare. (Ce ti/am dat sd
gusti?-Sare. Ce gust are sarea?-
sarat. Ce organ te-a ajutat sd
detectezi acest gust? — Limba).
Limba este organul care ne ajuta la
depistarea gustului sarat, dulce,
acrisor, amar, acru, iute al unor
alimente, gustul fiind simtul
corespunzator limbii.

Se ofera altui elev sa guste din
lamaie si sa identifice gustul
acesteia. (acru)

Urechea.

Producem un zgomot si intrebam
Cu ce organ au auzit acest sunet.
Urecheaeste un alt organ de sim¢
cu ajutorul caruia auzim sunete de
diferite  intensitati, zgomote
produse in mediul inconjurator,
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auzul fiind simgul urechii care ne
ajutd sa ne orientam in spatiu.
Pielea.

Rugdm un elev sd puna mana pe
calorifer pentru a ne spune daca
este rece sau cald. (Cu ce organ ai
simtit?-Pielea) Pielea este un alt
organ de simf{ care permite
recunoasterea insugirvilor unor
obiecte atinse : rece, fierbinte,
cald, ea fiind cea care simte
durerea atunci cand ne ardem,
ranim, inghegam, cu ajutorul pielii
putem  pipdi diferite  obiecte,
pipditul fiind simgul pielii.

Realizarea 01 Se ofera fiecarui eleve tabletele , Explicatia
feedback-ului 02 se explica scopul jocului, etapele P . Tablete individual

. . . . . Conversatia
evaluativ 03 jocului, modul in care trebuie . .

Jocul interactiv
manevrat mausul

Momentul de Se fac aprecieri generale si
ncheiere individuale despre

. . Conversatia
comportamentul §i participarea la

lectie a elevilor.

197



1.
2.

REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

PROIECT DE ACTIVITATE
Tanasa Ana Maria
Scoala Profesionala “Sf. Ap.Andrei” Smardan

Propunétor: Tanasa Ana Maria
Data: 08.06.2023
Unitatea scolara: Scoala Profesionala “Sf. Ap.Andrei” Smardan
Grupa: Mica Albinute (Nivel I)
Tema anuala de studiu:
Tema saptamanii:
Tema activitatii: “Baloane colorate”
Domeniul experiential: Domeniul om si societate
Categoria de activitate: Activitate practica
Tipul de activitate: Lipire
Scopul activitatii:
Consolidarea deprinderii tehnice de a realiza o lucrare prin tehnica lipirii;
Obiective operationale:
O1- sa denumeascad materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie (sablon,floricele hartie,
lipici);
0O2- sa realizeze lucrarea utilizand tehnica lipirii;
O3- sa aplice corect lipiciul si elementele ce trebuie lipite;
O4- sa recunoasca culorile.
Strategii didactice:
1. Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, turul galeriei.
2. Materiale didactice folosite: lipici, hartie colorata, plansa alba, sablon clovn.
3. Forma de organizare: frontald, individuala.
4. Durata: 15-20 minute.
5. Loc de desfasurare: sala de grupa.
Bibiografie:
https://www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum%20ET_2019 aug.pdf
“Piramida Cunoasterii” - repere metodice 1n aplicarea curriculumului prescolar

SCENARIUL DIDACTIC

Srategia didactica
Etapele | Ob.| Continutul “njetodesi | Mijloace | Forme de

. L _ Evaluare
activitatii | Op. stiintific procedee | idactice | Or9anizare
1. Moment Se creeaza
organizatoric conditiile

necesare bunei
desfasurari a

activitatii:
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- amenajarea
spatiului de
desfasurare a
activitatii;

- pregéatirea
materialului

didactic.

2.Captarea

atentiei

“Copii, ia
uitati-va la
mine! Prietenul
meu de la circ,
Arlechino, este
suparat
deoarece i s-au
spart
baloanele. Eu
i-am zis ca
suntefi  copii
isteti, cuminti
si talentati. El
stie toate aceste
lucruri despre
voi $i mi-a Spus
ca asteapta cu
nerabdare un
cadou din
partea voastra.
Oare ce
surpriza  sa-i
facem noi lui
Arlechino?” (

copiii dau curs

Conversatia
Explicatia

Frontal
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propriilor
pareri )
“Pentru ca lui
Arlechino i
plac foarte
mult baloanele,
ca si noud, de
altfel,  m-am
gandit  sd i
facem cat mai
multe baloane
colorate pe
care sa lipim
floricele.
Sunteti de
acord? Poate

asa 11 va trece

activitatii
,,Baloane
colorate” si se
prezinta
succint
obiectivele
care urmeaza a
fi urmarite si
care vor fi
prezentate pe

intelesul

supararea!”
3.Anuntarea Se Conversatia Frontal
temei si a precizeazi Explicatia
obiectivelor copiilor tema
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-

copiilor: sa
lipeasca pe
sabloanele
primite
floricele cu
ajutorul
lipiciului.
“Pentru ca atat
Arlechino, cét
si noi, suntem
adevarati
iubitori de
baloane,
propun, ca azi
sa ornam
baloane

colorate cu

ustensilele de
lucru care ne
vor ajuta sa
realizam
baloanele.
Educatoarea
prezintd plansa
model, ce a
realizat-o  cu
ajutorul

materialelor

floricele.”
4.Dirijarea | O1 Copiii Conversatia Frontal Aprecieri
invatarii reCUNOSC si Explicatia Individual verbale
denumesc
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02
03

din fata
copiilor.

Explic si
demonstrez

copiilor felul in
care se
realizeaza
activitatea
propusa. Se vor
folosi cat mai
multe culori.
Inainte de a
trece la lucrul
propriu — zis ,
facem cateva
exercitii de
incalzire a
muschilor
mainii.
“Miscam
degetelele

Batem, batem

palmele

Si miscam
picioarele

1, 2, 3, 4
stam!”

Se trece la
efectuarea

lucrarii sub
supravegherea
mea , iar celor

care au nevoie
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le acord

indicatii.

5.0btinerea

performantei

04

Dupa
finalizarea
lucrarilor, se
realizeaza
,,Jurul
galeriei”. Se
aseaza
lucrarile
copiilor pe
plansa in
dreptul
clovnului
pentru a putea
fi analizate.
Copiii vor
preciza
culorile pe
care le-au
folosit pentru
ornarea

baloanelor.

Conversatia
Observatia
Turul

galeriei

Frontal

Individual

Analiza
produselor
Aprecieri

verbale

6. Evaluarea

performantei

Se fac aprecieri
asupra modului
de lucru: daca
copiii au lipit
in mod
corespunzator
materialele

puse la

dispozitie, daca

Conversatia
Explicatia

Frontal

Analiza

produselor

Aprecieri
verbale
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s-au fncadrat Tn

spatiu.

Tncheierea

activitatii

Se fac
aprecieri
individuale si
colective cu
privire la
prestatia
copiilor n
cadrul

activitatii.

Conversatia

Baloane

Frontal

Individual

Aprecieri

verbale

B

ANEXE

Sk
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Copilarie fara violenta

Prof. inv.primar Lungu Lucica Elena
Liceul Tehnologic ,,Nicanor Morosan,, Partestii de Jos

Violenta a devenit una dintre marile probleme ale lumii contemporane, care se manifestatd chiar si in
scoald. Inca de la o varsta frageda copiii prezinta in comportamentele lor trasituri ale violentei. Parintii cred
ca aceste lucruri sunt trecatoare gi vor disparea, dar ele se accentueaza cu varsta, daca nu sunt corectate.
Comportamentul violent pe care copiii i adolescentii 1l manifesta au rolul de a atrage atentia.

Majoritatea tinerilor vor sa fie lideri sau “vedete” chiar si pentru o zi. A califica un fapt ca violent
inseamna, in esenta, a emite o judecata de valoare asupra acelui fapt [...] Ceea ce este resimtit ca violentd de un
elev de la 0 anumita scoald poate trece neobservat in ochii elevilor de la alta scoala.

Cele mai frecvente forme de violenta intre elevi:

Loviri — agresiune fizica;

Injurii, jigniri;

Agresiune non verbala;

Atitudini ironice, sarcastice;

Refuzul indeplinirii sarcinilor;

Ignorarea mesajelor transmise;

Indisciplina;

Absenteismul, fuga de la ore;

Crizele de furie;

Vorbirea vulgara,

Violenta fata de animale;

Batai;

Amenintari.

MASURI DE PREVENIRE:

* Respectarea prevederilor regulamentului scolar;

* Asistenta acordata de consilierii scolari atat elevilor cat si parintilor;

* Implicarea si responsabilizarea parintilor;

* Participarea si implicarea elevilor in actiuni sau proiecte care vizeaza reducerea cazurilor de violenta;

* Realizarea periodica a unor evaluari psihologice ale elevilor;

* Initierea si derularea unor programe de formare a cadrelor didactice privind managementul clasei, rezolvarea
de conflicte, dezvoltarea abilitatilor de comunicare;

* Prezentarea unor studii de caz referitoare la violenta scolara si la modalitatile de solutionare;

* Organizarea unor Intlniri si discutii cu reprezentanti ai societatii civile sau ai comunitatii; implicarea bisericii;
* Elaborarea si difuzarea de materiale informative 1n vederea constientizarii efectelor negative ale violentei;

* Introducerea in curriculumul la decizia scolii (CDS) a unor teme privind: strategii de rezolvare a conflictelor,
promovarea tolerantei si cooperarii.

INTERVENTII LA NIVEL INDIVIDUAL:

identificarea timpurie a elevilor cu potential violent;

implicarea activa a elevilor cu potential violent si valorificarea intereselor, aptitudinilor si capacitatilor elevilor
care au comis acte de violenta;

evitarea centrarii exclusiv pe sanctiune.

INTERVENTII LA NIVELUL SCOLII:
“Violenta” - temd pe agenda intalnirilor formale ale scolii;
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0 cunoagtere mai bund a surselor posibile de violenta;

transformarea regulamentului scolar din instrument formal, in mijloc real de preventie si interventie la nivelul
scolii;

programe de informare a elevilor privind modalitatile adecvate de gestionare a unor situatii concrete de violenta
(auto-control, negocierea conflictelor, comunicare, mijloace de auto-aparare).

INTERVENTII LA NIVEL CURRICULAR:

dezbaterea si Incurajarea exprimdrii opiniei elevilor;

valorificarea temelor relevante pentru problematica violentei (drepturile si indatoririle individului, libertate si
norma/regula de comportament, decizie si consecintele deciziilor, abilitati sociale etc.)

programe si activitati extra-curriculare (saptamana anti-violenta; concursuri/expozitii tematice, invitarea unor
specialisti care sa prezinte intr-un mod interactiv teme legate de violenta scolara la care sa participe, pe langa
elevi, si cadre didactice si parinti).

SCOP - formarea unei atitudini de comportare civilizatd in gcoala si in afara ei;

OBIECTIVE:

utilizarea limbajului specific unei comportari civilizate in diverse situatii;

sd cunoascd, sa aprecieze importanta respectarii regulilor si normelor de comportare civilizata;
sd cunoasca consecintele nerespectarii regulilor de comportare;

GRUPA TINTA

elevii claselor pregatitoare -1V

PARTENERI

Politia locala reprezentatd de agent principal, Nichitoi Florin
COLABORATORI:

Prof. Buliga Nicoleta- responsabil Comisia impotriva violentei si discrimindrii in scoala;
Prof. inv.primar Bosancu Constantin
Durata
Octombrie 2021 — iunie 2022
CALENDARUL ACTIVITAIILOR

Denumirea activitatii Detaliere Rispunde
Perioada
1 | Si ne cunoastem - prezentarea proiectului si a Prof.inv.primar Lungu Lucica
obiectivelor Octombrie 2023

- Intocmirea documentatiei
2 | Reguli de comportare | -dezbateri, studii de caz privind reguli | Prof.inv.primar Lungu Lucica

de comportare civilizata Noiembrie 2023
3 | Stop violentei in scoald | -prezentare ppt, realizare de postere Prof.inv.primar Lungu Lucica
Decembrie 2023
4 | Ne comportam -prelegere explicativa referitoare la Agent politie Nichitoi Florin
civilizat comportarea civilizata; Februarie 2024
5 | Copilarie fiara violenta | - realizare de poster; Prof.inv.primar Lungu Lucica
Mai 2024
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iNSUSIREA BUNELOR MANIERE - OPTIONAL
Prof.in invatamantul prescolar
CIOBANU FELICIA-COCA
Gradinita cu P.P. ,,Norocel”, Negresti, jud. Vaslui

Insusirea bunelor maniere se referd la invitarea regulilor privitoare la buna purtare in familie, in
gradinita si in societate: politetea, amabilitatea, respectul, buna cuviinta.

Exista reguli pe care oricare dintre noi trebuie sa le invete si sa le respecte. Cei care n-au inviatat din
copilarie sa se comporte, vor suporta consecintele acestei carente, poate toatd viata. De aceea, copiii, de mici
trebuie sa stie ca e necesar sa se comporte civilizat, astfel vor fi respinsi si se vor afla permanent in conflict,
trebuie sa inteleagi ca, atat in familie cit si in gradinita trebuie s aibd un comportament adecvat. Zestrea buna
de educatie pe care o primesc in primii sapte ani de viata la care se adauga ceea ce Invata in tot restul vietii este
un lucru bun, care le va usura viata, ferindu-i de mari neplaceri.

Acest optional poate fi de interes si pentru parinti, oferindu-le o directie de actiune 1n sensul rezolvarii
eventualelor probleme ridicate de proprii copii. Atat pentru copii cat si pentru parinti ,,comportamentul in
societate”va fi un ghid si va functiona ca o cheie ce vor deschide usor portile bundvointei celor ce-i inconjoara.
OBIECTIVE CADRU
-Cunoasterea sensului si semnificatiei unor concepte si norme din sfera valorilor umane-codul bunelor maniere.
-Formarea la prescolari a atitudini si a conduitei civice, prin initierea unui comportament constient , responsabil
de intelegere, toleranta si respect.

-Educarea trasaturilor pozitive de vointd si caracter si formarea unei atitudini pozitive fatd de sine si fata de
ceilalti.

OBIECTIVE DE REFERINTA

-Sa cunoasca normele de conduita civilizata, pentru a-si forma deprinderi si obisnuinte adecvate.

-Sa-si raporteze comportamentul propriu la cerintele grupului in care traieste (familie, gradinitd).

-Sa evalueze unele comportamente si atitudini, in situatii concrete prin raportarea la anumite norme prestabilite.
-Sa manifeste prietenie, tolerantd armonie si sa trdiasca stari afective pozitive in relatiile cu cei din jur.

-Sa cunoasca consecintele respectarii bunelor maniere in societate si avantajele purtarii manierate.

EXEMPLE DE COMPORTAMENT

-sa ia parte la discutii in mici grupuri informale;

-sa ia parte la activitatile de joc, de Invatare in grup ;

-sa stie sa se prezinte;

-sd interactioneze in mod egal cu toti copiii din comunitate;

-sa respecte normele de convietuire sociala;

-sa Invete sa astepte intr-o situatie data;

-sa reactioneze pozitiv la o promisiune facuta;

-sd dobandeasca treptat, autonomie in activitatea zilnica;

-sd manifeste curaj, Incredere, sinceritate Tn raport cu sine si cu ceilalti.

SEMESTRUL |

TEMA OBIECTIVE OPERATIONALE MIJLOC DE
REALIZARE

,,Bunele maniere!-citire de imagini | -sa manifeste interes pentru activitate. Lectura
educatoarei

,»Cine sunt eu?”’ -sd stie sa se prezinte. Joc exercitiu

,,In vizita la bunici” -sd cunoasca membrii familiei, drepturile si Convorbire

indatoririle.
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,»Ce stim despre noi?” -sa congtientizeze necesitatea politetii in relatiile | Evaluare
cu familia.
,un copil politicos.” -sa recepteze mesajul etic al cantecului. Cantec
,,Cuvantul fermecat.” -sa foloseasca formele de Poveste
politete:’multumesc”,”te rog”,”iarta-ma”.
,»Cuvinte frumoase.” -sa foloseasca corect formulele de adresare. Joc de rol
,Bunele maniere la gradinita.” -sd-gi Insuseasca regulile de comportare Convorbire
civilizata la gradinita.
»Fetita cu chibrituri.” -sd manifeste compasiune fata de persoanele Lectura
aflate Tn dificultate. educatoarei
,»D-1 Goe”dupa I.L.Caragiale -sd manifeste dezacordul fatd de atitudinile Povestire
negative din comportamentul propriu si al
celorlalti.
SEMESTRUL I
»Scoala” -sd manifeste respect fata de colegii mai | Vizita la scoalad
mari.
,,Cuvantul fermecat” -sa foloseasca formule de politete Joc didactic
invatate.
,Asa da, asa nu!” -sa formeze spirit de echipa. Joc didactic
,,Ce tie nu-ti place,altuia nu-i face.” -sa inteleagd continutul proverbului. Discutii
,.Ne jucam in curtea gradinitei.” -sa respecte regulile jocului. Joc in aer liber
,,Cum vorbim la telefon?” -sa-si expund liber opinia. Joc de rol
,,Politetea pe strada.” -sa foloseasca corect salutul la fiecare joc
moment al zilei.
,,Cum ne comportam la masa?” -sd cunoasca si sa aplice principalele Proba practica
reguli de servire a mesei.
,O faptd generoasa.” -sa asculte cu atentie textul citit. Lectura
educatoarei
,,Ce erau si ce ¢ bine?” -sa sesizeze atitudinile unor copii in Fise de lucru
diverse situatii.
,,E ziua mea!” -sa stie cum sd-si primeasci oaspetii. Joc de rol
,Recunoaste greseala din imagine!” -sd recunoasca comportamentele negative | Joc didactic
si pozitive.
»Prieteni buni.”de M.Filip -sa traga invatimintele din poveste. Povestiorea
educatoarei
Lduntem cetateni romani!” -sd-gi cunoasca tara de origine. Convorbire
»Manute negre.” -sa recepteze mesajul cantecului. Cantec
,»Cu cine vreau sa seman?”’ -sd argumenteze ideia sustinuta. Discutii
,Invitim din proverbe si zicatori” -sa analizeze cateva proverbe romanesti, | Sezdtoare
insistand asupra mesajului.
,,Hai sa facem o serbare!” -sa satirizeze prin versuri $i cantec Sceneta
aspectele negative din comportamentul
copiilor.
,»Alfabetul bunei maniere.” -sd manifeste comportamente pozitive in | Joc didactic
relatiile de grup.

208



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

BIBLIOGRAFIE:

-,,Aplicarea noului curriculum”-Ed. Diana

-Liliana Chivulescu, Ramona Oana Bauer, Gheorghe Radoi, loana Radoi, ,,Consiliere si orientare
educationala”, Ed. Coresi, Bucuresti, 2005

-lleana Hanganu, Ciresica Raclaru, ,,Educatie pentru societate” — indrumator pentru educatoare
Ed. Aramis Print, Bucuresti, 2005

PROGRAMA PENTRU ACTIVITATEA OPTIONALA

»wSUNT COPIL POLITICOS”

Anul scolar 2011-2012
Grupa mare
Educatoare, CANTEMIR MICHAELA

Modalitati de evaluare:
Evaluarea se va realiza prin: jocuri didactice, joc de rol, povestirea, dramatizarea, lucrari practice
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“IN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN!”
PROIECT DIDACTIC DE ACTIVITATE INTEGRATA

Gradinita cu P.P. ”Norocel” Negresti, jud. Vaslui
Prof. Ciobanu Felicia Coca
DATA:

PROPUNATOR:

UNITATEA DE iINVATAMANT:

GRUPA: MIJLOCIE

DOMENIUL EXPERIENTIAL : STIINTE (ACTIVITATE MATEMATICA) — DOMENIUL ESTETIC SI
CREATIV ( ACTIVITATE ARTISTICO-PLASTICA)

TEMA ANUALA : ,,CUM ESTE/A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: "BUCURIILE IERNII”’

TEMA SAPTAMANALA: ,MOS CRACIUN CEL DRAG SI BUN!”

TEMA ACTIVITATII INTEGRATE : ,,/N ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN”

Activitate matematica — ”Bradul impodobit!” — joc didactic

Activitate artistico-plastica ’Globuri pentru brad”’pictura

MIJLOC DE REALIZARE: JOC DIDACTIC/ PICTURA

TIPUL ACTIVITATII : VERIFICARE/ CONSOLIDARE DE PRICEPERI SI DEPRINDERI
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

DEZVOLTAREA COGNITIVA ST CUNOASTEREA LUMII
Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
inconjurator
COMPORTAMENTE VIZATE:
2.1. Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si numeratie;
2.4. Efectueaza operatii despre seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor;
2.5. Rezolva situatii- problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date.
DEZVOLTARE- CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
- Curiozitate, interes si initiativa in Tnvatare
- Finalizarea sarcinior si a actiunilor (perseverenta in activitati)
- Activare si manifestare a potentialului creativ
COMPORTAMENTE VIZATE:
1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea n situatii noi
2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati
3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse
OBIECTIVE OPERATIONALE
Obiective cognitive
O1 —sa recunoasca cifrele in limitele 1-4
O,_ sd numere crescator si descrescator in limitele 1-4
03-sa denumeasca vecinii cifrelor date;
O4- sa formeze multimi de elemente de acelasi fel;
O5- sd ageze cifra corespunzitoare numarului de elemente;
O5- sa precizeze locul obiectelor intr-un sir dat, utilizand numeralul ordinal;
O6- sa utilizeze limbajul matematic;
08 - sa denumeasca materialele primite;
09- sa picteze globuletul pentru brad, cu betisoare de urechi, fara a depasi conturul;
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010- sa aprecieze atat propria lucrare cat si a celorlalti.

Obiective afective

OA1: sa ia parte la activitatile de invatare in grup, sugerand ce este de facut mai departe intr-o actiune;
OAZ2: sa respecte regulile si sarcinile date;

Obiective psihomotorii:

OPM1: sa realizeze o compozitie plastica cu subiect dat, prin desen,(picturd dupa tehnica data)
OPM2: sa méanuiasca materialele puse la dispozitie;

STRATEGII DIDACTICE :

Metode si procedee: observatia,conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea

Mijloace de invatamant: cuburi, pahare, fise de lucru, macheta-labirint, creioane, cosulete, jetoane cu brazi/
globuri, cu cifre, flanelograf, fisa cu schita uni brad, acuarele Tempera, bete de urechi, servetele, recompense.

Forme de organizare : colectiv, individual, pe grupe
RESURSE: Spatiale :sala de grup

Temporare: 40-45 minute
EVALUARE : orala, evaluare pe produs, evaluare pe proces.
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Bibliografie:

- Curriculum pentru educatia timpurie 2019;

- Cucos C., Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 1996;
- Breben S., Gongea E., Ruiu G., Fulga M., Metode interactive de grup-Ghid metodic, Editura Arves, 2002;
- Revista Inviatamantul Prescolar , Nr. %, Numir tematic — proiectare integrata, Bucuresti, 2009.

ETAPELE OB. | UNITATI DE CONTINUT/SARCINI STRATEGII DIDACTICE Evaluare
ACTIVITATII OP. | DE INVATARE
Metode si Mijloace de Forme de
procedee invitamant organizare

1.CAPTAREA SI Captarea atentiei sosirea unui colet Conversatia Spiridus silueta Colectiv Observarea
ORIENTAREA impreund cu unul dintre spiridusii Expunerea Cutie cu globuri de sistematica
ATENTIEI Mosului. Surpriza carton, fise de

Spiridusul le spune copiilor ca Mos lucru, acuarele

Craciun o sa vina si la grupa mijlocie si

de aceea 1i roaga sa-1 ajute sa numere

globuletele si bradutii din cutie si sa

picteze globuri pentru brad.
2.ENUNTAREA Astazi, vom incerca sa-1 ajutam pe Conversatia Colectiv Orala
TEMELOR SI A Spiridug sd rdmana la noi pana la sosirea | Explicatia
OBIECTIVELOR lui Mos Craciun. El are de trecut niste

obstacole , trebuie sa-1 ajutim sa numere

globurile si brazii sa picteze cu ajutorul

betigoarelor, globulete pentru brad.

Asadar, vom juca jocul didactic”’Bradul

impodobit!”, dupa care vom continua

partea a doua a activitatii sa pictam

Globulete pentru brad.
3.ACTUALIZAREA Copiii sunt intrebati pana la cat au | Conversatia Jetoane cu cifrele | Colectiv Orala
CUNOSTINTELOR invatat sa numere. delalla4
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INSUSITE
ANTERIOR

Sunt pusi sd recunoascd cifrele de pe
imaginile prezentate.

4.PREZENTAREA
OPTIMA A
CONTINUTURILOR

ACTIVITATE MATEMATICA

Se intuiesc materialele si se explica
regulile jocului

Se explica regulile jocului:

In sala de grupa se afli o machetd sub
forma de brad.

-Spiridusul doreste sd ramana la noi, in
grupd, dar pentru a putea ramane trebuie
sa treaca céteva obstacole. Obstacolele
sunt asezate pe brad sub forma de
globuri. Pentru ca Spiridusul sa treaca
peste obstacol, voi, trebuie sa rezolvati
sarcinile aflate pe spatele globului.
Pentru fiecare raspuns corect, Spiridusul
face un pas, Tnaintdnd spre brad, iar
fiecare raspuns incorect il retine pe loc.

Conversatia

Explicatia

Colectiv

Orala

5.DIRIJAREA
INVATARII

o1

02

03

Se ncepe jocul de probi, apoi se va
desfasoara jocul propriu-zis.

Educatoarea va numi cate un copil din
grupa sa raspunda, pentru fiecare sarcina.

* s34 numere crescator in limitele 1-4.

=sa numere descrescator, in limitele 1-4.
*sd denumeasca vecinii cifrei date (cifra
2, cifra 3)

Explicatia

Conversatia

Macheta-Bradul
Tmpodobit

Silueta-
Spiridus

Colectiv

Orala
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04

05

06

*sd formeze o multime cu 3 elemente
(elementele fiind reprezentate prin brazi
sau globuri- la alegere).
*sa aseze cifra
numarului de elemente.
=sa aseze tot atatia brazi citi indica cifra
(cifra 2).

=sd precizeze locul numerelor in sirul
natural, utilizind numeralul ordinal (al
catelea brad lipseste?)

=sa ordoneze globurile de la cel mic la cel
mare

*sd ordoneze brazi de la cel mare la cel
mic

corespunzatoare

Tn complicarea jocului, copiii vor
rezolva probleme cu material intuitiv.

In brad se gasesc 4 globuri, Spiridusul
sparge un glob. Cate globuri mai raman
in brad?

Copiii dau raspunsul.

Copiii vor merge la masute si vor rezolva
sarcinile fisei de lucru:

-Formeaza
acelasi fel.
-Numara fiecare multime, apoi uneste-0

multimea  globurilor de

cu cifra corespunzatoare.
Tranzitia-,,Mos Craciun!”

Exercitiul

Jocul didactic

Exercitiul

Explicatia

Problematizarea

Plicul cu sarcini
Care contine
globuri si braduti

Jetoane cu brazi/
globuri

Plicul cu sarcini

Jetoane cu cifre

Jetoane cu globuri

Fisa de lucru

Individual

Individuala

Colectiv
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6.0BTINEREA
PERFORMANTEI

08

09

010

Copiii se aseazd la masutele organizate in
forma de careu deschis.

Se trece la intuirea materialului de
lucru asezat pe masuta in dreptul fiecarui
copil cate un globulet din carton.

Voi anunta copiii ca astazi la activitatea
plasticd (picturd) vom picta Globuri
pentru brad, cu bete de urechi.

Se prezinta copiilor lucrarea model.
Apoi se explica si se demonstreaza
modul de lucru(grupa nivel I).

Vom lua batul de urechi, il vom baga 1n
culoarea rosie si vom picta (cu puncte)
caciula mosului. Pentru pictarea
globuletelor puteti folosi si alte culori.
Daci este necesar vom folosi servetelele
umede pentru a curata palmele de pictura.
Se fac cateva exercitii pentru incélzirea
muschilor mainii (inchidem si deschidem
pumnii, morisca, batem palmele, cantam
la pian etc.), dupa care le voi ura spor la
treaba copiilor, iar ei ihcep lucrul.

Tn acest timp voi supraveghea copiii si le
voi oferi ajutor si indicatii individuale
acolo unde este nevoie, incurajandu-i si
apreciindu-le activitatea.

In acest timp eu ii voi supraveghea si le
voi oferi indicatii suplimentare si chiar
ajutor, daca este necesar.

Conversatia
Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Acuarelele
Betisoare de
urechi

Lucrarea model

Bradutul din
macheta

Individual
Colectiv
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7.FEEDBACK

In final, copiii de grupa mare, vor face
inter/auto evaluarea lucrarilor.
Globurile pictate le vor aseza in bradul
din macheta prezentata la inceputul
activitatii

Globuletele
pictate

individual

8.EVALUAREA

Copiii sunt 1intrebati ce au facut la
activitatea de astazi.

Se fac aprecieri verbale asupra modului
cum copiii au raspuns si au participat la
activitate.

9. RETENTIA

Spiridusul multumeste copiilor pentru ca
I-au ajutat sa ramana in clasa pana la
sosirea lui Mos Craciun.

conversatia

10. TRANSFERUL

Adresez intrebari copiilor
referitoare la subiectul activitatii.
Cum v-ati simtit astazi?

Ce va placut mai mult la activitatea
de astazi?

Copiii primesc recompense, se fac
aprecieri verbale.
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“# Proiect de activitate integrata
‘% ,,Omul de zapada”

DATA: 14..12.2022

GRUPA: Mare ,,Spiridusii”

EDUCATOARE: Istrate Mirela Carmen

TEMA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intdimpla”
TEMA SAPTAMANALA : , Iarna si jocurile de iarni”
TEMA ACTIVITATII :,,Omul de zipadi”

TIPUL DE ACTIVITATE: Mixt

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata : ADP+ALA1 +ADE (DLC+DOS)+ALA2

INVENTAR DE ACTIVITATI
1.,ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

Istrate Mirela Carmen

1D- intalnirea de dimineatd: Tema zilei: ,,Omul de zipadi”, salutul, prezanta, calendarul naturii,

impartasirea cu ceilalti, noutatea zilei, mesajul zilei.
Rutine:,,Suntem harnici!”- exersarea unor deprinderi de ordine.

,»Apa, prietena mea!”-exersarea unor deprideri igienico-sanitare.

,Gustarea!”- exersarea unor deprinderi de autoservire.

Tranzitii:

Recitativ ritmic,,Bagheta Zanei se-nvdrteste si la sectoare vd pofteste!”
Cantec ,,Saniuta fuge’/,, Bat din palme’/,, larna a sosit in zori”/
Joc cu text si cant: ,,Bat din palme”

Recitativ ritmic: ,,Usurel ne ridicam si in cerc ne asezam,/ Unul
ce am facut noi azi oare?!”

2. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1)- centre de interg
Stiinta: ,,Alege ce se potriveste”- fisa Y
Joc de masa: Puzzle ,,Omul de zipada”, ,,Din jumitate intreg
Constructii: ,,L.a derdelus”, ,,Patinuarul”

3.ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)
DLC- educarea limbarea ,,Omul de zipada”- povestea educatoarei
DOS- activitate practica ,,Omul de zipada”- decupare, lipire, imbinarg
4. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 2)
Joc de miscare: ,,Cursa oamenilor de zipada”
Joc linistitor: ,,Fulgul plimbaret”

DOMENII DE DEZVOLTARE:
DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONA

V”

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viatd fa are.

1.1 Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati giversificate, Spw
1.3 Utilizeaz& mainile si degetele pentru realizared de activitati variate;

2.Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii.

2.1 Utilizarea simturilor (vazul, auzul, simtul tactil, mirosil etc.) 1n interactiunea cu mediul apropiat;

-
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3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personal3) si practici privind securitatea personala.

3.1 Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase;
3.2 Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale;
3.4 Utilizeaza reguli de securitate fizica personald;
C. CAPACITATI S1 ATITUDINI IN INVATARE

1. Curiozitate, interes si initiativa in invitare.

1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea  1n situatii
noi

2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitate).
2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventd;

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI1 A PREMISELOR CITIRII §I SCRIERII.
1.Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
sentimentelor etc.

2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare.
2.2 Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare;

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

1.3 Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute;

1.5 Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind
instrumente si metode specifice;

3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.
3.2 Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului;

SCOPUL ACTIVITATII:

2 Participarea la activititi si exersarea deprinderii de a canta cursiv, respectand linia melodici;
=2 Dezvoltarea limbajului prin imbogitirea si activizarea vocabularului, exersarea capacititii de reproducere a

unui text litererar;

2 Exersarea tehnicilor de lucru necesare prelucririi diverselor materiale, in scopul realizirii unor lucriri cerute;
¥ Exersarea si asumarea unor responsabilititi specifice varstei,
=2 Educarea gustului estetic;

-+

ﬁ'-++

OBIECTIVE OPERATIONALE:
ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA1)
Stiinta: ,, Alege ce se potriveste”

w2
Q¢

respecte cerintele cerute de fisa de lucru;

7]
Q¢

aleaga cu atentie vestimentatia corespunzatoare anotimpului iarna;
S

Q¢

taie cu o linie vestimentatia care este adecvatd altui anotimp;
Joc de masa: ,,Omul de ziapada”
s potriveasca si sa uneasca piesele puse la dispozitie pentru a forma imaginea dorita;
sd manipuleze materialul primit in vederea realizarii temei propuse;
sd coopereze cu colegii In vederea realizirii temei.
Constructii: ,,La derdelus”, ,,Patinuarul”

"N
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sd construiasca prin aldturare, imbinare, suprapunere de piese tema propu;
sa relationeze cu colegii In vederea realizirii temei propuse.
ACTIVITA TI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)
EDUCAREA LIMBAJULUI- povestea educatoarei ,,Omul de zapada”

sd asculte cu atentie povestea;

sa identifice personajele din poveste, pe baza textului audiat;

sd ordoneze etapele din poveste in ordinea logica a actiunii, folosind siluetele;

sa precizeze corect ideile principale din poveste;

sa redea titlul povestii;

sd descrie emotii, sentimente traite Tn anumite situatii din poveste, utilizdnd un limbaj adecvat;

ACTIVITATE PRACTICA

sd denumeasca corect materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie;

sa decupeze corect cu foarfeca respectand conturul trasat;

sd lipeasca partile componente ale omului de zdpada realizand tema propusa;

sd imbine in mod creativ materialele pentru a realiza tema propusa;

sa duca la bun sfarsit lucrarea inceputd manifestand stabilitate si perseverenta;

sd-si exprime opinia fatd de lucrarea proprie si fatd de lucrarea celorlalti, utilizind un limbaj specific;
sd execute exercitii de incalzire a mugchilor mainii, conform indicatiilor educatoarei;

sa adopte pozitia corectd a corpului fatd de suportul de lucru pentru o buna coordonare oculo-motorie;

ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA2)

Joc de miscare: ,,Cursa oamenilor de zapada”

Joc linistitor: ,,Fulgul plimbaret”

Sa respecte regulile jocului;

Sa execute corect exercitiile de dezvoltare motrica, respectand indicatiile educatoarei;
sd participe cu interes la joc, pastrand ordinea si disciplina;

sa manifeste interes in participarea efectiva si afectiva.

STRATEGII DIDACTICE

METODE SI PROCEDEE: observatia, explicatia, conversatia, exercitiul, demonstratia, povestirea,turul
galeriei, jocul.

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual.

RESURSE MATERIALE: imagini cu jocuri de iarnd, si cu alte elemente caracteristice anotimpului iarna,
plicuri, siluete, puzzle, hartie, fulgi de nea, om de zdpada, bagheta Zanei larna, tabla, recompense: diplome,
lipici, vata, servetele, foi, cuburi de plastic.

RESURSE SPATIALE: sala de grupa.

RESURSE TEMPORALE: 1zi.

BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani).(2019)

Antonovici ,S, Mitu, F.(2005). Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul prescolar.
Bucuresti: Humanitas Educational.

Chis .0, Glava ,A, Tataru, L. (2014),Piramida cunoasterii- Repere metodice n aplicarea curriculumului
prescolar, Pitesti: Editura Diamant.
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SCENARIUL ACTIVITATII
Activitatea debuteazi cu intalnirea de dimineati. Copiii sunt asezati in semicerc pentru a stabili contactul
vizual cu to{i membrii grupei.

Salutul: »Bund dimineta a sosit
Toti copiii au venit
A-nceput o noua zi
Buna dimineata, spiridusi veseli!”
In timpul salutului fiecare copil se adreseaza celorlalti cu respect, folosind un ton prietenos.

Prezenta: :, Dupd ce ne-am adunat / Si frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am intalnit / Cine oare n-a venit?
Se va realiaza cu ajutorul fotografiilor copiilor si care vor fi agezate la panoul de prezenta la locul
corespunzator. Copiii sunt solicitati sa 1i numeasca pe cei care lipsesc de la gradinita.

Calendarul naturii: - se completeaza prin jocul “Calendaru-i incdantat / Ca va fi iar completat/ Cu noti,
ploaie, vant, furtund / Mai bine cu vreme buna ! *

Noutatea zilei: - se va realiza prin surpriza lasata intr-o cutie la usa de Zana larna care trebuie sa o
identificam si va trebui sa deschidem cutia, pentru a realiza o fisd cu umbre cu imagini ,,Omul de zapada”.

Mesajul zilei: ”Jocurile copiilor in anotimpul iarna sunt foarte bune pentru sandtate! “

Tranzitie: ,,Bagheta Zanei se-nvdrteste si la sectoare va pofteste!”

Ziua va continua cu ALAL:

La centrul ,,Stiintd” copiii vor alege vestimentatia corespunzatoare anotimpului iarna si o vor Incercui, iar
vestimentatia celorlalte anotimpuri o vor tdia cu o linie.

La centru ,,Joc de masa” copiii vor realiza si vor asambla puzzle-uri cu imagini despre ,,Oameni de zapada”.
La centrul ,,Constructii” copiii va trebui sa construiasca prin aldturare, imbinare, suprapunere de piese
,Derdelusul” si ,,Patinuarul”.

Dupa indeplinirea sarcinilor de la centre de interes, educatoarea va trece pe la fiecare centru pentru a observa
corectitinea Indeplinirii sarcinilor, dar si pentru a aprecia sarcinile finale.

Tranzitia: ,,Randul iute il formam/ La usa ne asezam/ Si cuminti sa astteptam/ La baie ca sa intram”.

Rutina: ,, 4pa, prietena mea”
Tranzitie catre domeniile experientiale ,,/ncet noi ne asezam si cuminti noi asteptam”

ADE —atentia copiilor se indreapta inspre urmatoarele activitati D.L.C.+ D.O.S.

La activitatea de educarea limbajului captarea atentiei copiilor 0 voi face cu ajutorul Zanei larna, care ne-a
adus o cutie fermecata, iar 1n aceea cutie este un mesaj din partea unei persoane care noi o vom descoperi pe
parcurs.

Vom constata in prezentarea de cétre educatoare a unei povesti despre un personaj tare indragit de copii cu
care se joaca in anotimpul iarna, este vorba despre ,,Omul de zdpada”. Omul de zipada le spune copiilor
aparitia lui in acest anotimp si 1i roaga sa fie foarte atenti pentru a 1l ajuta mai tarziu sa realizeze cateva
sarcini, dupa ce educatoarea va spune povestea ,,Omului de zipada”, clar, expresiv, prin modelarea vocii.
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Concomitent cu prezentarea povestii se face aparitia personajelor sub forma de siluete. Copiii vor repovesti
apoi povestea pe baza siluetelor si a intrebarilor educatoarei.
Trecerea la activitatea practica se va realiza prin tranzitia ,,larna ne-a sosit in zori!” ,, Bat din palmeclap,
clap, clap /Din picioare trap, trap, trap / Ne-nvdrtim ne rasucim si spre mdsute noi pornim”
Acum vom intuit materialul de pe masute, voi prezenta lucrarea model, o vom analiza si demonstra

modalitatea de lucru. Voi realiza impreund cu copiii cateva exercitii de Incdlzire a muschilor mici ai mainii.
Pe parcursul activitatii voi urmari pozitia corecta la masa de lucru, modul de realizare a lucrarii,voi da
indicatii generale sau individuale cand este cazul.

Analiza lucrarilor de la activitatea practica se va face prin metoda Turul galeriei.

Rutina

Copiii vor merge sa se spele pe maini , apoi ne vom juca jocul de miscare ,,Cursa oamenilor de zapada”, iar
la sférsit vom desfasura jocul linistitor: ,,Fulgul plimbaret”.
Activitatea se Incheie prin aprecieri verbale asupra intregii activitati si prin oferirea de recompense (diplome).

Evenimentul
didactic

Continutul stiintific

Strategii didactice

Evaluare

1.Momentul
organizatoric

Asigurarea conditiilor optime pentru buna desfasurare a
activitatii:

-Amenajarea salii de grupa

-Amenajarea centrelor de interes

-Pregatirea materialelor didactice

-Asezarea copiilor In semicerc

Se completeaza calendarul naturii:

-In ce anotimp suntem?

-Ce zi este astazi?

-Cum este vremea?

-Bate vantul?

Se va face prezenta, asezandu-se pozele copiilor la locul
potrivit.

Conversatia

Observarea
comportamentului
copiilor

2.Captarea atentiei

Se va realiza prin deschiderea cutiei de la Zana larna
unde vom gasi povestea ,,Omului de zdpada” si afland
cum a luat el fiinta.

Expunerea
Cutia Zanei larna

Observatia

Observarea

3.Anuntarea temei
si a obiectivelor

Se va anunta tema activitatii si obiectivele.

Omul de zapada are pentru voi ,mai multe sarcini
...dacd o sa le rezolvati corect o sa aflati cum a aparut
omul de zdpada.

Va trebui sa fiti foarte atenti la poveste pentru ca apoi sa
0 povestiti si voi.

Vreti sa 1l ajutam si noi pe omul de zdpada?

Zana larna ne-a trimis materialele necesare pentru
desfasurarea activitatilor ce are ca temd ,,larna si
jocurile copiilor iarna”.

Conversatia

Explicatia

Observarea
comportamentului
copiilor
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Haideti sa il inveselim pe omul de zapada si sa
construim un derdelus si o partie.

Tranzitia :,,Bagheta Zanei se-nvdrteste si la sectoare va
pofieste!”

Bagheta magica

4. Reactualizareacu

Se realizeaza prin desfasurarea activitatilor la centre

nostintelor (ALAL).
Demonstratia Stimularea verbal
Copiii se vor aseza la masute, acolo unde isi vor gasi
semnul . Li se va prezenta modul de lucru la fiecare Exercitiul
centru.
La centrul Stiinta copiii trebuie sa aleaga cu atentie de Fisa
pe fisd vestimentatia adecvatd anotimpului iarna si sa le Observarea
incercuiasca, iar apoi sarcina este de a tdia cu o linie comportamentului
obiectele vestimentare apartinand altui anotimp. copiilor
La centrul Joc de masa prescolarii vor realiza puzzle-
ul, alegand piesele si asamblandu-le astfel incat sa Puzzle
realizeze o imagine de iarna.
La centrul Constructii copiii trebuie sa construiasca
prin alaturare, imbinare sau suprapunere piese astfel
incat sa realizeze un ,,Derdelus”, ,,Patinuar”. Stimularea verbal
Voi intervene cu sfaturi si idei acolo unde va fi nevoie. Cuburi din plastic
La sfarsit voi analiza activitatea de la fiecare sector gi se
vor face aprecieri: i-ati pregatit multe surprise omului de
zapada in cadrul sectoarelor: ati reusit sa gasiti
vestimentatia adecvata acestui anotimp; ati asamblat cu
mare atentie puzzle-ul realizand astfel intregul; ati
construit foarte creative un derdelus si un patinuar. Conversatia
Evaluarea curenta
Aprecierea verbal
asupra produselor
din cadrul
sectoarelor
5.Dirijarea Se spune cursiv si expresiv povestea ,,Omul de zapada!”
invatarii avand in vedere succesiunea logica a evenimentelor, Observarea
ideile principale si cuvintele noi. Concomitent cu Exercitiul

prezentarea povestii se face introducerea personajelor
sub forma de siluete. Copiii vor repovesti apoi povestea
pe baza siluetelor prezentate de educatoare.

Povestesc continutului povestii pe baza unui plan de
idei:

1.Iarna friguroasa cu mult omat.

2. Copilul se juca cu zapada in gradina din spatele casei
el neavand multe jucarii.

222




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

3. A inceput sa faca bulgari de dimensiuni diferite: mai
mari, mai mici.

4. A asezat bulgarii de unul peste altul ca un turn.

5. A decorat turnul cu cateva obiecte saracicioase de
prin curte (carbuni, un morcov inghetat din grading, o
caciuld veche si un ciot de maturad din magazie). Povestirea
6. Seara copilul a intrat in casa lasand turnul afara in
gradina inghetata.

7.Zana larna care colinda cu cerbii ei albi a zarit turnul,
care semana cu un om si in gluma s-a gandit sa 1i dea
viatd pentru o noapte . Asa a aparut primul om de nea
din lume.

8. Dar 1n linistea noptii au aparut din padure cateva
caprioare care scormoneau prin zapada a-si gasi hrana.
In anotimpul iarna este greu ca vietitile si giseascd
hrana.

9. Omul de zapada le-a vazut si le-a oferit nasul lui
portocaliu spre mancare.

10. Mai tarziu au aparut cateva pasarele, care s-au
agezat pe capul omului de zapada si ar fi avut nevoie de
cateva firicele de 1and pentru a-gi captusii cuiburile cele
reci.

11. Toata noaptea omul de zapada a facut cadouri celor
din jurul lui: firele de paie le-a dat unor iepurasi, iar
carbunii unor pitici ai padurii.

12. Spre dimineatd Zana larna a aparut din nou si il
vazuse cu totul dezbracat, dar a inteles ca s-a intdmplat
si atunci Zana s-a gandit sa-I ofere si ea ceva in dar si
anume ,,dragostea tuturor copiilor” .

13.De atunci ,,Omul de zapada”™ este un simbol al iernii,
cum da prima zdpada totii copiii se grabesc sa ridice
oameni de zapada, prin curti, gradini.

Dupa redarea povestii, voi adresa Intrebari copiilor
pentru a fixa continutul acesteia.

Cum s-a numit povestea?

Ce personaje am intalnit Th poveste?

Cu ce se juca copil din poveste? Conversatia
Ce a construit copilul din bulgarii de zdpada?

Cu cine s-a intalnit omul de zdpada noaptea si i-a dat
viata?

Ce s-a intdmplat cu omul de zapada in noaptea
respectiva?

Cui le-a dat toate obiectele sale?

Zana larna era suparata cand l-a vazut dezbracat pe
omul de zipada?

Cum s-a terminat povestea?

Ce v-a placut cel mai mult din poveste?
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Povestirea

Aprecieri verbale

6.0btinera
peformantei

Cu ajutorul tranzitiei ,,larna ne-a sosit in zori”,se va
face trecerea catre activitatea practica. Fiecare copil se
va aseza la locul lui la masute.

Dar ce am oare aici? O fotografie cu niste oameni de
zapada. Cred ca asa aratau oamenii de zdpada a Zanei
larna.

Ce culoare sunt? Ce au pe cap? Priviti, eu m-am gandit
sd realizam oameni de zapada pentru Zana astfel. Voi
prezenta plansa model si se vor purta discutii pe baza
acesteia.

Intuirea materialului

Copiii vor identifica toate materialele si instrumentele
de lucru: elelmente ale oamenilor de zdpada (oald, nas,
nastuti, fular, matura), vata, lipici, carton, foarfeca.

Explicarea si demontrarea modului de lucru

Voi demonstra modul de lucru pentru realizarea
oamenilor de zipada. Vom imbina partile componente
ale omului de zapada, apoi le vom lipi pentru a realiza
tema propusa.

Incalzirea muschilor mici ai mainii

. Miscam degetele/ Batem tere palmele/ Pumnisorii uite-
asa / Picioarele tot asa./ Mdna lebada o fac / Care da
mereu din cap / Lebedele-n jur privesc/ Mainile eu le
rotesc”.

Executarea lucrarii de catre copii

Tn timp ce copiii lucreaza voi urmiari modul de realizare
a temei. Coordonez munca Tntregii grupe, intervin cu
indicatii si 1i ajut acolo unde este cazul.

La finalul activitatii omul de zapada le multumeste
copiilor pentru ajutorul dat si ii recompenseaza pe copii
cu cate o diploma

Conversatia

Plansa model

Explicatia

Demonstratia

Oameni de zapada
Lipici
Vata

Demonstratia

Cartoane
Vatd
Oameni de zdpada

Observarea
comportamentului
copiilor

Aprecieri verbale

Stimularea verbala

Aprecieri verbale
individuale si
colective

Stimularea verbala
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7. Evaluarea ALA2

performantelor Explicatia
,Cursa oamenilor de zapada”- joc distractive, iar la Aprecieri
sfarsit se vor aseza pe scunele si ne vom juca jocul Jocul individuale si
linistitor ,,Fulgul plimbaret”- si vom canta cantecul ” colective
Saniuta fuge!” Conversatia
Educatoarea face aprecieri asupra intregii activitati, iar
copiii vor fi recompensati cu céte o diploma.

8. Incheierea Aprecirea modului in care s-au implicat si comportat in

activitatii activitate. Omul de zapada le-a pregatit mai multe Conversatia Aprecieri
surprize, care vor fi Impartite copiilor. individuale si

colective.
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
»VESTITORII PRIMAVERII”
2022

DATA: 05.04. 2022

GRUPA: Mare ,,Spiridusii”

EDUCATOARE: Istrate Mirela Carmen

TEMA DE STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
TEMA SAPTAMANALA: ,.Ce ne povestesc pasirile cilitoare”
TIPUL DE ACTIVITATE: Mixt

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrate: ADP+ALA;+ADE (DLC+DOS) +ALA;
DOMENII EXPERIENTIALE: DLC/ DOS

MIJLOC DE REALIZARE : joc didactic/activitate practica
INVENTAR DE ACTIVITATI

1.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):

' 1D- Intalnirea de dimineata: Tema zilei: ,,Vestitorii primiverii”,salutul,
prezenta calendarul naturii, Impartasirea cu ceilalti, noutatea zilei, mesajul
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zilei.

RUTINE-,, Suntem harnici !”-exersarea unor deprinderi de ordine.
-,,Apa prietena mea!” exersarea unor deprinderi igienico-

sanitare.
»Gustarea!”-exersarea unor deprinderi de autoservire.

TRANZITII

g Recitativ ritmic ,,Bagheta Zanei se-nvdrteste si la sectoare va

pofteste!”
4

Cantec ,, Cantec de primdvard”/,, Bat din palme”/,, Infloresc
gradinile”

? Recitativ ritmic:,,Usurel ne ridicam si in cerc ne asezam ,/
Unul langa altul stam,/ Si sa spunem cu glas tarece am facut noi
azi oare?”
2.ACTIVUITATI LIBER ALESE (ALA1)- centre de interes

4

g Arta- ,, Randunica-barza” desen

Joc de masa:,,Din jumatate intreg”

g Biblioteca: ,,Primavara printre cuvinte”
3.ACTIVITAII PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)

?1/9 DLC- educarea limbajului ,, Traseul randunelelor-berzelor” joc didactic
g DOS- activitate practicd ,,Randunica-barza” -decupare, lipire,
Tmbinare.

4. ACTIVITATI LIBER ALESE(ALA),)

4

é Joc distractiv:,,Pasaricd muta-ti cuibul”
DOMENII DE DEZVOLTARE:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI
PERSONALE
1. Motricitate grosiera si motricitate fini in contexte de viata familiara.
1.1 Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei;

Joc muzical: ,,Daca vesel se traieste”

1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii.
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2.1 Utilizarea simturilor(vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.)in interactiunea cu mediul apropiat;
3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiend personal3) si practici privind securitatea personala.
3.1 Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase;
3.2 Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale;
3.4Utilizeaza reguli de securitate fizica personala.
B.DEZVOLTAREA SOCIO- EMOTIONALA
1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varsta apropiata.
1.1 Manifestarea increderii in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia;
1.2 Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata;
2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversititii.
2.3 Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, In contexte variate.
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
1. Curiozitatem interes si initiativa in invitare.
1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si
invdtarea 1n sitatii noi;
2.Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta in activitate).
2.1 Realizeaza sarcinile cu consecventa;
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII ST A
PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII.
1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, sentimentelorm etc;
2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare.
2.2 Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicatre;
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
1. Relatii, operatii si deductii loice in mediul apropiat.
1.3 Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute;
1.5 Realizeaza, In mod dirijat, activitati simple de investigare a
mediului, folosind instrumente si metode specifice;
3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii
inconjuritoare.
3.2 Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale
Pamantului si Spatiului.

SCOPUL ACTIVITATII:

i Verificarea si consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la caracteristicile
anotimpului primavara.

s, o . et A 1
ba Dezvoltarea spiritului de observatie, a rapiditatii in gandire;

wFormarea creativitatii si expresivitatii limbajului oral,

. Formarea si consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de
dezvoltare motrica;
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OBIECTIVE OPERATIONALE:
ACTIVITA TI LIBER ALESE (ALA:)
Joc de masi: »Din jumaétati intregul”

/e.‘\>
&y

-/ Sa respecte cerintele date;
I
fon 2 y
-7 Sa imbine elementele pentru a realiza intregul;
Arta: ,,Rindunica-barza”
I
& )=

-7 Sa respecte culorile corespunzatoare;

&> Sa deseneze liber;
Biblioteca:,,Primavara printre cuvinte”

~ Sa observe imaginile date ;

72 Sa traseze linii orizontale pentru a despartii cuvintele in silabe;

7% Sa coloreze cercul corespunzitor cu numarul silabei aflate..

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)
EDUCAREA LIMBAJULUI -, VESTITORII PRIMAVERII” JOC DIDACTIC

%o

-2

~7Sa-si imbogitireascd vocabularul activ si pasiv;

=7 Si consolideze deprinderile de a despirtii cuvintele in silabe si silabele in
sunete sisa identifice numarul lor;

fe

’T-'\"Sé alcatuiasca propozitii simple si dezvoltate;
£

v(}Sé numeasca pluralul cuvantului dat;

A

£Sa cunoasca fenomene caracteristice primaverii si schimbarile survenite in

<254 stimuleze creativitatea copiilor in exprimarea orala;

natura;

5
"2 Sa respecte regulile jocului;
ACTIVITATE PRACTICA

<2S8a denumeasca corect materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie;

©Sa decupeze corect cu foarfeca respectdnd conturul trasat;
9

B

©8a lipesca randunica-barza, realizind tema propusa:

229



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-71091

%
£Sa imbine in mod creativ materialele pentru a realiza tema;
£Sa duca la bun sfarsit lucrarea Inceputd manifestand stabilitate si
perseverenta:
b Sa-si exprime opinia fata de lucrarea proprie si fatd de lucrarea celorlalti,
utilizand un limbaj specific;
A
-S4 execute exercitii de incilzire a muschilor mici, conform indicatiilor
educatoarei;
7
7S adopte pozitia corectd a corpului fatd de suportul de lucru pentru o buna
coordonare oculo-motorie;
ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA))
Joc muzical: ,,Daca vesel se traieste”
Joc distractiv: ,,Pasirica muta-ti cuibul”
&
~’sa respecte regulile jocului;
7 Sa execute corect exercitiile de dezvoltare motrica, respectand indicatiile
educatoarei;
A
o7 sa participe cu interes la joc;
~” S3 manifeste interes in participarea efectiva si activa.
SARCINA DIDATICA: alcituirea de propozitii simple si dezvoltate ; despartire in silabe si numirarea lor;
REGULA JOCULUI: copiii vor fi impartiti in doud echipe. Copiii vor rezolva sarcinile in ordine crescitoare
de la 1-9. Copilul numit de mine rezolva sarcina de pe spatele cuibului cu cifra corespunzatoare. Raspunsurile
corecte vor primi fete zadmbitoare.
ELEMENTE DE JOC: surpriza, ghicirea plauzele , manuirea materialelor, miscarea, recompense.
STATEGII DIDACTICE
METODE SI PROCEDEE: observatia, explicatia, conversatia, surpriza, exercifiul, demonstratia, jocul
didactic, turul galeriei.
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual.
RESURSE MATERIALE: imagini cu pasdri de primavard si alte elemente caracteristice anotimpului
primdvara,tabld magnetica, plansa cu peisaj de primavara, surprize (ecusoane cu randunele, medalii), cuiburi cu
probele jocului, fise individuale, hirtie colorata, bagheta Zanei Primdvara, creioane colorate, fise de lucru,
foarfeca, lipici.
RESURSE SPATIALE: sala de grupa.
RESURSE TEMPORALE: 1 zi.
BIBLIOGRAFIE:
Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani).(2019)
Antonovici ,S, Mitu, F.(2005). Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul prescolar.
Bucuresti: Humanitas Educational.
Chis .0, Glava ,A, Tataru, L. (2014),Piramida cunoasterii- Repere metodice Tn aplicarea curriculumului
prescolar, Pitesti: Editura Diamant.
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“Ghid pentru proiecte tematice” , Viorica Preda, Mioara Pletea, Marcela Calin, Aureliana Cocos, Daniel Oprea,
Filoftea Grama.

SCENARIUL ACTIVITATII
Activitatea debuteazi cu Intdlnirea de dimineatd. Copiii sunt asezati in semicerc pentru a stabili contactul
vizual cu to{i membrii grupei.
Salutul: Pornind de la educatoare este continuat de toti copiii grupei:

wBuna dimineta a sosit
Toti copiii au venit
A-nceput o noua zi
Buna dimineata, spiridusi veseli!”

Prezenta: :,, Dupd ce ne-am adunat / Si frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am intéalnit / Cine oare n-a venit? *
Se va realiaza cu ajutorul fotografiilor copiilor si care vor fi asezate la panoul de prezenta la locul corespunzator.
Copiii sunt solicitati sd ii numeasca pe cei care lipsesc de la gradinita.

Calendarul naturii: - se completeaza prin jocul “Calendaru-i incintat/ Ca va fi iar completat/ Cu nori, ploaie,
vant, furtund / Mai bine cu vreme buna !
Impartisirea cu ceilalti — activitatea de grup

Copiii vor primi ecusoane reprezentdnd pasari de primavara apoi se va trece la Activitatea de grup
care se va desfasura printr-un joc intitulat ,,Spune ceva despre primavara!”. Folosind ,,Microfonul fermecat”
copiii vor spune céte o insusire a primdverii (ex.:In anotimpul primavara vremea se incalzeste si ne imbracim
mai subtire).

Noutatea zilei:- o aduce in prim plan pe Zana Primavara, care a trimis copiilor prin intermediul postasului o
cutie surpriza:
“Astazi cand am venit la gradinita, am gasit 1n fata usii aceasta cutie. Cred ca a adus-o postasul.
De la cine sa fie oare? Pe cutie nu e nici o adresa, doar o ghicitoare:
»Zapada s-a topit,
Randunica a sosit,
Pomul a inflorit,
Ce anotimp a venit?”

Stiti cumva despre cine este vorba? (primdvara). Sa deschidem cutia si sa vedem ce ne-a trimis Zana Primavara.
In cutie se afld o scrisoare si multe materiale si surprize pentru voi copii.

“ Dragi copii,

Dupd cum ati ghicit, eu sunt Zana Primavara §i am aflat despre voi multe lucruri minunate. De aceea v-am
trimis o cutie fermecata prin intermediul postasului, care sa va ajute la activitatile de astazi si in primul rand
sd aflafi lucruri noi despre mine. In cutie vefi gisi surprize minunate care cu siguranti o sd v placd.

Cu drag, Zina Primavara!
Ziua continud cu realizarea centrelor de interes unde copiii se vor aseza pe scaunul unde isi vor gasi simbolul,
iar ei vor asculta cu atentie cerintele pentru a sti sa realizeze corect toate sarcinile. Ei vor avea de realizat
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centrele: ,,Joc de masa”, ,,Artd” si ,,Biblioteca”. In aceastd perioada educatoarea va trece pe la fiecare centru
pentru a observa corectitudinea indeplinirii sarcinilor si a da sprijin celor care Intampina dificultati. Cu ajutorul
tranzitiei copiii se vor indrepta citre activitatile experientiale unde vom Incepe cu jocul didactic. Voi impartii
copiii In doud echipe ,,rAndunele” respectiv ,,berze”, apoi voi explica cum trebuie sd se desfasoare jocul, voi
face o demonstratie a jocului pentru a fi mai inteles de cétre copii.

Pe tot parcursul jocului educatoarea trebuie sd urmireascd respectarea regulilor, indeplinirea sarcilor si
sprijinirea copiilor care nu reusesc sa indeplineasca corect sarcinile.

Spre activitatea practica se va face tot cu ajutorul tranzitiei si vom intui materialele puse la dispozitie. Se va
explica si demonstra modalitatea de lucru, apoi se vor face cateva exercitii de incélzire a muschilor mici ai
mainilor. Pe parcursul activitatii practice voi urmarii pozitia corectd la masa de lucru, modul de realizare a
lucrarilor si voi da indicatii generale sau individuale atunci cand este cazul.

Analiza lucrérilor se va face prin metoda ,,Turul galeriei”. Se va merge la baie pentru a se igieniza pe maini pe
tranzitie, apoi ne vom juca la finalul zilei cateva jocuri distractive.
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Evenimentul
didactic

Continutul stiintific

Strategii didactice

Evaluare

1.Momentul
organizatoric

Asigurarea conditiilor optime pentru buna desfisurare a
activitatii:

-Amenajarea salii de grupa

-Amenajarea centrelor de interes

-Pregatirea materialelor didactice

-Asezarea copiilor in semicerc

Se completeaza calendarul naturii:

-In ce anotimp suntem?

-Ce zi este astazi?

-Cum este vremea?

-Bate vantul?

Se va face prezenta, asezandu-se pozele copiilor la locul
potrivit.

Conversatia

Observarea
comportamentului copiilor

2.Captarea atentiei

Se va realiza cu ajutorul “Cutiei cu surprize” care vine insotita
si de o scrisoare pe care postasul le-a ldsat dimineatd la
gradinitd pentru grupa mare. Scrisoarea este de la Zana
Primaverii.

Expunerea
Cutia Zanei Primaverii

Observatia

Observarea

3.Anuntarea temei
si a obiectivelor

Se va anunta tema activitatii si obiectivele.

,» Vestitorii primdverii “are pentru voi ,mai multe sarcini, iar
pentru aceasta trebuie sa raspundeti la ghicitori pentru a stii
care sunt acei vestitori ai primaverii.

,»Coada ca o furculita,

Rosioara sub barbita,

Toamna plec de-aici din tara,

Primédvara ma-ntorc iara.

Si ma cheama......... (RANDUNICA)...

Conversatia

Explicatia

Observarea
comportamentului copiilor
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»dade ziua pe razor.
Sprijinita-ntr-un picior.
Langa balta locuieste
Si cu broaste se hraneste..... (BARZA.)

Zana Primdvara ne-a trimis materialele necesare pentru
desfasurarea activitatilor ce vor urma.

Tranzitia :,Bagheta Zanei se-nvdrteste si la sectoare va
pofteste!”

4 Reactualizarea
cunostintelor

Se realizeaza prin desfasurarea activitatilor la centre (ALA1).

Copiii se vor aseza la masute, acolo unde isi vor gasi semnul
. Li se va prezenta modul de lucru la fiecare centru.

La centrul ,,Joc de masa” copiii vor Tmbina piesele
imaginilor pentru a realiza intregul.

La centrul ,,Arta” copiii vor colora randunica/barza cu
culorile corespunzatoare.

La centrul ,,Bibliotecd” n cadrul temei ,,Primavara printe
cuvinte” copiii trebuie sd observe mai Tntai toate imaginile de
pe fisa, apoi sd desparta cuvintele in silabe. Sa coloreze
cercul cu numarul corespunzator silabelor cuvantului.

Voi interveni cu sfaturi si idei acolo unde va fi nevoie. La
sfarsit voi analiza activitatea de la fiecare sector si se voi face
aprecieri verbale.

Demonstratia

Exercitiul

Fisa

Imagini cu pasari nde primavara

Imagine de primavara

Stimularea verbal

Observarea
comportamentului copiilor

Stimularea verbal

Evaluarea curenta
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explicatiei se vor sublinia clar regulile jocului si sarcina
didactica pe care o au copiii de indeplinit.

Educatoarea explica felul in care se va desfasura jocul: copiii
de la ambele echipe vor veni pe rand la cuiburile care sunt
numerotate de la 1-9, si vor rezolva sarcinile care sunt scrise

pe spate. In timp ce explica regulile, educatoarea va si
demonstra modul de aplicare a acestora.

Fixarea regililor jocului:

Educatoarea solicita doi copii sa vind in fatd pentru a realiza

un joc de proba, in vederea unei mai bune intelegeri din partea

tuturor copiilor a sarcinilor pe care le vor avea de Tndeplinit.
Desfasurarea propriu-zisa a jocului:

Cate un copil de la fiecare echipa, va veni pe rand la cuib n

ordine crescatoare de la 1-9 si vor rezolva sarcinile:
1.Gaseste raspunsul corect la ghicitoare.

2.Denumeste imaginea de pe jeton si alcatuieste o propozitie

(primavara/soare).

3. Reprezinta grafic propozitia colegului.

4.Denumeste cuvantul din imagine si gaseste pluralul lui.
5..Denumeste imaginea si desparte cuvantul 1n silabe si spune
cate sunt.

Problematizarea

Demonstratia

Exercitiul

Conversatia Aprecierea verbal asupra
produselor din  cadrul
sectoarelor

5.Dirijarea Explicarea si demonstrarea jocului

invatarii Prescolarii vor fi impartiti in doua echipe (rAndunele si berze). | Explicatia Observarea
Pentru a se asigura o intelegere clard a jocului, se va utiliza | Individual
atat metoda explicatiei cat si cea a demonstratiei. Cu ajutorul | Frontal

Implicarea  copiilor  n
activitate

Aprecieri verbale
individuale si collective
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6.. Denumeste imaginea si desparte cuvantul in silabe si
traseaza tot atitea linii cite sunete sunt.

7. Denumeste imaginea si spune cu ce sunet incepe cuvantul.
8.Denumeste imaginea si spune cu ce sunet incepe cuvantul
si gaseste alte cuvinte care Incep cu acelasi sunet.
9.Construieste impreund cu echipa ta cuibul (rdndunelei /
berzei).

Jocul continua pana la terminarea traseului.
Rezolvarea tuturor cerintelor referitoare la imaginea de pe un
jeton este recompensata cu aplauze.

Invatarea prin cooperare

Aplauze
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6.0btinera
peformantei

Cu ajutorul tranzitiei ,,Cdntec de primavara”,se va face
trecerea catre activitatea practica. Fiecare copil se va aseza la
locul lui la masute.

Ca sd o facem fericitd pe Zana Primavara si sd ii demonstram
ce multe lucruri stim despre ea, m-am gandit ca ar fi bine sa
confectionam §i noi, cuiburile rindunelelor/berzelor si sa le
asezam pe pasari 1n cuib. Fiecare copil va decupa si lipi pe
cuibul realizat randunica/barza.

Voi demonstra copiilor cum sa realizeze cuibul( din hartie
albastra si paie) si cum sd decupeze randunica explicand
faptul ca in mana dreapta se tine foarfeca, iar in mana stanga
se tine foaia pentru a decupa, apoi vom lipi elementele pentru
a realiza tema.

Intuirea materialului

Conversatia

Model

Explicatia

Demonstratia

Hartie de culoare albastra
Paie

Observarea
comportamentului copiilor

Aprecieri verbale

Stimularea verbala
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Copiii vor identifica toate materialele si instrumentele de
lucru:(hartie de culoare albastra, lipici, foarfeca, paie, suport
pentru cuib)

Explicarea si demontrarea modului de lucru

Voi demonstra modul de lucru pentru realizarea cuibului
randunicii/berzei. Voi decupa mai intai randunica/barza dupa
ce am colorat-o la centrul Arta. Voi lipi foaia de culoare
albastra reprezentand cerul, apoi voi taia cu ajutorul foarfeci
paiele mai marunt dupa care le voi lipi pe suportul nostru
pentru a construi cuibul, urmand si lipesc pasarea in cuibul
el.

Incdlzirea muschilor mici ai mainii

., Miscam degetele/ Batem tere palmele/ Pumnisorii uite-asa
/ Picioarele tot asa./ Mdna lebada o fac / Care da mereu din
cap / Lebedele-n jur privesc/ Mdinile eu le rotesc”.

Executarea lucrarii de catre copii

In timp ce copiii lucreaza voi urmari modul de realizare a
temei. Coordonez munca intregii grupe, intervin cu indicatii
si 1i ajut acolo unde este cazul.

La finalul activitatii Zana Primavara le multumeste copiilor
pentru ajutorul dat si i recompenseaza pe copii cu cate o
medalie.

Foarfeca
Lipici

Explicatia
Demonstratia

Aprecieri verbale
individuale si colective

Stimularea verbala
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7. Evaluarea
performantelor

ALA2

La final vom destine atmosfera prin:
Jocul muzucal: ,,Daca vesel se traieste”
Joc distractiv: ,,Pasiarica muta-ti cuibul”

Educatoarea face aprecieri asupra intregii activitati, iar copiii

vor fi recompensati cu cdte o recompensas.

Explicatia
Jocul

Conversatia

Aprecieri individuale
colective

8. Incheierea
activitatii

Aprecirea copiilor si modul 1n care s-au implicat si comportat
in activitate. Zana Primavara le-a pregitit mai multe surprize,

care vor fi impartite copiilor.

Conversatia

Aprecieri individuale
colective.

w2
—_
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PRACTICI EUROPENE PENTRU ELEVII CU DIZABILITATI SEVERE SI MULTIPLE,
PRIN PROIECTUL ERASMUS +

Prof. Narcisa Soare
Scoala Profesionala Speciala ,,Sf. Nicolae”, Bucuresti

1. Proiect educational terapeutic inspirat dupd job-shadowing in Scotia

Disciplina: Formarea abilitatilor de comunicare

Denumirea activitatii: Zilele saptamanii

Durata activitatii: 20 minute

Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse: calculator, tabla smart, limbajul Makaton, pictograme cu zilele saptimanii, dispozitiv low —tech
Recordable PEGS, pictograme activitati de joc intr-o saptdmana

Mod de desfiasurare: se lucreaza unu la unu

Obiective operationale:

- sa comunice zilele saptamanii, utilizand limbajul Makaton;

- sa ordoneze cronologic zilele saptdméanii pe baza utilizarii jetoanelor si a dispozitevelor low tech Recordable
PEGS;

-sa realizeze un calendar cu activitati de joaca intr-o sdptdmana pe baza pictogramelor.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentul 1: pregatirea resurselor necesare desfasurarii activitatii.

Momentul 2: asezarea copiilor in semicerc si prezentarea sarcinilor de lucru.

Momentul 3: profesorul solicita elevilor sa ia parte la un cantec — acestia vor exersa zilele saptamanii utilizand
limbajul Makaton; cu ajutorul dispozitevelor low tech Recordable Pegs si a pictogramelor “ zilele sdptdmanii”
elevii sunt stimulati sa verbalizeze zilele si sa aseze pictogramele cu zilele sdptamanii in ordine cronologica;
elevii vor realiza impreuna cu profesorul un calendar cu activitdti de joaca pentru o saptamana utilizand
pictograme.

Momentul 4: felicitarea elevilor pentru rezultatele obtinute.

Momentul 5: recompensarea elevilor pentru efortul depus.

2. Proiect educational terapeutic inspirat dupa job-shadowing in Scotia

Disciplina: Educatie civica

Denumirea activitatii: Familia mea

Durata activitatii: 20 minute

Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse: Talking Photo Album

Mod de desfasurare: se lucreaza unu la unu, cu un singur copil pe sedinta

Obiective operationale:

- sd-si recunoasca propriul apartament cu ajutorul imaginilor din albumul talking photo album;
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- sa-si identifice datele personale ( nume, prenume, varsta) cu ajutorul imaginilor din albumul talking
photo album;

- sd numeasca membrii familiei ( mama , tata, frati, bunici) cu ajutorul imaginilor din albumul talking
photo album;

- sa descrie persoanele apropiate cu sprijin verbal si imagistic.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentul 1: organizarea materialului didactic si comunicarea temei.

Momentul 2: familiarizarea copilului cu “albumul vorbaret”.

Momentul 3+4: profesorul prezintd albumul copilului; elevul este incurajat sa verbalizeze ceea ce vede in
imagini ( sa-si recunoasca apartamentul, sa se identifice, sd numeascd membrii familiei, sd descrie persoanele
apropiate); dupa fiecare obiectiv indeplinit, profesorul incurajeaza elevul sa utilizeze butoanele de inregistrare
siredare din album pentru a se autoevalua ( din punct de vedere al continutului si pronuntiei)

Momentul 5: Elevul este felicitat si recompensat cu activitatea lui preferata.

3. Proiect educational terapeutic inspirat dupa job-shadowing in Scotia

Disciplina: Kinetoterapie

Denumirea activitatii: Terapie cu apa (Hidroterapie)

Durata activitatii: 20 minute

Locul desfasurarii: Sala de hidroterapie

Resurse: Bazin de hidroterapie, kinetoterapeut, terapeut, dispozitiv de ridicare a copilului din scaunul cu rotile
( “hoist”)

Mod de desfasurare: se lucreaza unu la unu, cu un singur copil pe sedinta

Obiective operationale:

- seurmareste relaxarea musculard, a intregului corp;
- Se Vvor executa exercitii in apa care sa ajute la cresterea mobilitatii articulatiilor;
- se urmadreste cu ajutorul hidroterapiei imbunatatirea starii fizice si psihice.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentul 1: pregatirea dispozitivului “hoist” de ridicare a copilului din scaunul cu rotile.

Momentul 2: ridicarea propriu-zisa a copilului din scaunul cu rotile si punerea lui in bazinul cu apa calda.
Momentul 3: efectuarea exercitiilor de fizioterapie/ relaxare cu ajutorul terapeutului; activitatea se desfasoara
pe fond muzical; pe tot parcursul activitatii copilul este Incurajat sa execute diferite migcari ale corpului.
Momentul 4: felicitarea elevului pentru realizarea exercitiilor.
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4. Proiect educational terapeutic inspirat dupd job-shadowing in Scotia

Disciplina: Educatie senzoriald, motorie si psihomotorie

Denumirea activitatii: Micul meu experiment

Durata activitatii: 20 minute

Locul desfasurarii: Sala de bucatarie

Resurse: frigider, apa, forme, sare, coloranti alimentari, pipetd, lingura de plastic, pictograme cu etapele de
lucru.

Mod de desfasurare: se lucreaza frontal si individual, max 4-5 elevi

Obiective operationale:

- si identifice materialelor de lucru;
- sdrecunoascd si sd denumeasca culorile;
- sd sesizeze caracteristici simple si de punere in corespondenta : gheata- rece; apa-ud.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentul 1: pregatirea materialelor de lucru necesare lectiei.

Momentul 2: explicarea etapelor de lucru si afisarea acestora cu ajutorul pictogramelor.

Momentul 3: profesorul expune elevilor materialele de lucru si apoi acestia le identifica; se trece la lucrul
propriu-zis; elevii toarnd in forme apa si colorantii alimentari cu ajutorul pipetelor; acestia sunt solicitati sa
identifice culorile; elevii aseaza formele in congelator; dupa o ord sunt scoase formele inghetate din congelator;
elevii sunt solicitati sa pipdie gheata si si spund ce simt ( gheata este rece ); pentru diversificarea activitatii
elevilor li se aratda cum se pot forma fulgii de gheata cu ajutorul razatoarei; in continuare profesorul incurajeaza
elevii sa puna sare peste gheatd pentru a observa fenomentul de topire si pentru a realiza corespondenta apa —
ud la atingerea apei.

Momentul 4: felicitarea elevilor pentru munca depusa

Momentul 5: recompensarea elevilor cu jucariile/ jocurile preferate.
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PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA

Prof. PLESA Sorin
Liceul Tehnologic “Avram lancu” Sibiu

DISCIPLINA/MODULUL.: M3_Circuite electrice;
CLASA: alX-a, IP
UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Tehnologic “Avram Iancu” Sibiu
DATA:
TEMA: Elemente de circuit. Rezistoare;;
TIPUL LECTIEI: Comunicare si insusire de noi cunostinte;
SCOPUL LECTIEI: Cunoasterea de catre elevi a metodelor de calcul a rezistentei electrice totale;
PROFESOR: PLESA Sorin
COMPETENTE SPECIFICE:
CS1: Specifica rolul rezistorului Tn circuitul de curent continuu;
CS2: Simbolizeaza si clasifica tipurile de rezistoare;
CS3: Aplica legea lui Ohm la rezolvarea problemelor.
CS4: Calculeaza rezistenta echivalenta la legarea n serie si paralel;
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: explicatia, conversatia euristica, observarea, demonstratia.
MIJLOACE DE TNVATAMANT: manual, fise de lucru, rezistoare fixe, potentiometre, fotorezistente,
multimetre.
BIBLIOGRAFIE:
1 Ciocirlea-Vasilescu A, Neagu I,: Tehnici de masurare in domeniu, Editura CD Press, Bucuresti, 2004;
2 Cosma D, Mares F,: Electrotehnica si masurari electrice, Editura CD Press, Bucuresti, 2010;
3 Iliescu C., s.a., Masurari electrice si electronice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983;
4, Isac E,: Masuriri electrice si electronice, EDP, Bucuresti, 1995;
5 Mares F, Cosma D,: Masurari electrice, Editura CD Press, Bucuresti, 2010;
6 Tanasescu M, Gheorghiu T,: Masurari Tehnice, Editura Aramis Print, Bucuresti, 2005;
7 Stanescu D, Rus A,: Instrumente si tehnici de laborator, Editura LVS Crepuscul, Ploiesti, 2005.
8 Sora C,: Bazele electrotehnicii Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982;
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Etapele Timp | Competente Activitatea de instruire Metode si Mijloace de
lectiei specifice procedee inviatimant
Activitatea profesorului Activitatea didactice
elevilor
Moment 2 - salut, stabilirea ordinei si disciplinei in clasa, pregitirea | - se pregatesc conversatia
organizatoric mijloacelor de invatamant, verificarea prezentei elevilor. pentru lectie,
Recapitularea 2 Lectia anterioara: Circuitul electric - sunt atenti si conversatia
cunostintelor din - adreseaza urmatoarele intrebari: raspund intrebarilor
lectia anterioari 1.Ce este circuitul electric? adresate,
2.Enumerati elementele care pot forma cel mai simplu
circuit electric.?
3. Care este rolul firelor conductoare? Dar al generatorului
electric?
4. Dati exemple de receptoare electrice?
Pregitirea 2 - anunta si scrie pe tabla titlul lectiei: Rezistoare - noteazd in caiete | explicatia,
elevilor pentru - informeaza elevii asupra modului de desfasurare a - adreseaza conversatia,
receptarea lectiei. intrebari in cazul
noilor unor neclaritati
cunostinte;
Comunicarea - 10 Cs1 Rezistoarele sunt elemente de circuit care au | - sunt atenti la explicatia, manual, fise
insusirea noilor proprietatea de limitare a curentului electric. explicatiile primite, | conversatia de lucru,
cunostinte Acestea sunt caracterizate de o marime numitd “rezistentd | - noteaza in caiete euristica, rezistoare fixe,
electrica”, care reprezintd tocmai proprietatea de a Se opune | noile informatii, observarea, potentiometre,
trecerii curentului electric, absorbind energia electrica pe | - intervin cu demonstratia | fotorezistente,
care o transforma in caldura. intrebari multimetre.
In practica, in locul denumirii de rezistor se foloseste | Tn cazul unor
denumirea de rezistentd. Unitatea de masura pentru | neclaritati.

rezistentd in Sistemul International este 1 ohm (Q).
Rezistenta unui circuit este de 1€ cand o tensiune de 1V,
produce n circuit un curent de 1A.
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Rezistoarele sunt utilizate in montaje electronice, in
constructia aparatelor electronice de uz general (aparate
radio, televizoare, etc.), a calculatoarelor, a aparatelor de
masurare, in telefonie, etc., In circuite electrice la pornirea
si franarea motoarelor electrice — acolo unde este necesara
limitarea curentului electric — sau ca elemente de incalzire.

10 CSs2 - distribuie elevilor FISA DE | - identifica (cu explicatia, manual, fige
DOCUMENTARE_Elemente pasive de circuit - | sprijinul conversatia de lucru,
Rezistoare; profesorului) euristica, rezistoare fixe,
tipurile de observarea, potentiometre,
rezistoare si demonstratia | fotorezistente,
stabilesc domeniile multimetre.
de utilizare ale
acestora;
- noteaza 1n caiete
noile informatii,
20 CSs3 Fizicianul german Georg Ohm (1789-1854), a elaborat | - sunt atenti la explicatia, manual, fise
C34 legea care-i poartd numele si a descoperit in ce mod | explicatiile primite, | conversatia de lucru,
rezistenta unui conductor depinde de lungimea si sectiunea | - noteaza in caiete euristica, rezistoare fixe,
acestuia si de materialul din care este realizat. Legea lui | noile informatii, observarea, potentiometre,
Ohm a fost publicatd in 1927. - intervin cu demonstratia | fotorezistente,
Legea lui Ohm se aplicd pentru conductori electrici la | ntrebari multimetre.
capetele carora se aplica tensiuni electrice. Legea lui Ohm | Tn cazul unor
spune ca intr-un circuit intensitatea curentului electric (I) | neclaritati.

este direct proportionald cu tensiunea (U) aplicata si invers
proportionalda cu rezistenta (R) din circuit. Formula
matematica a legii lui Ohm este:

EJ:
==
R

unde:
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Comunicarea -
insusirea noilor
cunostinte

| - intensitatea curentului, masurata in amperi (A);

U - este tensiunea aplicatd, masurata in volti (V);

R - este rezistenta circuitului, masuratd in ohmi ().

Cu alte cuvinte, in cazul unui rezistor a carui rezistenta
este constanta, daca tensiunea creste, intensitatea curentului
va creste proportional cu tensiunea si invers. Un astfel de
rezistor care respectd fidel legea lui Ohm se numeste
rezistor ohmic.
LT

R=—
I

Comunicarea -
insusirea noilor
cunostinte

Asocierea (legarea) rezistoarelor
1. Legarea in serie

2.Legarea in paralel

-studiaza sarcinile
de lucru din fisa
primita,

- intervin cu
intrebari

in cazul unor
neclaritati,

-rezolva la tabla
sarcinile cerute Tn
fisa de lucru,

explicatia,
conversatia
euristica,
observarea,
demonstratia

manual, fise
de lucru,
rezistoare fixe,
potentiometre,
fotorezistente,
multimetre.
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:Iz

- distribuie elevilor FISA DE DE LUCRU_Asocierea
rezistoarelor

Evaluare 2 - remarca elevii cu rezultatele cele mai bune la rezolvarea | - sunt atenti si explicatia, manual, fise
sarcinilor de lucru raspund intrebarilor | conversatia de lucru,
- recompenseaza elevii care au fost activi adresate, euristica, rezistoare fixe,
- noteaza 1n caiete observarea, potentiometre,
demonstratia | fotorezistente,
multimetre.
Consolidarea 2 Se face prin conversatie asupra continutului predat: - participa la conversatia

cunostintelor si
asigurarea feed-
back-ului

1. Ce sunt rezistoarele?

2. Care este rolul rezistorului intr-un circuit electric.?

3. Dati exemple de domenii de utilizare ale rezistoarelor.
4. Cum pot fi asociate rezistoarele?

5. Enuntati legea lui Ohm.

discutii

- raspund la
intrebari folosind
caietele si
materialul didactic
existent
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FISA DE DOCUMENTARE
ELEMENTE PASIVE DE CIRCUIT - REZISTOARE

Denumire Simbol Imagine Observatii
simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEC.
(IEC =Comisia Electrotehnica Internationald)
Rezistenta (de

valoare fixa)

simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEEE.

( IEEE=Institutul inginerilor din domeniul electric si
electronic)

Reostat

valoarea rezistentei electrice a unui reostat poate fi
modificata de catre utilizator;

reostatele sunt folosite cu precadere la lucrul cu
curenti de intensitati mari;

simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEC.

simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEEE.

Rezistenta
semireglabila
(semireglabil,

trimmer)

RN AN

Ssau

este un reostat destinat lucrului cu curenti de
intensitati foarte mici;

denumirea de “semireglabild” provine de la faptul ca
nu este conceputa pentru aplicatii in care este
necesara modificarea frecventa a valorii rezistentei
electrice.

Potentiometru

este un atenuator rezistiv reglabil, folosit pentru
modificarea intensitatii semnalelor electrice de mica
putere

simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEC.

simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEEE.

Termistor

NN AL

este o rezistenta a carei valoare se este foarte
sensibila la modificarile termice. Din acest motiv,
termistorul este frecvent folosit ca senzor termic;
simbolul indicat este reprezentat conform
standardului IEC.
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este o rezistenta a carei valoare se reduce foarte mult
atunci cand tensiunea aplicata la borne creste peste o
anumita valoare. Din acest motiv, varistorul este
frecvent folosit 1n circuitele de protectie la
supratensiune.

Varistor _‘;_
\ este o rezistenta a carei valoare este foarte sensibila
\ la modificarile intensitatii luminoase. Din acest
. . motiv, fotorezistenta este frecvent folosita ca senzor
Fotorezistenta - . e .
pentru masurarea intensitatii luminoase;
simbolul indicat este reprezentat conform

standardului IEC.
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FISA DE LUCRU_Asocierea rezistoarelor

1. Trei rezistoare R;=8Q , R, = 12Q | R; =4 Q) se conecteaza ca in figura de
mai jos. Calculati rezistenta echivalenta in fiecare caz (a, b, c, d).

2. Printr-un
conductor
trece un
curent
electric de
0,2 A, avand la capete o tensiune de 9 V.
Determinati rezistenta conductorului.

3. Sa se calculeze rezistenta unui bec electric conectat la priza de 220V stiind ca intensitatea
curentului ce circuld prin bec este este de 0,5A.
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PROIECT DE TEHNOLOGIE DIDACTICA
Prof. Plesa Sorin
Liceul Tehnologic “Avram lancu” Sibiu

DISCIPLINA/MODULUL: M1 Masurari Tehnice;
CLASA:aX-aC
UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Tehnologic “Avram Iancu” Sibiu
DATA:
TEMA: Masurarea fortelor;
TIPUL LECTIEI: Comunicare si insusire de noi cunostinte;
SCOPUL LECTIELI: Cunoasterea de catre elevi a mijloacelor de masurare a fortelor;
PROFESOR: PLESA Sorin
COMPETENTE SPECIFICE:
CS1: Defineste notiunea de forta si precizeaza unitatile de masura;
CS2: Prezinta relatia de definire a fortei, ca marime fizica,
CS3: Enumera elementele constructive ale dinamometrelor si explica principiile de functionare ;
CS4: Identifica mijloacele/aparatele specifice masurarii fortelor.
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: explicatia, conversatia euristica, observarea, demonstratia.
MIJLOACE DE TINVATAMANT: manual, figse de lucru, dinamometru cu element elastic.
BIBLIOGRAFIE:
1. Ciocirlea-Vasilescu A, Neagu I: Tehnici de masurare in domeniu, Editura CD Press, Bucuresti, 2004;
Cosma D, Mares F,: Electrotehnica si masurari electrice, Editura CD Press, Bucuresti, 2010;
Isac E: Masurari electrice si electronice, EDP, Bucuresti, 1995;
Mares F, Cosma D,: Masurari electrice, Editura CD Press, Bucuresti, 2010;
Tandsescu M, Gheorghiu T,: Masurari Tehnice, Editura Aramis Print, Bucuresti, 2005;
Stanescu D, Rus A,: Instrumente §i tehnici de laborator, Editura LVS Crepuscul, Ploiesti, 2005.
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Etapele Timp | Competente Activitatea de instruire Metode si Mijloace de
lectiei specifice procedee inviatimant
Activitatea profesorului Activitatea didactice
elevilor
Moment 1 - salut, stabilirea ordinei si disciplinei 1n clasd, pregatirea | - se pregitesc conversatia
organizatoric mijloacelor de invatamant, verificarea prezentei elevilor. pentru lectie,
Recapitularea 2 Lectia anterioara: Mdsurarea si controlul suprafetelor | - sunt atenti si conversatia
cunostintelor din - adreseaza urmatoarele intrebari: raspund intrebarilor
lectia anterioara 1. Cum definim suprafata? adresate,
2. Care este unitatea de masura pentru suprafatd in S.1.?
3. Enumerati metodele utilizate pentru determinarea
suprafetelor
4. Ce este planimetrul polar?
5. Prezentati principiul de functionare al planimetrului
polar.
Pregatirea 2 - anunta si scrie pe tabla titlul lectiei: Mdsurarea fortelor - noteazd in caiete | explicatia,
elevilor pentru - informeaza elevii asupra modului de desfasurare a lectiei. | - adreseaza conversatia,
receptarea intrebari in cazul
noilor unor neclaritati
cunostinte;
Comunicarea - 10 CSs1 Forta reprezinta actiunea exercitatd de un corp asupra altui | - sunt atenti la explicatia, manual, fise
insusirea noilor corp. explicatiile primite, | conversatia de lucru,
cunostinte Forta este o marime vectoriala, ce masoara actiunea unuia | - noteaza in caiete euristica, dinamometru
sau mai multor sisteme fizice asupra unui corp, prin noile informatii, observarea, cu element
schimbarea starii de migcare a acestuia fata de un sistem de | - intervin cu demonstratia | elastic
referinta dat. intrebari
n cazul unor
neclaritati.
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Comunicarea -
insusirea noilor
cunostinte

Forta este marime vectoriala, se noteaza cu F,
caracterizata de:

— punct de aplicatie — punctul in care actioneaza forta,

— valoare numerica
(modul) — exprimata

n newtoni,
— directie — dreapta pe \
care actioneaza forta L

Sensul
fortei

(sau orice dreapta

%
3
2
-]
g
2
;&

paraleld cu ea), - sunt atenti la explicatia, manual, fige
—sens —1n care explicatiile primite, | conversatia de lucru,
actioneaza forta. - noteaza In caiete | euristici, dinamometru
[Flsi=N(Newton) informatiile primite | observarea, cu element
o . elastic
Newton-ul este forta care imprima masei de 1 kg o
acceleratie de 1m/s?
U_n itaEeAde Alte unitati de masura
masurain Sl .
o o o 8
E E b
2 2 & 2
& a £S5
(0]
2 10°N
o
= =
2 10
£ 3
ey o
3 @
= (o)}
=
CS2 Matematic, forta poate fi exprimata prin relatia: - sunt atenti la explicatia, manual, fise
explicatiile primite, | conversatia de lucru,
F=m*a, unde: - noteaza 1n caiete euristica,

noile informatii,
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Comunicarea -
insusirea noilor
cunostinte

m=masa corpului, exprimata in kg, - intervin cu observarea, dinamometru
a= acceleratia, exprimatd in m/s?, intrebari demonstratia | cu element
n cazul unor elastic
[F]SI = [m]5| *[a]SI =kg*m/s*=N neclarititi.
O alta forta este Greutatea corpului (forta de atractie
gravitationala), exprimata matematic prin relatia:
G=m*g, unde:
g=acceleratia gravitationala (9,806 m/s?).
! Forta de atractie gravitationala este exercitatd de catre
pamant asupra fiecarui corp fizic,
' Acceleratia gravitationald variaza pe glob, functie de
latitudine si altitudine.
15 CS3 Mijloacele/aparatele utilizate pentru masurarea fortelor se manual, fise
numesc DINAMOMETRE de lucru,
1. Dinamometru cu element elastic: dinamometru
cu element
- rezintd dinamometrul cu element elastic, explica rolul elastic
si utilizarea lui. - sunt atenti la
explicatiile primite,
Acestea  functioneaza pe principiul masurarii | - noteaza in caiete
deformatiei unui element elastic(arc) sub actiunea unei forte. | noile informatii,
- intervin cu
intrebari
Elemente constructive: n cazul unor
neclaritati.
1-element elastic;
2-dispozitiv de indicare; explicatia,
3-dispozitiv de prindere; conversatia

4-scara gradata
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"

M

gradata 4.

Sub actiunea fortei F se

4 deformeaza elementul elastic 1 care
determina deplasarea dispozitivului
de indicare 2. Valoarea fortei este
citita direct in newtoni pe scara

2. Dinamometru hidraulic.

Este folosit pentru masurarea fortelor mari, de ordinul a mii

de tone forta.

Elemente constructive:

1 - cilindru

2 - piston

3 - manometru

4 - rezervor de ulei
5 - conducta de

Functioneaza pe principiul masurarii presiunii transmisa
printr-un lichid de la un piston de suprafata cunoscuta A
asupra caruia actioneaza forta de masurat F.

Forta F se calculeazi cu relatia: F=p*A, unde:

F= forta de masurat in N,

p= presiunea lichidului Tn Pa, indicata de
manometrul 3,

A=aria sectiunii transversale a pistonului 2 in m?

- identifica (cu
sprijinul
profesorului)
partile componente
ale dinamometrului
cu element elastic.

euristica,
observarea,
demonstratia

255




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*

ISSN 2668-71091

cunostintelor si
asigurarea feed-
back-ului

1. Ce este forta?

2. Care este unitatea de masura pentru forta in S.1.?

2. Denumiti aparatul utilizat pentru masurarea fortei.

3. Prezentati principiul de functionare al dinamometrului
hidraulic.

discutii

- raspund la
intrebari folosind
caietele si
materialul didactic
existent

Comunicarea - 10 Cs4 - distribuie fisele de lucru dénd indicatii asupra modului de | -studiaza sarcinile explicatia, manual, fise
insusirea noilor completare a acestora de lucru din fisa conversatia de lucru,
cunostinte primita, euristica, dinamometru
-pun intrebari in observarea, cu element
cazul unor demonstratia | elastic
neclaritati
Evaluare 2 - remarca elevii cu rezultatele cele mai bune la rezolvarea | - sunt atenti si explicatia, manual, fise
sarcinilor de lucru raspund intrebarilor | conversatia de lucru,
- recompenseaza elevii care au fost activi adresate, euristica, dinamometru
- noteaza in caiete | observarea, cu element
demonstratia | elastic
Consolidarea 3 Se face prin conversatie asupra continutului predat: - participa la conversatia
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FISA de lucru

1. Folosind relatia de definire a fortei, completati tabelul:

200

150 3

12 10

510 17

2. Identificati dinamometrele:

----------------

A\
\
LT T T Tl T T T LT

i iy

f

ANNNNNNNNNY
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CAPITOLUL I
PROIECTE DE INTERVENTIE PERSONALIZATE
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PROGRAM DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
Prof. Consilier - Nicolae Flory-Violeta
Cjrae Targu-Jiu, Jud Gorj

INFORMATII DE BAZA:

Numele elevului:

Data nasteri

Domiciliul:

SC.Gimnaziala Nr. 3 ,Rovinari

Clasa a-8 A

An scolar 2021/2022

Psihodiagnostic: deficiente/afectiri , intelect limitat.

Informatii despre starea de sanatate a elevului : Stare buna de sanatate.

Informatii despre mediul social: Locuieste impreuna cu parintii. Familia prezinta conditii modeste de locuit.

ECHIPA DE INTERVENTIE:

Profesor de sprijin : NICOLAE FLORY-VIOLETA

Diriginte-

Data elaborarii P.I.P.: 10/10/2022

Data de desfasurare a programului: pe perioada anului scolar 2021/2022

EVALUARE INITIALA
Instrumente folosite in evaluare: probe curriculare,discutii cu membrii familie, convorbire individuala si in grup, obeservatia spontana si dirijata.

Diagnostic :

psihologic :memorie de scurta durata, stari de discordanta afectiv- relationald,vulnerabilitate

psihopedagogic : prezintd nevoia de intregrare, de modele socio- umane §i de sprijin permanent din partea celorlalti.
pedagogic : adaptare intarziatd/grea la cerintele programei pentru nivelul clasei in care se afla.

Sector de referinti: intirziere in dezvoltarea vocabularului, structuri perceptiv motrice complet formate
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Comportament cognitiv:

limbaj si comunicare: vocabular sdrac dezvoltat, tulburdri semantice, accentuate dificultati de analiza si sinteza fonematica.
matematica : dificultati de insugire a conceptului de numaér par/impar,necunoscuta ,etc.

autonomie personala si sociala satisfacatoare

aria de autoservire : schema corporala este realizata satisfacator, deprinderi de igiena personala i de péstrare a sanatatii bune.

Psihomotricitatea : Dezvoltatd conf. varstei.

STAREA ACTUALA A ELEVULUI

Capacititi-competente-abilitati-lacune-nevoi :

capacitati relativ bune de Invatare comportamentala prin imitatie

identifica cu dificultate situatiile sociale

toleranta scazuta la frustrare, nevoie de identificare, instabilitate emotionala,nevoie de valorizare si recunoastere sociald
Interventii antecedente : a beneficiat de cadru didactic de sprijin si in anul anterior

DERULAREA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:

Motiv de referinta:
stimularea elevului in vederea reducerii dificultatilor de invatare prin exersarea si dezvotarea proceselor psihice (memorie, atentie, motivatie), a unor
trasaturi pozitive de personalitate din domeniul scolar ,afectiv si motivational, a deprinderilor de munca individuala;
diminuarea carentelor cognitive printr-un antrenament continuu si gradat pentru aducerea subiectului la un nivel mai bun de functionalitate psihica generala,
pentru a putea dobandi o experienta cognitiva superioara.
Scopul programului de interventie:
Implicarea familiei- mamei pentru a o ajuta sa lucreze cu copilul in asimilarea unor cunostinte esentiale: cunoasterea mediului, coordonare spatio-temporala,
dezvoltarea limbajului si a vocabularului,a notiunilor matematice,a abilitdti de relationare social;
efectuarea unei game variate de exercitii prin intermediul unor actiuni simple, accesibile si in ritm propriu atét la grupa cat si individual in cadrul orelor de
terapie pentru imbogatirea si corectarea limbajului, dezvoltarea intelegerii si aplicarea atitudinilor pozitive de relationare in grup.
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OBIECTIVELE PROGRAMULUI:
Pe termen lung:

Descoperirea si folosirea potentialului psihic de invatare ale subiectului, a ritmului propriu de achizitie, prin observarea zilnica si prin concentrarea tuturor

informatiilor din cadrul familiei;

Dezvoltarea exprimarii orale, intelegerea si utilizarea corecta a semnificatiilor structurilor gramaticale;
Dezvoltarea expresivitatii §i creativitatii;

Dezvoltarea motricitatii mainilor, dar si a altor parti ale corpului;
Operarea cu notiuni matematice de baza

Pe termen scurt:

Formarea abilitatilor de comunicare;

Formarea abilitatilor de participare la actvitati;

Dezvoltarea capacitatii de prescriere;

Partciparea la activitati de grup;

Participarea la activitati specifice matematicii si limbii roméne

SCOPURILE PROGRAMULUI:

Reducerea si eliminarea lacunelor din cunostintele elevului

Educarea exprimarii verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si sintactic;
Formarea capacitatii de a comunica folosind propozitiile;

Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii;

Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme;
Formarea si dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizdnd limbajul matematic;
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DOMENIUL DE INTERVENTIE - LIMBA SI LITERATURA ROMANA

mesajului oral

de exprimare orala

Dezvoltarea capacitatii

globala a mesajului
oral

- sa sesizeze
intuitiv
corectitudinea unei
propozitii ascultate
- sa distinga
cuvintele dintr-o
propozitie data,
silabele dintr-un
cuvant si sunetele
dintr-o silaba,sau
parti de vorbire

- sa sesizeze sensul
cuvintelor intr-un
enunt dat

- sa formuleze clar
si corect enunturi
verbale potrivite
unor situatii date

- sa integreze
cuvintele noi in
enunturi

-exercitii de stabilire a
pozitiei unui cuvant intr-o
propozitie;

-jocuri de identificare a
pozitiei silabelor in cuvant;
-exercitii de distingere a
sunetului initial, final sau
din interiorul unei silabe sau
al unui cuvant;

-identificarea cuvintelor ce
contin sunetul invatat si
despartirea lor in silabe;
-jocuri de punere in
corespondenta a unui cuvant
auzit cu imaginea
corespunzatoare;

-exercitii de despartire a
cuvintelor in silabe;

- exercitii de trasare a
elementelor grafice;

- exercitii de adoptare a
pozitiei corecte si comode
pentru scris;

- exercitii de scriere a unor
elemente grafice

acestuia, sau dupa lamuriri
suplimentare;

- formuleaza raspunsuri la intrebarile
puse, uneori cu imprecizii, corectate
la solicitarea nvatatorului;

- distinge si delimiteaza cuvintele 1n
propozitii de doud cuvinte, rostite
clar de invatator;

- distinge, dupa auz, silabele si
sunetele, dintr-un cuvant dat, de 1-2
silabe;

- pronunta, corect, cuvantul integral
si pe silabe, cu imprecizii corectate
cu sprijinul invatatorului;

- asociaza sunetul cu litera de tipar,
sau de ména; citeste in ritm propriu
silabe, cuvinte si propozitii alcatuite
diin 2-3 cuvinte, uneori cu inversiuni
sau repetari, corectate la interventia
invatatorului;

- citeste cuvinte scrise, formate din
silabe cunoscute;

- citeste corect enunturi cunoscute,
cu ezitdri sau pauze mai lungi, atunci
cand Intalneste cuvinte care contin

Obiective Obiective e eiede 1 A« Criterii minimale pentru evaluarea | Metode si instrumente
. Activitati de invatare .
pe termen scurt operationale progresului de evaluare
Dezvoltarea capacitatii | - sa Inteleaga -exercitii de delimitare a - intelege semnificatia globala a unui
de receptare a semnificatia cuvintelor in enunturi; text scurt, dupa ascultarea repetati a | Evaluarea orala si scrisd

Aprecieri stimulative
Evaluare cu mai multe
reveniri

Evaluari curente
formative
Fise de lucru

Evaluarea orala si scrisa

Aprecieri stimulative

Evaluare cu mai multe
reveniri

Evaluari curente
formative
Probe scrise, fise de lucru

262




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*

ISSN 2668-71097

Dezvoltarea capacitatii
de receptare a
mesajului scris (citirea
/ lectura)

Dezvoltarea capacitatii
de exprimare scrisa

- sa identifice
litere, grupuri de
litere, silabe,
cuvinte,parti de
vorbire si enunfuri
in textul tiparit si In
textul de mana

- sa sesizeze
legatura dintre
enunturi i
imaginile care le
insotesc

- sa desprinda
semnificatia
globala a unui text
citit

- sa citeasca In ritm
propriu, corect un
text cunoscut

- sa scrie corect
litere, silabe,
cuvinte

- sa scrie corect,
lizibil si Ingrijit
propozitii scurte

pregatitoare, care sa
faciliteze scrierea literelor si
scriere Tn duct continuu;

- exercitii de scriere a
literelor, silabelor, cuvintelor
si propozitiilor;

- exercitii de scriere a
literelor si a cuvintelor,
respectand forma, marimea
lor;

- exercitii de scriere corecta
pe liniatura tip 2 a
cuvintelor;

- exercitii de apreciere
corectd a spatiului dintre
cuvinte;

- dictari de litere, silabe si
cuvinte;

aglomerari de consoane, grupuri de
litere etc.;

- copiaza, transcrie si scrie dupa
dictare litere, silabe si cuvinte cu
abateri de la regulile grafice;

- construieste 1n scris cuvinte
formate din 2-3 silabe, cu mici
abateri de la regulile grafice,
ortografice si de punctuatie, corectate
la interventia invatatorului;

-copiazd/ transcrie/ scrie dupa dictare,
cu unele omisiuni, inversiuni de
litere, uneori cu abateri de la normele
de agezare in pagind, sau de la
folosirea corectd a semnelor de
punctuatie;
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DOMENIUL DE INTERVENTIE - MATEMATICA/CUNOASTEREA MEDIULUI

Obiective

pe termen lung

Obiective
de referinta

Activitati de invatare

Criterii minimale pentru
evaluarea progresului

Metode si instrumente de
evaluare

1. Cunoasterea si
utilizarea conceptelor
specifice matematicii

2. Dezvoltarea
capacitatilor de

- sd scrie, sa
citeascda numerele
naturale de la 0 la
1000;

-sa compare nuere

- sa completeze un
sir de numere;

- sa scrie vecinii
numerelor;

- sd exploreze
modalitati variate
de compunere si
descompunere a
numerelor, Tn

- exercitii de numarare cu
obiecte de la 0 la 30;

- exercitii de citire si de
scriere a numerelor naturale
de la 0 la 100;

- compararea si ordonarea
numerelor de la 0 la 100;

- exercitii compunere i
descompunere cu numere
naturale de la 0 la 100;

- exercitii de alegere a unei
descompuneri potrivite
pentru efectuarea unui
calcul;

- rezolvarea de probleme cu
obiecte sau cu desene
simple: puncte, cerculete,
linii etc.;

- rezolvarea de probleme cu
obiecte sau cu desene

- asociaza multimi (alcatuite din
obiecte identice, usor de numarat),
cu numarul lor (cardinalul multimii);
- identifica cifra zecilor si cifra
unitatilor in scrierea unui numar de
doua cifre;

-numara corect, crescator si
descrescator, din 1 1n 1, In concentrul
0-30;

- copiaza, transcrie si scrie dupa
dictare cifrele, cu greseli privind
corectitudinea elementelor grafice,
incadrarea 1n spatiul de scriere,
inclinarea;

-efectueaza adunari si scaderi in
concentrul 0-100, fara trecere peste
ordin, utilizdnd simbolurile +, -, = Tn
scrierea unui exercitiu;

- efectueaza corect 50-60%
dinexercitiile cu o singura operatie
cuprinsa intr-o listad data;

Evaluarea orala si scrisa
Aprecieri stimulative

Evaluare cu mai multe
reveniri

Evaluari curente formative

Probe scrise, fise de lucru

Evaluarea orala si scrisa

Aprecieri stimulative
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explorare/investigare
si rezolvare de
probleme

3. Formarea si
dezvoltarea capacitatii
de a comunica
utilizand limbajul
matematic

concentrul 0 — 100
cu obiecte de
sprijin;

- sa efectueze
operatii de adunare
si de scadere cu
numere naturale de
la 0 1a 100 fara
trecere peste ordin
cu obiecte de
sprijin;

- sd rezolve
probleme care
presupun o singura

simple: puncte, cerculete,
linii etc..

-ex. de descompunere a
numerelor in sume si
diferente ;

-ex. de adunare si scadere cu
numere de la 0 la 100 ;

-ex. de aflare a numarului
necunoscut ;

-ex. de verificare a
rezultatului prin proba ;

-ex. — joc pentru
verbalizarea etapelor de
calcul

-ex. de analiza a partilor
componente ale unei
probleme ;

-ex de transformare a unei
probleme pastrand numerele
date

-ex. de numarare cu pas dat
»inainte” si ,,inapoi” cu si
fara sprijin de obiecte sau
desene ;

-ex. de comparare a
numerelor folosind diferite
reprezentari ale acestora ;
-compunerea §i
descompunerea numerelor in
zsiu.

- descompune numere naturale mai
mici decat 100 in sume sau diferente,
utilizand obiecte;

-rezolva probleme cu date numerice
si enunt sintetic, care presupun o
singurd operatie, cu numere mai mici
decét 100, recurgand la modelarea
figurala a datelor problemei;

- executd, partial corect, in ritm
propriu, comanda data, dupa lamuriri
suplimentare;

-recunoaste figurile si corpurile
geometrice studiate.

Evaluare cu mai multe
reveniri

Evaluari curente formative
Probe scrise, fise de lucru
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4. Dezvoltarea operatie dintre cele | -realizarea unor constructii
interesului si a invatate. cu ajutorul formelor.
motivatiei pentru -identificarea formelor si
studiul si aplicarea corpurilor geometrice
matematicii in Tnnmediul apropiat.

contexte variate

-sa identifice
5.Recunoasterea unor | figurile si corpuri
figuri si corpuri geometrice.
geometrice in mediul | -sa deseneze figuri
apropiat si in si corpuri

prezentari ale acestora | geometrice.

Prin acest program am urmarit:

recuperarea laturilor disfunctionale;

structurarea unor comportamente dezirabile (elaborarea unor modele de comportament cu un grad mare de adaptare scolara si sociald);
consilierea comportamentala;

antrenarea elevului in activitati placute pentru a-l stimula;

antrenarea elevului 1n activitati extracurriculare;

dezvoltarea motricitatii generale si a finei motricitati;

dezvoltarea abilitatilor de numeratie si calcul matematic;

dezvoltarea abilitatilor de cunoastere a literelor si citire a cuvintelor si propozitiilor, a gramaticii.

formarea deprinderilor de scriere corecta si respectare a spatiului de scris;
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imbogatirea, precizarea §i activizarea vocabularului;
dezvoltarea autonomiei personale si sociale;
dezvoltarea capacitatii de orientare si adaptare la mediu;
dezvoltarea atitudinilor pozitive de relationare in grup;

EVALUARE FINALA

Criterii de evaluare :

Minimale :

dezvoltarea limbajului receptiv si expresiv/ scris si citit

imbogatirea si activizarea vocabularului

Maximale:

dezvoltarea capacitatii de a citi scrie corect gramatical

folosirea corectd a notiunilor matematice si de calcul

Instrumente de evaluare: teste criteriale,fise , feed-back verbal,convorbirea individuala si de grup, observatia spontana si dirijata.etc

CONCLUZII :
evaluarea rezultatelor obtinute dupa aplicarea acestui program au evidentiat o reducerea partiala a disonantei afectiv relationald, atingerea unor obiective si o
relativa dezvoltare cognitiva.

RECOMANDARI :

folosirea testului situational, subiectul sa fie pus in situatii de viata cotidiana reale, in cadrul tuturor activitatilor, sa fie stimulat pozitiv pentru dezvoltarea
motivatiei intrinseci privind activitatea de Invatare-terapie, sa i se dea sarcini gospodaresti in grupa si familie.

stimilare cognitiva permanenta.

sustinere emotionald adecvata
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Test de evaluare la disciplina Psihologie

Prof. Consilier - Nicolae Flory-Violeta
Cjrae Targu-Jiu, Jud Gorj

Nume si prenume
Clasa

Timp de lucru-50 min.

Se acorda 1 punct din oficiu
1. Definiti urmatoarele notiuni: a) individ; b) personalitate; (1 punct)

2. Enumerati: (1 punct)
a) trei factori care contribuie la formarea si dezvoltarea personalitatii.

b) enumerati doud modele de personalitate.

3. Cititi cu atentie urmatoarele enunturi i pentru fiecare dintre acestea, notati litera A, daca apreciati
ca enuntul este adevarat, sau F, daca apreciati ca enuntul este fals.

a) Temperamentul reprezintd latura dinamico-relationald a personalitatii care se manifestd cel mai
pregnant in conduita

b) Din punct de vedere psihologic se poate afirma ca exista oament lipsiti de personalitate

c¢) O persoana cu temperament introvertit se simte bine intr-un grup si este in general, vorbareata si
prietenoasa, iar perioadele lungi de singuratate pot sa o deprime

d) Desi presupune o “zestre ereditara” , personalitatea nu este innascuta (1 punct)

4. Completati spatiile libere cu informatiile corespunzatoare astfel incat sd obtineti o informatie
corecta:

a) Personalitatea se structureazd pe baza unor trdsdturi care persistd in timp si care 1i conferd

b) Temperamentul este , deoarece insusirile temperamentale se
manifesta de la varste foarte fragede.

C) reprezinta un sistem bio-psiho-socio-cultural.

d) In limbaj , termenul personalitate se aplicd tuturor persoanelor,
deoarece orice om este si are o personalitate. (2 puncte)

5. Realizati corespondenta intre termenii din coloana A si enunturile din coloana B.

A B
1. sangvinic a. este o latura a personalitatii
2. creativitatea b. temperament caruia si corespunde bila neagra
3.melancolic c. reprezinta orientarea spre lumea interioara
4. introversiunea d. temperament caruia si corespunde sangele.
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Raspuns: 1 52 ;3 5 4 . (1 punct)

6. Elaborati un text de aproximativ 15 rnduri in care si utilizati in sens psihologic urmatorii termeni:
personalitate, temperament, tipologia lui Hans Eysenck./2 puncte

Tn elaborarea textului:
- definiti personalitatea;
- definiti temperamentul si enumerati caracteristicile acestuia;
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Profesor invatamant primar Parlog Florica
Scoala Gimnaziald,,Mihai Veliciu,,Sepreus

INFORMATII DE BAZA:

Numele elevului: G.T.

Data nasterii:

Clasa: a lll-a

Domiciliul:

Unitatea de invatiméant:

Diagnostic: Tipul de deficientd. Deficienta mentald, nivel mediu.
Informatii despre starea de sanatate a elevului: Stare precara de sanatate.
Informatii despre mediul social: Locuieste ITmpreunad cu mama.Familia nu are niciun venit §i prezinta conditii
precare de locuit.

ECHIPA DE INTERVENTIE:

Profesor itinerant:

Numele cadrului didactic:

Data/perioada aplicarii P.I.P.: septembrie 2021 — iunie 2022

Data revizuirii P.1.P.: februarie 2022

INSTRUMENTE UTILIZATE TN EVALUARE:

chestionare orale;
observatii curente;
aplicatii practice;

fise de lucru utilizate la diferite activitati,
¢ proba de evaluare;
e convorbire individuala si in grup;
e observatia spontana si dirijata.
OBIECTIVELE PROGRAMULUI:
Pe termen lung:
e Descoperirea si folosirea potentialului psihic de invatare ale subiectului, a ritmului propriu de achizitie, prin
observarea zilnica si prin concentrarea tuturor informatiilor din cadrul familiei;
e Dezvoltarea exprimadrii orale, intelegerea si utilizarea corecta a semnificatiilor structurilor gramaticale;
e Dezvoltarea expresivitatii i creativitatii;
e Dezvoltarea motricitatii mainilor, dar si a altor parti ale corpului;
e Dezvoltarea capacitatilor de calcul matematic;

Pe termen scurt:
o Formarea abilitatilor de comunicare;

o Formarea abilitatilor de participare la lectii;

. Dezvoltarea capacitatilor de scriere;
o Partciparea la activitati de grup;

. Participarea la activitati specifice matematicii;
. Dezvoltarea capacitatilor de numarare si efectuare a calculului matematic, oral si in scris;
SCOPURILE PROGRAMULUI:

Reducerea si eliminarea lacunelor din cunostintele elevului;
Educarea exprimarii verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si sintactic;
Formarea capacitatilor de cunoastere a literelor si citire a cuvintelor si propozitiilor;

. Formarea deprinderilor de scriere corecta a elementelor grafice si a literelor, precum si scrierea
lizibila a cuvintelor;
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. Cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii;

. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme;

. Formarea si dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizand limbajul matematic;
DERULAREA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE:

INVATATOR:

Antreneaza elevul in activitatile specifice pe arii de stimulare sau recuperatorii i recreative, cu respectarea
particularitatilor de varsta si individuale;

In cadrul lectiilor se lucreaza diferentiat, dupa programa scolard adaptata cerintelor lui educationale.

MIJLOACE: probe de evaluare, fise de lucru, planse, jetoane, jocuri didactice, rechizitele si manualele
scolare, obiecte de uz general;

Domeniul de interventie: Comunicare in limba romdna

Elevanu pronunta corect cuvintele si are un vocabular foarte sarac. Raspunsurile sale sunt in propozitii
incomplete. Nu reuseste sa povesteasca texte auzite in clasa ori intamplari din viata personald, pierde firul logic
al acestora. Scrie semne grafice cu trasaturi tremurate, fara a respecta spatiul de scris, pierde randul, mazgaleste
foaia.

Obiective Obiective Activitati de Criterii minimale . Metode si
. . pentru evaluarea instrumente
pe termen scurt operationale Invatare .
progresului de evaluare
Dezvoltarea - sa inteleaga - exercitii de - intelege semnificatia
capacitatii de semnificatia delimitare a globala a unui text scurt, | Evaluarea orala
receptare a globala a cuvintelor in dupa ascultarea repetata a | si scrisa
mesajului oral mesajului oral | enunturi; acestuia, sau dupa Aprecieri
- sa sesizeze -exercitii de lamuriri suplimentare; stimulative
intuitiv stabilire a pozitiei | - formuleaza raspunsuri la | Evaluare cu
corectitudinea | unui cuvant intr-o | intrebarile puse, uneori cu | mai multe
unei propozitii | propozitie; imprecizii, corectate la reveniri
ascultate -jocuri de solicitarea invatatorului;
- sa distinga identificare a - distinge si delimiteaza
cuvintele dintr- | pozitiei silabelor | cuvintele in propozitii de | Evaluari
0 propozitie in cuvant; doua cuvinte, rostite clar | curente
data, silabele -exercitii de de invatator; formative
dintr-un cuvant | distingere a - distinge, dupa auz, Probe scrise,
si sunetele sunetului initial, silabele si sunetele, dintr- | fise de lucru
dintr-o silaba final sau din un cuvant dat, de 1-2

Dezvoltarea
capacitatii de
exprimare orala

- sa sesizeze
sensul
cuvintelor Tntr-
un enunt dat

- sa formuleze
clar si corect
enunguri
verbale
potrivite unor
situatii date

- sa integreze
cuvintele noi in
enunfuri

interiorul unei
silabe sau al unui
cuvant;
-identificarea
cuvintelor ce
contin sunetul
invatat si
despartirea lor in
silabe;

-jocuri de punere
in corespondenta a
unui cuvant auzit
Ccu imaginea
corespunzatoare;

silabe;

- pronunta, corect,
cuvantul integral si pe
silabe, cu imprecizii
corectate cu sprijinul
invatatorului;

- asociaza sunetul cu
litera de tipar, sau de
mana; citeste In ritm
propriu silabe, cuvinte si
propozitii alcatuite diin 2-
3 cuvinte, uneori cu
inversiuni sau repetéri,
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Dezvoltarea
capacitatii de
receptare a
mesajului scris
(citirea / lectura)

Dezvoltarea
capacitatii de
exprimare scrisa

-sd identifice
litere, grupuri
de litere, silabe,
cuvinte si
enunturi in
textul tiparit si
n textul de
mana

- sa sesizeze
legatura dintre
enunturi i
imaginile care
le insotesc

- sd desprinda
semnificatia
globald a unui
text citit

- 53 citeascd In
ritm propriu,
corect un text
cunoscut

- sa scrie corect
litere, silabe,
cuvinte

- sa scrie
corect, lizibil si
ingrijit
propozitii
scurte

-exercitii de
despartire a
cuvintelor in
silabe;

- exercitii  de
trasare a
elementelor
grafice;

- exercitii  de
adoptare a pozitiei
corecte si comode
pentru scris;

- exercitii  de
scriere  a  unor
elemente grafice
pregatitoare, care
sa faciliteze
scrierea literelor si
scriere  in  duct
continuu;

- exercifii  de
scriere a literelor,
silabelor,
cuvintelor Si
propozitiilor;

- exercitii  de
scriere a literelor si
a cuvintelor,
respectand forma,
marimea lor;

- exercitii  de
Tncadrare corecta
n pagina a textului
(data, alineat);

- exercitii  de
apreciere corecta a
spatiului dintre
cuvinte;

- dictari de cuvinte
si propozitii;

corectate la interventia
invatatorului;

- citeste cuvinte scrise,
formate din silabe
cunoscute;

- citeste fluent si corect
enunfuri cunoscute, cu
ezitari sau pauze mai
lungi, atunci cand
intalneste cuvinte care
contin aglomerdri de
consoane, grupuri de
litere etc.;

- copiaza, transcrie si
scrie dupa dictare litere,
silabe si cuvinte cu
abateri de la regulile
grafice;

- construieste 1n scris
propozitii formate din 2-3
cuvinte, cu mici abateri
de la regulile grafice,
ortografice si de
punctuatie, corectate la
interventia invatatorului;
-copiazd/ transcrie/ scrie
dupa dictare, cu unele
omosiuni, inversiuni de
litere, uneori cu abateri de
la normele de asezare in
pagina, sau de la folosirea
corecta a semnelor de
punctuatie;

Domeniul de interventie: Matematica si explorarea mediului

Eleva formeaza multimi, recunoaste culorile, numara crescator pana la 100, dar are probleme in ceea
ce priveste numaratul descrescator. Nu poate efectua adunari si scaderi cu trecere peste ordin. Capacitate
scdzutd de organizare si coordonare a actiunilor in conformitate cu comanda verbalad. Scrie semne grafice cu
trasaturi tremurate, fara a respecta spatiul de scris, pierde randul, mazgaleste foaia.
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Obiective
pe termen lung

Obiective
de referinta

Activitati de
invitare

Criterii minimale
pentru evaluarea
progresului

Metode si
instrumente
de evaluare

1. Cunoasterea si
utilizarea
conceptelor
specifice
matematicii

2. Dezvoltarea
capacitatilor de
explorare/investig
are si rezolvare
de probleme

3. Formarea si
dezvoltarea
capacitatii de a
comunica
utilizand limbajul
matematic

- sa scrie, sa
citeasca
numerele
naturale de la 0
la 100;

- sd compare
doud numere
cu diferenta de
0 unitate;

- sa completeze
un sir de
numere;

- sd scrie
vecinii
numerelor;

- sd exploreze
modalitati
variate de
compunere $i
descompunere
a numerelor, n
concentrul 0 —
100 cu obiecte
de sprijin;

- sa efectueze
operatii de
adunare si de
scadere cu
numere
naturale de la 0
la 100 fara
trecere peste
ordincu

- exercitii de
numarare cu obiecte
de la 0 la 100;

- exercitii de citire i
de scriere a
numerelor naturale
de la 0 la 100;

- compararea §i
ordonarea numerelor
de la 0 la 100;

- exercitii
compunere §i
descompunere cu
numere naturale de
la0la 100

- exercitii de alegere
a unei descompuneri
potrivite pentru
efectuarea unui
calcul;

- rezolvarea de
probleme cu obiecte
sau cu desene
simple: puncte,
cerculete, linii etc.;

- rezolvarea de
probleme cu obiecte
sau cu desene
simple: puncte,
cerculete, linii etc..
-ex. de
descompunere a
numerelor in sume si
diferente ;

-ex. de adunare si
scadere cu numere
dela0la100;

-ex. de aflare a
numarului
necunoscut ;

-ex. de verificare a
rezultatului prin
proba ;

-ex. — joc pentru
verbalizarea etapelor
de calcul

-eX. de analiza a
partilor componente

- asociaza multimi
(alcatuite din obiecte
identice, usor de
numarat), cu numarul
lor (cardinalul
multimii);

- identifica cifra zecilor
si cifra unitatilor in
scrierea unui numar de
doua cifre;

-numara corect,
crescator si
descrescator, din 1 1n 1,
Tn concentrul 0-100;

- copiaza, transcrie $i
scrie dupa dictare
cifrele, cu greseli
privind corectitudinea
elementelor grafice,
incadrarea 1n spatiul de
scriere, inclinarea;
-efectueaza adunari si
scaderi in concentrul O-
100, fara trecere peste
ordin, utilizand
simbolurile +, -, =1n
scrierea unui exercitiu,
- efectueaza corect 50-
60% dinexercitiile cu o
singurd operatie
cuprinsa intr-o lista
data;

- descompune numere
naturale mai mici decat
10 Tn sume sau
diferente, utilizand
obiecte;

-rezolva probleme cu
date numerice si enunt
sintetic, care presupun
o0 singura operatie, cu
numere mai mici decéat
10, recurgand la
modelarea figurala a
datelor problemei;

- executd, partial corect,
n ritm propriu,

Evaluarea orala
si scrisa

Aprecieri
stimulative

Evaluare cu
mai multe
reveniri

Evaluari
curente
formative
Probe scrise,
fise de lucru
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4. Dezvoltarea
interesului si a
motivatiei pentru
studiul si
aplicarea
matematicii in
contexte variate

obiecte de
sprijin;

- sa rezolve
probleme care
presupun o
singura
operatie dintre
cele invatate.

ale unei probleme ;
-ex de transformare
a unei probleme
pastrand numerele
date

-ex. de numarare cu
pas dat ,,inainte” si
»inapoi” cu si fara
sprijin de obiecte
sau desene ;

-ex. de comparare a
numerelor folosind
diferite reprezentari
ale acestora ;
-compunerea §i
descompunerea
numerelorinzsiu.

comanda data, dupa
lamuriri suplimentare;

Prin acest program am urmarit:
recuperarea laturilor disfunctionale;

structurarea unor comportamente dezirabile (elaborarea unor modele de comportament cu un grad mare de

adaptare scolara si sociald);

consilierea comportamentala;

antrenarea elevului in activitati placute pentru a-l stimula;

antrenarea elevului in activitati extracurriculare;

dezvoltarea motricitatii generale si a finei motricitati;

dezvoltarea abilitatilor de numeratie si calcul matematic;

dezvoltarea abilitatilor de cunoastere a literelor si citire a cuvintelor §i propozitiilor;

formarea deprinderilor de scriere corecta §i respectare a spatiului de scris;

imbogatirea, precizarea §i activizarea vocabularului;

dezvoltarea autonomiei personale si sociale;

dezvoltarea capacitatii de orientare i adaptare la mediu;

dezvoltarea atitudinilor pozitive de relationare in grup;
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CAPITOLUL IV

TESTE DE EVALUARE/FISE DE LUCRU
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TEST DE EVALUARE

Prof. Jurj Mariana Diana

Liceul Tehnologic Nr.1 Popesti, Bihor

Pentru rezolvarea corecta a tuturor cerintelor se acorda 90 de puncte.
Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timpul efectiv de lucru este de 30 de minute.
1. Cine ascris Povestea lui Harap-Alb? (4p)

2. Céand s-a nascut Ion Creanga? (5p)
a) 1850
b) 1837
c) 1829
d) 1839
3. Unde a aparut basmul ,,Povestea lui Harap-Alb™? (5p)
a) ,,Vatra Romaneasca”
b) ,,Sburatorul”
¢) ,,Convorbiri literare”
d) ,,Curierul romanesc”
4. Cand apare opera? (5p)
a) 1883
b) 1875
c) 1889
d) 1877
5. Ce este ca figura de stil numele personajului Harap-Alb? (5p)
a) Metafora;
b) Comparatie;

c¢) Oximoron;
d) Metonimie;
6. Ce inseamna harap? Gp)
7. Care este tema basmului? Gp)
8. Enumera doud motive literare din text: (10 p)
9. Cine sunt ajutoarele lui Harap-Alb ? 6p)
a) Gerila, Flamanzila, Setila, Ochila, Pasari-Lati —Lungila;
b) Calul,

€) Sfanta Duminic;
d) Lungila, Vulpila, Ursila, Flamanzila, Chiorila;

10. Ce cifra magica apare in text? (5p)
11. Care sunt modalitatile de caracterizare ale personajului? (10p)
12. Emunerati cinci trasaturi ale personajului principal. (10 p)
13. Cine il omoara pe Span? (5p)

a) Craiasa albinelor;
b) Calul;

276



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

c¢) Sfanta Duminica;
d) imparatul Ros;
14. Formula de incheiere a basmului este: (5p)
a) ,,3-am Incdlecat pe-o sa si v-am zis povestea asa.”
b) ,,Veselia a tinut ani intregi $i mai tine si acum, iar ,,cine se duce acolo, be si
iar cine nu, se uita si rabda".
¢) ,,9i-am Incdlecat pe-o capsund si v-am zis 0 mare si gogonatd minciuna.”
d) ,,Si au trait fericiti, pana la adanci batraneti.”
15. Ce specie literara este Povestea lui Harap-Alb? (5p)
a) Miniroman;
b) nuveld scurta;
c) basm cult;
d) povestire;

277

mananca,



REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Barem de evaluare si de notare

Se puncteaza oricare alte formulari/ modalitati de rezolvare corecta a cerintelor.

Nu se acorda punctaje intermediare, altele decit cele precizate explicit prin barem. Nu se acorda
fractiuni de punct.

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului total acordat
pentru test la 10.

Ion Creangs; 4 puncte
a; 5 puncte
C; 5 puncte
d; 5 puncte
c; 5 puncte
sluga; 5 puncte
lupta dintre bine si rau; 10 puncte

cate 5 puncte pentru transcrierea oricaror doua motive literare din text ( de exemplu: calatoria,
superioritatea mezinului, probele, demascarea impostorului, fantana);

2*5=10 puncte
a, b, c- céte 2 puncte pentru fiecare raspuns corect; 3*2=6 puncte
cifra magica 3; 5 puncte

cate 5 puncte pentru fiecare raspuns corect ( caracterizarea directa si caracterizarea indirectd)
2*5=10 puncte

cate 2 puncte pentru enumerarea oricaror trasaturi ale personajului principal (de exemplu: sensibil,

ambitios, milostiv, viteaz, sociabil, loial); 5*2=10 puncte

b: 5 puncte
b: 5 puncte
c: 5 puncte
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Evaluare initiala MEM — clasa |

Tnv.Stoica Raluca Magda
Scoala Gimnaziala ..Avram lancu”, sector 4, Bucuresti

1. Scrie numirul potrivit in casuta de jos, dupi ce ai numarat:

0000 QO OO
90,00 @

2. Scrie vecinii numerelor:

7 12 15 10

3. Broascuta Oachi a pornit de pe piatra cu numarul 1 spre piatra cu numarul 10, sarind doar pe
numerele impare. Coloreaza-le.

' 10/0]0/010/0100/0/0

4. Ordoneaza crescator, apoi descrescator cifrele din norisor:
CRESCATOR:
DESCRESCATOR 2,50, 19, 23, 16

5. Comparigumerele gi-=w==¢ in patra semnele
14 7, 7 7, 8 17, 0

6 .Incercuieste numai obiectele de igiena personala:
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8. Calculati, folosind numairatoarea:

1 (3 |+ 1 |= 119 |- 1 | =
12 |+ |2 = 2 |18 |- 1|1 =
16 |+ |1 = 17 |- |3 |=
4 |+ |3 |= 1(6 (-2 =
9. Deseneaza cate un simbol potrivit fiecirui anotimp:
Primavara Vara Toamna Iarna

Cum te simti?
; f\,
R\ 0, )

REZULTATE EVALUARE INIIIALA, clasal
MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI

Competente specifice:

1.1 Recunoasterea, scrierea, comparerea, ordonarea si efectuarea de adunari si scaderi in concentrul 0 — 31;

N N N N N N Y NN

3.1 Descrierea unor fenomene/procese/structuri din mediul apropiat;

Obiective propuse:

Sa raporteze corect numadrul la cantitate;

Sa scrie vecinii numerelor date;

Sa efectueze operatia de adunare sugerata de textul problemei si desen ;
Sa enumere numerele impare in concentrul 0 — 10;

Sa ordoneze crescitor si descrescator numerele date;

Sa compare doud numere punand semnul de relatie corespunzator;

Sa incercuiasca obiectele de igiend personala;

Sa efectueze o operatie de adunare sugerata de text si desen;

Sa efectueze adundri si scaderi in concentrul 0- 10.

280




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

ltemi:

I1. Raporteaza corect numarul la cantitate;

12. Scrie vecinii numerelor date;

I3. Recunoaste in mod corect numerele impare;

14. Ordoneaza crescator si descrescator numerele date;
I5.Compara doud numere punand semnul de relatie corespunzator;
16. Identifica in mod corect obiectele de igiend personald;

17. Efectueaza operatia de adunare sugerata de text si desen ;

I18. Efectueaza adunari si scaderi in concentrul 0 — 10;

19. Deseneaza un simbol potrivit fiecarui anotimp.

Descriptori de performanta:

Calific. FOARTE BINE BINE SUFICIENT

Item

Iy Raporeaza corect numarul la Raporeaza numarul la Raporteaza numarul la
cantitate la toate situatiile cantitate la 2 situatii cantitate la 1 situatie

2 Scrie corect vecinii tuturor Scrie corect vecinii doar la4 | Scrie vecinii a 3 numere
numerelor numere sau partial

I3 Coloreaza toate numerele Coloreaza doar 4 numere Coloreaza 3 numere impare
impare pare sau partial

l4 Ordoneaza corect crescator si Ordoneaza crescator i Ordoneaza crescator si
descrescator numerele descrescator avand 2 greseli | descrescator avand 4

greseli

Is Pune semnul de relatie corect Pune semnul de relatie doar | Pune semnul de relatie
ntre toate perechile de numere la 4 numere corect doar la 3 numere

ls Incercuieste 4 obiecte de igiend | Incercuieste 3 obiecte de Incercuieste 2 obiecte de
personala igiend personald igiend personald

I7 Scrie si efectueaza corect Scrie corect operatia dar Scrie gresit operatia dar
operatia sugerata de text greseste rezultatul pune corect rezultatul

ls Efectueaza corect toate Rezolva exercitiile avand 2 | Rezolva exercitiile avand 4
exercitiile greseli greseli

lo Deseneaza un simbol potrivit Deseneaza un simbol potrivit | Deseneaza un simbol
fiecarui anotimp in toate fiecarui anotimp in 3 situatii | potrivit fiecarui anotimp in
situatiile 2 situatii

Acordarea calificativelor:

Realizeaza toti itemii corect si complet FB

Realizeaza corect 6-7itemi si 3 itemi partial

Realizeaza corect 4-5 itemi, partial 3 si incorect 2

Realizeaza partial 3-4 itemi si incorect 7- 6 itemi |
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CALIFICATIVELE ELEVILOR

crt.

Nr. NUMELE SI PRENUMELE

l1o

Calif.

© © N| o g & W N

-
o

-
=

-
no

o
w

o
>

-
o

-
o

-
~

-
o

-
©

N
o

N
=

)
N

N
w

no
>

N
ol

N
[op}

Realizarea obiectivelor:

Nr elevilor
care au

realizat ob.

FB

o1

02

03

04

05

06

o7

08

09

010
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S

Aprecierea cu calificative:

Calificative Foarte bine Bine

Suficient

Insuficient

Nr. elevi

Concluzii:
Greseli frecvente:

Masuri ameliorative:

283




REVISTA ,,INOVATIE IN EDUCATIE*
ISSN 2668-7097

TEMA: Cicluri de viata la reptile si pasari

Prof. CATA - VARGATU ANDREEA
Colegiul National Pedagogic ”Carmen Sylva” Timisoara
Exercitiul nr. 1

Numerotati partile componente ale oului (din exterior spre interior) si denumiti-le.

1.
7 i 2.
3.
9 4.
=
\ 5.
6-7.
.
8.
9.
o
-
Exercitiul nr. 2
Completati enunturile:
Reptilele si pasarile  sunt animale , deoarece au
si . Ele se inmultesc prin . In ou se
dezvolta . Oul este protejat de . Majoritatea pasarilor
oudle si hranesc dupa iesirea lor din oua.
Reptilele depun ouale , dar . Spre
deosebire de pasari, cele mai multe reptile nu
Ciclul de viata la pasari si la reptile are trei etape: , si

Exercitiul nr. 3
Dati 2-4 exemple!

Pasari domestice:

Pasari salbatice din delta:

Pasari salbatice din paduri:

Pasari salbatice din stepa:

Pasari rapitoare:

Pasari salbatice din alte tari:
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Serpi veninosi:

Serpi neveninosi:

Crocodili:

Sopdarle:

Exercitiul nr. 4 - activitate practicd individuala ”Prospetimea unui ou”

Etape de lucru:

Pasul 1. Luati un bol cu apa/ apa saratd.
Pasul 2. Puneti oul in apa.

Pasul 3. Observati pozitia lui.

Pasul 4. Alegeti una din variantele date.

Formularea concluziilor:

Pozitii ale oului:
a. Se asaza pe fundul paharului, pe o parte
b. Se asaza pe fundul paharului, vertical
c. In partea de jos, dar nu atinge fundul
paharului

d. Este departat de fundul paharului

Exercitiul nr. 5 - activitate practica de grup ”Prospetimea/ calitatea unui ou”

Etape de lucru:

Pasul 1. Se formeaza echipe de 4 elevi.

Elevul nr. 1

Data:

Pasul 2. Fiecare va citi informatiile inscriptionate pe Prima cifrd/calitatea:

ou..

Pasul 3. Fiecare va consemna informatiile Ultimele litere si cifre:

inscriptionate pe ou.
Pasul 4. Discutii/intrebari

Formularea concluziilor:

Litere/ tara:

Exercitiul nr.6

a. Cititi micul text:

"Un copilas primea adesea, la micul dejun, un ou fiert sau un ou ochi. Refuza acest aliment totdeauna.

Degeaba toti membrii familiei incercau sa-I convinga ca oul este un aliment necesar.’

’
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b. Cautati informatii pe care sa le utilizezi Intr-o discutie cu acest copil pentru a-1 conginge cé familia sa are

dreptate.

Exercitiul nr. 7

Rezolvati rebusul. In zona marcata, veti obtine o clasa de animale care se inmultesc prin oua.

1. Animale cu coloana vertebrala si cu schelet 5. Reptila ce traieste pe malul unui fluviului
2. Sarpe veninos din Romdnia african
3. Sarpe urias, neveninos 6. Gusterul este
4. Cea mai mare traieste in insulele Galapagos 7. Serpi veninosi... cu ochelari cand sunt nervosi
A
2
3
4|
5
6
7

Exercitiul nr.8

Rezolvati rebusul. In zona marcata, veti obtine o alta clasd de animale care se Tnmultesc prin oua.

1) Pasare cu penaj multicolor....vorbitoare 6) Cdntareatda mdiastra in noapte

2) Cantareata maiastrd la miezul zilei 7) Pasare mare din Delta Dunarii... cu punga la gat
3) Pasare rapitoare folosita la vanatoare 8) Pasare de apa, mare, alba sau neagra, foarte
4) Pasare care ramdne iarna la noi (diminutiv) gratioasd

5) Pasare mare, rapitoare de zi, simbol pe multe

steme

0 N N kW=

Stiati ca.....?
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- Gospodinele verifica prospetimeau unui ou prin clatinare. Daca la clatinare, nu se simte miscarea,
oul este proaspat. Daca la clatinare, se simte miscarea continutului oului, oul este vechi, deci
nerecomandat spre prepararea hranei. Da Nu
- Daca la spargerea unui ou, galbenusul nu se sparge si este foarte bombat, oul este proaspat. Cu cat
galbenusul e mai turtit si mai intins, cu atat oul e mai vechi. Daca galbenusul se imprdstie si se
amestecd cu galbenusul, oul e foarte vechi. Da Nu
- Bunicile verificau prospetimea oului verificand marimea camerei de aer cu ajutorul luminii. Daca

volumul de aer era mic, oul era proaspat. Da Nu
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TEST DE EVALUARE FINALA
Prof. VULCAN DORINA
LICEUL TEHNOLOGIC "AVRAM IANCU” SIBIU

Clasa: XI
Specializarea: Tehnician proiectant CAD
SUBIECTUL | TOTAL:90 PUNCTE
1.1 Sa se defineasca urmatoarele Layere( straturi) ( 15 puncte)
Nr. | Denumire Culoare Tip de linie Grosime linie
1. Axe Galben Acad ISO 10W 100 0,18 mm
2. Contur Alb Continous 0,35 mm
3. Cote Roz Continous 0,18 mm
4. Hasura Alb Continous 0,18 mm
5. Traseu de sectionare Galben Continous 0,35 mm
6. Muchii ascunse Alb DASHED 2 0,35 mm

1.2.Realizati un fisier (folder) pe diskul D cu denumirea : Nume si prenume si salvati desenul realizat cu

denumirea: TEST 1 (5 puncte)
1.3.incadra‘;i desenul intr-un format de hartie A3(420;297), trasand chenarul la distantele:20,5,5,5 fatd de
margini. Trasati locul indicatorului la dimensiunile:185:56. (5 puncte)
1.4.Setati parametrii stilului de cotare: (15 puncte)

a. Lines: Liniile ajutatoare care incadreaza liniile de cota sd depaseascd cu 2 mm, linia de cota.
b. Text: Times New Roman,cu inaltimea de 4 mm

Cota s fie pozitionata deasupra liniei de cotd cu 1 mm
c. Arrows: Lungimea sagetilor sa fie de 4 mm
d. Units: Unitatea de masura: mm

Precizia de scriere a cotelor: 0,0

1.5.Scrieti deasupra indicatorului de pe desen, urmatorul text italic, bolduit, cu caractere TNR, cu dimensiunea
nominald a scrierii de 4 mm. (10 puncte)
Conditii tehnice:
Muchiile ascutite se tesesc la 1x45
Calit-revenit 60...65 HRC
Acoperire AE/OL/Zn 12,5 SL
1.6.Realizati desenul de mai jos : (40 puncte)
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secfiunea
A-B

— =7,

Me4
E .Y
A
]
| \\\\l\
=
N
120 |
B NN
; \_|

—
2

i

|

Zele]

_—F ,
=

_ 153
Se acorda 10 puncte din oficiu.
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